


 





 



ဆ ောက် လပုဆ် ေး ဝန် ကက ေး ဌောန 

 အ မ ောစော 
၂၀၀၈ ခုနှစ်တွင် မြန်ြာန ုငင်ံသ ုို့ ဝငရ် ာကတ် ုက်ခတ်ခ ဲ့ရသာ နာဂစ်ဆ ုင်ကလုန််းြုန်တ ုင််း 

ရ ကာငဲ့ ် ပျက်စ ်းဆံု်းရံှု်းြှုအြျာ်းအမပာ်းမြစ်ရပေါ်ခ ဲ့သမြငဲ့် ခ ုငခ်နိ်ု့ရသာ အရဆာက်အအံုြျာ်း 

တည်ရဆာက်န ုငရ် ်း Building Code လ ိုအပ်လာသ ည ်အတ ွက် ရဆာကလ်ုပ်ရ ်းဝန်ကက ်းဌာန 

အရနမြငဲ့ ် UN-Habitat ၊ မြန်ြာန ိုင်ငံ အင် ဂျင်နီ ယာ အသင််း၊ မြန် ြာန ိုင် ငံ ဗ သို ကာအသင််း၊ 

ဆက်နွယ်သည ် ဝန်ကကီ်းဌာနြျာ်း၊ နည််းပညာတကက သ ို လ်ြျာ်းနှင ် အစ ို်းရအဖွ ွဲ့အစည််းြျာ်း ပ ်းပပေါင််း 

ပါဝင်သညဲ့် Technical Working Groups ြျာ်းြွ ွဲ့စည််း၍  Myanmar National Building Code – 

2012 (Provisional) (English Version) က ို မပြုစိုခ  ပပီ်း အစ ို ်းရဌာနြျာ်း၊ အဖွ ွဲ့အစည််းြျာ်းသ ိုို့ 

မဖနို့်ပဝခ  ပေါ သည် ။  

၂၀၁၆ ခုနှစ်တွင် အ စ  ို ်း ရ ဌ ာ န ၊ အ ဖ ွ  ွဲ့ အ စ ည ် ်း ြ ျ ာ ်း ြ ှ ရပ်းပ ုို့လ ာ သ ည  ် အ က က ံ မ ပ ြု ခ ျ က ် ြ ျ ာ ်း 

ထပ်ြံပပေါင််းစ ပ်ထ ည ် သွ င််းမပြုစုပပီ်း Myanmar National Building Code – 2016 (English 

Version) က ို တ ည်ပဆ ာကပ်ရ ်းလိုပ် ငန််းြ ျာ်းပဆာ ငရ်ွက်ရ ာတွင် လ ိုက်နာပဆ ာင်ရွက် ရန ် 

ညွှန်ကကာ်းခ   ပေါ သ ည်။ 

၂၀၂၀ မပညဲ့်နှစ်တွင် Technical Working Groups ြျ ာ်းြ ှ တ  ို်းတ က်ပမ ပာင််း လ လ ာသည ် 

န ိုငင်တံ က ာစံနှုန််း ြျ ာ်းနှင ် အညီ လ ိုအပ် သ ည်ြ ျာ်း မပငဆ်င်မ ဖည ်စွ က်မပြုစိုခ   ရ ာ Myanmar National 

Building Code – 2020 (English Version) နှင  ် မြန်ြာဘာ သာမပန် မြန် ြာန ိုင် ငအံပဆ ာက် အ အံို 

ဆ ိုင်ရာ စံခ ျ  န်စ ံ ညွှန််းလ ြ််းညွှန်ချက် ြျာ်း - ၂၀၂ ၀ တ  ိုို့က ို ရညည်ွှန််းက ို်း ကာ်းလ ိုက်န ာရန်အတွ က် 

ရဆာက်လုပ်ရ ်းဝန်ကက ်းဌာနအရနမြငဲ့် မပည်ပ ထ ာင်စို အဆင ် အဖွ ွဲ့အစည််းြျာ်း၊ မပည်ပထာင်စို ဝန်ကကီ်း 

ဌာနြျာ်း၊ တ ို င််းပေသကကီ်းနှင ် မပည်နယ်အစ ို်းရအဖွ ွဲ့ြျာ်း၊ သက်ဆ ို င်သည ် အဖွ ွဲ့အစည််းြျာ်းသ ုို့ ရပ်းပ ုို့ 

မြနို့်ရဝခ ဲ့ပပ ်း မ ြန်ြာန ို င် ငအံင်ဂ ျငန်ီ ယာပ ကာ ငစ်ီ၊ မြန်ြာန ို ငင်ဗံ သိုက ာပ ကာင်စီ၊ အ ထပမ်ြ င ်နှင ် 

အြျ ာ်းမပ ည်သ သံို်းအပ ဆ ာကအ် အံို တ ည်ပဆာ က် ပရ ်းစ ီြံက န််း ြျာ်း ကကီ်း ကက ပ်စစ်ပဆ ်းပ ရ်း ပည ာရှင် 

အဖွ ွဲ့တ  ိုို့သ ိုို့ ၂ ၀၂၀ မပ ည ် နှစ ်၊ န ိုဝငဘ်ာ လ (၁) ရက်ပန ို့ြှစတ င၍် လ ို က်နာပဆာ ငရ်ွက်ပစ ပ ရ ်း 

ထပဆ်ငဲ့်ညွှန်ကက ာ်းရပ်း န် အရ ကာင််း ကာ်းခ ဲ့ပါသည်။  

၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင် ထပ်ြတံ ု်းတက်လာရသာ န ို ငင်တံ က ာစံနှုန််း ြျ ာ်းနှငဲ့်အည  Myanmar 

National Building Code (Update Version) အမြစ် မြညဲ့်စွက်ထုတ်မပန်န ုင ်န် 

ရဆာက်လုပ်ရ ်းဝန်ကက ်းဌာနြှ မြန်ြာန ုငင်ံအရဆာက်အအုံဆ ုင ်ာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း 

အရကာငအ်ထည်ရြာ်ရ ်း ဦ်းစ ်းရကာ်ြတ ၊ အရကာင်အထည်ရြာ်ရ ်းလုပ်ငန််းရကာ်ြတ ၊ 



ရ ်းဆွ မပြုစုရ ်းဆပ်ရကာ်ြတ နှငဲ့် Technical Working Groups (TWGs) အြွ ွဲ့ြျာ်း ြွ ွဲ့စည််း၍ 

ရဆာင ်ွက်ခ ဲ့ ကပါသည်။ Myanmar National Building Code - 2025 အာ်း ထုတ်ရဝန ုင် န် 

ရဆာက်လုပ်ရ ်းဝန်ကက ်းဌာန၊ သ ပွနံှငဲ့န်ည််းပညာဝန်ကက ်းဌာနနှငဲ့ ် အမခာ်းဆက်စပ်ဝန်ကက ်းဌာန 

အြွ ွဲ့အစည််းြျာ်း၊ မြန်ြာန ုင်ငံအင်ဂျငန် ယာရကာငစ် ၊ မြန်ြာန ုငင်ဗံ သုကာရကာငစ် ၊ အထပမ်ြငဲ့် 

နှငဲ့ ် အြျာ်းမပည်သူသုံ်း အရဆာက်အအံုတည်ရဆာက်ရ ်းစ ြံက န််းြျာ်း ကက ်း ကပ်စစ်ရဆ်း ရ ်း 

ပညာ ှင်အြွ ွဲ့၊ မြန်ြာန ုင်ငံအင်ဂျငန် ယာအသင််းချြုပ်နှငဲ့် အသင််းချြုပ်၏ခက်မြာအသင််းြျာ်း 

မြစ် ကသညဲ့် မြန်ြာန ုင်ငငံလျငရ်ကာြ်တ ၊ မြန်ြာန ုင်ငပံြ ြုွဲ့မပအငဂ်ျငန် ယာအသင််း၊ မြန်ြာန ုင်ငံ 

စက်ြှုအငဂ်ျင်န ယာအသင််း၊မြန်ြာန ုငင် ံ ဂရေအင်ဂျငန် ယာအသင််း၊ မြန်ြာစ ြ််းလန််းြှုဆ ုင် ာ 

အရဆာက်အအံုအသင််း၊ မြန်ြာအမပည်မပည်ဆ ုင် ာ အတ ုငပ်င်ခံအင်ဂျငန် ယာြျာ်းအြွ ွဲ့နှငဲ့် 

ပတ်ဝန််းကျင်ထ န််းသ ြ််းရ ်း အတ ုငပ်င်ခံအငဂ်ျငန် ယာအသင််းတ ုို့ြှ ဝ ုင််းဝန််းကက ြု်းပြ််း ရဆာင ်ွက် 

ရပ်းခ ဲ့ ကပါသည်။ 

Myanmar National Building Code - 2025 ထုတ်ရဝ န် မပငဆ်င်ဆ ကာလ ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ 

ြတ်လ ၂၈  က်ရနို့တွင် ြနတရလ်းငလျငက်က ်း လှုပ်ခတ်ခ ဲ့သမြငဲ့် ငလျငဒ်ဏ်ခံန ုင်သညဲ့်အရဆာက် 

အဦြျာ်း တည်ရဆာက်န ုငရ် ်း လ အုပ်သညဲ့် မြညဲ့်စွက်မပငဆ်င်ြှုြျာ်းက ု မြန်ြာန ုငင်ံငလျင် 

ရကာ်ြတ နှငဲ့ ်မြန်ြာန ုင်င ံဘူြ သ ပပံအသင််းြျာ်းြှ ရဆာင ်ွက်ခ ဲ့ ကပါသည်။ 

သ ုို့မြစ်ပါ၍ ယခုထုတ်မပန်လ ုက်သညဲ့် မြန်ြာန ုငင်အံရဆာက်အအံုဆ ုင် ာ စံချ  န်စံညွှန််း 

လြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅ (Myanmar National Building Code – 2025) အာ်း မပညဲ့်စံု 

ရကာင််းြွန်ရအာင ် ဝ ုင််းဝန််းကက ြု်းပြ််းရဆာင် ွက်ရပ်းခ ဲ့သညဲ့် ဝန်ကက ်းဌာနအြွ ွဲ့အစည််းြျာ်း၊ 

မြန်ြာန ုငင်အံငဂ်ျငန် ယာရကာငစ် ၊ မြန်ြာန ုငင်ဗံ သုကာရကာငစ် ၊ အထပ်မြငဲ့်နှငဲ့် အြျာ်းမပည်သူသုံ်း 

အရဆာက်အအံုတည်ရဆာက်ရ ်းစ ြံက န််းြျာ်း ကက ်း ကပ်စစ်ရဆ်း ရ ်းပညာ ှင်အြွ ွဲ့၊ မြန်ြာန ုင်ငံ 

အင်ဂျင်န ယာအသင််းချြုပ်၊ မြန်ြာန ုင်ငံငလျငရ်ကာြ်တ နှငဲ့ ် ခက်မြာအသင််းြျာ်း၊ မြန်ြာန ုင်ငံ 

ဘူြ သ ပပံအသင််းနှငဲ့် အမခာ်းကဏ္ဍရပါင််းစံုြှ အကကံမပြု ကူည ရဆာင် ွက်ရပ်းခ ဲ့ ကသူြျာ်းအာ်း 

ြှတ်တြ််းတငဂ်ုဏ်မပြုပါရ ကာင််း ရြာမ်ပအပ်ပါသည်။ 

 

 

ပဆာက် လိုပ်ပရ်း ဝန်ကကီ်း ဌာန 

 



မြန်ြာန ိုင်ငံ 

အဆဆာက်အအံိုဆ ိုငရ်ာ 

စခံ ျိန်စညံွှန််း 

လမ််းညွှန်ခ က်မ  ်း 

၂၀၂၅ 

 

 

 

အပ ိုင််း ၅ (ဃ) 

ဆရဆပ်းဆေမြင််း၊ ြ လ္လာပ ိုက်ဆကမ်ြင််းနှင ် 

သန ်ရငှ််းြှု 



 



ပ ိုကဆ်က်ခြင််း လိုပ်ငန််း 

ရေရ ပ်းရေခြင််း ၊ မ လလ ာပ ို က်ဆက်ခြင််း နှ င ် သန ် ေှင််း မှု 

(အမ ှု က်စွန ်ပစ်ခြင််း စီမံြ န ်ြွွဲမှုအပါအေ င်) 

အပ ိုင််း ၅ (ဃ) 

မာတ ကာ 

    စဉ်                        အရ ကာ င််းအ ော                      စာမျက်နှှာ 

၅ဃ .၁ ။  နယ်ပ ယ် (Scope) ၁ 

၅ဃ .၂။ အဓပိပါ ယ်ဖ  ပ်ပချ က် (Terminology) ၂ 

၅ဃ .၃။  အဖ ွေဖ  ွေ  ၂၅ 

 ၅ဃ .၃.၁ ။ အဖပခခံသဖ  တရ ားမျ  ား (Basic Principles) ၂၉ 

 ၅ဃ .၃.၂။ ဖရပိိုကဆ်က် သွေ ယ်ပခငာ်း (Water Supply Connection) ၂၉         

 ၅ဃ .၃.၃။ ဖရစ ား ဖရလ နှင  ် ဖရဆိိုား၊ ဖရသိိုားစန စ် (Drainage and Sanitation) ၃၀ 

 ၅ဃ .၃.၄။  လိိုငစ်င်ခ ျဖပားပခ ငာ်း/  ပိိုက် ဆက်သ မ ားမ ျ ားမှတ်ပံိုတ ငပ်ခ ငာ်း 

  (Licensing/ Registration of Plumbers) ၃၂ 

၅ဃ .၄။  ဖရဖပားဖေဖရ ား (Water Supply) ၃၃ 

 ၅ဃ .၄.၁။ အဖဆ က်အဦ မျ ား အတွေ က် ဖရလိိုအပ်ခ ျက်မ ျ ား  

  (Water Supply Requirements for Buildings) ၃၃ 

 ၅ဃ .၄.၂။  ရေအရငာ်းအပမစ် မျ  ားနှင  ် ဖရ၏အရ ည် အဖသွေား 

  (Water Sources and quality) ၃၇ 

 ၅ဃ .၄.၃။ ဖရလိိုအပ် မှုခန ်မှန်ားပခ ငာ်း (Estimate of demand load) ၃၉ 

 ၅ဃ .၄.၄။ ဖရသိိုဖလှ  င်ပခငာ်း (Storage of Water) ၃၉ 

 ၅ဃ .၄.၅။ ပစစည်ား၊ ပိိုက် ဆက်ပစစ ည်ား နှင  ် သန ်စင် ကိရိယ   ၄၅ 

 ၅ဃ .၄.၆။ ဖရပ န် ဖေစနစ် ဒ ဇိိုင်ားပံိုစံ  ိုတ်ပခ ငာ်း (Design of Distribution System) ၄၆ 



    စဉ်                       အရ ကာ င််းအ ော                                                      စာမျက်နှှာ 

 ၅ဃ .၄.၇။ အ ပ် မျ  ားဖသ  အဖဆ  က်အဦမ ျ ားတ ွေင် ဖ ရပ န် ဖ ေပခ ငာ်းစ နစ ်  

  (Distribution Systems in Multi-Storeyed Buildings) ၅၁ 

 ၅ဃ .၄.၈။ ပိိုကဆ်က် သွေ ယ်ပခငာ်းလိုပ် ငန်ားအတွေက် အဖ  ွေဖ ွေ လိိုအပ်ခ ျက်မ ျ ား 

  (General Requirements for Pipe Work) ၅၅ 

 ၅ဃ .၄.၉။ ပိိုကမ်ျ  ားဆက်ပခ ငာ်း (Jointing of Pipes) ၅၉ 

 ၅ဃ .၄.၁၀။ ဖနောကပ်ပန်စ  ားဆင်ားမှု က ကွေယ်ပခငာ်း (Backflow Prevention) ၆ ၀ 

 ၅ဃ .၄.၁၁။  အဖဆ က်အ အံိုေင်ား အ တ ွေင်ား ဖရသယ် ယူပခငာ်းန ှ င ်  ပ န ်ဖေပခင်ား 

  (Conveyance and Distribution of Water within the Premises) ၆ ၂ 

 ၅ဃ .၄.၁၂။ ပင်မပိို က်မျ  ားနှင  ် ပိိုက် မျ ား လိုပ်ငန်ား ခွေင်တွေင်ဆ က်ပခ ငာ်း  

  (Laying of Mains and Pipes on Site) ၆ ၄ 

 ၅ဃ .၄.၁၃။ ဖရပူစနစ ်တပ်ဆင်ပခင်ား (Hot Water Supply Installations) ၆ ၇ 

 ၅ဃ .၄.၁၄။ စစ ်ဖဆား ပခ ငာ်းန ှင ်စမ်ားသ ပ်ပခင်ား (Inspection and Testing) ၈၁ 

 ၅ဃ .၄.၁၅။ ဖရဖပားဖေဖသ စန စ် ကိို သန ်ရှငာ်းဖ ရား ပပြု လိုပ်ပခငာ်း နှင ပ်ိိုားသတ ်ပခငာ်း  

  (Cleaning and Disinfection of the Supply System) ၈၃ 

 ၅ဃ .၄.၁၆ ။ အလွေန်ပမ င ်ဖ သ အရပ်နှင ်  ဖရခဲအမှတ် က်ဖ အားဖ သ   

  အရပ်မ ျ ားတ ွေင် ဖ ရဖပားဖ ေပခ ငာ်း စန စ်မျ ား (Water Supply Systems 

  in High Altitudes and/ or Sub-zero Temperature Regions) ၈၄ 

 ၅ဃ .၄.၁၇။ ပပြုပပင ်ိန်ား သိမ်ားဖရားအ တ ွေက် လမ်ားညွှန်ချ က်မျ  ား   

  (Guidelines to Maintenance) ၈၇ 

၅ဃ .၅။ မိိုားဖရ၊ ဖရ ဆိိုား၊ ဖရသိိုားပိို က် ဆက်သွေ ယ်ပခငာ်းန ှင ် သန ်ရှင်ားမှု ၈၈ 

 ၅ဃ .၅.၁။ သန ်စင်ကိရိ ယ  အမ ျြိုားအ စ ားမျ ား (Type of sanitary appliances) ၈၈ 

 ၅ဃ .၅.၂။ မိိုားဖရ၊ ဖရ ဆိိုား၊ ဖရသိိုား ို တ ်စနစ်နှင ် သန ်ရှငာ်းမှု ဆိို ငရ်  

  လိိုအပ်ခ ျက်မ ျ ား (Drainage and Sanitation Requirements) ၉၀ 

 ၅ဃ .၅.၃။ ပစစည်ားမ ျ ား၊ ပိိုက် ဆက်ပ စစည်ားမျ  ားနှင  ် သန ်စ ငက်ိရိ ယ မ ျ ား ၁၀၀ 

 ၅ဃ .၅.၄။ ဒ ဇိိုင်ားပံိုစံပပြုရန ် အဖပခခံ သတ ငာ်း အချက် အလ က် ၁၀၂ 

 ၅ဃ .၅.၅။ စ မံပခငာ်းန ှင ် ဒ ဇိိုငာ်းပံိုစံပပ ြုပခငာ်း ၁၀၈ 

 ၅ဃ .၅.၆။ ဖရဆိိုား၊ ဖရသိိုားမျ  ား သ ယ် ဖဆ ငရ်န ် အတွေက် တ ည် ဖဆ က်ပခငာ်း ၁၆ ၁ 

 ၅ဃ .၅.၇။ မိိုားဖရသ ယ်ဖဆ ငမ်ှုနှင် ပ တ ်သက်ဖ သ  တ ည်ဖဆ  ကမ်ှုမ ျ ား ၁၆ ၆ 



   စဉ ်                       အရ ကာ င််းအ ော                                                      စာမျက်နှှာ 

 ၅ဃ .၅.၈။ သန် စင်ကိရိ ယ  မျ  ား ဖရ ားခ ျယ်ပခငာ်းန ှ င်  တ ပ်ဆင်ပခ ငာ်း ၁၆ ၈  

 ၅ဃ .၅.၉။ အမိှုက် သ ယ်ပိိုက်စန စ် ၁၆ ၈ 

 ၅ဃ .၅.၁၀။ စစ ်ဖဆား ပခ ငာ်းန ှင်  စ မ်ားသပ် ပခ ငာ်း ၁၆ ၉ 

 ၅ဃ .၅.၁၁။ ပပြုပပင ်ိန်ား သိမ်ားပခ ငာ်း ၁၇၂ 

၅ဃ .၆။  အမိှုက်စွေန ်ပစ် မှု စ  မံခန ်ခွေဲပခင်ား (Solid Waste Management) ၁၇၅ 

 ၅ဃ .၆.၁။  အဖ ွေဖ  ွေ ၁၇၅ 

 ၅ဃ .၆.၂။  အမိှုက်စွေန ်ပစ် မှုစနစ ်မျ  ား ၁၇၆ 

 ၅ဃ .၆.၃။ အမိှုက်စိုစ ည်ားပခ ငာ်းစ နစ ် (Garbage Collection System)  

   တ ည်ဖနရ   (Location) ၁၇၉ 

 ၅ဃ .၆. ၄။ ဓါတ်ဖလှက  ားပ င ် အ မိှု က်သ ယ်စနစ် ၁၈၁  

   စံခ ျနိ်စံညွှန်ား စ ရင်ား မျ ား                                                                      ၁၈၃ 
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ပ ိုကဆ်က်ခြင််းလိုပ်ငန််း 

အပ ိုင််း ၅(ဃ) ရေရပ်းရေခြင််း၊ မ လလာပ ိုက်ဆက်ခြင််းနှင ့် သန ်ေှင််းမှု 

(အမ ှုက်စွန ်ပစ်ခြင််း စီမံြန ်ြွွဲမှုအပါအေင်) 

Central Product Classification (CPC Version 2.1 ဟို ဆက်သံို်းြည်) (ကိုဒ်အြှတ်-၈၆၇၂၊ 

အပ ိုဒခ် ွဲ - ၈၆၇၂၄ ကိုလသြဂ္ဂ၏ (CPC Version 2.1) က ို ရညည်ွှန််း၍ ဆရ်းသာ်းထာ်းပါသည်။)    

၅ ဃ. ၁။   နယ်ပယ် (Scope) 

 ၅ ဃ. ၁. ၁။ 

  ဤအပ ိုဒ် (၅-ဃ) သည် လူဆနအဆဆာက်အဦြျာ်း၊ စ ်းပ ာ်းဆရ်းဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အဦ 

ြျာ်း၊ အမခာ်းအဆဆာက်အဦြျ   ်းစံိုနှင ် ကာ်းကက ်းဂ္ တ်၊ ဘူတာရံို၊ ဆလယာဉ်က င််း၊ သဆဘဘာဆ ပ် 

စသည်တ ိုို့အတ က် ဆရဆပ်းဆေရာတ င် အဆမခခံလ ိုအပ်ချက်ြျာ်းအတ က်မြစ်ပါသည်။ ထ ိုို့အမပင် 

အြျာ်းသံို်း ဆရပ ိုက်ြှ ဆရဆက်သ ယ်မခင််းနှင ် ဆရဆပ်းဆေဆရ်းအတ က် ပံိုစံမပ မခင််းတ ိုို့အတ က်ပါ 

အကျံ ်းေင်သည်။  

 ၅ ဃ. ၁. ၁. ၁။ 

  ဤအပ ိုဒ်တ င် စက်ရံို၊ အလိုပ်ရံိုြျာ်းဆရရရှ ဆရ်း၊ ကိုန်ထိုတ်လိုပ်ငန််းသံို်းဆရရရှ ဆရ်း စသည် 

တ ိုို့အတ က် အကျံ ်းေင်ြှုြရှ ပါ။ သ ်းမခာ်းဆြာမ်ပရြည ်က စစရပ် မြစ်ပါသည်။ အမခာ်းဆရလ ိုအပ်ြှု 

ြျာ်းမြစ်ဆသာ ဥပြာအာ်းမြင ် ြ ်းငင ြ််းသတ်ရန်ဆရ၊ လြ််းြျာ်းဆဆ်းရန်က စစရပ်ြျာ်းအတ က်လည််း 

အကျံ ်းြေငပ်ါ။ 

 ၅ ဃ. ၁. ၂။ 

 လူဆနအဆဆာက်အဦြျာ်း၊ စ ်းပ ာ်းဆရ်းဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အဦြျာ်း၊ အမခာ်းအဆဆာက် 

အဦြျ   ်းစံိုနှင ် ကာ်းကက ်းဂ္ တ်၊ ဘူတာရံို၊ ဆလယာဉ်က င််း၊ သဆဘဘာဆ ပ် စသည်တ ိုို့အတ က် ဆရဆ ို်း၊ 

ဆရသယ်ယူစနစ်၊ ဆမြဆပေါ်ဆရ၊ ဆမြဆအာကလ်ွှာအဆပေါ်ယံစ ြ ်ဆရ၊ ြ လလာလိုပ်ငန််းတ ိုို့နှင ပ်တ်သက် ၍ 

အက ကခ်ျပံို၊ တည်ဆဆာကပ်ံို၊ ထ န််းသ ြ််းဆရ်းက စစြျာ်းနှင ်လည််း အကျံ ်းေငပ်ါသည်။ ထ ိုို့အမပင် 

ဆက်စပ်လျှက်ရှ ဆသာ ပ ိုကဆ်က်သ ယ်မခင််းြျာ်း၊ လူေင်ဆပါက်ြျာ်း၊ စစ်ဆဆ်းဆရ်းအဆပါက်ြျာ်း၊ 

အဆဆာက်အဦအတ င််း ပ ိုကဆ်က်သ ယ်ြှုြျာ်း၊ အြျာ်းသံို်း ြ လလာပ ိုက်သ ိုို့ ဆက်သ ယ်မခင််းြျာ်း၊ 

စ နိ်ု့ပစ်ဆရက ို စနစ်တကျ စ နိ်ု့ထိုတ်မခင််းြျာ်း၊ ြ ို်းဆရစိုကန်၊ ဆရသ ို်းစိုကန်၊ ြ လလာစိုကန်၊ ြ လလာစိုပ် 

ကျင််းစသည်ြျာ်းအမပင် စ နိ်ု့ပစ်ဆရ စနစ်တကျစ နို့်ထိုတ်သည ်ဆနရာ၊ စ နိ်ု့ပစ်ဆရသနို့်စင်စနစ်ြျာ်း 

ပါအကျံ ်းေင်သည်။  
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 မှတ်ြျက်။ 

 (၁) ြ လလာပ ိုကစ်နစ်တ င် အဆဆာက်အဦအတ င််းရှ  ြ လလာပ ိုက်၊ ဆရသ ို်းပ ိုက်၊ ဆဒါငလ် ိုက်ဆရဆ ို်း၊ 

ဆရသ ို်းဆင််းပ ိုက်၊ အလျာ်းလ ိုက်ပ ိုက်အခ ွဲြျာ်း၊ သနို့်စင်က ရ ယာြှ ဆရထိုတ်ပ ိုက၊် ဆလေင် 

ဆလထ က်ပ ိုကြ်ျာ်းပါေင်သည်။ ကက ်းြာ်းဆသာ အဆဆာက်အဦြျာ်းအတ က် စ နိ်ု့ပစ်ဆရ 

စနစ်ပံိုစံတ င် အရင််းပ ိုင််းနှင ် အြျာ်းပ ိုင််းပ ိုက်အခ ွဲြျာ်း၊ ဆဒါငလ် ိုက်စ နို့်ပစ်ဆရပ ိုကြ်ျာ်း ပါေင် 

သည်။ ၎င််းတ ိုို့ြှတစ်ဆင ် ဆက်သ ယ်ဆသာ အလျာ်းလ ိုက် ဆက်သ ယ်သည ်ပ ိုက်ြျာ်းလည််း 

ပါေင်သည်။ 

 (၂) အထပ်မြင ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်းတ င် ၁၃ ထပ်နှင အ်ထက် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းပါေင် 

သည်။ ထပခ် ို်းြျာ်းနှင ် ဆမြဆအာက်ထပ်ြျာ်းက ို အထပ်အမြစ် ထည ်သ င််းစဉ််းစာ်းမခင််း 

ြရှ ပါ။ 

 

၅ ဃ. ၂။    အဓ ပပါယ်ရ ာခ်ပြျက် (Terminology) 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁။ စစ်ရဆ်းေန်အရပါက်၏အ ံို်း (Access Panel) 

  မြ တ်တပ်န ိုင်ဆသာ အြံို်းမြစ်သည်။ ဆဘာင်ဆပေါ်တ င် ေက်အမူြင ် စ ွဲထာ်းဆလ ရှ သည်။ 

နံရံတ င်လည််းဆကာင််း၊ ြျက်နှှာကကက်တ င်လည််းဆကာင််း တပ်ဆငဆ်လ ရှ သည်။ ြံို်းက ယ်ထာ်း 

ဆသာ သနို့်စငက် ရ ယာနှင ် ဆက်စပ်သည ပ် ိုက် စသည်တ ိုို့က ို မပ မပင်ထ န််းသ ြ််းဆရ်း မပ လိုပ်ရန် 

ေငဆ်ပါက်မြစ်သည်။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၂။ ရနောလွတ် (Air Gap) 

  ဆရေငဆ်ပါက်နှင ် သနို့်စငက် ရ ယာ သ ိုို့ြဟိုတ် သနို့်စင်က ရ ယာ၏ ဆရလျှံဆပါက်တ ိုို့၏ 

အမြင ်က ာမခာ်းချက်မြစ်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၃။ ရလရသာော့ (Air Valve) 

  ဆရပ ိုကလ် ိုင််းထွဲြှ ဆလက ို မပငပ်သ ိုို့ ဆရဆံို်းရံှု်းြှုြရှ ဘွဲ အလ ိုအဆလျာက် ထိုတ်ဆသာဆသာ  

သ ိုို့ြဟိုတ် ပ ိုက်အတ င််းရှ ြ အာ်းသည် မပငပ်ဆလ၏ြ အာ်းထက် နည််းသည ်အခါ မပငပ်ြှဆလက ို 

ပ ိုကအ်တ င််းသ ိုို့ အလ ိုအဆလျာက် ေငဆ်စဆသာဆသာ က ိုဆ ိုသည်။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၄။ အာဏာပ ိုငအ် ွွဲွဲ့/ အောေှ  (Authority Having Jurisdiction) 

 ဤလြ််းညွှန်ချက်အရ လ ိုက်နှာဆဆာငရ်ွက်ရြည်တ ိုို့က ို ကက ်းကကပ်ရန်တရာ်းေငြ် ွဲွဲ့စည််း 
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ထာ်းဆသာအြ ွဲွဲ့ သ ိုို့ြဟိုတ် အြ ွဲွဲ့က ိုယစ်ာ်း အဆကာင်အထည်ဆြာဆ်ဆာင်ြည ် အရာရှ က ို 

ဆ ိုသည်။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၅။ ေေှ န ိုငရ်သာ  အာ်း (Available Head) 

  ဆရထ ကဆ်ခါင််းဆနရာတစ်ခိုတ င် ပင်ြဆရဆပ်းဆေပ ိုကြ် ှ ြ အာ်းဆကကာင ်ဆသာ် 

လည််းဆကာင််း၊ ဆရစင်မြင ်၏ ြ အာ်းဆကကာင ်ဆသာ်လည််းဆကာင််း၊ အမခာ်းအရင််းအမြစ်တစ်ခိုြှ 

ြ အာ်းဆကကာင ်ဆသာ်လည််းဆကာင််း ရရှ န ိုင်ဆသာြ အာ်းက ို ဆ ိုလ ိုသည်။ 

 ၅  ဃ.  ၂.  ၁.  ၆။   အာ်းခြာ်းန ်းခြင််းရ ကာငော့် ရန ကခ်ပန်စီ်းေငခ်ြင််း (Back Siphonage) 

  သနို့်စင်က ရ ယာတစ်ခိုြှ အသံို်းမပ ငပ ်းဆသာဆရ၊ ညစ်ညြ််းြှုရှ ဆသာဆရြျာ်း၏ စ နိ်ု့ပစ် 

ဆရပ ိုကအ်တ င််း ြ အာ်းဆလျာ နည််းြှုဆကကာင ် ဆနှာက်မပန်စ ်းေင်မခင််းက ို ဆ ိုလ ိုသည်။  

 (ဆရဆမပာင််းမပန်စ ်းေငမ်ခင််း Back flow က ို ကကည ်ပါ) 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၇။ ရန ကခ်ပန်စီ်းေငခ်ြင််း (Back Up) 

  သနို့်စင်က ရ ယာတစ်ခိုြှ ညစ်ညြ််းြှုရှ ဆသာဆရြျာ်း၊ အမခာ်းသနိ်ု့စင်က ရ ယာတစ်ခိုထွဲ သ ိုို့ 

စ ်းေငမ်ခင််းက ိုဆ ိုသည်။ (ဆသာက်သံို်းဆရမြနို့်ဆေဆသာ ဆရပ ိုက်အတ င််းသ ိုို့ ြဟိုတ်ပါ။) 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၈။ ရေရခပာင််းခပန်စီ်းေင်ခြင််း (Back Flow) 

(က) ဆရအရင််းအမြစ်တစ်ခိုြှ ဆသာက်သံို်းဆရမြနို့်ဆေဆသာပ ိုကအ်တ င််းသ ိုို့ အမခာ်းဆရအရင််း 

အမြစ်တစ်ခို သ ိုို့ြဟိုတ် ြျာ်းြ ှစ ်းေငမ်ခင််း။ 

(ခ) စ ်းဆင််းဆစလ ိုဆသာဘက်သ ိုို့ြစ ်းဘွဲ ဆနိ်ု့ကျငဘ်က်သ ိုို့စ ်းဆင််းမခင််း။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၉။ ရေရခပာင််းခပန်စီ်းဆင််းခြင််းအာ်း တာ်းဆီ်းသညော့်က ေ ယာ 

  ြ အာ်းမခာ်းနှာ်းမခင််းဆကကာင ် ဆနှာကမ်ပန်စ ်းေငမ်ခင််း၊ ဆရဆမပာင််းမပန်စ ်းမခင််းြှ ကာက ယ် 

သည  ်အသ အြှတ်မပ ထာ်းဆသာ က ရ ယာ၊ ပ ိုက်ဆက်ပစစည််းက ို ဆ ိုသည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၀။ ပ ိုကအ်ရြျာင််း (Barrel) 

  အထူ၊ အချင််းတစ်သြတ်တည််းရှ ဆသာပ ိုက်တစ်ခို၏ အစ တ်အပ ိုင််းက ိုဆ ိုသည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၁။ ပ ိုက၏်အရခြ (Base) 

  ဆဒါငလ် ိုက်ပ ိုက်၏ ဆအာက်ဆံို်းဆနရာအစ တ်အပ ိုင််းက ိုဆ ိုသည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၂။ အတွွဲလ ိုက်သံို်းရသာသန ်စင်က ေ ယာမျာ်း (Battery of Fixtures) 

  အလျာ်းလ ိုက် ဆရဆ ို်း/ဆရသ ို်း ဘံိုသယ်ပ ိုက်အတ င််းသ ိုို့ စ နိ်ု့ဆနဆသာနှစ်ခို သ ိုို့ြဟိုတ် နှစ်ခို 

ထက်ပ ိုဆသာ အြျ   ်းအစာ်းတူ ကပ်လျှက်ရှ ဆသာ အတ ွဲလ ိုက် သနို့်စငက် ရ ယာြျာ်းက ိုဆ ိုသည်။ 
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 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၃။ ပ ိုကရ်အာက်ြံ (Bedding) 

  ပ ိုကဆ်က်ရာတ င် ဆအာက်ြှခံထာ်းဆသာ ပ ိုက်အဆထာကအ်ြပစစည််းမြစ်သည်။ ပ ိုက် 

ဆအာက်ခံသည် က န်ကရ ၊ ဆမြသာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ပ ိုကဆ်မြာင််း၏ မပ မပင်ထာ်းဆသာ ဆအာကဆ်မခ 

လည််းမြစ်န ိုငသ်ည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၄။ ရစာင််းရလ ာအြင််း (Benching) 

  လူေင်ဆပါက် သ ိုို့ြဟိုတ် စစ်ဆဆ်းရန်အခန််း၏ အဆမခတ င်ရှ ဆသာဆမြာင််း၏ တစ်ြက် 

တစ်ချက် ဆစာင််းဆလျှာြျက်နှှာမပင်မြစ်သည်။ ြ လလာြျာ်းတစ်စိုတစ်စည််း စ ်းဆင််းန ိုင်ရန်၊ စိုပံို 

ြဆနဆစရန်၊ မပ မပင်ထ န််းသ ြ််းဆရ်းလိုပ်ငန််းက ို အနတရာယ်ကင််းစ ာမပ လိုပ်န ိုငရ်န်အတ က် ဆနရာ 

ရှ ဆစရန်မြစ်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၅။ ပ ိုကအ်ြွွဲ (Branch) 

(က) အထူ်းပ ိုက်ဆက်ပစစည််းမြစ်သည်။ ြ လလာပ ိုက် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆရပ ိုကတ် ိုို့ အချင််းချင််းဆက် 

သည ်အခါ အသံို်းမပ ကကသည ် တ  (T)၊ ေ ိုင ်(Y)၊ တ -ေ ိုင် (T-Y) ၊ ေ ိုင် (Y) ၂ ခို၊ ဗ   (V) အခ ွဲ 

စသည ် ပံိုသဏ္ဌာန်အြျ   ်းြျ   ်းရှ သည်။ 

(ခ) ပင်ြ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆဒါင်လ ိုက်ပ ိုက်ြဟိုတ်ဆသာ ပ ိုက်စနစ်က ိုဆ ိုသည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၆။ ရေဆ ို်းပ ိုကအ်ြွွဲ (Branch Soil Pipe) (BSP) 

  ဆရဆ ို်းထိုတ်သနိ်ု့စငက် ရ ယာတစ်ြျ   ်း သ ိုို့ြဟိုတ် တစ်ြျ   ်းထက်ပ ိုဆသာ သနို့်စင်က ရ ယာ 

ြျာ်းြှ ပငြ်ပ ိုက်သ ိုို့ ဆက်ဆသာပ ိုက။် 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၇။ စွန ်ပစ်ရေဆ ို်းနှင်ော့ရေသ ို်းပ ိုက်အြွွဲ (Branch Soil Waste Pipe) (BSWP) 

  တစ်ခိုထက်ပ ိုဆသာ စ နိ်ု့ပစ်ဆရထိုတ်သနို့်စငက် ရ ယာြှ ပငြ်စ နိ်ု့ပစ်ဆရထိုတ်ပ ိုကသ် ိုို့ ဆက် 

ဆသာပ ိုက ်(ပ ိုကတ်စ်လံို်းစနစ်)။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၈။  ကာ်းြံရလေငရ်လထွက်ပ ိုက ်(Branch Ventilating Pipe) (BVP) 

  သနို့်စင်က ရ ယာအနံို့ထ န််းြှ ပင်ြဆလေငဆ်လထ က်ပ ိုက်သ ိုို့ဆက်ဆသာပ ိုက်။ အနံို့ထ န််းြှ 

ဆလဟာနယ်မြစ်ြှု၊ ဆနှာက်မပန်တ န််းမခင််း၊ ပ ိုက်အတ င််း၌ ဆလြ အာ်းဆမပာင််းလွဲြှုရှ မခင််း 

တ ိုို့ဆကကာင ် အနံကာဆရြဆံို်းရံှု်းဆစရန် တပ်ဆင်ထာ်းသည်။ ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းပ ိုက်အခ ွဲြျာ်းက ို 

ဆလအေငအ်ထ က ်ဆကာင််းဆစသည်။ 
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 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၉။ ရေသ ို်းပ ိုက်အြွွဲ (Branch Waste Pipe) (BWP) 

  တစ်ခိုထက်ပ ိုဆသာ ဆရသ ို်းထိုတ်သည  ်သနို့်စငက် ရ ယာြှ ပငြ်ဆရသ ို်းပ ိုက်သ ိုို့ ဆက်ဆသာ 

ပ ိုက။် 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၂၀။ စွန ်ပစ်ရေနှငော့် မ ို်းရေသယ်ပ ိုက် (Building drain, Combined) 

  ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းနှင ြ် ို်းဆရ စိုဆပါင််းသယ်ဆသာ ပ ိုက်/ ဆမြာင််းက ိုဆ ိုသည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၂၁။ ရေဆ ို်းနှငော့် ရေသ ို်းသယ်ပ ိုက် (Building drain, Sanitary) 

  ဆရဆ ို်းနှင ် ဆရသ ို်းက ို သယ်ဆသာပ ိုက်က ိုဆ ိုသည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၂၂။ မ ို်းရေသယ်ပ ိုက်/ရခမာင််း (Building drain, Storm) 

  ြ ို်းဆရသ ်းသနိ်ု့သယ်ဆသာ ပ ိုက/်ဆမြာင််းက ို ဆ ိုသည်။ ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းြပါ။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၂၃။ ရန ကဆ်ံို်းအဆငော့်မ လလာပ ိုက် (Building Sewer) 

  အ ြ်ြှထ ကဆ်သာ ြ လလာဆရြျာ်းက ို ဆနှာကဆ်ံို်းအဆနနှင ် အြျာ်းသံို်းြ လလာစနစ်သ ိုို့ 

ဆက်ဆသာ ြ လလာပ ိုက်က ို ဆ ိုသည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၂၄။ ရခမဆွွဲအာ်းခ ငော့် မစီ်းန ိုငရ်သာပ ိုက် (Building Sub Drain) 

  ြ လလာပ ိုက်သ ြ််းစနစ်ြျာ်းအနက်ြှ ဆမြဆ ွဲအာ်းမြင ် ြစ ်းဆင််းန ိုင်ဆသာ အချ   ွဲ့အစ တ် 

အပ ိုင််းက ို ဆ ိုသည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၂၅။ အရဆာက်အဦအနံ ထ န််း (Building Trap) 

  ဆနှာကဆ်ံို်းအဆင ြ် လလာပ ိုက်နှင ် အ ြ်တ င််းြှစ နို့ဆ်သာ ြ လလာပ ိုက်အကကာ်း ဆက်ထာ်း 

သည  ်အနံို့ထ န််းမြစ်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၂၆။ ရေဆ ို်း၊ ရေသ ို်း၊ မ ို်းရေစိုကန် 

(က) ဆမြဆအာက်တ င်တည်ဆဆာက်ဆသာ ဆရသ ို်းစိုကန်။ အချ  န်ြှန်ရှင််းလင််းြှု မပ လိုပ်ရြည်။ 

(ခ) အြ ို်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆရတံဆလျာက်တပ်ဆင်ထာ်းဆသာ ဆသတတာပံိုြ ို်းဆရခံခ က်။ ၎င််းြှ 

တဆင  ်ြ ို်းဆရြျာ်းက ို ြ ို်းဆရထိုတ်ပ ိုက်သ ိုို့ ဆက်လက်ပ ိုို့သည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၂၇။ ပ ိုက၏်အရထာက်အမ (Chair) 

  က န်ကရစ် သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းသင ်ဆတာဆ်သာ ပစစည််းမြင ်မပ လိုပ်ဆသာ ပ ိုက်အဆထာက် 

အြ မြစ်သည်။ ပ ိုက်ဆက်သည ်ဆမြာင််း၏ ဆအာက်ဆမခဆပေါ် တည်ဆဆာက်ထာ်းသည်။ ပ ိုက်က ို 

သင ်ဆလျာဆ်သာ အက ာအဆေ်းမခာ်း၍ ဆထာက်ြထာ်းမခင််းမြစ်သည်။  
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 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၂၈။ လူေင်ရပါက်အတွင််းေှ  ရေဆင််းရခမာင််း (Channel) 

  ြ လလာ၊ ြ ို်းဆရ၊ အမခာ်းစ နို့ပ်စ်ဆရြျာ်းစ ်းဆင််းရန် လူေင်ဆပါက်ဆအာကဆ်မခတ င် 

တည်ဆဆာက်ထာ်းသည ် ဆရဆင််းဆမြာင််း။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၂၉။ အမ ှုက်သယ်ပ ိုက် (Chute) 

  အြ ှုက်သယ်ပ ိုို့ရန် ဆဒါင်လ ိုက်တည်ဆဆာက်ထာ်းဆသာ ပ ိုက်မြစ်သည်။ အလွှာအသ ်းသ ်း 

ြ ှ အြ ှုကစ် နိ်ု့ပစ်ရန် အဆပါက်ပါရှ သည်။ ဆလေငဆ်လထ က်စနစ်ပါရှ သည်။ ပ ိုကဆ်အာက်ဆမခ 

အြ ှုက်စိုကန်တ င ်အဆံို်းသတ်ထာ်းသည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၃၀။ ရေသ ိုရလှာင်ကန် (Cistern)  

  ဆရသ ိုဆလှာငက်န်မြစ်သည်။ ဆလြ အာ်းသာလျှင်သက်ဆရာက်ြှုရှ ဆနသည်။ ဆရဆပေါ် 

ဆဘာနှင  ်ဆက်သ ယ်ထာ်းဆသာဆသာ ြှ ဆရေငဆ်လ ရှ သည်။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၃၁။ ထ န််းသ မ််းရေ်းခပြုလိုပ်ေန်အရပါက် (Cleaning Eye) 

  ပ ိုက ် သ ိုို့ြဟိုတ်  ပ ိုက်ဆက်ပစစည််းတ င် ပ ိုက်အတ င််းရှင််းလင််းဆရ်းမပ လိုပ်ရန် ထာ်းဆပ်း 

ဆသာ အဆပါကမ်ြစ်သည်။ ၎င််းအဆပါက်အတ က် မြ တ်တပ်ရန် လ ယ်ကူဆသာ အြံို်းရှ ရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၃၂။ သန ်စငမ်ှုေှ ရသာ စွန ်ပစ်ရေ (Clear Waste Water) 

  ဆလဆအ်းဆပ်းစက်ြှ အသံို်းမပ ဆသာဆရ၊ အစ ိုမပန်ဆသာဆရ၊ ဆရဆန ်းဆင ွဲ့ပ ိုက်ြှ အစ ိုမပန် 

ဆသာဆရ၊ အပူဆပ်းက ရ ယာနှင ် ဘ   င်လာြှ ြှုတ်ထိုတ်ဆသာဆရဆန ်းဆင ွဲ့က ို အဆအ်းခံထာ်း 

ဆသာဆရ၊ စက်က ရ ယာြျာ်းြှ ဆ ၊ ဓါတ်ဆ ၊ အမခာ်းဆပျာေ်ငဆ်နဆသာ ပစစည််းြျာ်းြပါဆသာ 

စ နိ်ု့ပစ်ဆရ စသည်တ ိုို့မြစ်သည်။ လူက ိုအနတရာယ်မြစ်ဆစဆသာ ပစစည််းြျာ်းပါေင်ြှုက ို ဆလျှာ ချ 

ထာ်းငပ ်းဆသာ စ နိ်ု့ပစ်ဆရမြစ်သည်။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၃၃။ အမ ှုက်စိုကန် (Collection Chamber) 

  ဆဒါငလ် ိုက်အြ ှုက်သယ်ပ ိုက်၏ ဆအာက်ဆံို်းထ က်ဆပါက်ြ ှ အြ ှုက်ြျာ်းက ိုစိုဆသာကန်။ 

တစ်ကက ြ်နှင တ်စ်ကက ြ် ရှင််းလင််းြှုမပ လိုပ်ရာကာလအတ င််း လံိုဆလာက်ဆသာ သ ိုဆလှာင်ြှု 

ပြာဏ္ရှ ရြည်။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၃၄။ အ မ်သွယ်ရေပ ိုက် (Communication Pipe) 

  အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုက်၏ အစ တ်အပ ိုင််းတစ်ခိုမြစ်သည်။ ဆရဆပ်းဆေပ ိုက်ြစှတငင်ပ ်း ဆရြ တာ 

တ င်ဆံို်းသည် သ ိုို့ြဟိုတ်  ဆရဆပ်းဆေသနူှင ် သံို်းစ ွဲသူတ ိုို့ သဆဘာတူည ထာ်းဆသာ ဆနရာတ င် 

အဆံို်းသတ်သည်။ 
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 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၃၅။ ပ ိုကအ်ဆက် (Connection) 

  အ ြ်ြှထ ကဆ်သာစ နိ်ု့ပစ်ဆရ၊ ြ ို်းဆရ၊ ြ လလာသယ်ဆဆာင်သည ်ပ ိုက်နှင ် ဆရဆ ို်းသနို့်စင် 

စနစ်၊ အြျာ်းသံို်းြ လလာပ ိုက်၊ ြ လလာစ နိ်ု့ပစ်စနစ်၊ ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်း၊ ြ ို်းဆရစိုကန်၊ ဆရစိုပ်ကျင််းတ ိုို့နှင ် 

ဆက်ဆသာအဆက်မြစ်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၃၆။ သံို်းစွွဲသူ (Consumer) 

  ဆရက ို တရာ်းေင်ဆလျှာက်ထာ်း သံို်းစ ွဲဆနသူ။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၃၇။ သံို်းစွွဲသူပ ိုင်ဆ ိုင်ရသာပ ိုက် (Consumer’s Pipe)  

  ဆရက ို တရာ်းေင်ဆလျှာက်ထာ်းသံို်းစ ွဲဆနသူ ပ ိုင်ဆ ိုင်ဆသာပ ိုက်၏ အစ တ်အပ ိုင််းတစ်ခိုမြစ် 

သည်။ (ပံို-၁ က ို ကကည ်ပါ။) 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၃၈။ ေငထ်ွကန် ိုင်ေန်ေငရ်ပါက်၏အ ိံု်း (Cover) 

(က) ပ ိုက၊် ပ ိုကဆ်က်ပစစည််း၊ သနို့်စင်က ရ ယာတ ိုို့ ေငထ် ကန် ိုငရ်န် ဆနရာဆပ်းထာ်းဆသာ 

အဆပါက်၏ ဆရ ွဲ့ဆမပာင််းန ိုငဆ်သာအြံို်း။ 

(ခ) ဆမြဆအာက်ရှ ပ ိုက်၏ အဆပေါ်ပ ိုင််းနှင ် ဆမြြျက်နှှာမပင်တ ိုို့အကကာ်း ဆဒါငလ် ိုက်အက ာအဆေ်း။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၃၉။ ပ ိုက ်(၂) ြိုက ို  ကာ်းခ တ်ဆက်သွယ်ရပ်းသညော့် ပ ိုက် (Cross - connection) 

  သ ်းမခာ်းစ ရှ ဆနဆသာပ ိုက်နှစ်ခိုက ို ကကာ်းမြတ်ဆက်သ ယ်ဆပ်းသည ်ပ ိုက။် ပ ိုကတ်စ်ခိုြှ 

ဆရက ို ဆနှာကပ် ိုကတ်စ်ခိုထွဲသ ိုို့ စ ်းေငန် ိုငဆ်စရန် ဆက်သ ယ်ထာ်းသည်။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၄၀။ အနံ ထ န််း၏အခမငော့်ဆံို်းအမှတ် (Crown of Trap)  

  အနံို့ထ န််းထ က်ဆပါက်၏ အတ င််းြျက်နှှာမပင် အမြင ်ဆံို်းဆနရာ။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၄၁။ နက်ရသာလူေငရ်ပါက် (Deep Manhole)  

  အလိုပ်လိုပ်ရန်ဆနရာအမပင် အတက်အဆင််းအတ က်ပါဆနရာ ထပ်ြံလ ိုအပ်သည ် လူေင် 

ဆပါက်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၄၂။ လူေင်ရပါက်အနက် (Depth of Manhole) 

  လူေငဆ်ပါက်အြံို်းြှ လူေငဆ်ပါက်ဆအာက်ဆမခရှ  ဆမြာင််း၏ဆအာက်ဆမခနှင ် ဆဒါင်လ ိုက် 

အမြင က် ာမခာ်းြှု။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၄၃။ ပ ိုက၊် ပ ိုကဆ်က်ပစစည််း၏ အြျင််း (Diameter) 

  ပ ိုက၊် ပ ိုကဆ်က်ပစစည််းြျာ်း၏ အတ င််းအချင််းမြစ်သည်။ 
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 မှတ်ြျက်  - ဤပံိုတ င်ဆြာမ်ပထာ်းဆသာဆနရာြျာ်းသည် ဆယဘိုယျသာမြစ်ပါသည်။ အြှန် 

တကယ်ထာ်းရြည ်ဆနရာသည် လိုပ်ငန််းတည်ရှ ြှုဆပေါ်ြူတည်ပါသည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၄၄။ တ ိုက်ရ ိုက်တပ်ရသာ ရေထိုတ်ရြါင််း (Direct tap) 

  ဆရဆပ်းဆေပ ိုက်နှင ် တ ိုက်ရ ိုက်ဆက်သ ယ်ထာ်းဆသာ ဆရထိုတ်ဆခါင််း။ ယင််း၏ဆရြ အာ်း 

သည် ဆရဆပ်းဆေဆသာ ပ ိုက်အတ င််းရှ သည  ်ြ အာ်းအတ ိုင််းမြစ်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၄၅။ သီ်းခြာ်းဆက်သွယ်ထာ်းရသာ ရေထိုတ်ရြါင််း (Down take tap) 

  သ ်းမခာ်းတပ်ဆင်ထာ်းဆသာ ဆရထိုတ်ဆခါင််း။ ဆရဆပ်းဆေဆသာ ပ ိုကရ်ှ ြ အာ်းနှင ် 

ြသက်ဆ ိုငပ်ါ။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၄၆။ ရေဆ ို်း၊ ရေသ ို်း၊ မ ို်းရေထိုတ်၊ ပ ိုက၊် ရခမာင််း (Drain) 

  အဆဆာက်အဦြှထ က်ဆသာ ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်း၊ ြ ို်းဆရြျာ်းက ို သယ်ထိုတ်ဆသာပ ိုက် 

သ ိုို့ြဟိုတ်  ဆမြာင််းက ိုဆ ိုသည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၄၇။ ရလေငရ်လထွကပ် ိုက် {Drain Ventilating Pipe (DVP)} 

  ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်း၊ ြ ို်းဆရထိုတ်ပ ိုကဆ်မြာင််းတ ိုို့တ င် ဆလအေင်အထ ကရ်ှ ရန် ဆက်ထာ်း 

ဆသာ ပ ိုက်။ ဆဒါငလ် ိုက် ဆရဆ ို်း/ဆရသ ို်းပ ိုက်ြျာ်း၏ ဆရဆ ို်း/ဆရသ ို်းြျာ်း ြေင်ဆတာ သည ် 

အစ တ်အပ ိုင််းက ို အြ ို်းဆပေါ်သ ိုို့ဆက်ထာ်းငပ ်း မပင်ပဆလထိုသ ိုို့ ထိုတ်လွှတ်ဆပ်းဆသာ ပ ိုက်က ို 

လည််းဆ ိုသည်။   

 

ပိံု-၁ - ဆရဆပ်းဆေဆရ်းပ ိုက်ြျာ်း၏ 

ဆယဘိုယျဆနရာမပပံို 
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 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၄၈။ ရေဆ ို်း၊ ရေသ ို်း၊ မ ို်းရေထိုတ်စနစ် (Drainage)  

  ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်း၊ ြ ို်းဆရသယ်ဆဆာငရ်န် စ ြံထာ်းဆသာစနစ်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၄၉။ ရေဆ ို်း၊ ရေသ ို်း၊ မ ို်းရေထိုတ်လိုပ်ငန််း (Drainage Work) 

  ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်း၊ ြ ို်းဆရထိုတ်စနစ်က ို ပံိုစံမပ မခင််းနှင ်တည်ဆဆာက်မခင််း။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၅၀။ န မော့်ဆင််းပ ိုက်ဆက်ခြင််း (Drop Connection) 

  အမြင ်ြှအန ြ ်သ ိုို့ တ ိုက်ရ ိုက်ဆဒါငလ် ိုက်ဆက်ထာ်းဆသာပ ိုက်။ ြ လလာပ ိုက်နှင  ် အမခာ်း 

စ နိ်ု့ပစ်ပ ိုက်ြျာ်းအခ ျင ်းခ ျ င ်း မဆက သွ ယ မ ီရ  ှေ့တ ွ င ဆက သွယ ထော်းရ သော ပ ို က က ို ဆ ိုသ ည ။               

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၅၁။    န မော့ဆ်င််းလူေငရ်ပါက် (Drop manhole) 

  အေင်နှင ်အထ ကပ် ိုက်တ ိုို့သည် အမြင ်က ာမခာ်းြှုဆပေါ်ြူတည်၍ တည်ဆဆာက် အသံို်းမပ  

ဆသာ လူေင်ဆပါက်မြစ်သည်။ အေငြ်ှဆရဆ ို်းြျာ်းက ို အမြင ်ဆံို်းဆရစ ်းနှုန််းြှလ ွဲ၍ အတာ်းအဆ ်း 

ြရှ  ြကျဆစမခင််းငှာ၊ ဆဒါငလ် ိုက်ပ ိုကတ်စ်ခိုက ို တပ်ဆင်ထာ်းမခင််းမြစ်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၅၂။ ထ ရောက်ရသာပ ိုက်အကျယ် (Effective opening) 

  ဆရထ ကဆ်ပါက်အေဆနရာတ ငရ်ှ သည ် အတ င််းဧရ ယာက ို 

(က) စက်ေ ိုင််း၏ အတ င််းအချင််းမြင ် ဆြာမ်ပမခင််း။ 

(ခ) အေ ိုင််းဆပါက်ြဟိုတ်ပါက ဧရ ယာတူည ဆသာအေ ိုင််းပံို၏ အချင််းမြင ်ဆြာ်မပမခင််း။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၅၃။ ရေပူစနစ်အတွက် ရေသ ိုရလှာငက်န် (Feed Cistern) 

  ဆရပူဆပ်းသည ်က ရ ယာြျာ်းသ ိုို့ ဆရဆပ်းရန် ဆရဆအ်းသ ိုဆလှာငထ်ာ်းဆသာကန်။ ထိုလံို်းပံို 

သ ိုို့ြဟိုတ် ဆရကန်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၅၄။ ပ ိုကဆ်က်ပစစည််း (Fittings) 

  ဆရဆပ်းဆေပ ိုက်၊ ြ လလာပ ိုက်ြျာ်းတစ်ခိုနှင ်တစ်ခို ဆက်သ ယ်ရာတ င်သံို်းဆသာ ပ ိုက်ဆက် 

ပစစည််းြျာ်းမြစ်သည်။ ဥပြာ-ဆကာပ်ိုလင််း၊ ြလန််း၊ အခ ွဲ၊ အဆက ်း၊ တ ၊ တံဆတာင်ဆစ်အဆက ်း၊ 

ယူန ယံ၊ စစ်ဆဆ်းရန် အဆပါက်၏ အြိံု်း၊ ပ  သ ိုို့ြဟိုတ်  အက(်စ်) အနံထ န််းအတ က် (ဆလေင် 

ဆလထ က်ဆပါက ် အပါအေင်) ဆရသ ယ်ဆခါင််း၊ ဆရဆသာ အြျ   ်းြျ   ်း၊ ဘံိုဆ ိုငဆ်ခါင််း၊ ဆရသ ို 

ဆလှာင်ကန်၊ ဆရချ   ်းကန်၊ အ ြ်သာအ ို်း၊ ဆရအပူဆပ်းက ရ ယာအြျ   ်းြျ   ်း၊ ဆရစိုပ်စက်အြျ   ်းြျ   ်း၊ 

ဆရြ တာ၊ ြ ်းသတ်ငိုတ် စသည်တ ိုို့က ိုဆ ိုသည်။ 
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 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၅၅။ စွန ်ထိုတ်မှုပမာဏန ှုင််းယှဉ်ြျက်ယူနစ် (Fixture Unit) 

  အြျ   ်းြျ   ်းအစာ်းစာ်းဆသာ သနို့်စင်က ရ ယာြျာ်းြှ ဆရဆ ို်းစ နို့ထ်ိုတ်ြှုပြာဏ္က ို န ှုင််းယှဉ် 

ချက်မပ လိုပ်ရာတ င ်အဆမခခံဆသာစံနှုန််း။    

 ၅ဃ. ၂. ၁. ၅၆။ ရေဆ ို်း၊ ရေသ ို်းစွန ်ထိုတ်မှုန ှုင််းယှဉ်ပမာဏ (Fixture unit drainage) 

 သနို့်စင်က ရ ယာအြျ   ်းြျ   ်းြှ မြစ်န ိုင်ဆမခရှ ဆသာ ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းပ ိုက်အတ င််းသ ိုို့ 

စ နိ်ု့ထိုတ်ြှုပြာဏ္ န ှုင််းယှဉ်ချက်ယူနစ်။ ၎င််းယူနစ်သည် ဆရစ နို့်ထိုတ်ြှုနှုန််း၊ စ နို့်ထိုတ်ရာ တ င် 

ကကာဆသာအချ  န်၊ စ နိ်ု့ထိုတ်ြှု တစ်ကက ြ်နှင ် တစ်ကက ြ်မခာ်းဆသာ ပျြ််းြျှအချ  န်တ ိုို့အဆပေါ် 

ြူတည်သည်။ 

 ၅.ဃ. ၂. ၁. ၅၇။ ရေရပေါ်ရ ာခ ငော့် ထ န််းထာ်းရသာရေရသာော့ (Float Operated Valve) 

  ဆရဆပေါ်ဆဘာမြင ် ဆရဆသာ ၏ဆရအေင်အထ က်က ို ထ န််းမခင််း။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၅၈။ အ မ်သာရေဆွွဲကန် (Flushing Cistern) 

  အ ြ်သာအ ို်းသနို့်ရှင််းဆစရန်နှင ် ပါေင်ဆသာပစစည််းြျာ်း ဆရနှင ပ်ါသ ာ်းဆစရန် ရညရ်ွယ်၍ 

သ ိုဆလှာင်ထာ်းဆသာဆရက ို လျှင်မြန်ဆသာနှုန််းမြင ် ဆရြျာ်းက ို ပ ိုက ်သ ိုို့ြဟိုတ်  ဆမြာင််း စသည် 

တ ိုို့အတ င််းသ ိုို့ စ နိ်ု့ထိုတ်မခင််း။   

 ြှတ်ချက် ။  ။ အ ြ်သာဆရဆ ွဲကန်၏အရွယ်အစာ်းက ို တစ်ခါဆ ွဲလျှင် ဆရထိုတ်ဆပ်းန ိုင်ဆသာ 

ဆရပြာဏ္မြင ် ဆြာမ်ပသည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၅၉။ အြံရခမာင််း (Formation) 

  ပ ိုကအ်ထ ိုငခ်ျရန်ဆမြာင််း၏ ဆအာကဆ်မခအမြင ်။ ပ ိုကဆ်က်ရန် မပင်ဆင်ထာ်းသည ် 

အမြင ်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၆၀။ ရကျာက်/ အိုတ်ခ ညော့်ထာ်းရသာ ရေရခမာင််း (French Drain or Rubble Drain)

 ဆရဆမြာင််းမြစ်သည်။ သ ိုို့ဆသာ် အိုတ်/ဆကျာက်၊ ဆကျာက်ြ ်းဆသ ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အလာ်းတူ 

ပစစည််းြျာ်း စသည်တ ိုို့မြင ် မြည ်ထာ်းသည်။ ၎င််းအထွဲ၌ ပ ိုက်က ို ထည ်သ င််းမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ်  

ြထည ်သ င််းမခင််းြျာ်း ရှ သည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၆၁။ ရခမရအာကတ်ွငရ်ေစြွဲသညော့်ရနော (Frost Line) 

  ဆမြဆအာက်တ င် ဆရစခွဲသည ်ဆနရာအြှတ်အသာ်း။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၆၂။ အမျာ်းသံို်း ရလ ာ် ွတ်ေန်ရနော (General Washing Place) 

  လ ိုအပ်ဆသာသနို့်စငက် ရ ယာြျာ်း တပ်ဆငထ်ာ်းသည်  အြျာ်းသံို်းဆလျှာြ် တ်ရန်ဆနရာ။  
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 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၆၃။ ရေပူရပ်းက ေ ယာ (Geyser) 

  အေင်တ ငဆ်ရေင်အထ န််းပါ၍  ထ ကဆ်ပါက်ြှ ဆရပူဆပ်းသည ်က ရ ယာ။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၆၄။ အနံ ထ န််းကန်အ မ် (Gully Chamber) 

  အနံို့ထ န််းကန်က ိုအံို၍ အိုတ်မြင ်တည်ဆဆာက်ထာ်းဆသာ အဆဆာက်အဦငယ်။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၆၅။ အနံ ထ န််းကန် (Gully Trap) 

  ဆရချ   ်းကန်၊ ြ ်းြ ိုသံို်းဇလံို၊ လက်ဆဆ်းဇလံို၊ ြ ို်းဆရြျာ်းစ နိ်ု့သည ်ဆနရာြျာ်းတ င် တစ်ြက်ြှ 

အနံို့ြျာ်း မပန်ြေင်လာဆစရန်ထာ်းသည်။ လံိုဆလာက်ဆသာ အနံို့ကာဆရသာ်းထိုရှ သည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၆၆။ ပ ိုကအ်တွက် ကွန်ကေ အကာ (Haunching) 

  ပ ိုက ် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆမြာင််း၏ဆဘ်းနံရံြှဆန၍ အမပင်ဘက်သ ိုို့ ဆစာင််းဆလျှာမြင ် 

တည်ဆဆာက်ထာ်းဆသာ ပ ိုက်/ ဆရဆမြာင််းအထ န််းအကာအရံ။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၆၇။ ရ ါင်လ ိုက်ပ ိုက်အရခြ (Heel Rest or Duck-Foot Bend) 

  ဆဒါငလ် ိုက်ပ ိုက်၏ အဆလ်းဒဏ္ခ်ံန ိုင်ရန် ဘွဲဆမခဆထာက်ပံို တပ်ဆင်ထာ်းဆသာ အဆက ်း 

မြစ်သည်။  

 ၅ ဃ ၂. ၁. ၆၈။ ခမငော့်ရသာအေပ် (High Altitudes) 

  ပင်လယ်ြျက်နှှာမပင်အထက်ြ တာ ၁၅၀၀ အထက် ပ ိုမြင ်ဆသာဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် 

သက်ဆ ိုင်ရာဌာနြှ သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာအမြင ်ထက် ပ ိုဆသာဆနရာ။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၆၉။ အရေ်းရခပ်းလမ််း အာဏာပ ိုင် (Highway authority) 

  ဥပဆဒအရ အဆေ်းဆမပ်းလြ််းြျာ်းက ို ပ ိုင်ဆ ိုငခ် င ်၊ ဆဆာက်လိုပ်ခ င ်၊ မပ မပငထ် န််းသ ြ််းပ ိုင် 

ခ င ်ရှ ဆသာ လြ််းအာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့အစည််း။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၇၀။ အလျာ်းလ ိုက်ပ ိုက် (Horizontal Pipe) 

  ပ ိုက ်သ ိုို့ြဟိုတ်  ပ ိုကဆ်က်ပစစည််းသည် ဆဒါင်လ ိုက်မပင်ည နှင ် ၄၅ ဒ ဂ္ရ နှင  ်အထက်ပ ို၍ 

ဆစာင််းပါက အလျာ်းလ ိုက်ပ ိုက်ဟိုဆခေါ်သည်။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၇၁။ ရေပူသ ိုရလှာငက်န် (Hot water Tank) 

  အလံိုပ တ်အ ို်း သ ိုို့ြဟိုတ်  ကန်အတ င််းရှ  ြ အာ်းသည် မပငပ်ဆလြ အာ်းထက်ြျာ်းဆသာ 

ဆရပူသ ိုဆလှာင်ကန်။  
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 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၇၂။ အမ ှုက်စွန ်ရပါက် (Inlet Hopper) 

  အြ ှုက်သယ်သည ်ပ ိုက် (Chute)ထွဲသ ိုို့ အြ ှုကစ် နို့်ပစ်ရန်အဆပါက်။ အလွှာတ ိုင််းတ င် 

ရှ သည်။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၇၃။ စရစ််းေန်အြန််း (Inspection Chamber) 

  ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်း၊ ြ ို်းဆရစ နိ်ု့ထိုတ်စနစ်အတ က် ဆရလံိုအခန််းငယ်မြစ်သည်။ စစ်ဆဆ်းမခင််း၊ 

မပ မပငထ် န််းသ ြ််းမခင််းြျာ်း မပ လိုပ်ဆသာအခါ အသံို်းမပ သည်။ အနံို့ထ န််းကန်ြှ စ နိ်ု့ပစ်ဆရက ို 

အြျာ်းသံို်းလူေင်ဆပါက် (Manhole) သ ိုို့ ဆက်လက်ပ ိုို့ဆဆာငသ်ည်။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၇၄။  ယ်ေှာ်းရပ်းသညော့်ကန် (Interceptor) 

 စ နိ်ု့ပစ်ဆရတ င်ပါေငလ်ာဆသာအြ ှုက်ြျာ်း၊ အဆ ပ်မြစ်န ိုင်ဆသာပစစည််းြျာ်း၊ ြလ ိုလာ်း 

အပ်ဆသာပစစည််းြျာ်း ြပါေင်ဆစရန် ြယ်ရှာ်းဆပ်းသည ်က ရ ယာ။ ဆမြဆ ွဲအာ်းစနစ်မြင ် 

ဆက်လက်စ နို့်ပစ်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၇၅။  ယ်ေှာ်းရပ်းသညော့်ကန်အတွက် လူေင်ရပါက် သ ို မဟိုတ် အြန််းငယ်  

 (Interceptor Manhole or Interceptor Chamber) 

  ြယ်ရှာ်းဆပ်းသည ်ကန်နှင ် တ ွဲြကသံ်ို်းသည ်လူေင်ဆပါက်။ ၎င််းြှတစ်ဆင ် သနို့်ရှင််းဆရ်း 

မပ လိုပ်န ိုငသ်ည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၇၆။ ပ ိုကအ်ရခြြံအခမငော့် (Invert) 

  ပ ိုက ်သ ိုို့ြဟိုတ် ဆမြာင််းအတ င််းသာ်း၏ အန ြ ်ဆံို်းဆနရာတ င်ရှ ဆနဆသာအမြင ်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၇၇။ ပ ိုကအ်ဆံို (Junction Pipe) 

  အခ ွဲပ ိုက်ြျာ်း လာဆရာက်ဆပါင််းဆံိုဆသာဆနရာ။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၇၈။ အပူကာ (Lagging) 

  ပ ိုကြ်ျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အပူကာ။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၇၉။ လ ိုငစ်င်ေပ ိုက်ဆက်သမာ်း (Licensed Plumber) 

  ဤလ မ ်းညွှန ချ က တ င် ဆြာမ်ပချက်ြျာ်းနှင က် ိုက်ည ၍ သက်ဆ ိုငရ်ာဌာနြှ လ ိုငစ်င်ထိုတ် 

ဆပ်းထာ်းဆသာ ပ ိုက်ဆက်သြာ်း။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၈၀။ ပင်မရေဆ ို်းပ ိုက ်[Main Soil Pipe (MSP)] 

  တစ်ခိုထကပ် ိုဆသာ ဆရဆ ို်းပ ိုကအ်ခ ွဲြျာ်းက ို စိုဆပါင််းငပ ်း ဆရဆ ို်းပ ိုကြ်နှင ် ဆက်သ ယ် 

ဆသာပ ိုက။် 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅ အပ ိုင််း ၅ (ဃ) 
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 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၈၁။ ပင်မရေဆ ို်း၊ ရေသ ို်းပ ိုက် [Main Soil and Waste Pipe (MSWP)] 

  တစ်ခိုထကပ် ိုဆသာ ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းပ ိုက်အခ ွဲြျာ်းက ို စိုဆပါင််းငပ ်း ဆရဆ ို်း/ဆရသ ို်းပ ိုကြ်နှင ် 

ဆက်သ ယ်ဆသာပ ိုက။် 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၈၂။ ပင်မရလေငရ်လထွကပ် ိုက် [Main Ventilating Pipe (MVP)] 

  ဆလေငဆ်လထ က်ပ ိုက်အခ ွဲြျာ်းက ို လက်ခံဆသာ ပငြ်ဆလေငဆ်လထ က်ပ ိုက်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၈၃။ ပင်မရေသ ို်းပ ိုက ်[Main Waste Pipe (MWP)] 

  တစ်ခိုထကပ် ိုဆသာ ဆရသ ို်းပ ိုက်အခ ွဲြျာ်းက ို စိုဆပါင််းငပ ်း ဆရသ ို်းပ ိုက်ြနှင ် ဆက်သ ယ် 

ဆသာပ ိုက။် 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၈၄။ လူေင်ရပါက် (Manhole) 

  စစ်ဆဆ်းရန်၊ သနို့်ရှင််းြှုမပ လိုပ်ရန်၊ မပ မပင်ထ န််းသ ြ််းဆရ်းမပ လိုပ်ရန်၊ ြ လလာပ ိုက၊် ဆမြာင််း 

အတ င််းသ ိုို့ လူအေငအ်ထ က်မပ လိုပ်ရန်အဆပါက်မြစ်ငပ ်း သင ်ဆတာဆ်သာအြံို်းပါရှ သည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၈၅။ လူေင်ရပါက်အြန််း (Manhole Chamber) 

  လူေင်ငပ ်းစစ်ဆဆ်းရန်၊ သနို့်ရှင််းြှုမပ လိုပ်ရန်၊ မပ မပငထ် န််းသ ြ််းြှုမပ လိုပ်ရန် ြ လလာပ ိုက်က ို 

ငံို၍ ဆဆာက်လိုပ်ထာ်းဆသာအခန််း။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၈၆။ အခြာ်းနည််းခ ငော့် သ မ််းဆည််းရသာ အ မ်သာ (Non-Service Latrine) 

  ြ လလာက ို စနစ်တကျသ ြ််းဆည််းစ နိ်ု့ပစ်ဆသာ အ ြ်သာြှအပ အမခာ်းအ ြ်သာ။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၈၇။ ရမ်းလွွဲပ ိုက်အဆက် (Offset) 

  ဆြ်းလ ွဲဆနဆသာပ ိုက်နှစ်ခိုက ို ဆက်ရာတ င်သံို်းဆသာ ပ ိုကဆ်က်ပစစည််း။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၈၈။ ရေရပ်းရေြျ  န် (Period of Supply)  

  ဆရဆပ်းဆေဆသာအချ  န်ကာလ။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၈၉။ ရေဆ ို်း/ရေသ ို်းပ ိုက် တပ်ဆင်ပံိုစနစ်အမျ  ြု်းမျ  ြု်း (Pipe System) 

  အဆဆာက်အဦအြျ   ်းအစာ်းအလ ိုက် စ ြံတပ်ဆင်ထာ်းဆသာ ပ ိုက်လ ိုင််းစနစ် မြစ်သည်။ 

ဆအာက်ပါစနစ်တစ်ြျ   ်းြျ   ်းမြစ်ရြည်။ 

(က) ဆရဆ ို်း/ဆရသ ို်း စိုဆပါင််းသယ်ဆဆာငစ်နစ် (Single Stack System) ပိံု (၂) ကကည ်ပါ။ 

ဆရဆ ို်း/ဆရသ ို်းသယ်ဆဆာင်ြှုအတ က် ပ ိုကတ်စ်လံို်းတည််းသာသံို်းသည်။ အနံို့ထ န််းြျာ်း 

အတ က် ဆလေငဆ်လထ က်ပ ိုက ်ြပါရှ ပါ။ 

(ခ) ဆရဆ ို်း/ဆရသ ို်း စိုဆပါင််းသယ်ဆဆာငစ်နစ် (ဆလထိုတ်စနစ် တစ်စ တ်တစ်ပ ိုင််းပါရှ သည်။)  



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅ အပ ိုင််း ၅ (ဃ) 
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 (Single Stack- Partially Vented)- ဆရဆ ို်း/ ဆရသ ို်းသယ်ဆဆာင်ြှု ပ ိုကတ်စ်လံို်း 

တည််းသာ သံို်းသည်။ တစ်စ တ်တစ်ပ ိုင််း ဆလထိုတ်စနစ်ရှ သည်။ 

(ဂ္) ဆရဆ ို်း/ဆရသ ို်း စိုဆပါင််းစနစ် (One-Pipe System) ပိံု (၄) - ပစစည််းဆဆ်းဇလံို၊ ဆရချ   ်းခန််း၊ 

လက်ဆဆ်းဇလံိုြှ ထ က်လာဆသာဆရသ ို်းြျာ်းနှင ် ဆရဆ ို်းြျာ်းက ို ပ ိုကတ်စ်လံို်းတည််းမြင ် 

စိုဆပါင််းသယ်ဆဆာင်သည်။ အနံို့ထ န််းြျာ်း တပ်ဆင်ထာ်းသည်။ အနံို့ထ န််းြျာ်းတ င် 

ဆလေငဆ်လထ က်စနစ်ြျာ်း အမပည ်အေထာ်းရှ သည်။  

(ဃ) ဆရဆ ို်း/ဆရသ ို်းပ ိုက်တစ်လံို်းနှင ် ဆလေငဆ်လထ က်စနစ် (One-Pipe System- Partially 

Vented) - ဆရဆ ို်းပ ိုက်တစ်လံို်းသာသံို်းသည ် အ ြ်သာဆရချ   ်းခန််း၊ ပစစည််းဆဆ်းဇလံိုြှ 

စ နိ်ု့ပစ်ဆရြျာ်းအာ်းလံို်းက ို လက်ခံသည်။ အ ြ်သာအနံို့ထ န််းြျာ်းအတ က်သာ ဆလေင် 

ဆလထ က်ပ ိုကထ်ာ်းရှ သည်။ 

(င) ဆရဆ ို်း/ဆရသ ို်းက ို ပ ိုကန်ှစ်လံို်းစနစ်မြင ်သယ်မခင််း (Two-Pipe System) (ပိံု (၃) က ို 

ကကည ်ပါ။) - ဆရဆ ို်းပ ိုက်နှင  ် ဆရသ ို်းပ ိုက် သ ်းမခာ်းထာ်းရှ သည်။ ဆရဆ ို်းပ ိုကက် ို ပင်ြ 

ဆရဆ ို်းပ ိုက်သ ိုို့ တ ိုက်ရ ိုက်ဆက်သည်။ ဆရသ ို်းပ ိုက်က ို အနံို့ထ န််းကန်ြှ တစ်ဆင ်သာ 

စ နို့်ထိုတ်သည်။ အနံို့ထ န််းြျာ်းအာ်းလံို်းက ို ဆလေင်ဆလထ က်ရှ ဆစရန် စ ြံထာ်းရှ သည်။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ပိံု - ၂   ဆရဆ ို်း/ဆရသ ို်း 

စိုဆပါင််းသယ်ဆဆာင်စနစ် 
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 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၉၀။ ပ ိုကဆ်က်လိုပ်ငန််း (Pipe Work) 

  ပ ိုကန်ှင ပ် ိုက်ဆက်ပစစည််းြျာ်း တပ်ဆငမ်ခင််းလိုပ်ငန််းြျာ်း။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၉၁။ ရေရပ်းစနစ်/ ရေဆ ို်း/ရေသ ို်း ပ ိုကဆ်က်ခြင််းလိုပ်ငန််း (Plumbing) 

(က) အဆဆာက်အဦထွဲရှ  ဆရဆပ်းဆေဆရ်းအတ က်နှင  ်ဆရသ ို်း၊ ဆရဆ ို်းြျာ်းအာ်း ဆရက ို အသံို်းမပ ၍ 

မပန်လည်စ နို့်ထိုတ်မခင််း။ 

(ခ) အပ ိုဒ  (က) ပါ လိုပ်ငန််းနှင ်ပတ်သက်၍ ပ ိုကန်ှင ် ဆက်စပပ်စစည််းြျာ်းတပ်ဆင်မခင််း။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၉၂။ ရေရပ်းစနစ်၊ ရေဆ ို်းစွန ်ထိုတ်စနစ် (Plumbing System) 

  ဆရဆပ်းစနစ်၊ ဆရဆ ို်း/ဆရသ ို်းစ နိ်ု့ထိုတ်စနစ်တ င် ဆအာက်ပါလိုပ်ငန််းြျာ်း ပါေင်သည်။ 

ဆရဆပ်းဆေမခင််းနှင ် ဆရဆပ်းဆေပ ိုကြ်ျာ်း၊ ပ ိုက်ဆက်ပစစည််းြျာ်း၊ အနံို့ထ န််းြျာ်း၊ ဆရဆ ို်း/ဆရသ ို်း၊ 

ဆလပ ိုက်ြျာ်း၊ ဆနှာကမ်ပန်စ ်းေင်မခင််းြ ှကာက ယ်သည ်ပ ိုက်ြျာ်း၊ ဆရဆမြာင််းြျာ်း၊ ြ လလာပ ိုကြ်ျာ်း၊ 

ြ ို်းဆရသယ်ပ ိုက်၊ ဆမြာင််းနှင ် ဆက်စပ်ပစစည််းြျာ်း၊ က ရ ယာြျာ်း စသည်တ ိုို့မြစ်သည်။ 

၎င််းလိုပ်ငန််းြျာ်းအာ်းလံို်းသည် လိုပ်ငန််းတည်ရှ ရာ အဆဆာက်အဦြှထ က်ဆသာ ပငြ်ြ လလာပ ိုက် 

လူေငဆ်ပါက်အထ အကျံ ်းေင်သည်။  ဆရသနို့်စငမ်ခင််းစနစ် အထ ကဆ်ရဆသာ ြှ အဆဆာက်အဦ 

အတ င််းရှ  ပ ိုက်ဆက်မခင််းြျာ်းအာ်းလံို်း အကျံ ်းေင်သည်။ 

  

ပိံု - ၃ ဆရဆ ို်း/ ဆရသ ို်းက ို ပ ိုကန်ှစ်လံို်းစနစ်မြင ်သယ်မခင််း 
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 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၉၃။ ရသာက်သံို်းရေ (Potable Water) 

  ဆသာက်မခင််း၊ ချက်မပ တ်ရန်သံို်းမခင််း၊ အမခာ်းအ ြ်တ င််းသံို်းလိုပ်ငန််းြျာ်းအတ က် 

သက်ဆ ိုင်ရာ တာေန်ရှ သည ်အြ ွဲွဲ့အစည််းြှ သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ အရည်အဆသ ်းမပည ်ြ သည ် 

ဆရက ိုဆ ိုသည်။ အထပ်မြင ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအတ က်ြူ WHO ြှ ဆနှာကဆ်ံို်းထိုတ်ဆေဆသာ 

ဆသာက်သံို်းဆရ အရည်အဆသ ်းသတ်ြှတ်ထာ်းသည ် လြ််းညွှန်ြှုအတ ိုင််း လ ိုက်နှာရြည်။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

၅ ဃ. ၂. ၁. ၉၄။ နယ်ရခမအပ ိုင််းအခြာ်း (Premises) 

  နယ်ဆမြအပ ိုင််းအမခာ်းတ င် ဆအာက်ပါတ ိုို့ပါေငသ်ည်။ လူသ ာ်းလြ််းြျာ်း၊ အဆဆာက်အဦ 

ြျာ်း၊ အမခာ်းအသံို်းမပ ဆသာဆမြ (ခခံစည််းရ ို်းခတ်/ြခတ်)၊ အဆဆာက်အဦဆဆာက်ထာ်းမခင််း (ရှ  

ြရှ )၊ အြျာ်းပ ိုင် သ ိုို့ြဟိုတ်  ပ ိုင်ရှငရ်ှ ဆသာ ပိုဂ္ဂလ ကပ ိုငအ်ပ ိုင််းအမခာ်းမြစ်သည်။ ၎င််းတ ိုို့သည် 

ဆရဆက်သ ယ်ြှုဆတာင််းခံမခင််း၊ ဆရြ ို်းဆကာက်ခံမခင််းတ ိုို့အတ က် ဆပ်းဆချရြည ်နယ်ဆမြ အပ ိုင််း 

အမခာ်းမြစ်သည်။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၉၅။ ရေသ ို်းပ ိုက်အတွက် ရလေငရ်လထွက်ပ ိုက် (Puff Ventilation) 

  ဆရဆ ို်း/ဆရသ ို်း သ ်းမခာ်းစနစ်တ င် အနံို့ထ န််းြျာ်းက ို ဆလေငဆ်လထ က် ဆဆာငရ်ွက်ဆပ်း 

ဆသာ စနစ်မြစ်သည်။ အနံို့ကာြပျက်စ ်းဆစရန်မြစ်သည်။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၉၆။   အာ်းကကွင််း (Residual Head)  

  ဆရဆပ်းဆေပ ိုက်အတ င််း ြည်သည ်ဆနရာတ ငြ်ဆ ိုရှ ဆနဆသာ ြ အာ်းကက င််းက ိုဆ ိုသည်။  
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 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၉၇။ ပ ိုကဆ်က်အထ န််း (Saddle) 

  ပ ိုကဆ်က်သ ယ်ရာတ င်သံို်းဆသာ ပစစည််းမြစ်သည်။ ြ လလာပ ိုက်၊ ဆရဆ ို်း/ ဆရသ ို်းပ ိုက်၊ 

ရ ို်းရ ို်းဆရပ ိုကြ်ျာ်း ဆြာက်ထာ်းဆသာ အဆပါက်ြှတစ်ဆင ် ပ ိုက်အခ ွဲဆက်ရာတ င်သံို်းဆသာ 

ပ ိုကဆ်က်အထ န််းပစစည််းမြစ်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၉၈။ သန ်စငက် ေ ယာ (Sanitary Appliance) 

  ဆရဆ ို်း/ဆရသ ို်းြျာ်း စိုဆဆာင််းမခင််းနှင ် စ နိ်ု့ပစ်မခင််းတ ိုို့ဆဆာငရ်ွက်ရာတ င် သံို်းဆသာ 

က ရ ယာ။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၉၉။ ပိံု်းအ မ်သာ (Service Latrine) 

  လူ၏အညစ်အဆကက်းြျာ်းက ို လူအာ်းမြင ်သယ်ဆသာစနစ်က ို အသံို်းမပ သည ် အ ြ်သာ 

မြစ်သည်။ ဆရမြင ် သယ်ဆဆာင်သည ်စနစ် ြဟိုတ်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၀၀။ အ မ်သွယ်ရေပ ိုက် (Service Pipe) 

  အထပ်မြင ်အဆဆာက်အဦဆ ိုပါက ဆရဆပ်းဆေသည ်ပင်ြပ ိုက်နှင ် အဆဆာက်အဦရှ  

ဆရဆေပ ိုက်တ ိုို့ ဆက်သ ယ်ဆသာပ ိုက်မြစ်သည်။ လံို်းချင််းအ ြ်ဆ ိုပါက ဆရဆပ်းဆေသည ် ပင်ြပ ိုက် 

နှင  ်ဆရြ တာထ  ဆက်သ ယ်ဆသာပ ိုက်မြစ်သည်။ ဆရဆပ်းဆေသည ် ပင်ြပ ိုက်အတ င််းရှ  ြ အာ်းက ို 

ရရှ သည်။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၀၁။ မ လလာပ ိုက် (ရေဆ ို်း၊ ရေသ ို်းသယ်ပ ိုက်) (Sewer) 

  ပ ိုက ် သ ိုို့ြဟိုတ်  ဆမြာင််းမြစ်သည်။ ြျာ်းဆသာအာ်းမြင ် အလံိုပ တ်မြစ်သည်။ ြ လလာြျာ်း၊ 

အမခာ်းအရည်ြျာ်းက ို သယ်ဆဆာင်သည်။ ပ ိုကဆ်မြာင််းအမပည ်ြစ ်းပါ။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၀၂။ ရေဆ ို်းထိုတ်ကန်ငယ် (Slop Hopper (Slop Sink)) 

  ကန်ဆတာ ပံိုရှ ဆသာပစစည််းဆဆ်းဇလံို၊ အ ြ်သာအ ို်းကွဲ သ ိုို့ ဆရဆ ွဲကန်အပါအေင ် အနံို့ထ န််း 

စနစပ်ါရှ သည်။ လူ၏အညစ်အဆကက်းြျာ်း စိုဆဆာင််းဆပ်းမခင််းနှင ် စ နိ်ု့ထိုတ်မခင််းက ို ဆဆာင်ရွက် 

ဆပ်းသည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၀၃။ ရေစိုပ်ကျင််း (Soakaway) 

  ဆရစိုပ်ရန် ဆရစိုပ်အာ်းဆကာင််းဆသာဆနရာြျာ်းတ င် ဆဆာက်ထာ်းဆသာ ကန်ငယ် 

မြစ်သည်။ ဆဘ်းနံရံြျာ်းတ င် ဆရစ ြ ်န ိုင်ရန် အဆပါက်ဆြာကထ်ာ်းသည်။ အြာခံပစစည််းြျာ်းမြင ် 

မြည ်ထာ်းသည်။ ေင်လာဆသာအရည်ြျာ်း ဆဘ်းအဆပါက်ြှတစ်ဆင ် ဆမြကက ်းထွဲစ ြ ်ေင်သ ာ်းသည်။ 
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 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၀၄။ ပ ိုကအ်တွင််းမျက်နှ ခပင်အခမငော့်ဆံို်းရနော [Soffit (Crown)] 

 ြ လလာပ ိုကတ်စ်ခို သ ိုို့ြဟိုတ်  ဆမြဆအာက်ဆမြာင််းခံို်းထ ပ်တစ်ခို၏ အတ င််းြျက်နှှာမပင် 

အမြင ်ဆံို်းဆနရာမြစ်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၀၅။ ရေဆ ို်းသန ်စင်က ေ ယာမျာ်း (Soil Appliances) 

  လူြှစ နို့်ထိုတ်သည ် အညစ်အဆကက်းြျာ်းစိုဆဆာင််းငပ ်း စ နိ်ု့ထိုတ်ဆပ်းသည ်က ရ ယာြျာ်း။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၀၆။ ရေဆ ို်းပ ိုက် (Soil Pipe) 

  ဆရဆ ို်းသနိ်ု့စင်က ရ ယာြှ စ နိ်ု့ထိုတ်သည ်ပစစည််းြျာ်းက ို သယ်ဆဆာငဆ်သာပ ိုက။် အမခာ်း 

သနို့်စင်က ရ ယာြှ စ နိ်ု့ပစ်ဆရြျာ်းက ို သယ်ထိုတ်ရာတ င်လည််းသံို်းသည်။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၀၇။ ရေဆ ို်း (Soil Waste) 

  အ ြ်သာ၊ ဆ ်းသ ာ်းခ က်၊ ဆရဆ ို်းထိုတ်ကန်ငယ်၊ လူနှင ်တ ရစဆာန်တ ိုို့ြှ စ နိ်ု့ထိုတ်သည ် 

အညစ်အဆကက်းြျာ်း။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၀၈။   အာ်းသံို်း၍ပ တ်ရသာ ရေရသာော့ (Stop-Cock) 

  ပ ိုကလ် ိုင််းဆပေါ်တပ်ဆင်ထာ်းသည ် ဆရစ ်းနှုန််းထ န််းသည ်ဆရဆသာ ။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၀၉။ ရေရသာော့ (Stop Tap) 

  ြ အာ်းသံို်း၍ပ တ်ဆသာ ဆရဆသာ အပါအေင် အမခာ်းဆရဆသာ အြျ   ်းအစာ်းြျာ်းက ို ဆ ိုသည်။ 

ပ ိုကအ်တ င််း ဆရစ ်းဆင််းြှုက ို လ ိုအပ်သလ ိုရပ်တနို့်ဆစရန်အတ က် မြစ်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၁၀။ ရေသ ိုရလှာင်ကန် (Storage Tank) 

  ဆရသ ိုဆလှာင်ရာတ င် သံို်းသည ်ကန်မြစ်သည်။ အေ စ တ င််း သ ိုို့ြဟိုတ်  ဆရဆပ်းဆေပ ိုကတ် ိုို့ 

နှင  ်ဆက်သ ယ်၍ ဆရရယူသည်။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၁၁။ ရခမရအာက်လ ာအရပေါ်ယံစ မော့်ရေ (Sub-soil Water) 

  ဆမြဆအာက်လွှာအဆပေါ်ယံတ င် သဘာ၀အရ မြစ်ဆပေါ်လျှက်ရှ ဆသာဆရမြစ်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၁၂။ ရခမရအာက်လ ာအရပေါ်ယံစ မော့်ရေ သယ်ထိုတ်ရခမာင််း သ ို မဟိုတ်  ပ ိုက် 

(Subsoil Water Drain) 

(က) ဆမြဆအာက်လွှာအဆပေါ်ယံစ ြ ်ဆရက ို စိုဆဆာင််းငပ ်း သယ်ထိုတ်ဆသာ ပ ိုက ် သ ိုို့ြဟိုတ်  

ဆမြာင််း။ 

(ခ) ြ လလာပ ို်းစာ်းကန်ြှ စ နိ်ု့ထိုတ်ဆသာဆရက ို ဆမြဆအာက်လွှာအဆပေါ်ယံတ င် မြနို့်ဆေဆပ်းဆသာ 

ပ ိုက ်သ ိုို့ြဟိုတ် ဆမြာင််း။ 
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 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၁၃။ ရေြွဲအမှတ်ထက်ရအ်းရသာရနော (Sub-Zero Temperature Regions) 

  အဆအ်းဒ ဂ္ရ  0°C ထက်န ြ ်ဆသာဆနရာမြစ်၍ ၎င််းဆနရာြှစတငင်ပ ်း ဆရခွဲြှုစတငမ်ြစ်ဆပေါ် 

သည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၁၄။ ရေသ ို်း (Sullage) 

  ၅ ဃ.၂.၁.၁၂၉ က ို ကကည ်ပါ။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၁၅။ ရေရပ်းပ ို ရသာပ ိုက ်(Supply Pipe) 

  ဆရဆပ်းပ ိုို့ဆသာပ ိုက်။ အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုကြ်ဟိုတ်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၁၆။ ပ ိုကအ်ထ ိုင် (Support) 

  ပ ိုကက် ို နံရံ၊ ြျက်နှှာကကက်၊ ကကြ််းခင််း၊ အဆဆာက်အဦ၊ တ ိုင်၊ ရက်ြတ ိုို့တ င် ငြွဲခြံစ ာ 

ထာ်းန ိုင်ဆအာင ် အဆထာက်အကူမပ သည ် ပ ိုကခ်ျ  တ်၊ ပ ိုက်အဆထာကန်ှင ် အလာ်းတူ 

က ရ ယာြျာ်း။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၁၇။ ရခမရပေါ်ရေ (Surface Water) 

  ဆမြြျက်နှှာမပင်ဆပေါ်ြှ သဘာေအဆလျာကမ်ြစ်ဆပေါ်ဆသာ ဆရမြစ်သည်။ ဆမြြျက်နှှာမပင်၊ 

လြ််း၊ က န်ကရစ်အခင််းနှင ် အြ ို်းဆပေါ်ြှဆရြျာ်းလည််း ပါေင်သည်။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၁၈။ ရခမရပေါ်ရေသယ်ထိုတ်သညော့် ပ ိုက/်ရခမာင််း (Surface Water Drain) 

  ဆမြြျက်နှှာမပင်ဆပေါ်ြှဆရြျာ်း၊ ြ ို်းဆရအပါအေင် ဆမြဆပေါ်ဆရတ ိုို့က ို သယ်ထိုတ်သည ် ပ ိုက်/ 

ဆမြာင််း။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၁၉။ ရေဆ ို်း၊ ရေသ ို်း၊ မ ို်းရေသယ်စနစ်မျာ်း (System of Drainage) 

(က) စိုဆပါင််းသယ်မခင််း (Combined system) ြ လလာဆရြျာ်း ဆမြြျက်နှှာမပငဆ်ပေါ်ြှဆရတ ိုို့က ို 

စိုဆပါင််းငပ ်း သယ်ဆဆာငဆ်သာ ပ ိုက/်ဆမြာင််း။ 

(ခ)  သ ်းမခာ်းစ သယ်မခင််း (Separate System) ြ လလာဆရ၊ ဆမြြျက်နှှာမပငဆ်ပေါ်ြှဆရတ ိုို့က ို 

သ ်းမခာ်းပ ိုက/်ဆမြာင််းတ ိုို့မြင ် ခ ွဲမခာ်းသယ်ယူဆသာစနစ်။ 

(ဂ္) တချ   ွဲ့တေက်စိုဆပါင််းသယ်မခင််း (Partially separate system) ဆမြြျက်နှှာမပငဆ်ပေါ်ြှ 

ဆရတချ   ွဲ့တေက်က ို ြ လလာပ ိုကက် သယ်ဆဆာငဆ်ပ်းဆသာစနစ်။ 
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 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၂၀။ လိုပ်ငန််းသံို်းစွန ်ပစ်ရေ (Trade Effluent) 

  စက်ရံိုအလိုပ်ရံိုြှ စ နိ်ု့ပစ်ဆရမြစ်သည်။ ဆရတ င် အနည်ြထ ိုငန် ိုငဆ်သာပစစည််းြျာ်း ပါေင် 

န ိုငသ်ည်။ ြပါေငမ်ခင််းလည််းရှ သည်။ စ ိုက်ပျ   ်းဆရ်းနှင ် ဆြ ်းမြြူဆရ်းက စစြျာ်းြှ စ နိ်ု့ပစ်ဆရြျာ်း 

လည််းပါေင်သည်။ လူတ ိုို့စ နိ်ု့ပစ်ဆသာ စ နိ်ု့ပစ်ဆရြျာ်း ြပါေင်ပါ။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၂၁။ အနံ ထ န််း (Trap) 

  ပ ိုကဆ်က်ပစစည််းတစ်ခိုမြစ်သည်။ ၎င််းတ ငပ်ါေငဆ်သာအနံို့ကာက ြ လလာပ ိုက်အတ င််းြှ 

အနံို့ဆ ို်းြျာ်း မပန်လည်ေငဆ်ရာကမ်ခင််းက ို ကာက ယ်သည်။ အနံို့ထ န််းက ို ဆလေငဆ်လထ က်ရှ ရန် 

စ ြံထာ်းရြည်။ အနံို့ကာဆကကာင ် ဆရစ ်းဆင််းြှုအဆနှှာက်အယှက် ြမြစ်ဆစရ။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၂၂။ ရ ါင်လ ိုက်ပ ိုက် (Vertical Pipe) 

  ဆဒါင်လ ိုက်တပ်ဆင်ထာ်းဆသာပ ိုက်။ ဆဒါင်လ ိုက်မပင်ည နှင ် ၄၅ ဒ ဂ္ရ ထက်ြပ ိုဆသာ 

ဆထာင ်အချ   ်းရှ ရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၂၃။ ရလေငရ်လထွကပ် ိုက် (Vent Stack/ Vent Pipe) 

  ဆဒါငလ် ိုက်ပ ိုက်မြစ်သည်။ ြ လလာပ ိုကစ်နစ်အတ င််းြှဆလက ို လှည ်ပတ်ဆစသည်။ ြ အာ်း 

မခာ်းနှာ်းြှုဆကကာင ် အနံို့ကာပျက်စ ်းမခင််းြှ အကာအက ယ်ဆပ်းသည်။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၂၄။ ရလေငရ်လထွကပ် ိုက်စနစ် (Vent System) 

  ြ လလာပ ိုက်စနစ်အတ င််းြှ  ဆလစ ်းဆင််းြှုရှ ဆစရန်  တပ်ဆင်ထာ်းဆသာ ပ ိုက်တစ်ခို 

သ ိုို့ြဟိုတ်  ပ ိုက်အြျာ်းမြစ်သည်။ ထ ိုို့မပင ်ဆလလှည ပ်တ်ြှုက ိုလည််း မြစ်ဆပေါ်ဆစသည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၂၅။ ရေလ ံသတ ရပ်းပ ိုက် (Warning Pipe) 

  အဆဆာက်အဦ အမပင်ဘက်၌ဆသာလ်ည််းဆကာင််း၊ အတ င််း၌ဆသာ်လည််းဆကာင််း၊ 

အချက်အချာကျဆသာဆနရာတ င် တပ်ဆငထ်ာ်းငပ ်း ဆရကန်ြှဆရလျှံသည်က ို လ ယ်ကူစ ာ 

သ ရှ န ိုင်ဆစသည ်ပ ိုက်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၂၆။ အနည်ထိုတ်ရသာော့ (Wash-Out Valve) 

  ကန်၏ ဆအာကဆ်မခတ င် ထာ်းရှ သည်။ ကန်ြှဆရထိုတ်ရန်၊ သနို့်ရှင််းဆရ်းမပ လိုပ်ရန်၊ 

မပ မပငထ် န််းသ ြ််းဆရ်းမပ လိုပ်ရန်သံို်းသည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၂၇။ ရေသ ို်းထိုတ်သန ်စင်က ေ ယာ (Waste Appliance) 

  က ိုယ်လက်သနို့်စင်မခင််းြျာ်း၊ ချက်မပ တ်မခင််းြျာ်း၊ အမခာ်းအ ြ်သံို်းစ နို့်ပစ်ဆရြျာ်း 

စိုဆဆာင််းမခင််းနှင ် စ နိ်ု့ထိုတ်သည ်က ရ ယာ။ 
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 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၂၈။  ရေသ ို်းပ ိုက် (Waste Pipe) 

  အ ြ်သာ၊ အလာ်းတူပစစည််းက ရ ယာြျာ်းြှ စ နိ်ု့ပစ်ဆရြျာ်းြှအပ အမခာ်းစ နို့်ပစ်ဆရြျာ်းက ို 

လက်ခံစ နိ်ု့ပစ်ဆသာပ ိုက်မြစ်သည်။ ၎င််းအမပင် အ ြ်ရှ ြ လလာပ ိုက်၊ ဆရဆ ို်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆရသ ို်း 

ဆဒါငလ် ိုက်ပ ိုက်သ ိုို့ ဆက်သည ်ပ ိုက်လည််းမြစ်သည်။ အ ြ်ရှ  ြ လလာပ ိုက် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆဒါင်လ ိုက် 

ဆရဆ ို်းပ ိုက်သ ိုို့ တ ိုက်ရ ိုက်ဆက်သ ယ်မခင််းြရှ ပါက သ ယ်ေ ိုကဆ်ရသ ို်းပ ိုက်ဟိုဆခေါ်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၂၉။  ရေသ ို်း [Waste Water (Sullage)] 

  လက်ဆဆ်းဇလံို၊ ပစစည််းဆဆ်းဇလံိုနှင ် အမခာ်းသနို့်စင်က ရ ယာြျာ်းြှ စ နိ်ု့ထိုတ်ဆသာဆရ 

မြစ်သည်။ လူ၊ တ ရ စဆာန်တ ိုို့ြှ စ နိ်ု့ထိုတ်ဆသာ အညစ်အဆကက်းြျာ်းြပါ။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၃၀။  ပင်မရေရပ်းရေပ ိုက် [Water Main (Street Main)] 

  ဆရဆပ်းဆေြှုအတ က် သက်ဆ ိုင်ရာအာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့အစည််းြ ှ ဆက်သ ယ်ဆပ်းထာ်းဆသာ 

ပင်ြပ ိုက်။ ၎င််းနှင ် ဆက်စပ်လျှက်ရှ ဆသာ အမခာ်းက ရ ယာြျာ်း အပါအေငမ်ြစ်သည်။ တစ်ဦ်း 

ချင််းစ က ို သ ်းသနို့်ဆပ်းဆသာ ပ ိုက ်ြဟိုတ်။ 

 ၅ဃ. ၂. ၁. ၁၃၁။ ရေထိုတ်ရပါက် (Water Outlet)  

  ပ ိုကဆ်က်ပစစည််းတစ်ခိုသ ိုို့လည််းဆကာင််း၊ သဘာေဆလြ အာ်းသာရှ ဆသာ စနစ်တစ်ခို 

အတ င််းသ ိုို့လည််းဆကာင််း(ဆရဆပ်းဆေြှုနှင ်ဆက်စပ်လျှက်ရှ ဆသာ ဆရဆလှာင်ကန်သ ိုို့ ဆက်သ ယ် 

မခင််းြပါ။)၊ ဆရအာ်းမြင ်လည်ပတ်ဆသာ ပစစည််းက ရ ယာတစ်ခိုခိုသ ိုို့ ဆသာ်လည််းဆကာင််း 

ဆရထိုတ်ဆပ်းဆသာ အဆပါက်မြစ်သည်။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၃၂။ အနံ ကာရသာရေ (Water Seal) 

  အနံို့ထ န််းအတ င််းရှ ဆသာ ဆရမြစ်သည်။ တစ်ြက်ြှတစ်ြက်သ ိုို့ အနံို့ြျာ်းြကူ်းဆစရန် 

မြစ်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၃၃။ ရေရပ်းရေစနစ် (Water Supply System) 

  အဆဆာက်အဦတစ်ခို၊ အေန််းအေ ိုင််းတစ်ခိုသ ိုို့ ဆရဆပ်းရာတ င် အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုက်၊ 

ဆရမြနို့်ဆေပ ိုက်၊ အမခာ်းလ ိုအပ်ဆသာပ ိုက်၊ ပ ိုက်ဆက်ပစစည််းြျာ်း၊ ဆရဆသာ ြျာ်း၊ အမခာ်း 

အဆထာကအ်ကူ ပစစည််းြျာ်းပါေင်သည်။ အဆထာက်အကူပစစည််းသည် အဆဆာက်အဦရှ ရာ 

အေန််းအေ ိုင််းအတ င််းဆသာလ်ည််းဆကာင််း၊ အန ်းအနှာ်းတ င်ဆသာလ်ည််းဆကာင််း တည်ရှ န ိုင်သည်။ 
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 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၃၄။ ရေရပ်းရေရေ်းလိုပ်ငန််း (Waterworks) 

  အြျာ်းမပည်သူဆရဆပ်းဆေဆရ်းလိုပ်ငန််းတစ်ခိုတ င် ပါေင်ဆသာကန်၊ မြစ်၊ စြ််းဆချာင််း၊ 

အေ စ တ င််း၊ ဆရတ င််း၊ ဆြာတ်ာပါဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် ြပါဆသာ ဆရစိုပ်စက်ြျာ်း၊ အမခာ်း 

အဆထာကအ်ကူပစစည််းြျာ်း၊ ဆရဆလှာငတ်ြံ၊ ဆရဆလှာင်ကန် အကက ်း/အဆသ်း၊ ဆရဆမြာင််း 

အြံို်း/အြံို်းြွဲ ၊ ဆရဆသာ ၊ ပင်ြဆရပ ိုို့ပ ိုက်၊ ပ ိုက၊် ဆမြဆအာက်ဆမြာင််း၊ စက်က ရ ယာြျာ်း၊ ဆမြ၊ 

အဆဆာက်အဦ သ ိုို့ြဟိုတ် သ ိုဆလှာင်ရံို၊ သနို့်စင်စနစ်၊ ဆရဆပ်းပ ိုို့မြနို့်ဆေစနစ်ြျာ်း စသည်တ ိုို့ 

ပါေင်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၃၅။ ရေသ ို်းခပန်လည်သံို်းသညော့်စနစ် (Grey Water Reuse System) 

  ဆရသ ို်းြျာ်း (ဆရဆ ို်း ြဟိုတ်) စိုဆဆာင််း၍  သနို့်စငြ်ှုြမပ လိုပ်ဘွဲ သင ်ဆလျှာသ်ည ်ဆနရာ 

တ င် မပန်သံို်းမခင််း။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၃၆။ သန ်စငပ်ပီ်းရေ ခပန်သံို်းစနစ် (Recycled Water) 

  ဆရက ိုသနို့်စင်၍ မပန်လည်မြနို့ဆ်ေသံို်းစ ွဲမခင််း။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၃၇။ ရေရအာင််းလ ာ ရေခပန်ခ ညော့်ခြင််း (Aquifer Recharge) 

  ဆရဆအာင််းလွှာအတ င််းသ ိုို့ သဘာ၀ဆရ၊ သနို့်စင်ငပ ်းဆရြျာ်းက ို စ ြ ်ေင်ဆစမခင််း၊ ြ အာ်းမြင ် 

ေငဆ်ရာကဆ်စမခင််းတ ိုို့မြင ် ဆမြဆအာက်ဆရက ို မပန်လည်မြည ်တင််းဆပ်းမခင််းက ို ဆ ိုသည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၃၈။ ရေရအာင််းလ ာရေသ ိုရလှာင်ခြင််းနှငော့် ခပန်သံို်းခြင််း  (Aquifer Storage and  

 Recovery) 

  ဆရဆအာင််းလွှာအတ င််းသ ိုို့ သနို့်စင်ငပ ်းဆရမြည ်သ င််း၍ သ ိုဆလှာင်ြှုက ို တ ို်းပ ာ်းဆစကာ 

လ ိုအပ်သလ ို မပန်လည်ထိုတ်ယူသံို်းစ ွဲမခင််းမြစ်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၃၉။ ရေဆ ို်း (Black Water) 

  အ ြ်သာ၊ ဆ ်းသ ာ်းခ က်တ ိုို့ြ ှ ထ ကရ်ှ ဆသာဆရဆ ို်းမြစ်ငပ ်း လူတ ိုို့စ နိ်ု့ထိုတ်ဆသာ  အညစ် 

အဆကက်းြှ ဆအာ်ဂ္ွဲနစ်ပစစည််းြျာ်းနှင  ်အ ြ်သာသံို်းစကကြူြျာ်း ပါေင်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၂.  ၁.  ၁၄၀။ ခပန်လည်သန ်စင်ပပီ်းရေက ို သံို်းစွွဲခြင််း (Direct Potable Recycling) 

  ဆရဆပ်းဆေစနစ်အတ င််းသ ိုို့ မပန်လည်သနို့်စင်ငပ ်းဆရက ို ဆပါင််းစပ်ငပ ်း အသံို်းမပ မခင််း 

(သ ိုဆလှာငမ်ခင််း၊ ဆမြဆပေါ်ဆရ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆမြဆအာက်ဆရြျာ်းနှင ် ဆရာစပ်မခင််းြရှ ပါ။)  
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 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၄၁။ ရေရေပ ိုကန်ှစ်မျ  ြု်းသံို်းခြင််း (Dual Reticulation)  

  ဆရအရင််းအမြစ်နှစ်ခိုြှ ဆပ်းဆေမခင််း၊ ဆရဆေပ ိုက် ၂ စံိုလ ိုသည်။ ပ ိုက်တစ်စံိုသည် 

ဆသာက်သံို်းရန်(ဆသာက်ရန်၊ ချက်မပ တ်ရန်၊ ချ   ်းရန်) ဆရက ိုဆပ်းဆေသည်။ ဆနှာကပ် ိုကတ်စ်စံို 

သည် မပန်လည်သနို့်စင်ငပ ်းဆရက ို ဆသာက်သံို်းရန်ြဟိုတ်ဆသာဆနရာြျာ်းတ င်သံို်းရန်မြနို့်ဆေသည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၄၂။ သန ်စင်ထာ်းရသာစွန ်ပစ်ရေ (Effluent) 

  စက်ရံို၊ အလိုပ်ရံို၊ စ ိုက်ပျ   ်းဆရ်းလိုပ်ငန််းတ ိုို့ြ ှသနို့်စင်ငပ ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ြသနို့်စင်ရဆသ်းဆသာ 

စ နိ်ု့ပစ်ဆရ။ ဆရဆ ို်းသနိ်ု့စငစ်က်ရံိုြ ှသနို့်စင်ငပ ်းဆနှာက် စ နိ်ု့ထိုတ်ဆရ။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၄၃။ ရေသ ို်း (Grey Water) 

  ဆလျှာြ် တ်ရာ၊ ဆရချ   ်းခန််း၊ ြ ်းြ ိုဆချာင်တ ိုို့ြှထ ကဆ်သာ စိုဆပါင််းစ နို့ပ်စ်ဆရြျာ်း။ 

ြ ်းြ ိုဆချာင်ြ ှထ ကဆ်သာစ နိ်ု့ပစ်ဆရသည် မပန်သံို်းရန်ြသင ်ပါ။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၄၄။  ရခမရအာကရ်ေ (Ground Water) 

  အေ စ တ င််း၊ စြ််းဆပါက်၊ စ ြ ်ဆပါက်တ ိုို့ြှ ရရှ ဆသာ ဆမြဆအာက်ဆရ။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၄၅။  ခပန်လည်သန ်စင်သညော့်ရေအပ ိုင််းတစ်ြိုခပန်သံို်းခြင််း (Indirect Potable 

Recycling) 

  မပန်လည်သနို့်စငထ်ာ်းသည ်ဆရ တစ်စ တ်တစ်ပ ိုင််းပါေင်ဆသာ ဆမြဆပေါ်ဆရ၊ ဆမြဆအာက် 

ဆရတ ိုို့က ို ထိုတ်ယူငပ ်း သနို့်စင်ကာ မပန်လည်မြနို့ဆ်ေဆသာဆရ။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၄၆။ စက်ရံို၊ အလိုပ်ရံိုမျာ်းတွင် ခပန်လည်သန ်စင်သညော့်ရေက ိုသံို်းစွွဲခြင််း (Industrial 

Purpose) 

  မပန်လည်သနို့်စငထ်ာ်းသည ်ဆရက ို စက်ရံို၊ အလိုပ်ရံိုြျာ်း၌ အသံို်းမပ မခင််းမြစ်သည်။ 

ဆလဆအ်းဆပ်းစက်၌သံို်းမခင််း၊ ဘ   ငလ်ာတ င်သံို်းမခင််း၊ ကိုန်ထိုတ်ပစစည််းထိုတ်လိုပ်ရာ၌သံို်းမခင််း၊ 

ဆဆ်းဆကကာမခင််း၊ သနို့်ရှင််းဆရ်းမပ လိုပ်ရာ၌သံို်းမခင််း၊ ြှန်တံခါ်းြျာ်းဆဆ်းမခင််း၊ အ ြ်သာဆ ်းသ ာ်း 

ခ က်ြျာ်း၌ အသံို်းမပ မခင််းနှင ် အမခာ်းလိုပ်ငန််းြျာ်း (ဥပြာ - ြိုန်သ ပ်ဆစမခင််း၊ စ ြ််းလန််းစ ိုဆမပဆရ်း 

က စစ)။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၄၇။ ခပန်လည်သန ်စင်သညော့်ရေက ို ဆက်စပ်ရနောမျာ်း၌သံို်းခြင််း (Internal 

Recycling) 

  မပန်လည်သနို့်စငသ်ည ်ဆရက ို ဆက်စပ်သည ် စ ိုက်ပျ   ်းဆရ်းလိုပ်ငန််း (ပ ိုလျှဆံရမပန်သံို်း) 

တ င် မပန်၍သံို်းမခင််း၊ သ ်းနှပံင်ြျာ်း၊ စာ်းကျက်ြျာ်း၊ ဆဂ္ါက်က င််း၊ ပန််းခခံ၊ ဥယျာဉ်၊ 
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ဆနရာလ တ်ြျာ်း၌ မပန်လည်၍သံို်းမခင််း၊ နည််းလြ််းအြျ   ်းြျ   ်းမြင ်သံို်းမခင််း (ဥပြာ အမြစ်သ ိုို့ 

တ ိုက်ရ ိုက်ဆရဆပ်းမခင််း၊ အစက်ချမခင််း၊ ဆရြျန််းမခင််းနှင ် ဆရဆလာင််းမခင််း)။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၄၈။ စညပ်င်သာယာ စွန ်ပစ်ရေမျာ်း (Municipal Effluent) 

  ဆရဆ ို်းစိုဆဆာင််း၊ သယ်ယူ၊ သနို့်စင်၊ စ နိ်ု့ပစ်စနစ်အတ င််းသ ိုို့ ဆရာကရ်ှ လာဆသာ လူတ ိုို့၏ 

စ နိ်ု့ပစ်ဆရနှင ် စက်ရံိုတ ိုို့ြှ စ နိ်ု့ပစ်ဆရ။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၄၉။ ရသာက်သံို်းရေမဟိုတ်ရသာ အသံို်း (Non Potable Purpose) 

  ဆသာက်ရန်၊ ချက်မပ တ်ရန်၊ ဆရချ   ်းရန်၊ အေတဆ်လျှာြ် တ်ရန်ြဟိုတ်ဘွဲ အမခာ်းဆသာ 

က စစြျာ်းတ င်သံို်းမခင််း။ ဥပြာ - ပန််းခခံနှင ်မြက်ခင််းြျာ်းဆရဆလာင််းမခင််း၊ အ ြ်သာအ ို်းြျာ်း 

ဆဆ်းဆကကာမခင််း။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၅၀။ ရသာက်သံို်းေန် သငော့်ရလျာရ်သာရေ (Potable) 

  ဆသာက်ရန်၊ ချက်မပ တ်ရန်၊ ဆရချ   ်းရန် သင ဆ်လျာဆ်သာဆရ။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၅၁။ မ ို်းရေစိုကန် (Rain Water Tank) 

  ြ ို်းဆရြျာ်းက ို အကျ  ်းရှ စ ာသံို်းန ိုင်ရန် အြ ို်းဆပေါ်ြှဆရက ို စိုဆဆာင််းမခင််း၊ သ ိုဆလှာငမ်ခင််း။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၅၂။ မသန ်စင်ေရသ်းရသာရေ (Raw water) 

  ဆသာက်သံို်းရန်အတ က် ြသနို့်စင်ရဆသ်းဆသာ ဆရအရင််းအမြစ်။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၅၃။  ခပန်လည်သန ်စင်ရသာရေ (Recycled water) 

  အသံို်းမပ ရန်သင ်ဆလျာဆ်အာင ်သနို့်စင်ငပ ်းဆသာ စ နိ်ု့ပစ်ဆရနှင ် ြ ို်းဆရ။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၅၄။  စွန ်ပစ်ရေ၊ လူ၊ စက်ရံိုတ ို မှ စွန ်ပစ်ရေ (Sewage) 

  လူ၊ စက်ရံို၊ အလိုပ်ရံိုတ ိုို့ြှ အသံို်းမပ ငပ ်း စ နိ်ု့ပစ်ဆရြျာ်း၊ ြ လလာပ ိုက်ြှတစ်ဆင  ် ဆရဆ ို်း 

သနို့်စင်စက်ရံိုသ ိုို့ သနို့်စင်ရန် သယ်ယူဆသာြ လလာဆရ။  

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၅၅။ မ ို်းရေရ ကာငော့်စီ်းဆင််းရသာရေ (Storm Water) 

  ြ ို်းရွာသ န််းြှုဆကကာင ်မြစ်ဆပေါ်လာဆသာ ဆရစ ်းဆင််းြှုြျာ်း။ အဓ ကအာ်းမြင ် ငြ  ွဲ့မပဆနရာ 

ြျာ်း၊ ဆကျ်းရွာ၊ ရပ်က က်၊ လူဆနအ ြ်ြျာ်းြ ှစ ်းဆင််းဆသာဆရြျာ်းပါေင်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၅၆။ စွန ်ပစ်ရေမျာ်း (Wastewater) 

  လူြျာ်း၊ စက်ရံိုအလိုပ်ရံိုြျာ်း၊ စ ိုက်ပျ   ်းဆရ်းလိုပ်ငန််းြျာ်းတ ိုို့ြ ှ အသံို်းမပ ငပ ်း စ နိ်ု့ပစ်ဆသာ 

ဆရြျာ်း။ 
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 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၅၇။ ရေအေည်အရသွ်း (Water Quality) 

  ဆရ၏ ရိုပ်ပ ိုင််းဆ ိုင်ရာ၊ ဓါတိုဆဗဒဆ ိုင်ရာ၊ အနိုဇ ေပ ို်းြွှာ်းဆ ိုင်ရာ အရည်အဆသ ်းြျာ်း။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၅၈။ စွန ်ပစ်ရေ၊ မ ို်းရေမျာ်းခပန်လည်သံို်းစွွဲခြင််း (Water Recycling) 

  လူတ ိုို့၏ စ နိ်ု့ပစ်ဆရနှင  ် ြ ို်းဆရြျာ်းက ို အကျ   ်းရှ စ ာ မပန်လည်အသံို်းမပ ရန် သင ဆ်လျာ် 

ဆအာင ်သနို့်စင်သံို်းစ ွဲမခင််း။ 

 ၅ ဃ. ၂. ၁. ၁၅၉။ ရေအေင််းအခမစ် (Water Resources)  

  သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ ဧရ ယာတစ်ခိုတ င်ရရှ န ိုငဆ်သာ ဆမြဆပေါ်၊ ဆမြဆအာကဆ်ရအရင််း 

အမြစ်ြျာ်း။ 

၅ ဃ. ၃။    အရထွရထွ 

 ၅ ဃ. ၃. ၁။ အရခြြံသရ ာတော်းမျာ်း (Basic Principles) 

 ၅ ဃ. ၃. ၁. ၁။ ရသာက်သံို်းေန်သငော့်ရလျာရ်သာရေ (Portable water) 

  လူြျာ်းဆနထ ိုငရ်န်၊ အသံို်းမပ ရန်ဆမြြျာ်းတ င် ဆသာက်သံို်းရန်သင ်ဆလျာဆ်သာဆရက ို 

ဆပ်းဆေရြည်။ ၎င််းဆရြျာ်းတ င် ဆသာက်သံို်းရန်ြသင ်ဆလျာဆ်သာ ဆရအရင််းအမြစ်နှင ် ဆက်စပ် 

မခင််းြရှ ဆစရြည ်အမပင် အနတရာယ်မြစ်ဆစန ိုငဆ်သာ ဆမပာင််းမပန်စ ်းေငမ်ခင််းြျ   ်းလည််း ြရှ ဆစရ။ 

ရိုပ်ပ ိုင််းဆ ိုင်ရာ၊ ဓါတိုဆဗဒဆ ိုင်ရာ၊ အနိုဇ ေပ ို်းြွှာ်းဆ ိုင်ရာ အရည်အဆသ ်းလြ််းညွှန်ြှုြျာ်းနှင ် 

က ိုက်ည ဆစရန် သနို့်စင်ြှုစနစ် ထည ်ဆပ်းရြည်။  

 ၅ ဃ. ၃. ၁. ၂။ ရေရပ်းရေခြင််း (Water Provision) 

  သနို့်စင်က ရ ယာြျာ်း ဆကာင််းြ န်စ ာ အလိုပ်လိုပ်ဆဆာင်န ိုငရ်န်အတ က် လံိုဆလာက် 

ဆသာ ဆရပြာဏ္၊ လံိုဆလာကဆ်သာြ အာ်းတ ိုို့မြင ် ပံိုြှန်အဆမခအဆနတ င် ဆူညံသံြျာ်း 

ထ ကဆ်ပေါ်မခင််း ြရှ ဆစရန် ဆပ်းဆေရြည်။ အထပ်မြင ် ြဟိုတ်ဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းတ င် 

ဆရထိုတ်ဆခါင််း၏ အနည််းဆံို်း အသာ်းတငက်ျန်ြ အာ်းသည် ၀.၂၅ ဘာ်း နှင ် ၃.၅ ဘာ်းကကာ်း တ င် 

ရှ သင ်သည်။ အထပမ်ြင ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်းတ ငြ်ူ အနည််းဆံို်းြ အာ်း ၁.၀ ဘာ်းနှင ် ၃.၅ 

ဘာ်းကကာ်းတ င် ရှ ရြည်။ 

 ြှတ်ချက် - ၁ ။    ။ အဆေ်းဆံို်းနှင ်အမြင ်ဆံို်း  ဆရထိုတ်ဆခါင််းတ င် တ ိုင််းတာဆသာ အသာ်းတငက်ျန် 

      ြ အာ်းက ို ဆ ိုလ ိုသည်။ 

 ြှတ်ချက် - ၂။     ။ဆရထိုတ်ဆခါင််းတ င် ြလ ိုအပ်ဆသာြ အာ်းမြင ်တက်မခင််းက ို ကာက ယ်ရန် 

သင ်ဆလျာဆ်သာဆနရာတ င ်ဆရြ အာ်းဆလျှာ ဆသာ က ို တ က်ချက်တပ်ဆင်သင ်သည်။ 
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 ၅ ဃ. ၃. ၁. ၃။ ရေက ိုရြျွေတာခြင််း (Water Conservation) 

  သနို့်စင်က ရ ယာြျာ်း ဆရလံိုဆလာက်စ ာဆပ်းန ိုငြ်ှု၊ ဆကာင််းြ န်စ ာလိုပ်ဆဆာင်န ိုင်ြှုနှင ် 

သနို့်ရှင််းြှုရှ ဆစရန် ပ ိုက်စနစ်က ို ပံိုစံမပ တပ်ဆင်စဉ်ကပင ်ချ  န်ည  ရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၃. ၁. ၄။ စ တ်ြျရစေမညော့်က ေ ယာမျာ်း (Safety Device) 

  ဆရညစ်ညြ််းြှု၊ ဆပါက်က ွဲြှုနှင  ်အပူလ န်ကွဲြှုြျာ်း ြမြစ်ဆစရန် သနို့်စင်က ရ ယာြျာ်း တ င် 

စ တ်ချဆစရြည ်က ရ ယာြျာ်းက ို ပ ိုကစ်နစ်တ င ်ထည ်သ င််းပံိုစံမပ  တပ်ဆင်ထာ်းဆပ်းရြည်။  

 ၅ ဃ. ၃. ၁. ၅။ သန ်စငက် ေ ယာမျာ်း (Plumbing Fixtures) 

  အ ြ်ဆထာင်စိုတစ်ခိုစ အတ က် သနို့်ရှင််းြှုမပ လိုပ်ရန် အဆမခခံအာ်းမြင ် လ ိုအပ်ဆသာ 

သန  စင က ရ ယာြျာ်းမြစ်သည ် အ ြ်သာအ ို်း၊ လက်ဆဆ်းဇလံို၊ ြ ်းြ ိုတ င်ဆဆ်းဆကကာရန် သ ိုို့ြဟိုတ်  

ပစစည််းဆဆ်းဇလံို၊ ဆရချ   ်းရြည ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ်  ဆရချ   ်းဆရပန််းတ ိုို့က ို အနည််းဆံို်းတစ်ခိုစ  

တပဆ်င်ဆပ်းသင ်သည်။  

 ၅ ဃ. ၃. ၁. ၆။ ရေဆ ို်း၊ ရေသ ို်း၊ မ ို်းရေသယ်ပ ိုက်မျာ်း စနစပ်ံိုစ ံ(Drainage System) 

  ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်း၊ ြ ို်းဆရသယ်ပ ိုကြ်ျာ်း၏ စနစ်ပံိုစံမပ ဆသာအခါမြစ်ဆစ၊ တပ်ဆင်ဆသာ 

အခါ မြစ်ဆစ၊ မပ မပင်ထ န််းသ ြ််းဆသာအခါမြစ်ဆစ အနံို့ဆ ို်းြျာ်းြထ က်မခင််း၊ ပ ိုကအ်တ င််း အနည် 

ြထ ိုင်မခင််း၊ ပ ိုက်အတ င််း ပ တ်ဆ ိုို့ြှုြရှ ဆစရန် သနို့်ရှင််းရန် အဆပါက်ြျာ်း လံိုဆလာကစ် ာထာ်းရှ  

မခင််း၊ ပ ိုကြ်ျာ်းက ို အလ ယ်တကူသနို့်ရှင််းန ိုင်မခင််း စသည်တ ိုို့နှင  ်မပည ်စံိုရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၃. ၁. ၇။ အသံို်းခပြုရသာပစစည််းနှငော့် လက်ောမျာ်း (Materials and Workmanship) 

  သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာပစစည််း၏ သက်တြ််းကာလအတ င််း ဆကာင််းြ န်စ ာ အသံို်းမပ န ိုင် 

ဆရ်းအတ က် အသံို်းမပ ဆသာပစစည််းသည် တာရှည်ခံရန်နှင  ် တပ်ဆင်ရာတ င် လက်ရာညံ ြျင််း 

မခင််းဆကကာင  ်ပျက်စ ်းမခင််းြရှ ဆစရ။ 

 ၅ ဃ. ၃. ၁. ၈။ သန ်စငက် ေ ယာအနံ ထ န််းမျာ်းနှငော့် ရလေငရ်လထွက်ပ ိုက်မျာ်း (Fixture Traps 

and Vent Pipe) 

  ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းသယ်ပ ိုက်သ ိုို့ တ ိုက်ရ ိုက်ဆက်သ ယ်ထာ်းဆသာ သနို့်စင်က ရ ယာတ ိုင််းတ င် 

အရည်တစ်ခိုခိုမြင ် အနံို့ကာထာ်းဆသာ အနံို့ထ န််းပူ်းတ ွဲပါရှ ရြည်။ ြ လလာပ ိုကြ်ှ ထ က်ဆသာ 

ဓါတ်ဆင ွဲ့ြျာ်း၊ အနတရာယ်ရှ ဆသာဓါတ်ဆင ွဲ့ြျာ်း၊ အဆ ပ်ဆင ွဲ့ြျာ်းက ို အဆဆာက်အဦအတ င််းသ ိုို့ 

ြေင်န ိုင်ရန် အနံို့ကာက ို ထ န််းသ ြ််းြှုြျာ်း မပ လိုပ်ထာ်းရြည်။ ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်း သယ်ပ ိုက်စနစ် 
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တ င် လံိုဆလာက်ဆသာ ဆလေငဆ်လထ က်၊ ဆလလည်ပတ်ြှုရှ ရြည်။ ဆမပာင််းမပန်စ ်းေငမ်ခင််း၊ 

အနံို့ကာပျက်စ ်းမခင််းြှ ကာက ယ်ရန် ဆလေင်ဆလထ ကပ် ိုကစ်နစ်က ို ထာ်းရှ ရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၃. ၁. ၉။ ရလေငရ်လထွကပ် ိုက်ထွက်ရပါက် (Foul air Exhaust) 

  ဆလထိုတ င််းသ ိုို့ စ နိ်ု့ထိုတ်ထာ်းဆသာ ဆလထ က်ပ ိုကသ်ည် ပ တ်ဆ ိုို့ြှုြရှ ဆစရ။ ဆလေင် 

ဆလထ က်ပ ိုကက် ို မပင်ပဆလထိုအတ င််းသ ိုို့ အဆံို်းသတ်ထာ်းရြည်။ အနံို့ဆ ို်းြျာ်းနှင ်အတူ 

အဆ ပ်မြစ်ဆစန ိုငဆ်သာ၊ ဆပါက်က ွဲဆစန ိုင်ဆသာဓါတ်ဆင ွဲ့ြျာ်း အဆဆာက်အဦအတ င််းသ ိုို့ မပန်ြေင် 

န ိုငရ်န ်ပံိုစံမပ ရြည်။ ဆလေငဆ်လထ ကပ် ိုက်က ို ထ ပ်အိုပ ်(cowl) မြင  ်ြံို်းထာ်းရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၃. ၁. ၁၀။ စစ်ရဆ်းခြင််း (Testing) 

  ပစစည််းချ   ွဲ့ယ င််းြှုြျာ်းနှင ် လိုပ်ငန််းဆဆာင်ရွက်စဉ် ပျက်စ ်းြှုြျာ်းက ို သ ရှ န ိုင်ရန် စစ်ဆဆ်း 

ြ ှမပ လိုပ်ရြည်။   

 ၅ ဃ. ၃. ၁. ၁၁။ ပ ိုကအ်တွင််းမေှ ေမညော့်ပစစည််းမျာ်း (Exclusion from Plumbing System) 

  ပ ိုကအ်တ င််းအနည်ထ ိုငမ်ခင််း၊ ပ တ်ဆ ိုို့ဆစမခင််း၊ ဆပါက်က ွဲဆစန ိုငဆ်သာ ဓါတ်မပ မခင််းြျာ်း 

မြစ်ဆပေါ်ဆစမခင််း၊ ပ ိုက်အသာ်းက ိုဆသာ်လည််းဆကာင််း၊ ပ ိုက်အဆက်က ိုဆသာလ်ည််းဆကာင််း 

ပျက်စ ်းဆစမခင််းြျာ်းသည် ဆရဆ ို်းသယ်ယူစ နို့်ထိုတ်ရာတ င် အဆနှှာင ်အယှက်မြစ်ဆစန ိုင်ြည ် 

ပစစည််းြျာ်း ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းပ ိုက်အတ င််း ြရှ ဆစရပါ။  

 ၅ ဃ. ၃. ၁. ၁၂။ အလင််းရောင်နှငော့် ရလေငရ်လထွက်ေေှ ခြင််း (Light & Ventilation) 

  အခန််းတ င််းတပ်ဆင်ထာ်းသည ် အ ြ်သာ သ ိုို့ြဟိုတ်  အလာ်းတူပစစည််းြျာ်းအတ က် 

လံိုဆလာကဆ်သာ အလင််းဆရာင်နှင  ်ဆလေင်ဆလထ က် ရရှ ဆစရြည်။  

 ၅ ဃ. ၃. ၁. ၁၃။ သီ်းခြာ်းရေဆ ို်းသန ်စငခ်ြင််းနှငော့် စွန ်ပစ်ခြင််းစနစ်မျာ်း (Individual Sewage  

 Disposal Systems) 

  အ ြ်တ င််းရှ သနို့်စင်က ရ ယာြျာ်းြှ စ နိ်ု့ပစ်ဆရြျာ်းက ို အြျာ်းသံို်းြ လလာပ ိုကအ်တ င််းသ ိုို့ 

ြစ နို့်ထိုတ်န ိုင်ပါက သ ်းမခာ်းဆရဆ ို်းသနိ်ု့စင်စနစ် တည်ဆဆာကင်ပ ်း စ နိ်ု့ထိုတ်ရသည်။ အာဏ္ာပ ိုင် 

အြ ွဲွဲ့အစည််းြှ လက်ခံန ိုင်ဆသာ ဆရဆ ို်းသနို့်စင်စနစ်မြစ်ရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၃. ၁. ၁၄။ ခပြုခပငထ် န််းသ မ််းရေ်း (Maintenance) 

  ပ ိုကဆ်က်လိုပ်ငန််းြျာ်းအာ်းလံို်းသည် စ တ်ချရဆသာနည််းလြ််းမြင ် လည််းဆကာင််း၊ ပံိုြှန် 

လည်ပတ်ြှု ြမပတ်ဆစဘွဲ မပ မပငထ် န််းသ ြ််းြှု မပ လိုပ်န ိုင်ရြည်။  
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 ၅ ဃ. ၃. ၁. ၁၅။ ေငထ်ွက်မှု လွယ်ကူရစခြင််း (Accessibility) 

  သနို့်စင်က ရ ယာြျာ်း အသံို်းမပ ရာတ င်လည််းဆကာင််း၊ သနို့်ရှင််းဆရ်းမပ လိုပ်ရာတ င် 

လည််းဆကာင််း လ ယ်ကူဆစရန် တစ်ခိုနှင ်တစ်ခို သင ဆ်လျာဆ်သာ အက ာအဆေ်းထာ်းရှ ရြည်။ 

သနို့်စင်ခန််းအတ င််း သနို့်စင်က ရ ယာြျာ်း ထ န််းသ ြ််းဆရ်းအတ က် ေင်ထ က်ရန် တံခါ်း၊ မပတင််း 

ဆပါက်ြျာ်းက ိုလည််း အလ ယ်တကူ ေငထ် က်သ ာ်းလာန ိုင်ဆသာ ဆနရာြျာ်းတ င် ထာ်းဆပ်းရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၃. ၁. ၁၆။ မသန်စွမ််းသူမျာ်းအတွက် သန ်စငက် ေ ယာမျာ်း (Fixture for disabled) 

  ြသန်စ ြ််းသူြျာ်းသံို်းစ ွဲရန် သ ်းမခာ်းပံိုစံမပ ထာ်းသည ် သနို့်စင်က ရ ယာြျာ်းနှင ် အဆထာက် 

အက ူက ရ ယာြျာ်းက ိုပါ တပ်ဆင်ဆပ်းရဆပြည်။  အရထ ောက အ ကူပပြုပစစ ည ်းမျော်းက ို ရအ ောက ပ ါ 

ပ ို က န င   ခ အတ ိုင ်း ထ ည  ရပ်း မ ည ။ 

 

 
  ပ ို (က) 

 
   ပ ို (ခ) 
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 ၅ ဃ. ၃. ၁. ၁၇။ အရဆာက်အဦြ ိုငြ်ံော့မှု (Structural Safety) 

  ပ ိုကစ်နစ်ြျာ်းတပ်ဆင်ရာတ င် ရက်ြြျာ်း၊ တ ိုငြ်ျာ်း၊ အခင််းြျာ်း၊ နံရံြျာ်းစသည်တ ိုို့က ို 

ထ ခ ိုက်ြှုြ ှတတ်န ိုင်သြျှ ဆရှာငရ်ှာ်းရြည်။ အဆဆာကအ်ဦခ ိုငခ်ံ ြှုက ို ြထ ခ ိုက်ဆစရ။ 

 ၅ ဃ.၃.၁.၁၈။ ရခမသာ်းနှငော့် ရခမရပေါ်ရေမျာ်းက ို ညစ်ညမ််းမှုမှကာကွယ်ခြင််း (Protection of  

 Ground and Surface Water) 

  ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းြျာ်းက ို သက်ဆ ိုငရ်ာအာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့အစည််းြ ှလက်ခံန ိုငသ်ည ် သနို့်စင် 

ြှုက ို မပ လိုပ်ငပ ်းြှသာ ဆမြဆပေါ်ဆရထိုထွဲသ ိုို့လည််းဆကာင််း၊ အဆပေါ်ယံဆမြလွှာဆရထိုထွဲသ ိုို့ 

လည််းဆကာင််း စ နိ်ု့ထိုတ်ရြည်။ စ နိ်ု့ပစ်ဆရ၏ အရည်အဆသ ်းသည် BOD5   ≤   20mg/L, SS   ≤   

30 mg/L, COD ≤ 60mg/L ရှ ရြည်။ စ နိ်ု့ပစ်ဆရက ို ပ ို်းသတ်ငပ ်းြှသာ စ နိ်ု့ပစ်ရြည်။  

 ၅ ဃ. ၃. ၂။    ရေပ ိုကဆ်က်သွယ်ခြင််း (Water Supply Connection) 

 ၅ ဃ. ၃. ၂. ၁။ ရေဆက်သွယ်မှုေေှ ရအာင် ရလ ာက်ထာ်းခြင််း (Application for Obtaining 

Supply Connection) 

  ဆရသံို်းစ ွဲလ ိုသူတ ိုင််းသည် ဆရပ ိုကလ် ိုင််းအသစ် စတငဆ်က်သ ယ်မခင််း၊ တ ို်းချွဲွဲ့မခင််း၊ 

လက်ရှ စနစ်က ိုဆမပာင််းလွဲမခင််း စသည်ြျာ်းဆဆာငရ်ွက်လ ိုပါက သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာပံိုစံမြင ် 

သက်ဆ ိုင်ရာအာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့အစည််းသ ိုို့ ဆလျှာက်ရြည်။ (ဆနှာက်ဆက်တ ွွဲ (က) က ို ကကည ်ပါ။) 

 ၅ ဃ. ၃. ၂. ၂။ ရေအရခမာက်အမျာ်းရပ်းရေခြင််း (Bulk Supply) 

  လူဆနအ ြ်အြျာ်းအမပာ်းပါေင်သည ် အ ြ်ရာစ ြကံ န််းအသစ်ြျာ်းတ င် ဆရလ ိုအပ်ချက်အရ 

ပ ိုကြ်ျာ်းအသစ်ချရန် သ ိုို့ြဟိုတ်  လက်ရှ ပ ိုက်ြျာ်းက ို တ ို်းချွဲွဲ့ရန်လ ိုအပ်ပါက သက်ဆ ိုင်ရာ 

အာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့သ ိုို့ စ ြံက န််းနှင ် ပတ်သက်သည ် သတင််းအချက်အလက် အမပည ်အစံိုမြင ် 

တငမ်ပရြည်။ ဆြာမ်ပပါစ ြံက န််း၏ အဆကာင်အထည်ဆြာြ်ှု အဆင ်အလ ိုက်နှင  ်ဆရလ ိုအပ်ချက် 

က ို ခ ိုင်ြာတ ကျဆသာ တ က်ချက်ြှုမြင တ်က  ဆလျှာကထ်ာ်းရြည်။ ဆနရာချပံို၊ လြ််းြ၊ 

လြ််းသ ယ်၊ အဆဆာက်အဦ၊ နယ်န ြ တ်အပ ိုင််းအမခာ်း၊ လြ််းြျက်နှှာမပငအ်မြင ်ြျာ်း၊ ဆရပ ိုက် 

လ ိုင််းြျာ်း၊ ဆရဆပ်းဆေဆရ်းအဆထာကအ်ကူမပ  အဆဆာက်အဦြျာ်းပါ ထည ်သ င််းဆြာမ်ပရြည်။  

 ၅ ဃ. ၃. ၂. ၃။ လိုပ်ငန််းပပီ်းစီ်းရ ကာင််းလက်မှတ် (Completion Certificate) 

  ပ ိုကဆ်က်မခင််းလိုပ်ငန််းြျာ်းက ို ဆဆာငရ်ွက်ငပ ်းစ ်းပါက သက်ဆ ိုငရ်ာ တာေန်ခံ 

ဆဆာငရ်ွက်သူသည် လိုပ်ငန််းငပ ်းစ ်းဆကကာင််းလက်ြှတ်က ို အာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့သ ိုို့ တငမ်ပရြည်။ 

သ ိုို့ြှသာ အာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့ြှ ပင်ြဆရပ ိုက်လ ိုင််းနှင ် ဆက်သ ယ်ခ င ဆ်ပ်းပါြည်။ 
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 ၅ ဃ. ၃. ၃။ ရေစီ်းရေလာနှငော့် ရေဆ ို်း၊ ရေသ ို်းစနစ် (Drainage and Sanitation) 

 ၅ ဃ. ၃. ၃. ၁။ ခပြုစိုခြင််းနှငော့်ြွငော့်ခပြုြျက်ရတာင််းြံခြင််း(Preparation and submission of plan) 

  ဆရစ ်းဆရလာနှင  ် ဆရမြင ်သယ်ယူပ ိုို့ဆဆာင်ဆသာ ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းဆ ိုငရ်ာစနစ်တစ်ခိုခိုက ို 

လက်ရှ အဆဆာက်အဦအဆဟာင််းတ င်ဆသာ်လည််းဆကာင််း၊ အဆဆာက်အဦအသစ်တ င်ဆသာ် 

လည််းဆကာင််း၊ အမခာ်းနယ်ပယ်တစ်ခိုခိုအတ က်ဆသာ်လည််းဆကာင််း အာဏ္ာပ ိုင်၏ ကက  တင် 

ခ င ်မပ ချက်ြရဘွဲ ြဆဆာင်ရွက်ရ။ အ ြ်ပ ိုငရ်ှင်ြှ အာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့ထံသ ိုို့ သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ 

ပံိုစံမြင  ်ကက  တငခ် င ်မပ ချက်ရယူရြည်။   

 ၅ ဃ. ၃. ၃. ၂။ လိုပ်ငန််းြွင်ခပပံိုမျာ်း (Site Plan) 

  အဆဆာက်အဦတည်ရှ ရာ လိုပ်ငန််းခ င်မပပံိုက ို (၁လက်ြ : ၄၀ ဆပ) ထက် ြငယ်ဆသာ 

စဆက်းမြင ်ဆ ွဲရြည်။ (အိုပ်ချ ပ်စ ြံခနို့်ခ ွဲြှုနှင ်ပတ်သက်၍ အပ ိုင််း - ၁ တ င် ကကည ်ပါ။) လိုပ်ငန််း 

ခ င်မပပံိုြျာ်းတ င် ဆအာက်ပါသတင််းအချက်အလက်ြျာ်းပါရှ ရြည်။  

(က) ကပ်လျှက်ရှ ဆသာခခံြျာ်း၊ လြ််းြျာ်း၏အြည်ြျာ်း။ 

(ခ) စညပ်င်သာယာြ လလာပ ိုက် (ရှ ခွဲ လျှင)် တည်ရှ ရာဆနရာနှင ် ဆရဆ ို်းစ ်းဆင််းြှုလာ်းရာက ို 

ဆြာမ်ပရြည်။ 

(ဂ္) စည်ပင်သာယာြ လလာပ ိုက်ဆအာက်ဆမခအမြင ်၊ လြ််း၏ြျက်နှှာမပင်အမြင ်ြျာ်း၊ လာဆရာက် 

ဆက်သ ယ်ြည ်ပ ိုက်၏ ဆအာက်ဆမခအမြင ်။ 

(ဃ) အ ြ်ြဆှက်သ ယ်ဆသာ ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းပ ိုက်နှင ် စညပ်ငသ်ာယာ ြ လလာပ ိုက်တ ိုို့ 

ဆက်သ ယ်ဆသာ ဆထာင ်ချ   ်း။ 

(င) ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းပ ိုက်ြျာ်း၏သ ာ်းရာလြ််းဆကကာင််းဆပေါ်ရှ  ဆစာင််းဆလျာနှင ် ဆမြဆပေါ်ဆမြာင််း 

ြျာ်းအပါအေင်အလံို်းစံို ဆြာမ်ပရြည်။ လိုပ်ငန််းခ င်မပပံိုတ င ် လ ိုအပ်ဆသာသတင််း 

အချက်အလက်ြျာ်း မပည ်စံိုစ ာပါငပ ်းမြစ်ပါက သ ်းမခာ်းပံိုဆ ွဲမပရန်ြလ ိုပါ။  

 ၅ ဃ. ၃. ၃. ၃။ ရေဆ ို်း၊ ရေသ ို်း၊ မ ို်းရေရခမာင််းစနစ်ပိံု (Drainage Plan) 

  ဆလျှာက်လွှာနှင ်အတူ ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်း၊ ြ ို်းဆရဆမြာင််းစနစ်ပံိုစံက ို ပူ်းတ ွဲတငမ်ပရြည်။ 

၎င််းပံိုသည် စဆက်းအာ်းမြင ် (၁လက်ြ : ၈ဆပ) ထက ် ြငယ်ရပါ။ အဆဆာက်အဦစနစ် 

ပံိုက ိုလည််း ပူ်းတ ွဲတင်ရြည်။ (အိုပ်ချ ပ်စ ြံခနိ်ု့ခ ွဲြှုနှင ် ပတ်သက်၍ အပ ိုင််း - ၁ တ င် ကကည ်ပါ။) 

စနစ်ပံိုတ င ်ဆအာက်ပါတ ိုို့ပါေင်ရြည်။ 
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(က) အဆဆာက်အအံို၏ အထပ်အလွှာတ ိုင််းတ င် အသံို်းမပ ြည ် ဆရပ ိုက်၊ ြ လလာပ ိုကြ်ျာ်း၏ 

ပိံုစပံါရှ ရြည်။ 

(ခ) အဆဆာက်အဦ၏အဆနအထာ်းပံိုစံ၊ အမြင ်၊ အြ ို်းနှင  ် အမခာ်းအဂ္ဘါရပ်ြျာ်း အမပည ်အစံို 

ပါေင်ရြည်။ 

(ဂ္) အသစ်တည်ဆဆာကြ်ည ် ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်း၊ ြ ို်းဆရဆမြာင််း၏ အရွယ်အစာ်းြျာ်း၊ 

ဆစာင််းဆလျှာြျာ်း မပည ်စံိုစ ာပါေငရ်ြည်။ 

(ဃ) ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်း၊ ြ ို်းဆရဆမြာင််းြျာ်း၏ ဆအာက်ဆမခအမြင ်ြျာ်း၊ သက်ဆ ိုငရ်ာဆမြမပင်၏ 

အမြင ်ြျာ်း ပါရှ ရြည်။ 

(င) လူေင်ဆပါက်၊ အနံို့ထ န််း၊ ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းပ ိုက်၊ ဆလေငဆ်လထ က်ပ ိုက၊် ြ ို်းဆရဆင််းပ ိုက်၊ 

အ ြ်သာ၊ ဆ ်းသ ာ်းခ က်၊ ဆရချ   ်းခန််း၊ လက်ဆဆ်းဇလံို၊ ပစစည််းဆဆ်းဇလံို၊ အနံို့ထ န််းနှင ် 

အမခာ်းဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းပ ိုက် အတ င််းသ ိုို့ စ နိ်ု့ထိုတ်ြည ် သနို့်စင်က ရ ယာြျာ်း ပံိုတ င်ပါေင် 

ရြည်။ လက်ရှ ဆရဆ ို်းပ ိုက်၊ ဆရသ ို်းပ ိုက်၊ ြ ို်းဆရဆင််းပ ိုက်ြျာ်းက ို ဆအာက်ပါအဆရာင်ြျာ်း 

မြင  ်ဆြာမ်ပဆပ်းရန် အကကံမပ သည်- 

    လိုပ်ငန််းအမည်            အရောင် 

   ဆရဆ ို်းပ ိုက်   အန  

   ဆရသ ို်းပ ိုက်၊ ြ ို်းဆရဆင််းပ ိုက် အမပာ 

   လက်ရှ ပ ိုက်လ ိုင််းြျာ်း အနက် 

(စ) အြ ှုက်သယ်ပ ိုက်၊ အြ ှုက်ထည ်ရန်အဆပါက်၊ အြ ှုက်စိုကန်တ ိုို့၏ ဆနရာအဆနအထာ်း 

 ၅ ဃ. ၃. ၃. ၃. ၁။ အထက်တ ငဆ်ြာမ်ပဆသာ အချက်အလက်ြျာ်းစံိုလငပ်ါက တငမ်ပဆသာ 

အဆဆာက်အဦက ို ဆမပာင််းလွဲမခင််း၊ တ ို်းချွဲွဲ့မခင််းတ ိုို့အတ က် ယခင်ခ င ်မပ ချက်ရငပ ်းဆသာ 

အဆဆာက်အဦနှင ် န ှုင််းယှဉ်ကကည ၍် လံိုဆလာက်ြှုရှ သည်ဟို ယူဆပါကခ င ်မပ န ိုင်သည်။ အြ ို်း 

ဆပေါ်တငဆ်သာ ဆရကန်ြျာ်း၊ အမခာ်းပစစည််းြျာ်းသည် အဆဆာက်အဦ ခ ိုင်ခံ ြှုတ ိုို့က ို ြထ ခ ိုက် 

ဆစရပါ။ 

 ၅ ဃ. ၃. ၃. ၃. ၂။ အဆဆာက်အအံို၏ ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်း၊ ြ ို်းဆရဆင််းပ ိုက်ြျာ်း၏စနစ်ပံိုနှင ် 

အတူ အမခာ်းပစစည််းက ရ ယာတ ိုို့၏ စံချ  န်စံညွှန််းတ ိုို့ ပါရှ ရြည်။ သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာပံိုစံ 

အတ ိုင််း တငမ်ပရြည်။  



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅ အပ ိုင််း ၅ (ဃ) 
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 ၅ ဃ. ၃. ၃. ၄။  အြံို်းြွဲ ဆမြာင််းဆ ိုပါက ဆမြာင််း၏ကနို့်လနိ်ု့မြတ်ပ ိုင််းပံိုက ို (၁ လက်ြ : ၄ ဆပ) 

ထက်ြငယ်ဆသာ စဆက်းမြင ် ဆြာမ်ပရြည်။ အမြင ်၊ ဆအာက်ဆမခ၏အမြင ်၊ ပတ်ေန််းကျင်ရှ  

ဆမြသာ်း၏အမြင ်နှင ် အမခာ်းအဂ္ဘါရပတ် ိုို့က ို ဆြာမ်ပရြည်။ ြ ို်းဆရနှင  ် ပတ်သက်၍ အဆမခအဆန 

က ိုလည််း ဆြာမ်ပရြည်။  

 ၅ ဃ. ၃. ၃. ၅။    လိုပ်ငန််းပပီ်းစီ်းရ ကာင််းလက်မှတ် (Completion Certificate) 

  ဆရပ ိုကဆ်က်လိုပ်ငန််း ဆဆာငရ်ွက်ငပ ်းစ ်းပါက တာေန်ခံဆဆာငရ်ွက်သူသည် လိုပ်ငန််းငပ ်းစ ်း 

ဆကကာင််းလက်ြှတ်က ို သတ်ြှတ်ပံိုစံမြင ် သက်ဆ ိုင်ရာအာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့သ ိုို့ တငမ်ပရြည်။  

 ၅ ဃ. ၃. ၄။ လ ိုငစ်င်ြျရပ်းခြင််း/ပ ိုက်ဆက်သမာ်းမျာ်းမှတ်ပံိုတငခ်ြင််း  

 (Licensing/ Registration of Plumbers) 

 ၅ ဃ. ၃. ၄. ၁။    လိုပ်ငန််းအရကာင်အထည်ရ ာ်ခြင််း (Execution of Work) 

  ဤအခန််းတ င ် ဆြာမ်ပထာ်းဆသာလိုပ်ငန််းြျာ်းက ို အာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့၏ ကက ်းကကပ်ြှုမြင ် 

လ ိုငစ်ငရ်ပ ိုကဆ်က်သြာ်းြှသာ အဆကာငအ်ထည်ဆြာ် ဆဆာငရ်ွက်ရာတ င် သတ်ြှတ်ဆပ်း 

ထာ်းဆသာ ဥပဆဒနှင ်အည  ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ လ ိုငစ်င်ြရှ ဘွဲ ဤအခန််းတ င် ဆြာမ်ပထာ်းဆသာ 

လိုပ်ငန််းြျာ်းက ို အဆကာငအ်ထည်ဆြာ်ဆဆာင်ရွက်မခင််းြမပ ရ။ 

 ၅ ဃ. ၃. ၄. ၁. ၁။  

  အာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့အစည််းြှ တာေန်ဆပ်းထာ်းဆသာ လ ိုငစ်င်ရပ ိုကဆ်က်ဆရာ၏ ကက ်းကကပ် 

က ပ်ကွဲြှုြပါရှ ဘွဲ တစ်ဦ်းချင််းဆသာလ်ည််းဆကာင််း၊ ကိုြပဏ္ တစ်ခိုချင််းဆသာ်လည််းဆကာင််း၊ 

ြက်စပ်အြ ွဲွဲ့အစည််း တစ်ခိုချင််းဆသာလ်ည််းဆကာင််း၊ ဆကာပ် ိုဆရ်းရှင််းတစ်ခိုချင််းဆသာ် 

လည််းဆကာင််း တပ်ဆငမ်ခင််း၊ မပ မပငမ်ခင််း၊ ဆမပာင််းလွဲဆဆာငရ်ွက်မခင််းတ ိုို့က ို ြဆဆာင်ရွက်ရ။ 

 ၅ ဃ. ၃. ၄. ၂။   အေည်အြျင််းစစ်ရဆ်းခြင််းနှငော့် လက်မှတ်ထိုတ်ရပ်းခြင််း  

 (Examination and Certification) 

  အာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့အစည််းသည် လ ိုငစ်ငထ်ိုတ်ဆပ်းရန် စံချ  န်စံညွှန််းြျာ်းမပ စိုမခင််း၊ အရည် 

အချင််းစ  စစမ်ခင််း၊ စာဆြ်းပ ွဲစစ်မခင််းနှင ် လ ိုငစ်င်ထိုတ်ဆပ်းမခင််းတ ိုို့အတ က် လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််းြျာ်း 

မပ စိုရြည်။ စာဆြ်းပ ွဲဆအာင်မြင်ငပ ်းသူြျာ်းနှင  ် အရည်အချင််းမပည ်ြ သူြျာ်းက ို ပ ိုကဆ်က်ဆရာ 

ြျာ်းအမြစ ်လ ိုငစ်ငထ်ိုတ်ဆပ်းရြည်။ 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅ အပ ိုင််း ၅ (ဃ) 
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 ၅ ဃ. ၃. ၄. ၃။ ပ ိုကဆ်က်သြာ်းြျာ်းြှတ်ပံိုတင်မခင််း၊ လ ိုငစ်င်ထိုတ်ဆပ်းရန် အနည််းဆံို်း အရည် 

အချင််းလ ိုအပ်ချက ် စသည်တ ိုို့အတ က် သက်ဆ ိုင်ရာအာဏ္ာပ ိုငတ် ိုို့၏ လြ််းညွှန်ြှုြျာ်းက ို 

ရညည်ွှန််း၍ ဆဆာင်ရွက်ရြည်။ 

၅ ဃ. ၄။ ရေရပ်းရေရေ်း (Water Supply) 

 ၅ ဃ. ၄. ၁။ အရဆာက်အဦမျာ်းအတွက် ရေလ ိုအပ်ြျက်မျာ်း  

 (Water Supply Requirements for Buildings) 

 ၅ ဃ. ၄. ၁. ၁။    လူရနအ မ်မျာ်းအတွက် ရေရပ်းရေရေ်း (Water Supply for Residences) 

  လူတစ်ဦ်းလျှင် အနည််းဆံို်း (၁၅) ဂ္ါလံြ ှ (၂၂) ဂ္ါလံသံို်းြည်ဆ ိုပါက ငြ  ွဲ့မပဆနထ ိုင်သူ 

အတ က် လံိုဆလာကြ်ှုရှ သည်။ အ ြ်သာဆရဆ ွဲရန်အတ က်ြူ ပါေငမ်ခင််းြရှ ပါ။ ဆယဘိုယျအာ်း 

မြင  ် ဆအာကပ်ါဆရသံို်းစ ွဲြှုနှုန််းထာ်းြျာ်းသည် အနည််းဆံို်းလ ိုအပ်ြှုမြစ်ငပ ်း ဆသာက်သံို်းရန်နှင ် 

ဆသာက်သံို်းရန်ြဟိုတ်ဆသာ ဆရလည််းပါေင်သည်။ လူတစ်ဦ်းတစ်ဆနို့တာ အနည််းဆံို်း ဆရဂ္ါလံ 

အသံို်းဟို ယူဆသည်။ 

(က) လူဦ်းဆရ ၂၀၀၀၀ထ ၊ အ ြ်သာဆရဆ ွဲစနစ်ြသံို်းဆသာ လူဆနအ ြ်ဆမခြျာ်းအတ က်- 

 (၁) လြ််းဆဘ်းဆရငိုတ်ြှ ဆရမြနို့ဆ်ေမခင််း(အနည််းဆံို်း ၉ ဂ္ါလ/ံလူ/ ဆနို့) 

 (၂) အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုကမ်ြင ် ဆရမြနို့ဆ်ေမခင််း (၁၅-၂၀ ဂ္ါလ/ံလူ/ဆနို့) 

(ခ) လူဦ်းဆရ ၂၀၀၀၀ ြ ှ ၁၀၀၀၀၀ ထ  အ ြ်သာဆရဆ ွဲစနစ်သံို်းဆသာ လူဆနအ ြ်ဆမခြျာ်း 

အတ က် (၂၀-၃၀ ဂ္ါလ/ံလူ/ဆနို့) 

(ဂ္)  လူဦ်းဆရ ၁၀၀၀၀၀ အထက် အ ြ်သာဆရဆ ွဲစနစ်သံို်းဆသာ လူဆနအ ြ်ဆမခြျာ်းအတ က် (၃၀-

၄၀ ဂ္ါလ/ံလူ/ဆနို့) 

ြှတ်ချက်။ ။ ဆရအသံို်း ၃၀ ြ ှ ၄၀ဂ္ါလံ/လူ/ဆနို့က ို ေငဆ်င နည််းဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် စ ်းပ ာ်းဆရ်း 

အာ်းနည််းဆသာ အ ြ်ဆထာငစ်ိုြျာ်းအတ က် ဆရအသံို်းက ို ၃၀ ဂ္ါလ/ံ လူ/ဆနို့ အထ  ဆလျာ ချ 

န ိုငသ်ည်။  

 ၅ ဃ. ၄. ၁. ၁. ၁။ ၃၀ ြ ှ ၄၀ ဂ္ါလ/ံလူ/ဆနို့ အနက် ၁၂ ဂ္ါလံက ို အ ြ်သာဆရဆ ွဲစနစ်တ င် 

သံို်းငပ ်းကျန်ဆရက ိုဆသာက်သံို်းမခင််း၊ အဆထ ဆထ သံို်းမခင််းအတ က်သံို်းသည်။ လူဦ်းဆရက ို 

ထည ်သ င််းြစဉ််းစာ်းဘွဲ ဆရလ ိုအပ်ြှုခနိ်ု့ြှန််းသည ် အဆမခအဆနြျာ်းတ င် ဆရလ ိုအပ်ြှုက ို  ၄၀ 

ဂ္ါလ/ံလူ/ဆနို့ ဟို ယူဆရြည်။ 
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 ၅ ဃ. ၄. ၁. ၂။    လူရနအ မ်မဟိုတ်ရသာ အခြာ်းအရဆာက်အဦမျာ်းအတွက် ရေရပ်းရေခြင််း 

(Water Supply for Buildings Other than Residences)  

  လူဆနအ ြ်ြဟိုတ်ဆသာ အမခာ်းအဆဆာက်အဦြျာ်းအတ က် ဆရဆပ်းဆေမခင််းြျာ်းတ င် 

အနည ်းဆ ို်း ရ လ ိုအ ပ မှု သ ည  ရအော က ပါဇ ယော်း-၁(က) န င   (ခ) အ  ပြစ ပါသည ။ 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

မှတ့်ချက့် 

  ဧည  သည တစ  ဦ်း လျှင  ၃  ဂါလ /လူ/ရန  နှုန ်းပြင   ထ ည  သွင ်းတ ွက ချ က ပါ သ ည ။ 

 

 

 

ဇယာ်း ၁ (က) လူရနအ မ်မဟိုတ်ရသာ အခြာ်းအရဆာကအ်ဦမျာ်းအတွက် ရေလ ိုအပ်မှု 

 (အပ ိုဒ့် ၄.၁.၂) 

စဉ ်

(၁) 

အရဆာကအ်ဦအမျ  ြု်းအစာ်း 

(၂) 

ရေသံို်းစွွဲမှုနှုန််း 

(ဂါလံ/လူ/ရန ) 

(၃) 

၁) 

၂) 

၃) 

 

 

၄) 

၅) 

၆) 

၇) 

၈) 

၉) 

၁၀) 

၁၁) 

 

 

ဆရချ   ်းခန််းလ ိုအပ်ဆသာစက်ရံို၊ အလိုပ်ရံိုြျာ်း  

ဆရချ   ်းခန််းြလ ိုအပ်ဆသာ စကရ်ံို၊ အလိုပ်ရံိုြျာ်း 

ဆဆ်းရံို (အေတ်ဆလျှာ်စက်ထာ်းရှ ဆသာ)  

(က) ကိုတင် ၁၀၀ ြဆကျာ်ဆသာ  

(ခ) ကိုတင် ၁၀၀ ဆကျာဆ်သာ   

သူနှာမပ နှင ် ကျန််းြာဆရ်းေနထ်ြ််းအ ြ်ယာ 

အဆဆာင်ြျာ်း 

ဟ ိုတယ် (ကကယ်ဆလ်းပ င အ်ထ ) 

ဟ ိုတယ် (ကကယ်ငါ်းပ င ်နငှ ်အထက်) 

ရံို်းြျာ်း  

စာ်းဆသာက်ဆ ိုင်ြျာ်း  

ရိုပ်ရှငရ်ံိုြျာ်း၊ ကပ ွဲရံိုြျာ်း၊ မပဇာတ်ရံိုြျာ်း  

ဆကျာင််းြျာ်း- 

က) ဆနို့ဆကျာင််း 

ခ) ဆကျာင််းအ ပ်ဆကျာင််းစာ်း 

၂၀ ဂ္ါလံ/လူ/ဆနို့ 

၁၀  ဂ္ါလံ/လူ/ဆနို့ 

 

၈၀  ဂ္ါလံ/လူ/ဆနို့ 

၁၀၀  ဂ္ါလံ/လူ/ဆနို့ 

၄၀  ဂ္ါလံ/လူ/ဆနို့ 

၃၀  ဂ္ါလံ/လူ/ဆနို့ 

၈၀  ဂ္ါလံ/လူ/ဆနို့ 

၁၀၀  ဂ္ါလံ/လူ/ဆနို့ 

၁၀  ဂ္ါလံ/လူ/ဆနို့ 

၁၆ ဂ္ါလံ/ဆနို့/ထ ိုင်ခံို 

၃  ဂ္ါလံ/ပ ွဲချ  န်/ဆနို့ 

 

၁၀  ဂ္ါလံ/လူ/ဆနို့ 

၃၀  ဂ္ါလံ/လူ/ဆနို့ 
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ဇယာ်း - ၁ (ြ) ြန ်မှန််းလူဦ်းရေ 

စဉ ် အရဆာကအ်ဦအြင််းအကျင််းအမျ  ြု်းအစာ်း 
ြန ်မှန််းလူဦ်းရေ 

(အဆ ိုခပြု) 

၁။ လူဆနအ ြ် ၅-၆ /တစခ်န််း 

၂။ 
စ ်းပ ာ်းဆရ်းလိုပ်ငန််းဆ ိုင်ရာ အဆဆာကအ်အံို 

(ဆြျာ်ဆမြဆရ်း၊ အပန််းဆမြဆရ်းနှင ် မပဇာတရ်ံို အပါအေင်) 

၃-၅ / ၁၀၀၀ 

စတိုရန််းဆပ 

စိုစိုဆပါင််းဧရ ယာ 

၃။ အဆရာင််းဆ ိုင်ကက ်းြျာ်း ၃-၅ / ၁၀၀၀ 

စတိုရန််းဆပ 

စိုစိုဆပါင််းဧရ ယာ 

၄။ ဆကျာင််း/ ပညာဆရ်းအဆဆာက်အဦ  

- ဆနို့ဆကျာင််း/ အသကဆ်ြ ်းေြ််းဆကျာင််းနှင ် 

ဆ ိုင်ဆသာဆကျာင််း 

- အချ  န်မပည ်အဆဆာင်ရှ ဆသာဆကျာင််း 

- အချ  န်ပ ိုင််းအဆဆာင်ရှ ဆသာဆကျာင််း 

 

၀.၂၅ / ဆကျာင််းသာ်း 

 

၀.၇၅ / ဆကျာင််းသာ်း 

၀.၅ / ဆကျာင််းသာ်း 

၅။ ဆဆ်းရံို  

- ကိုတင် ၁၀၀ ြဆကျာဆ်သာ 

- ကိုတင် ၁၀၀ ဆကျာဆ်သာ 

 

၂ /ကိုတင ်

၂.၅ / ကိုတင ်

၆။ ဆဆ်းခန််း ၀.၅ / လူနှာ 

၇။ ဟ ိုတယ် (စာ်းဆသာက်ခန််းနငှ အ်ေတဆ်လျှာ်ခန််းပါေငဆ်သာ) 

ဟ ိုတယ် (စာ်းဆသာက်ခန််းနငှ  ်အေတဆ်လျှာ်ခန််း ြပါဆသာ) 

၄ / အခန််း 

၂ / အခန််း 

၈။ ဆစျ်း (အသာ်းငါ်း၊ ကိုန်စ ြ််း) ၅-၇ / ၁၀၀၀ 

စတိုရန််းဆပ 

စိုစိုဆပါင််းဧရ ယာ 

၉။ ဆစျ်း (ကိုန်ဆမခာက်) ၃-၅ / ၁၀၀၀ 

စတိုရန််းဆပ 

စိုစိုဆပါင််းဧရ ယာ 

၁၀။ အလှမပင်ခန််း/ဆ ိုင ် ၀.၅/ လူ 

၁၁။ စာ်းဆသာက်ဆ ိုင်၊ လက်ြက်ရည်ဆ ိုင ် ၀.၄ / ထ ိုင်ခံို 

၁၂။ ရံို်း ၀.၂၅ 

၁၃။ ၁) ဆရချ   ်းခန််းလ ိုအပဆ်သာ စက်ရံို၊ အလိုပ်ရံိုြျာ်း  

၂) ဆရချ   ်းခန််းြလ ိုအပ်ဆသာ စက်ရံို၊ အလိုပ်ရံိုြျာ်း 

၀.၅ 

၀.၂၅ 

၁၄။ သူနှာမပ နှင ် ကျန််းြာဆရ်းေနထ်ြ််းအ ြ်ယာ ၁ 
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ြှတ်ချက်။ ။ ခနိ်ု့ြှန််းလူဦ်းဆရတစ်ဦ်းလျှင် ၄၀ ဂ္ါလ/ံ လူ/ ဆနို့ ဆပ်းဆေဆသာဆရ၏ ၃၀ 

ရာခ ိုငန်ှုန််းသည် ဆရဆ ို်းမြစ်သည်။ အသံို်းမပ ြည ်သူတ တ ကျကျ ြသ ရှ န ိုငဆ်သာ အဆမခအဆန 

ြျာ်းတ င် ဇယာ်း ၁(ခ) က ို သံို်းပါ။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၁. ၃။   ြေီ်းသည်တင် ယာဉ်ေပ်န ်းစြန််းမျာ်းအတွက် ရေလ ိုအပ်ြျက်မျာ်း   

 (Water Supply requirements for traffic terminal stations)  

  အဆေ်းဆမပ်းကာ်းဂ္ တ်၊ ဘူတာရံို၊ ဆ ပ်ကြ််း၊ ဆလဆ ပ် အစရှ သည်တ ိုို့အတ က် ဆရလ ိုအပ် 

ြှုစဉ််းစာ်းရာတ င် ခရ ်းသည်ဆစာင ်ဆ ိုင််းခန််းြျာ်း၊ ဆစာင ်ဆ ိုင််းခန််းြြျာ်း ပါေင်သည်။ သ ိုို့ရာတ င် 

နှာ်းဆနရာ အခန််းြပါေင်ပါ။ ၎င််းတ ိုို့အတ က် ဆရလ ိုအပ်ြှုြာှ ဇယာ်း (၂) အရ မြစ်ပါသည်။ 

ဇယာ်း-၂ ြေီ်းသည်တင် ယာဉ်ေပ်န ်းစြန််းမျာ်းအတွက် ရေလ ိုအပ်ြျက်မျာ်း (အပ ို  ်၄.၁.၃) 

စဉ် ယာဉ်ေပ်န ်းစြန််း အမျ  ြု်းအစာ်းမျာ်း 
ရေြျ  ြု်းြန််းပါသည် 

(ဂါလ/ံလူ) 

ရေြျ  ြု်းြန််းမပါ 

(ဂါလ/ံလူ) 

(၁) (၂) (၃) (၄) 

၁) ကကာ်းယာဉ်ရပ်နှာ်းစခန််း (စာပ ိုို့နှင ် 

အမြန်ယာဉ် ြရပ်ပါ) 

၁၀ ၅ 

၂) လြ််းဆံို၊လြ််းခ နှင ် ကကာ်းစခန််း (စာပ ိုို့ 

နှင  ်အမြန်ယာဉ်ရပ်သည်) 

၁၅ ၁၀ 

၃) ဂ္ တ်/လြ််းဆံို်း စခန််း ၁၀ ၁၀ 

၄) န ိုငင်တံကာနှင ်မပည်တ င််းဆလဆ ပ်ြျာ်း  ၁၅ ၁၅ 

 

မှတ်ြျက် 

(၁) ဆနို့စဉ်ပျြ််းြျှ ေငထ် က်သ ာ်းလာဆနဆသာ ခရ ်းသည်အဆရအတ က်က ို တ က်ချက်သည်။   

ေန်ထြ််းြျာ်းနှင ် ဆစျ်းသည်ြျာ်းက ိုပါ ထည ်သ င််းစဉ််းစာ်းရြည်။ 

(၂) ရာသ အလ ိုက် ဆမပာင််းလွဲြှုရှ ဆသာ ခရ ်းသည်အဆရအတ က် ပျြ််းြျှအမြင ်ဆံို်းက ိုပါ 

လ ိုအပ်သလ ို ထည ်သ င််းစဉ််းစာ်းရြည်။ 
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 ၅ ဃ. ၄. ၁. ၄။  မီ်းသတ်ေန်အတွက် ရေလ ိုအပ်မှု (Water Supply for fire-fighting purposes) 

 ၅ ဃ. ၄. ၁. ၄. ၁။ သက်ဆ ိုငရ်ာတာေန်ရှ သည ်ဌာနြှ ငြ  ွဲ့နှင ်လူဆနဧရ ယာြျာ်းအတ က် 

ြ ်းသတ်ရန် ဆရလ ိုအပ်ချက်က ို လူဦ်းဆရသ ပ်သည််းြှု၊ လူဆနြှုသဆဘာသဘာေတ ိုို့အဆပေါ် 

ြူတည၍် ဆံို်းမြတ်ရန်မြစ်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၁. ၄. ၂။ အ ြ်ပ ိုငရ်ှင်က ကနဦ်းြ ်းငင ြ််းသတ်ြှုအတ က် ၎င််း၏အ ြ်အတ င််း 

ြ ်းငင ြ််းသတ်ရန် ဆရလ ိုအပ်ြှုက ိုပံ ပ ို်းရပါြည်။ အဆဆာက်အဦအမြင ်၊ ဆနထ ိုငဆ်သာ လူဦ်းဆရ 

တ ိုို့က ို အဆမခခံ၍ ဆဆာင်ရွက်ရြည်။ ြ ်းသတ်ဦ်းစ ်းဌာနြှ သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ လြ််းညွှန်ြှု 

ြျာ်းအတ ိုင််း ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၁. ၄. ၃။  

  ဆရသ ိုဆလှာင်မခင််း၊ ြ ်းသတ်စက်ြျာ်းနှင ် ြ ်းသတ်ပ ိုကြ်ျာ်း တပ်ဆငမ်ခင််း၊ ြ အာ်း 

အစဉ်အငြွဲရှ ဆသာ ြ ်းသတ်ပ ိုက် အစ အစဉ်ချထာ်းမခင််းအမပင ် ၎င််းပ ိုကက် ို အမြင ်ဆပ ၅၀ 

ထကပ် ိုဆသာ အဆဆာက်အဦြျာ်းတ င်တပ်ဆင်မခင််းတ ိုို့က ို ြ ်းသတ်ဦ်းစ ်းဌာနြှ သတ်ြှတ် 

ထာ်းဆသာ လြ််းညွှန်ြှုြျာ်းအတ ိုင််း ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၁. ၅။  အခြာ်းက စစမျာ်းအတွက် ရေလ ိုအပ်မှု (Water Supply for Other Purposes) 

 ၅ ဃ. ၄. ၁. ၅. ၁။ အဆဆာက်အဦြျာ်းတ င် ဆသာက်သံို်းရန်အမပင် အမခာ်းဆရလ ိုအပ်ြှုြျာ်း 

ရှ န ိုငသ်ည်။ ပံိုစံမပ စဉ်ကာလကပင် ထည ်သ င််းစဉ််းစာ်းထာ်းရြည်။ ၎င််းအသံို်းမပ ြှုြျာ်း 

အတ က် ဆရလ ိုအပ်ြှု၊ ဆရသ ိုဆလှာင်ြှု၊ ြ အာ်းစသည်တ ိုို့က ို ကက  တင်စ ြံထာ်းရြည်။ ဆနထ ိုင် 

အသံို်းမပ ြည ်သူြျာ်းထံြှ သတင််းအချက်အလက် ရယူန ိုင်သည်။ ဥပြာအာ်းမြင ် ဆသာက်သံို်း 

ရန်အမပင ် အမခာ်းလ ိုအပ်ြှုြျာ်းြှာ ြ ်းငင ြ််းသတ်စနစ်တ င်သံို်းမခင််း၊ ဆလဆအ်းဆပ်းစက်တ င် 

သံို်းမခင််း၊ ဆလမြင ်သနို့်ရှင််းဆရ်းမပ လိုပ်မခင််း၊ ဆရကူ်းကန်၊ ဆရပန််းအလှြျာ်း၊ သစ်ပင်ပန််းပင် 

စ ိုက်ပျ   ်းမခင််း စသည်တ ိုို့အတ က် မြစ်န ိုင်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၂။   ရေအေင််းအခမစ်မျာ်းနှငော့် ရေ၏အေည်အရသွ်း (Water Sources and quality) 

 ၅ ဃ. ၄. ၂. ၁။    ရေအေင််းအခမစ်မျာ်း (Sources of Water) 

  ဆရအရင််းအမြစ်အာ်းလံို်း၏ ပင်ရင််းသည် ြ ို်းဆရမြစ်သည်။ ြ ို်းရွာစဉ်ဆမြကက ်းနှင ်ြထ ခင် 

ြှာပင် ြ ို်းဆရက ို စိုဆဆာင််းန ိုင်သည်။ ဆမြကက ်းဆပေါ်စ ်းဆင််းငပ ်းဆနှာက် ဆရြျက်နှှာမပင်ဆပေါ်ရှ  

ဆရအဆနနှင ် စိုဆဆာင််းန ိုငသ်ည်။ သ ိုို့ြဟိုတ် ကန်၊ တြ ံ စသည်တ ိုို့၌ စိုဆဆာင််းန ိုင်သည်။ 
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ဆမြကက ်းထွဲစ ြ ေ်ငသ် ာ်းပါကလည််း ဆမြဆအာက်ဆရအဆနနှင ် စိုဆဆာင််းန ိုငသ်ည်။ ဆနှာက်ဆံို်း 

စ ်းေငသ် ာ်းဆသာ ပင်လယ်သြိုဒဒရာဆရက ိုလည််း ဆရအရင််းအမြစ်ြျာ်းအမြစ် သံို်းန ိုင်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၂. ၂။ ဆသာက်သံို်းရန်အတ က် ဆရ၏အရည်အဆသ ်းသည် ဆနှာကဆ်ံို်းထိုတ် ကြ္ာ  

ကျန််းြာဆရ်းအြ ွဲွဲ့၏ ထိုတ်မပန်ထာ်းဆသာလြ််းညွှန်ြှု သ ိုို့ြဟိုတ်  မြန်ြာန ိုငင်ဆံသာက်သံို်းဆရ 

အရည်အဆသ ်းဆ ိုင်ရာ လြ််းညွှန်ြှုအတ ိုင််း လ ိုက်နှာရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၂. ၃။ ဆသာက်သံို်းဆရြှအပ အမခာ်းက စစရပ်ြျာ်း၌သံို်းရန် မြနို့မ်ြြူ်းဆသာဆရသည် 

ပ ို်းြွှာ်းဆဗဒဆ ိုငရ်ာ ညစ်ညြ််းြှုြရှ ဆစရ။ ဆသာက်သံို်းသူြျာ်းက ို ပ ို်းြွှာ်းညစ်ညြ််းြှုဆကကာင ် 

ကျန််းြာဆရ်းအတ က် အနတရာယ်ြမြစ်ဆစရန် မြစ်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၂. ၄။ အထပ်မြင ်အဆဆာက်အဦြျာ်းဆရဆပ်းဆရ်းအတ က် အေ စ တ င််းတူ်းပါက ပ ိုင်၏ 

အနက်ဆံို်းထ ပ ် သ ိုို့ြဟိုတ် တ ြ်ဆသာအိုတ်မြစ်နှင ် ဆရထိုတ်ယူြည ် ဆရဆအာင််းလွှာသည် ၁၅၀ 

ဆပ ဆအာက် ြဆလျာ နည််းဆစရ။ ထ ိုို့အမပင ် ပ ိုင၏် အနက်ဆံို်းထ ပ်နှင ် ဆရက န််းေပ်လွှာတ ိုို့ 

ကကာ်းတ င် လံိုဆလာက်ဆသာထိုရှ သည  ်ဆရြစ ြ ်ေငန် ိုငဆ်သာ အလွှာတစ်ခိုရှ ရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၂. ၅။    စွန ်ပစရ်ေခပန်လည်အသံို်းခပြုခြင််း (Waste Water Reclamation) 

  သနို့်စင်ငပ ်းဆသာ ြ လလာ သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းစ နို့ပ်စ်ဆရတ ိုို့က ို လူတ ိုို့ဆသာက်သံို်းရန်ြှအပ 

အမခာ်းဆနရာတ ိုို့တ င် အကျ  ်းရှ ရှ မပန်လည်သံို်းစ ွဲန ိုငသ်ည်။ ဥပြာ အဆအ်းခံစင်၌သံို်းမခင််း၊ 

အ ြ်သာဆရဆ ွဲကန်၌သံို်းမခင််း၊ မြက်ခင််းဆရမြန််းမခင််း၊ ြ ်းသတ်ရန်သံို်းမခင််းနှင ် အမခာ်းစက်ြှု 

လိုပ်ငန််းြျာ်း၌ အသံို်းမပ မခင််း၊ အသံို်းြမပ ခငအ်သံို်းမပ ြည ် က စစရပ်ဆပေါ်ြူတည်၍ လ ိုအပ်ဆသာ 

သနို့စ်င်ြှု မပ လိုပ်ရြည်။ လူဆနအ ြ်ြျာ်းတ င်သံို်းလ ိုပါက ဆသာက်သံို်းဆရဆပ်းဆေဆသာ ဆရပ ိုက် 

နှင  ် ြှာ်းယ င််းဆက်သ ယ်ြှုြရှ ဆစဆရ်းအတ က် အထူ်းသတ မပ ရြည်။ သနို့်စင်စနစ်သည် 

သက်ဆ ိုငရ်ာအာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့အစည််းြှ အတည်မပ ထာ်းဆသာစနစ်မြစ်ရြည်။ အကယ်၍ 

ဆမြဆအာက်ဆရက ိုအသံို်းမပ ပါက လံိုဆလာကဆ်သာပြာဏ္ြရခွဲ ပါလျှင် လက်ရှ အသံို်းမပ ဆန 

ဆသာ တ င််းြျာ်းအမပင် အရန်တ င််းြျာ်း က ို ထာ်းရှ ဆပ်းရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၂. ၆။ အဆဆာက်အဦတစ်ခိုသည် ကာလကကာမြင စ် ာ အသံို်းြမပ ခွဲ ပါက သ ိုဆလှာင် 

ထာ်းဆသာ ဆရအရည်အဆသ ်းက ိုစစ်ဆဆ်းရြည်။ ဤမြန်ြာန ိုင်ငအံဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န် 

စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်းတ င် ဆြာမ်ပထာ်းဆသာ ဆရ၏အရည်အဆသ ်းစံချ  န်စံညွှန််းြျာ်းနှင ် 

က ိုကည် ရြည်။ 
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 ၅ ဃ. ၄. ၃။  ရေလ ိုအပ်မှုြန ်မှန််းခြင််း (Estimate of demand load) 

 ၅ ဃ. ၄. ၃. ၁။  အဆဆာကအ်ဦတစ်ခိုအတ က် စိုစိုဆပါင််းဆရလ ိုအပ်ြှုခနို့်ြှန််းရာတ င် ဤစာပ ိုဒ် 

(၄.၁) တ င် ဆြာမ်ပထာ်းသည ်အချက်ြျာ်းနှင  ်က ိုက်ည ရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၃. ၁. ၁။ လူဆနအဆဆာက်အဦြျာ်းအတ က် ဆရလ ိုအပ်ချက် ခနိ်ု့ြှန််းရာတ င ်အြှန် 

တကယ်ဆနထ ိုငဆ်သာ လူဦ်းဆရအဆပေါ်အဆမခခံရြည်။ ဆြာမ်ပပါအချက်အလက် အမပည ်အစံို 

ြရပါက လူဆနတစ်အ ြ်လျှင် (၅)ဦ်း သ ိုို့ြဟိုတ် (၆)ဦ်းရှ သည်ဟို အဆမခခံ၍ တ က်ချက်န ိုင် 

သည်။ အမခာ်းသံို်းစ ွဲြှုြျာ်းအတ က်ြူ အဆဆာက်အဦအြျ   ်းအစာ်းဆပေါ်ြူတည်၍ ခနိ်ု့ြှန််း 

န ိုငသ်ည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၃. ၁. ၂။ ဆနထ ိုင်သူြျာ်းမပာ်းဆသာ အဆဆာက်အအံိုကက ်းြျာ်းအတ က် ဆရလ ိုအပ် 

ချက ် ခနိ်ု့ြှန််းပါြ ူ အနှာဂ္တ်အတ က် ရှ လာန ိုငြ်ည ် လူဦ်းဆရက ိုပါ ထည ်သ င််းစဉ််းစာ်းရြည်။ 

အနှာဂ္တ်အတ က် ဆရလ ိုအပ်ြှု ခနိ်ု့ြှန််းရာတ င် ဆအာကပ်ါနည််းလြ််းအနက် နည််းလြ််း 

တစ်ခိုခိုက ို ဆရွ်းချယ်န ိုင်သည်။ 

 (က) လက်ရှ လူဦ်းဆရဆပေါ်ြူတည်၍ ခနိ်ု့ြှန််းတ က်ချကမ်ခင််း 

 (ခ)  ရ ို်းရ ို်းတ ို်းနှုန််းမြင ်တ က်ချက်မခင််း 

 (ဂ္)  နှစ်ထပ်တ ို်းနှုန််းမြင တ် က်ချကမ်ခင််း 

 (ဃ) နှစ်စဉ်ဆမပာင််းလွဲလာဆသာ လူဦ်းဆရတ ို်းနှုန််းက ို အဆမခခံ၍ တ က်ချက်မခင််း  

 (င)  ဆကာက်ယူရရှ ဆသာ လူဦ်းဆရစာရင််းက ို အဆမခခံ၍တ က်ချက်မခင််း 

 (စ)  ဂ္ရပ်ဆ ွဲ၍ ခနိ်ု့ြှန််းတ က်ချက်မခင််း 

 (ဆ) ဂ္ရပ်ဆ ွဲ၍ န ှုင််းယှဉ်တ က်ချက်မခင််း 

 

၅ ဃ. ၄. ၄။ ရေသ ိုရလှာငခ်ြင််း (Storage of Water) 

၅ ဃ. ၄. ၄. ၁။    ဆအာက်ပါအဆကကာင််းအရာြျာ်းဆကကာင ် အဆဆာကအ်ဦတစ်ခိုသ ိုို့ ဆရဆပ်း      

သည ်စနစ်တ င် ဆရသ ိုဆလှာင်ြှုက ို ထာ်းရှ ရန် လ ိုအပ်ပါသည်။ 

 (က) ပငြ်ဆရပ ိုကြ်ျာ်းမပ မပငစ်ဉ် ဆရဆပ်းဆေြှု မပတ်ဆတာက်ဆသာအခါ သံို်းစ ွဲန ိုငရ်န်။ 

 (ခ) ပင်ြဆရပ ိုက်ြျာ်းထွဲတ င် ဆရအြျာ်းဆံို်းစ ်းဆင််းြှုက ို ဆလျှာ ချန ိုင်ရန်။ 

 (ဂ္) ပင်ြဆရဆပ်းဆရ်းစနစ်ြှ စဉ်ဆက်ြမပတ် ဆရြဆပ်းဆေန ိုငဆ်သာအခါ မြည ်စ က်ဆပ်းရန်နှင ် 
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 (ဃ) ြ ်းသတ်ရန်အတ က် လ ိုအပ်ဆသာ ဆရက ိုစိုဆဆာင််းထာ်းရှ န ိုင်ရန်။ ြ ်းသတ်ဦ်းစ ်းဌာနြှ 

သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ လြ််းညွှန်ြှုြျာ်းအတ ိုင််း ဆဆာင်ရွက်ရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၄. ၂။ ဆရက ိုအမြင ်ဆနရာတ င် စိုဆဆာင််းမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆမြဆအာက်ကန်တ င် 

စိုဆဆာင််းမခင််း။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၄. ၃။ အသံို်းခပြုသညော့်ပစစည််း (Material used)   

  ဆရလက်ခံမခင််း၊ စိုဆဆာင််းမခင််းက ို မပ လိုပ်ဆသာကန်က ို သံကူက န်ကရ နှင  ် အိုတ်၊ 

ကက  တငသ် န််းဆလာင််း ြယ်ရ ိုက န်ကရ ၊ သံြဏ္ ၊ သံဆချ်းြတက်န ိုင်သည ်သံြဏ္ ၊ သ ပ်ဆရစ ြ်သံ 

သ ိုို့ြဟိုတ် ပလတ်စတစ် စသည်တ ိုို့မြင ် တည်ဆဆာကန် ိုင်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၄. ၃. ၁။ သံြဏ္ နှင ်မပ လိုပ်ဆသာကန်၏အဆက်ြျာ်းသည် ဂ္ဆဟဆက်၊ သံြ ှုရ ိုက်၊ 

ြ အာ်းသံို်းအဆက်ြျာ်း မြစ်ရြည်။ မပင်ပြျက်နှှာမပင်တ င် သ ပ်ဆရသိုတ်ထာ်းသင ်သည်။ 

သ ိုို့ြဟိုတ် သံဆချ်းြတက်န ိုငသ်ည ်၊ ရာသ ဥတိုဒဏ္ခ်ံန ိုင်ဆသာ အရည်အဆသ ်းမပည ်ြ ဆသာ 

ဆဆ်းမြင ် သိုတ်ရြည်။ ခွဲပါဆသာ သိုတ်ဆဆ်းြသံို်းရ။ အဆက်ြျာ်းတ င် ခွဲသာ်းြသံို်းရ။ 

စတိုဂ္ံပံိုြ အာ်းသံို်း သံြဏ္ ကန်ြျာ်းသည် လမ ်း ညွှန  [၉-၁(၃)] အတ ိုင််း မြစ်ရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၄. ၄။    ဆရဆလှာင်ကန်ြျာ်းတ င် ဆအာက်ပါအဂ္ဘါရပ်ြျာ်း ပါေင်ရြည်။  

 (က) လူေင်ဆပါက် (Manholes) - မပ မပငထ် န််းသ ြ််းြှုမပ လိုပ်န ိုငရ်န် လူေငန် ိုငဆ်သာ ေငဆ်ပါက် 

ြျာ်းအဆရအတ က် လံိုဆလာက်စ ာပါရှ ရြည်။ လူေငဆ်ပါက်ြျာ်းသည် သံဆချ်းြတက်န ိုင် 

ဆသာ ပစစည််းြျာ်းမြင ် တည်ဆဆာကရ်ြည်။ (ဥပြာ - သံကက ပ်၊ သံကူက န်ကရ ၊ သံြဏ္  

ကက  ်းြျှင် အာ်းမြည ်က န်ကရ ၊ သ ပ်ဆရသိုတ်သံြဏ္ ၊ ခံန ိုင်ရည်မြင ်ဆသာ ပ ိုလ အ သလင််း၊ 

ြန်ြျှငက်က  ်းမြင ် အာ်းမြည ်ထာ်းဆသာပလတ်စတစ် သ ိုို့ြဟိုတ် သက်ဆ ိုငရ်ာတာေန်ရှ  

အြ ွဲွဲ့အစည််းက လက်ခံထာ်းဆသာ အမခာ်းအလာ်းတူပစစည််းြျာ်း) လူေင်ဆပါက်ြျာ်းက ို 

ြသြာြှုြမပ လိုပ်န ိုငရ်န် စ ြံဆဆာင်ရွက်ထာ်းရြည်။ 

  (ခ) ဆမခနင််းက င််းနှင  ်ဆလှကာ်းြျာ်း (Catch ring and ladders)  

  ၃ ဆပ ထက်နက်ဆသာ ကန်ြျာ်းတ င ် သံဆချ်းြတက်န ိုငဆ်သာ ဆမခနင််းက င််း၊ ဆလှကာ်း၊ 

ဆမခနင််းမပာ်း စသည်တ ိုို့က ို ဆရဆလှာငက်န်ဆအာက်ဆမခသ ိုို့ ဆင််းန ိုင်သည်အထ  ထာ်းဆပ်း 

ရြည်။ 
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 (ဂ္) ဆရလျှံပ ိုက ်(Overflow Pipe)  

  ကန်တ ိုင််းတ င် ဆရလျှံပ ိုက်ထာ်းဆပ်းရြည်။ ဆမြြျက်နှှာမပင် သ ိုို့ြဟိုတ် အခင််းြျက်နှှာမပင် 

အထက်တ င ် အဆံို်းသတ်ထာ်းရြည်။ ဆရလျှံသည ် အဆမခအဆနက ို သတ ဆပ်းသည ်ပ ိုက် 

အဆနနှင ်သံို်းရြည်။ လျှံကျလာဆသာဆရက ို ထိုတ်န ိုင်သည ် လံိုဆလာက်ဆသာအရွယ် 

ရှ ရြည်။ ပံိုြှန်အာ်းမြင ် အေင်ပ ိုက်ထက် အရွယ်တစ်ဆင ်ကက ်းရြည်။ အေငပ် ိုက်သည် 

အလ န်ကက ်းပါက ၎င််းပ ိုက်နှင  ် ထပတ်ူထပ်ြျှရှ ဆသာ ပ ိုက ် ၂ လံို်း သ ိုို့ြဟိုတ် ၂လံို်းနှင ် 

အထက်သံို်းရြည်။ 

 (ဃ) ဆလေငဆ်လထ က်ပ ိုက် (Vent Pipes) - ဂ္ါလ ံ၁၂၀၀ ထက ်ပ ိုဆနိ်ု့ဆသာဆရကန်ြျာ်းတ င် 

ဆလေငဆ်လထ က်ပ ိုက်ြျာ်း တပ်ဆင်ဆပ်းရြည်။ ကန်ထွဲြ အာ်းြျာ်းလာငပ ်း ပ ိုကြ်ျာ်း 

ဆလဆ ိုို့မခင််းြှ ကာက ယ်ရန်နှင ် ကန်နံရံြျာ်း ြပျက်စ ်းဆစရန်မြစ်သည်။ 

  အနည်ထိုတ်ပ ိုက် (Scour Pipe) - ကန်တစ်ခိုစ တ ိုင််းတ င် အနည်ထိုတ်ပ ိုက် တပ်ဆင် 

ဆပ်းရြည်။ ဆရထိုတ်ရန် ြ င ်ပ တ်လ ယ်ကူရြည ် ဆရဆသာ တစ်ခိုပါရ ြည်။ 

 (င) ဆရလျှံပ ိုက်နှင ် အနည်ထိုတ်ပ ိုကဆ်က်သ ယ်မခင််း (Connection of overflow and 

Scour pipe) - ဆနှာက်မပန်စ ်းေင်မခင််းမြစ်ငပ ်း ဆရညစ်ညြ််းြှုြမြစ်ဆစရန် ြည်သည ် 

နည််းနှင ြ်ျှ ဆရကန်၏ ဆရလျှံပ ိုက်၊ အနည်ထိုတ်ပ ိုက်က ို ဆမြာင််း၊ အနံို့ထ န််း၊ လူေင်ဆပါက် 

ြျာ်းသ ိုို့ တ ိုက်ရ ိုက် ြဆက်သ ယ်ရ။ သံဇကာဆပါက်အဆပေါ်ြတှစဆ်င ်သာ စ နိ်ု့ထိုတ် 

ရြည်။ သံဇကာနှင ် ပ ိုက်ေအနည််းဆံို်း ဆနရာ လ တ် ၂ လက်ြရှ ရြည်။ မခင၊် အဆ ပ်ရှ  

ဆသာအဆကာင်၊ ပ ို်းြွှာ်းြျာ်းြေင်ဆစရန် ဆရလျှံပ ိုက်နှင ် ဆလေငဆ်လထ က် ပ ိုကအ်ေတ ိုို့က ို 

ဆကက်းဇကာမြင ် ြံို်းထာ်းရြည်။ 

 (စ) ြ ို်းဆရြျာ်း ဆင််းဆစရန် ကန်၏အြံို်းသည် ကန်အလယ်ြှဆန၍ အြက်ြက်သ ိုို့ ဆစာင််း 

ဆင််းသ ာ်းရြည်။  

 (ဆ) အြ ို်းဆပေါ်၊ အခင််းဆပေါ်၊ ဆမြဆပေါ်တည်ဆဆာက်ထာ်းဆသာ ဆရကန်ြျာ်းြ ှ ကန်နှင  ်ဆရြျာ်း 

၏ အဆလ်းချ  န်က ိုဆင ်ြျာ်း၊ ရက်ြြျာ်းဆပေါ်သ ိုို့ ဆရာက်ဆအာငစ် ြံထာ်းရှ ရြည်။  

 ၅ ဃ. ၄. ၄. ၅။  ကန်ြျာ်းက ို အလ ယ်တကူေငထ် က်န ိုငဆ်သာ ဆနရာတ ငရ်ှ ရြည်။ စစ်ဆဆ်းြှု 

မပ လိုပ်ရန်နှင ် သနို့ရ်ှင််းြှု မပ လိုပ်ရန် လ ယ်ကူရြည်။ သ ိုဆလှာငရ်န် ဂ္ါလံ ၁၂၀၀ ထက်ပ ိုပါက 

ကန်ြျာ်းက ို တန််းဆက် စ ထာ်းပါက ပ ိုဆကာင််းပါသည်။ ကန်တစ်ခိုနှင ်တစ်ခို ပ ိုကဆ်က်သ ယ် 

ထာ်းငပ ်း ဆရဆပ်းဆေြှုစဉ်ဆက်ြမပတ်ဆစရန်နှင်  ထ န််းသ ြ််းဆရ်း တစ်ကန်မခင််း မပ လိုပ်န ိုင်ရန် 
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စ ြံထာ်းရြည်။ ကက ်းြာ်းဆသာကန်မြစ်ပါက ဆရဆသမြစ်၍ ညစ်ညြ််းြှုြရှ ဆစရန် ေငဆ်ပါက်နှင ် 

ထ ကဆ်ပါက်ြျာ်းက ို ဆနိ်ု့ကျငဘ်က်ြျက်နှှာတ င် ထာ်းရြည်။  

 ၅ ဃ. ၄. ၄. ၆။    ဆရဆပ်းဆေပ ိုကက် ို ကန်၏ဆအာက်ဆမခြှအထက် ၂ လက်ြ ြ ှ၃ လက်ြ အမြင  ်

တ င် တပ်ဆင်ရြည်။ အေက ို ဇကာမြင ်ြံို်းထာ်းရြည်။ ဇကာသည် ဆကက်းမြင ်မပ လိုပ်ပါက ပ ိုြ ို 

ဆကာင််းြ န်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၄. ၇။ ဆမြဆအာက်တ င်တည်ဆဆာက်ထာ်းဆသာကန်မြစ်ပါက ကန်ဆဆ်းဆကကာရန် 

နှင  ် ဆရထိုတ်ရန်တ ိုို့အတ က် စ ြံထာ်းဆပ်းရြည်။ ကန်ပတ်လည်တ င် ဆရြေပ်ဆစရန် စ ြံထာ်း 

ရြည်။ ကန်သည် ဆရလံိုရြည်မြစ်ငပ ်း သံကူက န်ကရ အြ ို်းမြင ် တည်ဆဆာကထ်ာ်းရြည်။ 

အြ ို်းတ င် သံပတတာတပ်ဆင်ထာ်းဆသာ သံကက ပ်မြင ်မပ လိုပ်ထာ်းသည ် လူေငဆ်ပါက ် အြံို်းနှင ် 

အထ ိုငပ်ါရှ ရြည်မြစ်ငပ ်း ဆရလံိုရြည်။   

  ညစ်ညြ််းြှုြရှ ဆစရန် ဆရဆလှာင်ကန်က ို ဆမြန ြ  ်သ ိုို့ြဟိုတ် ပင်ြြ လလာ ပ ိုကလ် ိုင််း၊ ြ လလာ 

ပ ို်းစာ်းကန်၊ ဆရဆ ို်းစိုကန်၊ ဆရစိုပ်ကျင််းတ ိုို့အန ်းတ င် ြဆဆာက်ရ။ ဆရလျှံပ ိုက်သည် ပတ်လည် 

ဆမြသာ်းြျက်နှှာမပင်အထက် အနည််းဆံို်း ၂ ဆပ အမြင ်တ င ် ရှ သင ်သည်။ အ၀က ို မခင်လံိုဇကာ 

မြင  ် ြံို်းအိုပ်ထာ်းရြည်မြစ်ငပ ်း သတ ဆပ်းပ ိုက်အမြစ်လည််း အသံို်းမပ ရြည်။ ပတ်ေန််းကျင် 

ဆမြသာ်းအဆမခအဆနအရ ဆရကက ်းပါက ဆရလျှံပ ိုက်ြှတစ်ဆင ် ဆရဆလှာငက်န်အတ င််းသ ိုို့ ဆရမပန် 

ြေင်ဆစရန် လ ိုအပ်သလ ိုအဆံို်းသတ်ထာ်းရြည်။ သ ိုို့ပါ၍ ဆရလျှံပ ိုက်က ို ပ ိုြ ိုစ တ်ချသည ် 

ဆနရာတ င် အဆံို်းသတ်ထာ်းရြည်။ သ ိုို့တည််းြဟိုတ် ဆမြဆအာက်ခန််းတ င် တည်ဆဆာကင်ပ ်း 

နံရံတစ်ြက်တ င် ဆနရာလ တ်ရှ ဆနပါက ဆမြဆအာက် ခန််းဆပေါ်သ ိုို့ ၎င််းနံရံြှတစ်ဆင်  လျှံဆရက ို 

စ နိ်ု့ထိုတ်န ိုင်သည်။ 

  ကန်အြ ို်းသည် ြ ်းဆလာင်ဆသာအခါ ြ ်းငင ြ််းသတ်ြှုဆကကာင်  မြစ်ဆပေါ်လာန ိုငဆ်သာ 

ထ ခ ိုကြ်ှု က စစရပ်ြျာ်းက ို ခံန ိုင်ရည်ရှ ရန် ပံိုစံမပ ထာ်းရြည်။  

  ဆသာက်သံို်းရန် သင ်ဆတာဆ်သာဆရနှင ် ဆသာက်သံို်းရန် ြသင ဆ်တာဆ်သာဆရက ို 

နံရံတစခ်ိုသာမခာ်းငပ ်း သ ိုဆလှာငမ်ခင််းြမပ ရ။  

  ကကြ််းခင််းဆအာက်တ င် တည်ဆဆာက်ဆသာကန်မြစ်ပါက စစ်ဆဆ်းရန်၊ မပ မပငထ် န််းသ ြ််း 

ဆရ်းမပ လိုပ်ရန် ကန်ပတ်ပတ်လည်တ င် ၂ ဆပ ဆနရာလ တ်ရှ ရြည်။ ထ ိုို့မပင ် ကန်၏အြ ို်းနှင ် 

ကကြ််းခင််းအကကာ်းတ င် စစ်ဆဆ်းရန်နှင ် မပ မပင်ထ န််းသ ြ််းဆရ်းမပ လိုပ်ရန် ဆနရာလ တ် ၃ ဆပ 

ရှ ရြည်။  
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 ၅ ဃ. ၄. ၄. ၈။ အမြင ်တ ငထ်ာ်းဆသာ ဆရကန်ြျာ်းသည် တငထ်ာ်းဆသာကကြ််းခင််း အထက် 

သင ဆ်လျာဆ်သာ အမြင ်ရှ ရြည်။ ဆရဆပ်းပ ိုက်အ၀နှင ် အဆဆာက်အဦရှ  အမြင ်ဆံို်း သနို့စ်င် 

က ရ ယာ ဆရထိုတ်ဆပါက်သည် အနည််းဆံို်း ၆ ဆပ က ာမခာ်းြှုရှ ရြည်။ ဤသ ိုို့ထာ်းရှ မခင််းမြင ် 

အြ ို်းဆပေါ်သ ိုို့ ဆရယ ိုမခင််းရှ  ြရှ  သ န ိုင်သည်။ အထပ်မြင ်အဆဆာက်အဦြျာ်းအတ က် အြ ို်းဆပေါ် 

တငထ်ာ်းဆသာကန်တ င် ဆဘ်းကင််းဆသာ ဆလှကာ်းရှ ရြည်။ ဆရကန်၏ အြ ို်းပတ်ပတ်လည် 

တ င် လံိုခခံ ဆရ်းအတ က် လက်တန််းြျာ်း ဆသာ်လည််းဆကာင််း၊ အမခာ်းအရံအတာ်းနံရံ ဆသာ် 

လည််းဆကာင််း ရှ ရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၄. ၉။ သံြဏ္ ပ ိုက်နှင ်ဆရကန်ဆက်ြည်ဆ ိုပါက သံြဏ္ ပ ိုက်က ို နှစ်ဘက်စလံို်းတ င် 

အရစ်ဆြာင်ပ ်း ကန်ထွဲသ ိုို့ ထ ို်းသ င််း၍ ကန်နံရံ၏အတ င််းဘက်နှင ် အမပင်ဘက်ပ ိုကြ်ျာ်းက ို 

ဂ္ျြ််းနပခ်ံ၍ ကကပ်ထာ်းရြည်။ နံရံအတ င််းပ ိုင််းရှ ဆသာ ပ ိုက်သာ်းက ို ဂ္ျြ််းနပ်နှင ် တဆမပ်းည  

မြစ်ဆအာငည်  ထာ်းရြည်။ ဆကက်းပ ိုက်နှင ် သံြဏ္ ပ ိုက၊် ဆကက်းပ ိုက်နှင ်သံြဏ္ ကန် ဆက်ပါက 

သံြဟိုတ်ဆသာ ပ ိုက်ဆက်ပစစည််းက ို သံို်းရြည်။ ကန်အမပင်၌ အြာခံထာ်းရှ ရြည်မြစ်ငပ ်း ကန် 

အတ င််း၌ြ ူဆသချာဆစရန် ဂ္ျြ််းနပခ်ံ၍ ကကပ်ထာ်းရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၄. ၁၀။ ဆရပြာဏ္ ြည်ြျှသ ိုဆလှာငရ်ြည်က ို ဆအာက်ပါအချက်ြျာ်းဆပေါ် အဆမခခံ၍ 

စဉ််းစာ်းရြည်။ 

 (က)  ဆရြ အာ်းလံိုဆလာကစ် ာမြင ် အြ ို်းဆပေါ်ရှ ဆရသ ိုဆလှာင်ကန်ြျာ်းက ို  ဆရမြည ်ဆပ်းန ိုင်ြည ် 

အချ  န် 

 (ခ) အြ ို်းဆပေါ်ရှ ဆရသ ိုဆလှာင်ကန်က ို ၂၄ နှာရ  အတ င််း မြည ရ်ြည ်အကက ြ် 

 (ဂ္) စိုဆပါင််းဆရသ ိုဆလှာငစ်နစ်က ိုသံို်းပါက ဆမြဆအာက်ကန်တ င် အနည််းဆံို်း တစ်ဆနို့စာ 

အသံို်း၏ ၁၀၀ ရာခ ိုင်နှုန််း၊ အြ ို်းဆပေါ်ကန်သည် အနည််းဆံို်း တစ်ဆနို့တာအသံို်း၏ ၅၀ 

ရာခ ိုငန်ှုန််းရှ ရြည်။ အထပမ်ြင်  အဆဆာက်အဦြျာ်းဆ ိုပါက ဆအာက်ပါအတ ိုင််း 

သ ိုဆလှာင်ြှု ထာ်းရှ ရြည်။ 

 (၁)  အဆပေါ်ြ ှဆအာက်သ ိုို့ ဆရဆပ်းဆေဆသာစနစ် 

(ကက)  ြသန်ို့စင်ရဆသ်းဆသာ ဆရဆလှာင်ကန် အနည််းဆံို်း   တစ်ဆနို့တာ 

အသံို်း၏ ၅၀ ရာခ ိုင်နှုန််း 

(ခခ) သန်ို့စင်ငပ ်းဆသာ ဆရဆလှာင်ကန် အနည််းဆံို်း တစ်ဆနို့တာအသံို်း၏        

၁၀၀ ရာခ ိုငန်ှုန််း 
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(ဂ္ဂ္) အြ ို်းဆပေါ်ကန် အနည််းဆံို်း တစ်ဆနို့တာအသံို်း၏ ၅၀ ရာခ ိုငန်ှုန််း 

 (၂) ဆအာကြ်ှ အဆပေါ်သ ိုို့ ဆရဆပ်းဆေဆသာစနစ် 

 (ကက) ြသန်ို့စင်ရဆသ်းဆသာ ဆရဆလှာင်ကန် အနည််းဆံို်း တစ်ဆနို့တာ အသံို်း၏ 

၅၀ ရာခ ိုငန်ှုန််း 

 (ခခ) သန်ို့စင်ငပ ်းဆသာ ဆရဆလှာင်ကန် အနည််းဆံို်း တစ်ဆနို့တာ အသံို်း၏ ၁၅၀ 

ရာခ ိုငန်ှုန််း 

 (၃) ဆရလွှွဲဆမပာင််းစက် သံို်းပါက  

 (ကက) ဆရလွှွဲဆမပာင််းကန် အနည််းဆံို်း တစ်ဆနို့တာအသံို်း၏ ၅၀ ရာခ ိုငန်ှုန််း 

 (ခခ) ဆဆ်းရံိုကွဲ သ ိုို့ အြျာ်းနှင ်ဆ ိုင်ဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းတ င် ဆရသ ိုဆလှာင် 

ကန်၌ ဆရမပတ်သ ာ်းပါက မြစ်ဆပေါ်လာန ိုငဆ်သာ အကျ   ်းဆက်ြျာ်း ဆရဆပ်း 

ဆေြှုသည် မပတ်ဆတာင််းမပတ်ဆတာင််းမြစ်မခင််း၊ ဆရဆပ်းဆေြှုအချ  န် 

ြြှန်မခင််းြျာ်းဆ ိုပါက အြ ို်းဆပေါ်ကန်သည် တစ်ဆနို့စာအသံို်း၏ တစ်၀က် 

က ို သ ိုဆလှာင်ထာ်းသင ်သည်။ ြ ်းသတ်ရန်အတ က် လ ိုအပ်ြှုက ိုြူ ြ ်းသတ် 

ဦ်းစ ်းဌာန၏ လြ််းည န်ြှုအတ ိုင််း လ ိုက်နှာဆဆာင်ရွက်ရြည်။ 

 ြှတ်ချက်။ ။ ဆရသ ိုဆလှာငက်န်ြျာ်း၏ ဆရသ ိုဆလှာငြ်ှုပြာဏ္ ခနိ်ု့ြှန််းမခင််းအတ က်   

ဆယဘိုယျလြ််းညွှန်ချက်သည် ဆအာက်ပါအတ ိုင််းမြစ်ပါသည်။ 

 (က) အမ ို်းရပေါ်    ရ သ ိုရ လ ော င ကန  တ စ ခ ိုတည ်းက ိုသော သ ို်း၍ ရ ရပ်းရေပါက အနည ်းဆ ို်း 

တ စ ရန  စော အ သ ို်း    မ ည ။ ရ လွှွဲရပပ ောင ်းကန   (Transfer Tank) ထော်းရ ပ်း မ ည ။ 

ရပမညထီ ပ  သ ိုို့ြဟိုတ်  ရပမ ရအောက ထပ တ ွင  ထော်း မ ည ။ တ စ ရန  တ ော အသ ို်း ၅၀% 

    မည ။ 

 (ခ) ဆမြဆအာက်/ဆမြဆပေါ်တ င် တည်ဆဆာက်ထာ်းဆသာ ကန်တစ်ခိုတည််းမ  ဆရဆပ်းပါက 

အနည််းဆံို်းတစ်ဆနို့ခ ွဲစာအသံို်းက ို စိုထာ်းဆပ်းရြည်။ 

 (ဂ္) အကယ်၍ ဆမြဆအာက်/ဆမြဆပေါ်ကန်နှင ် အြ ို်းဆပေါ်ရှ  ဆရသ ိုဆလှာင်ကန် အမြင ် ၂ ြျ   ်း 

လံို်းက ို တ ွဲသံို်း၍ ဆရဆပ်းဆေပါက ဆအာက်ဆရကန်သည် အနည််းဆံို်း တစ်ဆနို့စာအသံို်းက ို 

လည််းဆကာင််း၊ အြ ို်းဆပေါ်ရှ ဆရ သ ိုဆလှာင်ကန်သည် အနည််းဆံို်း ဆနို့တစ်ေက်စာ 

အသံို်းက ိုလည််းဆကာင််း၊ သ ိုဆလှာင်န ိုငစ် ြ််းရှ ရြည်။  
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 ၅ ဃ. ၄. ၄. ၁၁။ အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုကတ်စ်ဆချာင််းထွဲသာရှ ပါက ဆသာက်သံို်းရန်ဆရ၊ အ ြ်သာ 

ဆရဆ ွဲကန်အတ က်ဆရြျာ်းက ို ခ ွဲမခာ်းသ ိုဆလာှင်ရန် ြလ ိုဆတာ ပါ။ ထ ိုအခါြျ   ်းတ င် ဆရသ ိုဆလာှင် 

ကန်တစ်ခိုသာထာ်းရှ ပါက ကန်ြှဆရက ို ဆရဆပ်းဆေပ ိုက် ၂ ပ ိုကဆ်ြာက၍် ယူရြည်။ (ပ ိုန ြ ဆ်သာ 

ဆရဆပ်းဆေပ ိုက်သည် အ ြ်သာဆ ွဲကန်သံို်းရန် မြစ်သည်။) တစ်နည််းအာ်းမြင ် အ ြ်သာ 

သနို့ရ်ှင််းဆရ်းအတ က် သံို်းဆရက ို အငြွဲတြ််းရဆနြည်မြစ်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၅။ ပစစည််း၊ ပ ိုကဆ်က်ပစစည််းနှငော့ ်သန ်စင်က ေ ယာ 

 ၅ ဃ. ၄. ၅. ၁။    ပစစည််း၊ ပ ိုကဆ်က်ပစစည််းနှငော့် သန ်စငက် ေ ယာတ ို ၏ စံြျ  န်စံည န််းမျာ်း 

  ပစစည််းြျာ်း၊ ပ ိုက်ဆက်ပစစည််းြျာ်းနှင ် သနို့်စင်က ရ ယာြျာ်း၏ စံချ  န်စံညွှန််းြျာ်းသည် 

အပ ိုင််း (၆) အရဆ ောက အ အ ို ဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းလိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််းြျာ်းနှင ် က ိုက်ည ရြည်။  

 ၅ ဃ. ၄. ၅. ၂။    ပ ိုကအ်တွက်ပစစည််းမျာ်း (Materials for pipes) 

  ပ ိုကြ်ျာ်းသည် ဆအာကပ်ါတစ်ြျ   ်းြျ   ်းမြင ် မပ လိုပ်ထာ်းရြည်။ 

 (က) သံကက ပ်ပ ိုက ်(ဆဒါငလ် ိုက်ဆလာင််းမခင််း၊ ဗဟ ိုခ ာအာ်းစနစ်မြင  ်ဆလာင််းမခင််း) 

 (ခ) သံြဏ္  (အတ င််းပ ိုင််းက ို ကတတရာ သ ိုို့ြဟိုတ် ကတတရာမဒပဆ်ပါင််းမြင ် သိုတ်လ ြ််း 

ထာ်းသည်။ မပငပ်ြျက်နှှာမပငက် ို က န်ကရ  သ ိုို့ြဟိုတ်  သရ ို်းကျံထာ်းရြည်။) 

 (ဂ္) သံကူကရ  

 (ဃ) ကက  တငြ် အာ်းသ င််းက န်ကရ  

 (င) သံြဏ္  (အဆပျာ ) က ို သ ပ်ဆရသိုတ်မခင််း 

 (စ) ဆကက်းေါ 

 (ဆ) ဆကက်းန  

 (ဇ) သံစ ြ််းကျွတ် 

 (စျ) ြ ်းခံဆကျာက် 

 (ည) ပလတ်စတစ် (ဆပေါ်လ အက်သလင််း) 

 (ဋ) UPVC 

 (ဌ) PVC 

 (ဍ) အစ န််းြထငသ်ည ် သံြဏ္  

 ၅ ဃ. ၄. ၅. ၂. ၁။  ပ ိုကပ်စစည််းသည် အတ င််းအမပင် သံဆချ်းဒဏ္်ခံန ိုငဆ်သာ ပစစည််းမြစ်ရ 

ြည်။ သ ိုို့ြဟိုတ် သံဆချ်းြတက်ဆစရန် အကာအက ယ်ဆပ်းရြည်။ 
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 ၅ ဃ. ၄. ၅. ၂. ၂။ ပလတ်စတစ်ဆချြျက်ထာ်းဆသာ ဆပေါ်လ ဗငန် ိုင််းကလ ိုရ ိုဒ်၊ ြဆချြျက် 

ထာ်းဆသာ ဆပေါ်လ ဗငန် ိုင််းကလ ိုရ ိုဒ်ပ ိုက်ြျာ်းက ို ဆရပူပ ိုက်ြျာ်းအန ်းတ င်ြထာ်းရ၊ အပူထိုတ် 

က ရ ယာအန ်းတ င်ြထာ်းရ။ ပလတ်စတစ်ဆချြျက်ထာ်းဆသာ ဆပေါ်လ ဗငန် ိုင််း ကလ ိုရ ိုဒ်၊ 

ဆပေါ်လ အက်သလင််းပ ိုက်ြျာ်းက ို ဆရပူသယ်ရန်အသံို်းမပ ပါက လမ ်းညွှန  ၉-၁ (၄) နှင အ်ည  

မြစ်ရြည်။  

 ၅ဃ.၄.၆။ ရေခ န် ရေစနစ်  ီဇ ိုင််းပံိုစံထိုတ်ခြင််း (Design of Distribution System) 

 ၅ဃ.၄.၆.၁။    အရထွရထွ (General) 

  အပ ိုဒ ်၃၊ ၁ တ င် ဆြာမ်ပချက်ြျာ်းအာ်းလံို်းနှင ် မပည ်စံိုရြည်။ 

 ၅ဃ.၄.၆.၂။    ရေစီ်းဆင််းမှုနှုန််း (Rate of Flow) 

  အသံို်းမပ ြည ်ပ ိုက၊် ပ ိုက်ဆက်ပစစည််းအရွယ်အစာ်းြျာ်းက ို ခနိ်ု့ြှန််းမခင််းြမပ ြ  ဆရပ ိုို့ဆသာ 

ပ ိုကအ်တ င််း ဆရစ ်းဆင််းြှုနှုန််းက ို ကက  တင်သ ရှ ထာ်းရန် လ ိုအပ်သည်။ ထ ိုို့မပင၄်င််းသည် 

လံိုဆလာကဆ်သာ ြ အာ်းမြင ် ဆရဆပ်းဆေရြည ် အချ  န်နှာရ ြျာ်းဆပေါ်တ င် ြူတညဆ်နမပန်သည်။ 

အကယ်၍ ဆရဆပ်းဆေချ  န်နှာရ နည််းပါက တစ်ငပ  င်နက်အသံို်းမပ န ိုငဆ်သာ ဆရထိုတ်ဆခါင််း အဆရ 

အတ က်ြျာ်း ပ ိုြ ိုလ ိုအပ်ပါြည်။ သ ိုို့ြှသာ ဆရက ို တစ်ငပ  ငတ်ည််းြျာ်းြျာ်း အသံို်းမပ န ိုင်ြည် 

မြစ်သည်။ ဆရထိုတ်ဆခါင််းြျာ်းြျာ်းမြင ် တစ်ငပ  ငတ်ည််းအသံို်းမပ ပါက ဆရပ ိုပ ိုက်အတ င််း 

စ ်းဆင််းြှုလည််းြျာ်းြည် မြစ်သည်။  

  အဆဆာက်အဦသ ိုို့ ဆရပ ိုို့ြည ်ပ ိုက်အရွယ်အစာ်း ခနို့ြ်ှန််းရန် ဆအာက်ပါသတင််း အချက် 

အလက်ြျာ်း သ ရှ ရန် လ ိုအပ်သည်။ 

 (က) အြျာ်းဆံို်းထိုတ်သံို်းြည ်ပြာဏ္ 

 (ခ) ပ ိုကအ်လျာ်း 

 (ဂ္) ပ တ်တ ိုက်ြှုဆကကာင  ်ပ ိုက၊် ပ ိုကဆ်က်ပစစည််း၊ ဆရြ တာတ ိုို့တ င်စ ြ််းအငဆ်ံို်းရံှု်းြှု။ 

၅ ဃ. ၄. ၆. ၃။    ရေထိုတ်နှုန််း တွက်ြျက်ခြင််း (Discharge Computation) 

 ၅ ဃ. ၄. ၆. ၃. ၁။ ရေပ ို ပ ိုကက် ိုသံို်းစွွဲမှုယူနစ်ရပေါ်အရခြြံ၍ တွက်ြျက်ခြင််း 

  ဆရပ ိုို့ပ ိုကဒ် ဇ ိုင််းပံိုစံထိုတ်ြှုသည် ဆအာကပ်ါတ ိုို့အဆပေါ်အဆမခခံသည် - 

(က) သနို့်စင်က ရ ယာအြျ   ်းအစာ်းအသ ်းသ ်းနှင  ်အဆရအတ က် 

(ခ)  သနို့်စင်က ရ ယာအြျ   ်းအစာ်းအသ ်းသ ်း၏ဆရစ ်းဆင််းြှုနှုန််း 
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(ဂ္)  ဆြာမ်ပပါမြစ်န ိုငဆ်မခရှ ဆသာ သနို့စ်ငက် ရ ယာြျာ်း၏ တစင်ပ  င်တည််းသံို်းစ ွဲြည်  အဆရ 

အတ က် သနို့်စင်က ရ ယာ အသ ်းသ ်း၏ သံို်းစ ွဲသည ်နှုန််းြျာ်းက ို သ ရှ ငပ ်း အဆသ်းဆံို်းပ ိုက် 

တစ်ခိုက ို အဆမခခံ၍ သံို်းစ ွဲြှုစယူံနစ်ထာ်းငပ ်း တ က်ချကပ်ါက ဆရထိုတ်သံို်းစ ွဲြှုနှုန််းက ို 

ရန ိုငသ်ည်။ သနို့စ်င်က ရ ယာအသ ်းသ ်းတ ိုို့၏ သံို်းစ ွဲြှုအဆြျာ်းက ို ဇယာ်း-၃ နှင ် 

ဇယာ်း-၄ တ ိုို့တ င် ဆြာမ်ပထာ်းသည်။ 

ဇယာ်း-၃ သန ်စင်က ေ ယာအမျ  ြု်းမျ  ြု်းအတွက် အ၀ငပ် ိုက်အေွယ်နှငော့် သံို်းစွွဲမှုဆက်စပ်ပံို 

စဉ် 

 

(၁) 

သန ်စင်မှုက ေ ယာအမျ  ြု်းမျ  ြု်း 

 

(၂) 

သံို်းစွွဲမှုအဆ 

 

(၃) 

အနည််းဆံို်းအေငပ် ိုက် 

အေွယ် (လက်မ) 

(၄) 

၁) အဆထ ဆထ ဆဆ်းဆကကာရန်ဆရထ ကဆ်ခါင််း ၁ ၁/၂ 

၂) ဆရချ   ်းကန်ကန်အထက်ရှ  ဆရချ   ်းဆရပန််းအတ က် 

ထည ်သ င််းစဉ််းစာ်းမခင််းြရှ ပါ 

၃ 
၁/၂ 

၃) အ ြ်သံို်းဆရချ   ်းဆရပန််း ၂ ၁/၂ 

၄) အတ ွဲလ ိုက်ဆရချ   ်းဆရပန််း တစ်ဦ်းလျှင်နှုန််း ၃ ၁/၂ 

၅) အ ြ်သံို်းလက်ဆဆ်းဇလံို ၁ ၁/၂ 

၆) အြျာ်းသံို်းလက်ဆဆ်းဇလံို ၂ ၁/၂ 

၇) ခ ွဲစ တ်ခန််းသံို်းလက်ဆဆ်းဇလံို ၂ ၁/၂ 

၈) ဆဆ်းရံိုသံို်းအညစ်အဆကက်းစ နိ်ု့ကန် 

ထ ကဆ်ပါက်တစ်ဆပါက်လျှင် 

၃ ၁/၂ 

၉) ဆသာက်ဆရပန််း/ဆရဆအ်းက ရ ယာ ၀.၅ ၁/၂ 

၁၀) အ ြ်သာအ ို်း/ဆရဆ ွဲကန်ပါသည် 

(ဆရအနည််းသံို်း/အြျာ်းသံို်း) 

၁ ၁/၂ 

၁၁) အ ြ်သာအ ို်း အလ ိုအဆလျာကဆ်ရဆ ွဲက ရ ယာ  ၈ ၁ - ၁၁/၄ 

၁၂) အလ ိုအဆလျာက် ဆရဆ ွဲဆ ်းသ ာ်းခ က်  ၄ ၁/၂ -၃/၄ 

၁၃) အလ ိုအဆလျာက်ဆရဆသာ ပ င် ဆသာ ဆ ်းသ ာ်းခ က် ၂ ၁/၂ -၃/၄ 

၁၄) ပစစည််းဆဆ်းကန် (အ ြ်သံို်း) ၂ ၁/၂ -၃/၄ 

၁၅) အေတ်ဆလျှာစ်က် ၃ ၁/၂ -၃/၄ 
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ဇယာ်း-၄   ရေထိုတ်ပ ိုက် သ ို မဟိုတ် အနံ ထ န််းတ ို ၏ အြျင််းအေွယ်အစာ်းက ိုအရခြြံရသာ  

                သံို်းစွွဲမှုအဆ 

(အပ ို ် ၄၊ ၆၊ ၃၊ ၁) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ြှတ်ချက်။ ။အထက်ပါက န််းဂ္ဏ္န််းြျာ်း အသံို်းြမပ ြ  ဆရထ ကဆ်ပါက်ြှ အြှန်တကယ် 

ဆရထ ကြ်ှုနှုန််းက ို စစ်ဆဆ်းရြည်။ ဥပြာ အချ  န်တ ိုအတ င််းဆရအဆမြာက်အြျာ်း 

စ နိ်ု့မခင််း၊ ဥပြာအာ်းမြင ် အေတ်ဆလျှာစ်က်၊ ဆရပူစက်ြှ ြ အာ်းဆလျာ မခင််း က စစ 

ရပ်ြျာ်း၊ ဆရစစ်ကန်ဆမပာင််းမပန်ဆဆ်းမခင််း၊ ဆရတ ိုင်က ြျာ်း ဆဆ်းဆကကာစဉ် 

ဆရထိုတ်မခင််းစသည်ြျာ်းက ို ဆ ိုသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စဉ် 

(၁) 

ထွကပ် ိုက်(သ ို မဟိုတ်) အနံ ထ န််း အြျင််း(လက်မ) 

(၂) 

သံို်းစွွဲမှုအဆ 

(၃) 

၁) ၁-၁/၄ သ ိုို့ြဟိုတ်  ၎င််းထက်ဆသ်းဆသာ ၁ 

၂) ၁-၁/၂ ၂ 

၃) ၂ ၃ 

၄) ၂-၁/၂ ၄ 

၅) ၃ ၅ 

၆) ၄ ၆ 
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ဇယာ်း-၅ ခ စ်န ိုငရ်ခြေှ ရသာ တစ်ပပ ြုငတ်ည််းသံို်းစွွဲမှု 

(အပ ို ် ၄၊၆၊၃၊၂) 

သံို်းစွွဲမှုအဆ 

အရေ 

အတွက ်

 

 

       (၁) 

ရေဆွွဲကနသံ်ို်းသညော့်စနစ ်

(သံို်းစွွဲမှုအဆရပေါ်အရခြြံသည်) 

 

တစ်ခိုချင််းစ ်းဆင််းြှုနှုန််း       စ ်းဆင််းြှုနှုန််း  

                                        ဂ္ါလံ/ြ နစ ် 

           (၂)                              (၃) 

ရသာော့သံို်း၍ရေဆွွဲခြင််းစနစ ်

(ဟနတ်ာပံိုရသနည််းအေ) 

 

တစ်ခိုချင််းစ ်းဆင််းြှုနှုန််း        စ ်းဆင််းြှုနှုန််း     

                                         ဂ္ါလံ/ြ နစ ်  

          (၄)                                (၅) 

၂၀ ၂.၀ ၁၂.၄၅ ၄.၇ ၂၉.၂၈ 

၄၀ ၃.၃ ၂၀.၅၅ ၆.၃ ၃၉.၂၅ 

၆၀ ၄.၃ ၂၆.၈၀ ၇.၄ ၄၆.၀၉ 

၈၀ ၅.၁ ၃၁.၇၇ ၈.၃ ၅၁.၇၀ 

၁၀၀ ၅.၇ ၃၅.၅၁ ၉.၁ ၅၆.၆၉ 

၁၂၀ ၆.၄ ၃၉.၈၆ ၉.၈ ၆၁.၀၅ 

၁၄၀ ၇.၁ ၄၄.၂၂ ၁၀.၄ ၆၄.၇၉ 

၁၆၀ ၇.၆ ၄၇.၃၄ ၁၁.၀ ၆၈.၅၃ 

၁၈၀ ၈.၂ ၅၁.၀၈ ၁၁.၆ ၇၂.၂၇ 

၂၀၀ ၈.၆ ၅၃.၅၇ ၁၂.၃ ၇၆.၆၃ 

၂၂၀ ၉.၂ ၅၇.၃၁ ၁၂.၇ ၇၉.၁၁ 

၂၄၀ ၉.၆ ၅၉.၈၀ ၁၃.၁ ၈၄.၆၀ 

၃၀၀ ၁၁.၄ ၇၁.၀၂ ၁၄.၇ ၉၁.၅၆ 

၄၀၀ ၁၄.၀ ၈၇.၂၁ ၁၇.၀ ၁၀၅.၉၁ 

၅၀၀ ၁၆.၇ ၁၀၄.၀၄ ၁၉.၀ ၁၁၈.၃၆ 

၆၀၀ ၁၉.၄ ၁၂၀.၈၅ ၂၁.၁ ၁၃၁.၄၅ 

၇၀၀ ၂၁.၄ ၁၃၃.၃၂ ၂၃.၀ ၁၄၃.၂၉ 

၈၀၀ ၂၄.၁ ၁၅၀.၁၃ ၂၄.၅ ၁၅၂.၆၁ 

၉၀၀ ၂၆.၁ ၁၆၂.၅၈ ၂၆.၁ ၁၆၂.၅၈ 

၁၀၀၀ ၂၈.၁ ၁၇၅.၀၅ ၂၈.၁ ၁၇၅.၀၅ 

၁၅၀၀ ၃၆.၁ ၂၂၄.၈၈ ၃၆.၁ ၂၂၄.၈၈ 

၂၀၀၀ ၄၃.၉ ၂၇၃.၄၈ ၄၃.၉ ၂၇၃.၄၈ 

၂၅၀၀ ၅၁.၁ ၃၁၈.၃၂ ၅၁.၁ ၃၁၈.၃၂ 

၃၀၀၀ ၅၇.၈ ၃၆၀.၀၇ ၅၇.၈ ၃၆၀.၀၇ 

တစ်ခိုချင််းစ ်းဆင််းြှုနှုန််း = ထ ဆရာကဆ်သာသံို်းစ ွဲြှုအဆ 
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 ၅ ဃ. ၄. ၆. ၃. ၂။ ခ စ်န ိုင်ရခြေှ ရသာ တစ်ပပ ြုင်တည််းသံို်းစွွဲမှုနှုန််း လ ိုအပ်ြျက် (Probable  

 simultaneous demand) 

  အဆဆာက်အဦတစ်ခိုအတ င််းရှ  သနို့စ်င်က ရ ယာြျာ်းသည် ဆရက ို တစ်ချ  န်တည််း 

တစ်ငပ  ငတ်ည််း သံို်းစ ွဲသည်ြှာ လ န်စ ာမြစ်ခွဲသည ် က စစရပ်မြစ်ဆပသည်။ သနို့စ်င်က ရ ယာြျာ်း 

အာ်းလံို်းက ို  တစ်ငပ  င်တည််းသံို်းစ ွဲသည်ဟိုယူဆပါက ပ ိုကအ်ကက ်းကက ်းလ ိုဆပြည်။ လက်ဆတ ွဲ့ 

ြကျပါ။ စ ်းပ ာ်းဆရ်းတ က်ဆချက ိုက်ြှုြရှ ပါ။ ပ ိုက်အကက ်းကက ်း လ ိုအပ်ြှုလည််းြရှ ပါ။ "ဟန်တာ" 

၏ သံို်းစ ွဲြှုအဆနှင ် ဆရစ ်းဆင််းြှုနှုန််း ဆက်စပ်ပံိုက ို ပိံု-၅ နှင  ်ဇယာ်း-၅ တ င် ဆြာမ်ပထာ်းသည်။ 

မြန်ြာန ိုင်ငတံ င် သိုဆတသနမပ ဆလ လာထာ်းမခင််းြျာ်း ြရှ သည ်အတ က် "ဟန်တာ"၏ ဇယာ်း 

နှင  ် ပံိုက ိုပင် သံို်းစ ွဲပါသည်။ ၎င််းပံို၊ ဇယာ်းြျာ်းက ို သံို်းစ ွဲဆသာအခါ ဆအာက်ဆြာမ်ပပါ အထူ်း 

ဆမြဆလျာ ြှုြျာ်းက ို သ ရှ ထာ်းရန် လ ိုအပ်သည်။ 

 (က) ပစစည််းဆဆ်းဇလံိုသံို်းစ ွဲြှုလ ိုအပ်ချက်က ိုလည််း ထည ်သ င််းစဉ််းစာ်းမခင််းြရှ ပါ။ 

 (ခ) ဆရထ ကန်ှုန််း တစသ်ြတ်တည််းရှ ဆသာ ဆရထိုတ်ဆခါင််း၊ ဆလဆအ်းဆပ်းစက် စသည်တ ိုို့ 

၏ သံို်းစ ွဲြှုလ ိုအပ်ချက်တ င် ဆပါင််းစပ်ထည ်သ င််းြစဉ််းစာ်းဘွဲ မြစ်န ိုင်ဆချရှ  တစ်ငပ  င် 

တည််းသံို်းစ ွဲြှုအရ ရရှ ဆသာ ဆရစ ်းဆင််းြှုနှုန််းဆပေါ်တ င်သာ ထပြ်ံဆပါင််းရြည်။ 

 (ဂ္) ဆရပူဆရဆအ်းသံို်းဆသာ  သနို့်စင်က ရ ယာသ ိုို့ ဆရဆပ်းပ ိုို့ဆသာ  ဆရပူဆရဆအ်း ပင်ြပ ိုက် 

တ င် ဆရစ ်းဆင််းြှုနှုန််း ဆလျာ သည်။ (တ ိုက်ရ ိုက်ဆရပ ိုို့ပ ိုကက် ို ြဆ ိုလ ိုပါ။) 
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၅ ဃ. ၄. ၆. ၄။ ပ ိုကအ်ေွယ်အစာ်း တွက်ြျက်ခြင််း (Pipe Size Computation) 

  အြှန်တကယ် ဒ ဇ ိုင််းပံိုစံထိုတ်ထာ်းဆသာ ပ ိုက်အစာ်း ဆစျ်းက က်တ င် ရရှ န ိုင်ဆသာ 

အန ်းစပ်ဆံို်း ပ ိုကအ်ရွယ်ြျာ်းမြင် သာ အစာ်းထ ို်းရြည်။ အဆမြတ တ ကျကျ ြဆပ်းန ိုငဆ်သာ 

လက်ဆတ ွဲ့ကျကျ ပံိုဆသနည််းြျာ်းက ိုလည််းသံို်းကကသည်။ ဆရဆပ်းဆေရာတ ငသံ်ို်းဆသာ ပ ိုက်ငယ် 

ြျာ်းအတ က် တ တ ကျကျအဆမြဆပ်းဆသာ ဆဟဇင်နှင ်ေ လ ယံ ပံိုဆသနည််းက ို သံို်းဆလ ရှ သည်။ 

 

၅ ဃ. ၄. ၇။ အထပ်မျာ်းရသာ အရဆာက်အဦမျာ်းတွင် ရေခ န် ရေခြင််းစနစ် (Distribution 

Systems in Multi-Storeyed Buildings) 

၅ ဃ. ၄. ၇. ၁။ အထပ်ြျာ်းဆသာအဆဆာက်အဦြျာ်းတ င် ဆရဆပ်းရန် အဆမခခံအာ်းမြင ် နည််းလြ််း 

(၄) ြျ   ်း ရှ သည် - 

 (က) သနို့ရ်ှင််းဆရ်းမပ လိုပ်ဆသာ ဆရထိုတ်ဆခါင််းြျာ်းနှင ် ပစစည််းဆဆ်းဇလံိုတ ိုို့က ို ပင်ြဆရဆပ်း 

ပ ိုကန်ှင  ် တ ိုက်ရ ိုက်ဆက်သ ယ်ဆပ်းဆေဆစငပ ်းအ ြ်သာနှင ်ဆ ်းသ ာ်းခ က်ြျာ်းက ို သနို့်စင်ရန် 

အြ ို်းဆပေါ်ရှ ဆရသ ိုဆလှာင်ကန်ြှ သ ်းမခာ်းပ ိုက်လ ိုင််းမြင ် တ ိုက်ရ ိုက ်ဆပ်းဆေမခင််း 

 (ခ) စက်မြင တ် ိုက်ရ ိုက်တ န််းတငဆ်ပ်းဆေမခင််း  

 (ဂ္) ဆလြ အာ်းအကူအည မြင ် ဆပ်းဆေမခင််း 
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 (ဃ) အြ ို်းဆပေါ်ရှ ဆရသ ိုဆလှာင်ကန်ြှ တ ိုက်ရ ိုက်ဆပ်းဆေမခင််း 

 ၅ ဃ. ၄. ၇. ၂။ ပင်မရေရပ်းရေပ ိုက်နှငော့် တ ိုက်ရ ိုက်ဆက်သွယ်ခြင််း (DirectSupply System) 

  အဆပေါ်ဆံို်းထပ်တ ငြ် အာ်းက ို အချ  န်မပည ်အလံိုအဆလာက်ရရှ ပါက ဤစနစ်က ို သံို်းသည်။ 

သ ိုို့ရာတ င ် ငြ  ွဲ့ဆရဆပ်းဆေဆရ်းပ ိုက်ြှြ အာ်းသည် ဒိုတ ယထပ်၊ တတ ယထပ်ထ  လံိုဆလာက်စ ာ 

ရရှ ဆလ ြရှ ပါ။ ဤဆရဆပ်းဆေစနစ်နှင ် ပတ်သက်၍ အဆသ်းစ တ်က ို လြ််းညွှန် [၉-၁(၅)] တ င် 

ကကည ပ်ါ။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၇. ၃။ စက်ခ ငော့်တ ိုက်ရ ိုက်တွန််းတငရ်ပ်းရေစနစ် 

 ၅ ဃ. ၄. ၇. ၃. ၁။ အ ြ်သာဆရဆ ွဲကန်တ င်သံို်းသည်ြှအပ ဆရဆပ်းဆေစနစ်အတ င််းသ ိုို့ အမြင ် 

တင ် ဆရတ ိုင်က ြျာ်း၏ အကူအည ြပါဘွဲ စက်မြင ် တ ိုက်ရ ိုက်တ န််းတင်မြနို့်ဆေသည်။ စက် 

ဆြာင််းနှင်မခင််းက ို ြ အာ်းထ န််းဆသာ မြင ် ထ န််းချ ပ်ထာ်းသည်။ ြ အာ်းထ န််းဆသာ က ို ပ ိုကလ် ိုင််း 

တစ်ဆနရာတ င် တပ်ဆင်ထာ်းသည်။ ပံိုြှန်အာ်းမြင ် ဆဂ္ျာက် ပနိ်ု့ကွဲ သ ိုို့ဆသာ ြ အာ်းထ န််းဆရစိုပ် 

စက်က ို တပ်ဆင်အသံို်းမပ ဆလ ရှ သည်။ ၎င််းစက်သည် ဆရအသံို်းနည််းချ  န်တ င် လ ိုအပ်ဆသာ 

ဆရပြာဏ္မြင ် ဆရဆပ်းဆေန ိုငရ်ြည်။ ဆရအသံို်းြျာ်းလာပါက ဆရစိုပ်စက်အကက ်းက ို ဆြာင််းနှင် 

ငပ ်း ဆရဆပ်းဆေသည်။ စက်ဆြာင််းမခင််း၊ စက်ရပ်မခင််းတ ိုို့က ို ဆရဆပ်းဆေပ ိုက်ဆပေါ်တ င် တပ်ဆင် 

ထာ်းဆသာ ြ အာ်းထ န််းဆသာ မြင ် ထ န််းချ ပ်သည်။ အချ   ွဲ့ဆရဆပ်းဆေစနစ်ြျာ်းတ င် အချ  န်က ိုက် 

ဆသာ ြျာ်း တပ်ဆငထ်ာ်းငပ ်း ဆရစိုပ်စက်လည်ပတ်ြှုက ို ထ န််းချ ပ်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၇. ၃. ၂။ အဆဆာက်အဦြျာ်းတ င် ဆရသံို်းစ ွဲြှုသည် ဆမပာင််းလွဲြှုနည််းပါ်း၍ တည်ငင ြ် 

ပါက ဤစနစ်က ို သံို်းသည်။ ဗဟ ိုြှဆလဆအ်းစနစ် ထ န််းသ ြ််းဆသာစနစ်ရှ  အဆဆာက်အဦ 

ြျာ်းတ င် သံို်းဆလ ရှ သည်။ ဆလဆအ်းစနစ်အတ က် ပံိုြှန်တစ်သြတ်တည််း ဆရလ ိုအပ်ဆသာ 

အဆမခအဆနြျ   ်းတ င် သံို်းဆလ ရှ သည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၇. ၃. ၃။ လျှပ်စစ်ြ ်းအငြွဲတြ််းရရှ ရန် လ ိုအပ်သည်။ ြ ်းမပတ်ပါက ဆရဆပ်းဆေစနစ် 

လည််း မပတ်ြည် မြစ်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၇. ၃. ၄။ အြ ို်းဆပေါ်ကန် ြလ ိုအပ်ဆတာ သည ်အတ က် ဆနရာယူြှု ဆလျာ နည််းသည်။ 

(အ ြ်သာဆဆ်းဆကကာရန် ဆရဆပ်းဆရ်းအတ က် အြ ို်းဆပေါ်ကန်အဆသ်းဆတာ လ ိုြည် မြစ် သည်။) 

(ပိံု-၆ တ င် ကကည ်ပါ။) 
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 ၅ ဃ. ၄. ၇. ၃. ၅။  ရပမရ အောက ရ ရ လ ော င ကန န  င   အမ ို်းရပေါ်ကန  တ ို က ို RCC သ ို မဟိုတ  အပခ ော ်း 

သင  ရ လျ ော ရသ ောပစစ ည ်းပြ င   တ ည ရဆော က န ိုင သ ည ။ ရ လ ိုရစ န  အတွ က  မပြစ မရန စီမ  

ရဆောင  ွက ရ ပ်း မ ည ။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၇. ၄။ ရလ  အာ်းအကူအညီခ ငော့်ရပ်းရေခြင််း (Hydro-Pneumatic Systems) 

 ၅ ဃ. ၄. ၇. ၄. ၁။ ဆလြ အာ်းအကူအည မြင ် ဆရဆပ်းဆေမခင််းသည် တ ိုက်ရ ိုက်စက်မြင ် တ န််း၍ 

ဆရဆပ်းဆေမခင််း၏ နည််းလြ််းခ ွဲတစ်ခိုမြစ်သည်။ ြ အာ်းခံန ိုင်ဆသာ ဆလလံိုပ တ်အ ို်းတစ်ခိုက ို 

ဆရပ ိုကလ် ိုင််း တစ်ဆနရာတ င် တပ်ဆင်ငပ ်း စက်ြျာ်းဆြာင််းနှင်ြှုက ို ထ န််းချ ပ်သည်။ ြ အာ်း 

ကန်၏ အရွယ်သည် ဆရပ ိုက်လ ိုင််းအတ င််း ဆရစဆြာင််းရန်ြ အာ်း၊ ဆရစက်ရပ်ရန်ြ အာ်းတ ိုို့ 

အဆပေါ်တ င ် ြတူည်သည်။ တစ်ြန် ဆရစိုပ်စက်စတငဆ်ြာင််းမခင််းနှင ် ရပ်မခင််းက ို ထ န််းချ ပ် 

သည်။ ဆရစိုပ်စက်စတင်ဆြာင််းပါက ြ အာ်းကန်အတ င််း ဆရေငလ်ာငပ ်းအထွဲရှ ဆလက ိုြ သည်။ 

ကက  တငသ်တ်ြှတ်ထာ်းဆသာ ြ အာ်းသ ိုို့ဆရာက်ရှ ပါက ြ အာ်းထ န််းဆသာ ြှ ဆရစိုပ်စက် 

ဆြာင််းနှင်ြှုက ို ရပ်ဆစသည်။ ဆရဆပ်းဆေ၍ ဆရအသံို်းြျာ်းသ ာ်းဆသာအခါ ြ အာ်းကန်အတ င််း 

ဆလြ အာ်းဆလျာ သ ာ်းမပန်သည်။ ထ ိုအခါ ြူလကပင ် သတ်ြှတ်ထာ်းခွဲ ဆသာ ြ အာ်းထ န််း 

ဆသာ ြှတစ်ဆင ် ဆရစိုပ်စက်က ို ဆြာင််းနှင်မပန်သည်။ ဆရထွဲ ဆလဆပျာေ်ငြ်ှုဆကကာင ် ြ အာ်းကန် 

အတ င််းရှ  ဆလ၏ထိုထည်သည် နည််းလာဆလ ရှ သည်။ ဆလြ အာ်းဆပ်းစက် တစ်ခိုက ို ဆဆာင် 

ထာ်းငပ ်း ြ အာ်းကန်အတ င််း၌ ဆရနှင ဆ်လ အချ   ်းက ို ထ န််းထာ်းရန်လ ိုအပ်သည်။ ဤစနစ် 

ဆကာင််းြ န်စ ာလည်ပတ်န ိုငရ်န် ဆရမပတ်ဆတာက်ြှုြရှ ဆစရန် ယံိုကကည်စ တ်ချရဆသာ လျှပ်စစ် 

ြ ်းစနစ ်ရှ ရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၇. ၄. ၂။ ဆနှာကန်ည််းလြ််းတစ်ခိုြှာ ဆရစိုပ်စက်၏ လည်ပတ်နှုန််းက ို ဆမပာင််းလွဲ 

ရယူ၍ ြ အာ်း၊ ဆရထ က်နှုန််းနှင ် ဆရစိုပ်စက်လည်ပတ်ြှုနှုန််းက ို ထ ဆရာက်စ ာအသံို်းမပ ၍ 

လ ိုအပ်ဆသာဆရဆပ်းဆေြှုက ို အ လက်ထဆရာနစ်ပစစည််းအကူအည မြင ် ဆရစိုပ်စက်လည်ပတ် 

ြှုနှုန််းက ို ၉၆၀ လည်ပတ်/ ြ နစ်ြှ ၃၀၀၀ လည်ပတ်/ြ နစ်အထ  ဆမပာင််းလွဲန ိုင်သည်။ 

ဤအစ အစဉ်အရ ဆရစိုပ်စက် ၁ လံို်းသည် ဆရလ ိုအပ်ြှု အြျ   ်းြျ   ်းရရှ ဆအာင် ဆဆာငရ်ွက် 

န ိုငသ်ည်။ ဆရအြှန်တကယ် ထိုတ်ယူြှုအတ ိုင််းသာလျှင် စ ြ််းအင်သံို်းစ ွဲြှုရှ သည ်အတ က် 

သြရ ို်းကျဆရစိုပ်စက်နှင ် ယှဉ်ပါက စ ြ််းအင်ဆံို်းရံှု်းြှု သက်သာသည်။ 
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ပိံု-၆ ရေသံို်းစွွဲမှုစဉ်ဆက်မခပတ်ေှ ရနသညော့်အြါတွင် ရေစိုပ်စက်ခ ငော့် တ ိုက်ရ ိုက်တွန််းပ ို  

ရပ်းရေစနစ်က ို သံို်းသည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၇. ၄. ၃။ ဆလြ အာ်းအကူအည မြင ် ဆရဆပ်းဆေမခင််းစနစ်တ င် အြ ို်းဆပေါ်ကန်ြလ ိုအပ် 

ပါ၊ ၎င််းစနစ်သည် အြ ို်းဆပေါ်ကန်မြင ် ဆပ်းဆေသည ်စနစ်ထက် ြ အာ်းပ ိုြ ိုငပ ်း ဆရဆပ်းဆေန ိုင် 

သည်။ အထူ်းသမြင ် အဆပေါ်ဆံို်းအလွှာြျာ်းတ င် ပ ို၍ြ အာ်းြျာ်းြျာ်းမြင ် ဆရဆပ်းဆေန ိုငသ်ည်။ 

အလွှာအသ ်းသ ်းြျာ်းသ ိုို့လည််း ဆရက ို ည ြျှစ ာ ဆပ်းဆေန ိုငသ်ည်။ (ပိံု-၇ တ င ်ကကည ်ပါ။) 

 ၅ ဃ. ၄. ၇. ၄. ၄။ ရပမရအောက ရ ရ လ ော င ကန န  င   အမ ို်းရပေါ်ကန  တ ို က ို RCC သ ို မဟိုတ  အပခ ော ်း 

သင  ရ လျ ော ရသ ော ပစစည ်းပ ြင   တ ည ရဆော က န ိုင သ ည ။ ရ လ ိုရစ န  အ တ ွက  မပြစ မရ န 

စီမ ရဆောင  ွ က ရပ်း မ ည ။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၇. ၅။ အမ ို်းရပေါ်ကန်မ ှရေခ န ်ရေခြင််း (Overhead Tank Distribution) 

 ၅ ဃ. ၄. ၇. ၅. ၁။ ဤစနစ်သည် အဆဆာက်အဦအြျာ်းစိုက သံို်းဆသာစနစ်မြစ်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၇. ၅. ၂။ အဆဆာက်အဦ၏ အမြင ်ဆံို်းဆနရာတ ငထ်ာ်းဆသာ ဆရကန် ၁ ခို 

သ ိုို့ြဟိုတ်  ဆရကန်အြျာ်းနှင  ်၎င််းထံသ ိုို့ ဆရတငဆ်ပ်းြည ် ဆရစိုပ်စက်စနစ်ပါေင်သည်။ 
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 ၅ ဃ. ၄. ၇. ၅. ၃။ အြ ို်းဆပေါ်ကန်တ င ် စိုဆဆာင််းထာ်းဆသာဆရြျာ်းက ို အဆဆာက်အဦ၏ 

ဆနရာ အသ ်းသ ်းသ ိုို့ မြနို့ဆ်ေသည်။ ပ ိုကြ်ျာ်းသည် ဆယဘိုယျအာ်းမြင ် အြ ို်းဆပေါ်တ င် 

တည်ရှ သည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၇. ၅. ၄။ သနို့စ်င်က ရ ယာအသ ်းသ ်းသ ိုို့ ဆရဆင််းပ ိုက်ြျာ်းြှတစ်ဆင ် ဆရဆပ်းဆေသည်။ 

(ပိံု-၈ တ င် ကကည ်ပါ။) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 ပိံု-၈ အမ ို်းရပေါ်ကန်မှ ရေရပ်းပံို               ပိံု-၇ ရလ  အာ်းသံို်း၍ရေရပ်းရေစနစ် ဖြ န ့်ဝေဖခင့််း 

၅ ဃ. ၄. ၇. ၅. ၅။ ဆရဆံို်းရံှု်းြှုြရှ ဆစရန် ဆရြ တာတပ်ဆငရ်ပါြည်။  

၅ ဃ. ၄. ၇. ၅. ၆။ ရပမရအော က ရ ရ လ ော င က န န င   အမ ို်းရပေါ် ကန တ  ို က ို RCC သ ို မဟို တ   

အပခော်းသ င  ရလ ျော ရ သ ော ပစစည ်းပြင   တ ည ရဆော က န ိုင သ ည ။ ရ လ ိုရစ န  အတွက  မပြစ မရ န 

စီမ ရဆောင  ွ က ရပ်း မ ည ။ 

၅ ဃ. ၄. ၈။ ပ ိုကဆ်က်သွယ်ခြင််းလိုပ်ငန််းအတွက် အရထွရထွလ ိုအပ်ြျက်မျာ်း (General 

Requirements for Pipe Work) 

၅ ဃ. ၄. ၈. ၁။ ပင်မပ ိုက်မျာ်း (Mains) 

 ဆအာက်ပါသဆဘာတရာ်းြျာ်းအတ ိုင််း ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ ပင်ြဆရပ ိုက်သည် သတ်ြှတ် 

ဆသာ ဆရပြာဏ္က ို သယ်ဆဆာငန် ိုငရ်န် သင ်ဆတာဆ်သာအရွယ်ရှ ရြည်။   
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 (က) ပင်ြဆရပ ိုက်က ို ဆရဆသာ အြျ   ်းြျ   ်းအသံို်းမပ ၍ အပ ိုင််းြျာ်းခ ွဲထာ်းဆပ်းမခင််းမြင ် မပ မပင် 

ထ န််းသ ြ််းဆရ်း မပ လိုပ်ဆသာအခါ အဆငဆ်မပပါသည်။ 

 (ခ) အရှည်လ ိုက်ပ ိုက်သ ယ်ြှု အဆမခအဆနြျာ်းက ို ဆရှာငလ်ွှွဲန ိုငရ်န် အက က်ကျကျ သ ိုို့ြဟိုတ် 

က န်ရက် ဆရပ ိုက်ဆက်သ ယ်စနစ ်စ စဉ်ထာ်းရှ ရြည်။ 

 (ဂ္) အရှည်လ ိုက်ပ ိုက်သ ယ်ြှုစနစ်က ို ြလွှွဲြဆရှာင်သာ၍ အသံို်းမပ ရပါက ြ ်းသတ်ငိုတ် 

တစ်ခိုက ို ပ ိုကဆ်ဆ်းဆကကာသည ်အခါ သံို်းရန် တပ်ဆင်ဆပ်းရြည်။  

 (ဃ) ဆရဆဆ်းဆကကာထိုတ်ြည ်ဆရဆသာ က ို ဆမြာင််း/ြ လလာပ ိုက်၊ လူေငဆ်ပါက်၊ လူေငဆ်ပါက်၏ 

ဆရဆင််းဆပါက်အတ င််းသ ိုို့ တ ိုက်ရ ိုက် ြစ နို့ထ်ိုတ်ရ။ ထ ဆရာက်သည ် အနံို့ထ န််းပါဆသာ 

ကန်တစ်ခိုက ို ကကာ်းခံထာ်းငပ ်းြှ စ နို့ထ်ိုတ်ရြည်။ 

 (င) ပ ိုကဆ်က်သ ယ်ရာတ င် အမြင ်ဆံို်းဆနရာ၌ ဆလထိုတ်ဆသာ က ို တပ်ဆင်ဆပ်းရငပ ်း 

အန ြ ဆ်ံို်းဆနရာတ င ်အနည်ထိုတ်ဆသာ က ို တပ်ဆငဆ်ပ်းရြည်။ 

 (စ) ပင်ြပ ိုက်က ို တစ်သြတ်တည််းဆစာင််းဆလျာမြင ် ဆက်ရန်ြလ ိုပါ။ ပတ်ေန််းကျင်ဆမြ 

အန ြ ်အမြင ်အတ ိုင််း ဆက်သ ာ်းန ိုင်သည်။ အနည်ထိုတ်ဆသာ ရှ ရာသ ိုို့ ဆက်တ ိုက် 

ဆင််းသ ာ်းရငပ ်း ဆလထိုတ်ဆသာ ရှ ရာသ ိုို့ ဆက်တ ိုက်မြင် သ ာ်းရြည်။ အမြင် ဆရာက် 

လာသည်နှင် အြျှ တ န််းအာ်းသည် ပ ိုက်၏ ဆနရာတ ိုင််းတ င် အသာ်းတင်တ ို်းဆသာ 

အဆနမြင်  ရှ ဆနရြည်။ (ြ အာ်း သိုညဘာ်းထက် မြင် သည်ဟို ဆ ိုလ ိုသည်။) 

 (ဆ) ပ ိုကဆ်က်ငပ ်းဆမြြ ိုို့ရာတ င် လြ််းဆအာက်ဆ ိုပါက ြ ိုို့ဆမြထိုသည် ၃ ဆပ ရှ ရြည်မြစ်၍ 

လူသ ာ်းလြ််း ဆ ိုပါက ၂ ဆပ ၆ လက်ြ ရှ ရြည်။ ြ ိုို့ဆမြထိုသည် ပ ိုက်အမြင ်ဆံို်းထ ပ်ြှ 

ဆမြသာ်းြျက်နှှာမပင်အထ  တ ိုင််းတာချက် မြစ်သည်။ 

 (ဇ) ပင်ြပ ိုက်လ ိုင််းသည် လျှပ်စစ်ဓာတ်လ ိုင််း၊ ဆက်သ ယ်ဆရ်းကက  ်းတ ိုို့နှင ် လံိုဆလာက်ဆသာ 

အက ာအဆေ်းရှ ရြည်။ ဆရှာင်လွှွဲြရပါက ပငြ်ပ ိုက်က ို သင ်ဆတာဆ်သာ အကာအက ယ် 

ြျာ်း ထာ်းဆပ်းရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၈. ၂။ အ မ်သွယ်ရေပ ိုက် (Communication Pipes) 

 (က) အာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့အစည််း၏ခ င ်မပ ချက်မြင ် ဆရသ ယ်ယူဆသာ အဆဆာကအ်ဦဆနရာ 

စသည်ြျာ်းသည် ပင်ြဆရပ ိုက်လ ိုင််းြ ှ သ ်းမခာ်းအ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုကမ်ြင ် ဆက်သ ယ်ရြည်။ 

အ ြ်အစိုအဆေ်းဆသာ်လည််းဆကာင််း၊ ဆမြက က်ြျာ်းဆသာလ်ည််းဆကာင််း၊ ပ ိုင်ရှငတ်စ်ဦ်း 
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တည််းမြစ်ပါက သက်ဆ ိုငရ်ာအာဏ္ာပ ိုင် ခ င မ်ပ ချက်အရ အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုက် တစ်ဆချာင််း 

မြင  ်ဆက်သ ယ်န ိုင်သည်။ 

 (ခ) အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုကန်ှင ် အဆဆာက်အဦ/ဆမြနယ်မခာ်းရှ  ဆရဆသာ အထ က ို အာဏ္ာ 

ပ ိုင်အြ ွဲွဲ့ြှ ဆက်ရြည်။ 

 (ဂ္) အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုက် ၂ လက်ြ အထ က ို ပင်ြပ ိုကန်ှင  ် ဆက်ရာတ င် အရစ်ပါဆသာ 

အ ြ်သ ယ်ဆရထိုတ်ဆခါင််းနှင  ် ဆက်ရြည်။ ခခ င််းချက်အဆနနှင ်ြူ အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုက်သည် 

ပင်ြဆရပ ိုက်၏ ၁/၃ ထက ် ြကက ်းဆစရ။ ၁/၃ ထက ် ပ ိုကက ်းပါက တ အဆက်မြင ် 

ဆက်ရြည်။ 

 (ဃ) လက်ဆတ ွဲ့တ င် အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုက်နှင်  ဆမြဆအာက်ဆရဆပ်းပ ိုက်တ ိုို့သည် ပင်ြဆရပ ိုက်နှင ် 

ဆက်သ ယ်ရာတ င် မပ မပငရ်လ ယ်ကူဆစရန် ဆထာင ်ြှန်မြစ်သင ်သည်။ ပ ိုကက် ို 

အဆမြာင ်ဆက်သင ်သည်။ အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုက်က ို ၄င််းအရွယ်ထက်ကက ်းဆသာ ပ ိုကအ်စ ပ် 

သံို်းငပ ်း ဆက်သင ်သည်။ ၎င််းသည် သံဆချ်းြတက်န ိုငဆ်သာ ပစစည််းမြင ် မပ လိုပ်သည ် 

ပစစည််းမြစ်သင ်သည်။ အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုက်က ို အကာအက ယ်ဆပ်းရန် မြစ်သည်။ 

 (င) အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုကတ် ိုင််းတ င် ြ အာ်းသံို်းဆရဆသာ နှင  ် ဆရြ တာ တပ်ဆင်ဆပ်းရြည်။ 

ဆသာ နှင ် ဆရြ တာသည် အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုက် အချင််းထက်ြငယ်ဆစရ။ အ ြ်ေင််းအတ င််း 

အာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့ြှ အလ ယ်တကူ ေငဆ်ရာက်စစ်ဆဆ်းန ိုငဆ်သာဆနရာတ င်ထာ်းရြည်။ 

၎င််းသည် အာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့၏ ထ န််းချ ပ်ြှုဆအာက်တ င် ရှ ရြည်။ 

၅ ဃ. ၄. ၈. ၃။ သံို်းစွွဲသူမျာ်းပ ိုက် (Consumer Pipes) 

 (က) ခခံေင််းအတ င််းရှ  သံို်းစ ွဲသူပ ိုက်နှင ် အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုက်က ို သက်ဆ ိုင်ရာအာဏ္ာပ ိုင်၏ 

ခ င မ်ပ ချက်ြရှ ဘွဲ ြဆက်သ ယ်ရ။ 

 (ခ) သံို်းစ ွဲသူပ ိုကက် ို ခခံေင််းအတ င််းဆက်သ ယ်ရာတ င် သင ဆ်တာဆ်သာအနက်တ င် မြ  ပ်နှံ 

ထာ်းရြည်။ ယာဉ်ြျာ်းဆကကာင ် ြပျက်စ ်းဆစရန်နှင ်ရာသ ဥတိုဒဏ္်က ိုခံန ိုငရ်န် မြစ်သည်။ 

 (ဂ္) အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုက်ြှတစ်ဆင  ် အဆဆာကအ်ဦရှ  အခန််းအသ ်းသ ်းသ ိုို့ ဆက်သ ယ်ဆသာ 

သံို်းစ ွဲသူပ ိုက်အခ ွဲြျာ်းတ င် ြ အာ်းသံို်းဆရဆသာ  တစ်ခိုစ တပ်ဆငဆ်ပ်းရြည်။ မပ မပင ်

ထ န််းသ ြ််းဆရ်းမပ လိုပ်ရာတ င် အမခာ်းအခန််းြျာ်း ဆရမပတ်ဆတာက်ြှုနည််းဆစရန် မြစ်သည်။ 

၎င််းဆသာ က ို အေင်အထ ကဆ်ကာင််းဆသာ ဆနရာတ င်တပ်ဆင၍် လံိုဆလာက်ဆသာ 

အကာအက ယ်ဆပ်းထာ်းရြည်။ ဆသာက်သံို်းရန်၊ ချက်မပ တ်ရန် ဆရထိုတ်ဆခါင််းြျာ်းက ို 
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သံို်းစ ွဲသူြျာ်းအတ က် ပ ိုကအ်ခ ွဲြျာ်းြှတစ်ဆင်  ဆက်သ ယ်န ိုငသ်ည်။ အထပ်မြင ် 

အဆဆာက်အဦြျာ်းဆ ိုပါက ဆရဆသာ က ို အြ ို်းဆပေါ်ရှ ကန်ြှဆင််းဆသာ ဆရပ ိုကအ်ရင််း 

တ င် တပ်ဆင်ရြည်။ 

 (ဃ) အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုကြ်ှ ဆရစိုပ်စက်က ိုသံို်း၍ ဆရြယူရပါ။ ဆရစိုပ်မခင််းခံရသည ်အပ ိုင််းတ င် 

ြ အာ်းကျ၍ အန ်းအပါ်းရှ  အ ြ်ြျာ်း၏ ဆရဆပ်းဆရ်းက ို ထ ခ ိုက်န ိုင်သည်။ ဆရစိုပ်စက်သံို်းရ 

ြည်ဆ ိုပါက အဆသအချာကာက ယ်ဆပ်းထာ်း၍ လံိုဆလာကဆ်သာ သ ိုဆလှာင်ြှု ပြာဏ္ 

ရှ သည် ကန်ြှ ဆရက ိုစိုပ်ယူရြည်။ 

 (င) အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုက်၊ သံို်းစ ွဲသူပ ိုက်ြျာ်းတ င် ြ အာ်းမြ င ်ဆရစိုပ်စက်ြျာ်း တ ိုက်ရ ိုက် 

တပဆ်ငင်ပ ်း ြသံို်းရ။ 

 (စ) သံို်းစ ွဲသူပ ိုကက် ို ဆလခ ိုြှုြရှ ဆစရန် ဆသချာစ ာပံိုစံမပ ၍ တပ်ဆင်ရြည်။ သံို်းစ ွဲသူပ ိုက် 

သည် အန ြ ်ဆံို်းဆနရာြှ ဆက်တ ိုက်မြင ်သ ာ်းငပ ်း ဆရထိုတ်ဆခါင််းတ င်အဆံို်းသတ်ဆနပါက 

၎င််းပ ိုက်၏ စတငမ်ြင ်တက်ရာဆနရာတ င ်အနည်ထိုတ်ဆခါင််းက ို တပ်ဆင်ရြည်။ 

 (ဆ) သံို်းစ ွဲသူပ ိုက်သည် ဆရစ ်းဆင််းြှုဆကကာင်  အသံထ က်ဆပေါ်ြှု နည််းန ိုင်သြျှ နည််းဆစရန် 

ပံိုစံမပ ရြည်။ 

 (ဇ) အြ ို်းဆပေါ်တ င်ရှ ဆနဆသာ သံို်းစ ွဲသူပ ိုက၊် ဆလေငဆ်လထ က်ြရှ ဆသာ ဆနရာတ င် တည်ရှ  

ဆနဆသာ ကကြ််းခင််းထွဲတ င် မြ  ပန်ှံထာ်းဆသာ သံို်းစ ွဲသူပ ိုကတ် ိုို့က ို သံဆချ်းြတက်ဆစရန် 

အကာအက ယ်ြျာ်းထာ်းဆပ်းရြည်။ 

 (ဈ) ထ ခ ိုက်လ ယ်ဆသာဆနရာြျာ်းတ င ် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆပေါ်ဆနဆသာဆနရာြျာ်းတ င် သံို်းစ ွဲသူ 

ပ ိုကက် ို ြထာ်းရ။ ြိုန်ြျာ်းြတက်ဆစရန်နှင်  သနို့ရ်ှင််းြှုမပ လိုပ်န ိုငရ်န် လ ယ်ကူြည ် 

ဆနရာတ င်သာ ထာ်းရှ ရြည်။ 

 (ည) သံို်းစ ွဲသူပ ိုကက် ို ပံိုစံမပ ဆက်သ ယ်သည ်အခါ အလ ယ်တကူ ကျယ်မပနို့်မခင််း၊ ကျံ ွဲ့ေင်မခင််း၊ 

ဆရွွဲ့လျာ်းမခင််း မြစ်န ိုင်ဆစရန်အတ က် လံိုဆလာက်ဆသာ အစ အြံထာ်း ဆပ်းရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၈. ၄။ ပ ိုကဆ်က်ောတွင် တာ်းခမစ်ြျက်မျာ်း (Prohibited Connections) 

 (က) အဆဆာက်အဦအတ င််းဆရသ ယ်ပ ိုကက် ို ဆရဆပ်းဆေပ ိုကန်ှင ်တ ိုက်ရ ိုက်ြဆက်သ ယ်ရ။ 

အဆဆာက်အဦအတ င််းရှ  ဆရဆလှာငက်န်ြှ ဆရဆနှာကမ်ပန်စ ်းငပ ်း ဆရညစ်ညြ််းြှုမြစ်ဆစ 

န ိုငသ်ည ်အမပင် ဆရကန်အတ င််း ဆရြျာ်းဆံို်းရံှု်းန ိုင်သည်။ ၎င််းက ို ဆရပ ိုကြ်ျာ်း၊ ပ ိုကဆ်က် 
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ပစစည််းြျာ်းတ င် ပံိုစံမပ ထာ်းသည ် ြ အာ်းထက် ြ အာ်းပ ိုြ ိုြျာ်းလာဆသာ အဆမခအဆနြျာ်း 

တ င် ကကံ ဆတ ွဲ့န ိုငသ်ည်။ ဆရကန်ြျာ်းြှ ဆရလျှံြှုြျာ်းလည််း ကကံ ဆတ ွဲ့န ိုငသ်ည်။ 

 (ခ) အာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့ြှ ဆရဆပ်းရန်ရည်ရွယ်သည ် အဆဆာက်အဦ သ ိုို့ြဟိုတ်  သ ်းမခာ်း 

က စစရပ်ြျာ်းြှအပ ြည်သည ်က စစက ိုြ ှဆရသံို်းစ ွဲခ င ်ြမပ ။ 

 (ဂ္) အ ြ်တ င််း၌ဆရသ ိုဆလှာင်ကန်ထာ်းရှ ငပ ်း ြည်သူြဆ ို အ ြ်အတ င််း ဆရဆပ်းဆေပ ိုကန်ှင ် 

ပင်ြဆရဆပ်းဆေပ ိုကက် ို တ ိုက်ရ ိုကဆ်က်သ ယ်ခ င ်ြမပ ။ 

 (ဃ) အ ြတ် င််းဆရဆပ်းဆေပ ိုက်က ို အ ြ်သာ၊ ဆ ်းသ ာ်းခ က်တ ိုို့နှင ် တ ိုက်ရ ိုက်ဆက်သ ယ်ခ င ြ်မပ ၊ 

အ ြ်သာဆ ်းသ ာ်းခ က်၊ ဆရဆ ွဲကန်ြှတစ်ဆင ်သာ သံို်းစ ွဲရြည်။ ၎င််းကန်ြျာ်း က ိုလည််း 

ဆရသ ိုဆလှာင်ကန်ြှတစ်ဆင သ်ာ ဆရဆပ်းဆေရြည်။ 

 (င) အ ြ်တ င််းဆရဆပ်းဆေပ ိုက်က ို ဆရပူစနစ်နှင ် တ ိုက်ရ ိုက်ဆက်သ ယ်ခ င ်ြမပ ။ ဆရပူစနစ် 

အတ က် သ ်းသနို့် ဆရသ ိုဆလှာင်ကန်ြှသာ ဆရက ိုယူရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၉။ ပ ိုကမ်ျာ်းဆက်ခြင််း (Jointing of Pipes) 

 ၅ ဃ. ၄. ၉. ၁။ သံကကွပ်ပ ိုကမ်ျာ်း (Cast Iron Pipes) 

  ဆအာက်ပါနည််းလြ််းတစ်ခိုခိုမြင ်ဆကန် ိုင်သည်။ 

 (က) ဆမပာင်ထ ပ်ဆက် (စပ ဆကာ ) နှင  ်ဆခါင််းအကျယ် (ဆဆာ ကတ်) (spigot and socket 

joints) 

 (ခ) ြလန််းအဆက် လက်ဆတ ွဲ့ဆဆာငရ်ွက်ြှု လ မ ်းညွှန ်[၉-၁(၆)] ၊ လြ််းညွှန် [၉-၁ (၇)] 

နှင လ်ည််း က ိုက်ည ရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၉. ၂။ သံမဏ ပ ိုက်မျာ်း (Steel Pipes) 

  ဆမပာင်ထ ပ် ၂ခိုက ို ဂ္ဆဟမြင  ် ဆတ ဆက် ဆက်သည်။ လြ််းညွှန် [၉-၁(၈)] နှင ် 

က ိုက်ည ရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၉. ၃။ သံစ မ််းနှငော့် အေစ်ပါရသာသံမဏ ပ ိုက်မျာ်း (Wrought Iron and Steel 

Screwed Pipes) 

  အရစ်ပါဆသာ သံစ ြ််း သ ိုို့ြဟိုတ်  သံြဏ္ ပ ိုက်တ ိုို့က ိုဆက်ပါက အြ ိုရစ်နှင  ် အြရစ်က ို 

ဆက်ရြည်။ ပ ိုက်အဆံို်းရှ  ပ ိုကဆ်က်ရာတ င် ရှ ဆနန ိုင်ဆသာ သံတ ိုသံစဆလ်းြျာ်းက ို ြယ်ရှာ်းရန် 

လ ိုအပ်သည်။ အာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့ြှ အတည်မပ ထာ်းဆသာ ခွဲြပါဆသာ ပ ိုက်ဆက်ပစစည််းက ို သံို်းန ိုင် 
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သည်။ လ ိုအပ်ပါက အရစ်ပါဆသာ သံစ ြ််းပ ိုက်၊ သံြဏ္ ပ ိုကတ် ိုို့က ို အရစ်ပါဆသာ ြလန််းမပာ်း 

နငှ လ်ည််း ဆက်န ိုင်သည်။ 

၅ ဃ. ၄. ၉. ၄။ ရကျာက်ဂွမ််းခ ငော့်ခပြုလိုပ်ထာ်းရသာပ ိုက်မျာ်း (Asbestos Cement Pipes) 

 ပ ိုကဆ်က်ရာတ င် လြ််းညွှန် [၉-၁(၉)] နှင ်အည မြစ်ရြည်။  

၅ ဃ. ၄. ၉. ၅။ ရ က်းပ ိုက်မျာ်း (Copper Pipes) 

 ဆကက်းပ ိုက်ြျာ်းက ို အတ င််းသာ်း ဂ္ဆဟမြင ်တ ိုို့ဆက်မခင််း၊ ထ ပ်တ ိုက်ဂ္ဆဟဆက်မခင််း၊ ဆခါက် 

ဆကမ်ခင််း၊ ြ အာ်းမြင ်ဆက်မခင််းစသည်တ ိုို့မြင ် ဆက်န ိုင်သည်။ ဆက်ရာ၌သံို်းဆသာပစစည််းတ င် 

အဆ ပ်အဆတာက်ပါဆသာ ပစစည််းြျာ်း၊ ခွဲြျာ်းြပါေင်ဆစရ။ ဆကက်းပ ိုက်နှင ် သံြဏ္ ပ ိုက်ဆက်ရာ 

တ င် သ ပ်ဆရသိုတ်ပ ိုက်ဆက်ပစစည််း သံို်းန ိုင်သည်။ 

၅ဃ.၄.၉.၆။ ကွန်ကေ ပ ိုက်မျာ်း (Concrete Pipes) 

 က န်ကရ ပ ိုက်ြျာ်းဆက်ရာတ င် လြ််းညွှန် [၉-၁(၁၀)] အရ ဆက်ရြည်။ 

၅ဃ.၄.၉.၇။ ရပေါ်လီအက်သလင််းနှငော့် uPVC ပ ိုကမ်ျာ်း (Polyethylene and Unplasticized  

PVC Pipes) 

  ဆပေါ်လ အက်သလင််းနှင ် uPVC ပ ိုကြ်ျာ်း ဆက်ရာတ င် လြ််းညွှန် [၉-၁(၁၁)] နှင ် 

က ိုက်ည ရြည်။ 

၅ ဃ. ၄. ၁၀။ ရန ကခ်ပန်စီ်းဆင််းမှုကာကွယ်ခြင််း (Backflow Prevention) 

၅ဃ.၄.၁၀.၁။ ပ ိုက်ဆက်သ ယ်မခင််းဆကကာင ် စတင်ဆပ်းဆေဆသာဆရသည် ညစ်ညြ််းြှုမြစ် 

န ိုင်သည ်အတ က်  သ ိုို့ြဟိုတ်  ညစ်ညြ််းြှု မြစ်ဆပေါ်လာမခင််းြရှ ဆစရ။ 

၅ဃ. ၄.၁၀.၂။ ဆနှာက်မပန်စ ်းေင်မခင််းကာက ယ်ရန် ပ ိုက်ဆက်သ ယ်ြှုအြျ   ်းြျ   ်း က ရ ယာ 

အြျ   ်းြျ   ်းတ ိုို့ြှာ ဆအာက်ပါအတ ိုင််းမြစ်သည်။ 

 (က) ဘာရ ိုြ တာက င််းဆက် (Barometric loop) 

 (ခ) ဆနရာလ တ် (Air gap) 

 (ဂ္) ဆလဟာနယ်နည််းစနစ်မြင  ်ဆချြျက်မခင််း (Atmosphere vacuum breaker) 

 (ဃ) ြ အာ်းနည််းစနစ်မြင  ်ဆချြျက်မခင််း (Pressure vacuum breaker) 

 (င) တစ်ြက်သ ာ်းတံခါ်းနှစ်ထပ်ဆရဆသာ  (Double check valve) 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅ အပ ိုင််း ၅ (ဃ) 
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 (စ) ြ အာ်းမြင  ် ဆနှာကမ်ပန်စ ်းေင်မခင််း ဆလျာ ချက ရ ယာ (Reduced pressure backflow 

device) 

၅ ဃ. ၄. ၁၀. ၃။ ပ ိုကတ်ပ်ဆင်ြှုဆကကာင ် ဆသာက်သံို်းဆရက ို ဆ ို်းကျ   ်းြျာ်းြမြစ်ဆစရန် 

ဆအာက်ပါအချက်ြျာ်းက ို သတ မပ သင ်သည်။ 

(က) ဆရနှင ထ် ဆတ ွဲ့ဆနဆသာ ပစစည််းြျာ်းဆကကာင ် ဆသာက်သံို်းရန် သင ်ဆလျာ်ြှု ြရှ မခင််း။ 

(ခ) ပ ိုကဆ်က်ပစစည််းြျာ်းြှတစ်ဆင ် ဆနှာကမ်ပန်စ ်းေငမ်ခင််း သ ိုို့ြဟိုတ်  သနို့စ်င်က ရ ယာြျာ်း 

က ို ပင်ြပ ိုက်သ ိုို့ တ ိုက်ရ ိုက်ဆက်သ ယ်ထာ်းမခင််းဆကကာင ် ညစ်ညြ််းြှုမြစ်မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ်  

ပ ိုကဆ်က်ပစစည််းနှင ် သနို့်စင်က ရ ယာတ ိုို့ြှတစဆ်င ် ညစ်ညြ််းြှုမြစ်မခင််း။ 

(ဂ္) အာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့အစည််းပ ိုင် ဆရဆပ်းဆေသည ် ပ ိုကန်ှင  ် အမခာ်းဆသာအရင််းအမြစ်ြှ 

လာဆသာ ဆရပ ိုကတ် ိုို့က ို ကကာ်းမြတ်ဆက်သ ယ်မခင််းဆကကာင ် ဆရညစ်ညြ််းြှု မြစ်န ိုငမ်ခင််း။ 

(ဃ) စ ်းဆင််းြှုြရှ ဆသာ ဆရဆသမြစ်ဆနမခင််း၊ အထူ်းသမြင ် အပူချ  န်မြင ်ဆသာ အချ  န်ြျာ်းတ င် 

ဆရသည် ညစ်ညြ််းြှု မြစ်ဆပေါ်န ိုင်သည်။ 

၅ ဃ. ၄. ၁၀. ၄။ အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုက် သ ိုို့ြဟိုတ်  အမခာ်းအစ တ်အပ ိုင််းတစ်ခိုတ င် ြ အာ်းတ ို်း 

ဆစရန်လည််းဆကာင််း၊ ဆရစ ်းနှုန််းတ ို်းဆစရန်လည််းဆကာင််း၊ ဆရစိုပ်စက် သ ိုို့ြဟိုတ်  အလာ်းတူ 

ပစစည််းက ရ ယာြျာ်းက ို အာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့၏ ခ င ်မပ ချက်ြရရှ ဘွဲ တပ်ဆင်သံို်းစ ွဲမခင််းြမပ ရ။ 

ဆရစိုပ်စက်၊ အလာ်းတူပစစည််းြျာ်းသံို်းပါက ဆရေင်ဆပါက်၏ အရင််းပ ိုင််းတ င် ြ အာ်းဆလျာ နည််းြှု 

မြစ်ဆပေါ်န ိုင်ငပ ်း ဆရဆနှာက်မပန်စ ်းေင်မခင််း မြစ်ဆပေါ်န ိုငသ်ည်။ 

၅ ဃ. ၄. ၁၀. ၅။ ြသင ်ဆတာဆ်သာတည်ဆဆာက်ဆရ်းပစစည််းြျာ်းနှင ်ဆရက ို ထ ဆတ ွဲ့မခင််းြရှ ဆစရ။ 

၅ ဃ. ၄. ၁၀. ၆။ ြည်သည ်ပ ိုက၊် ပ ိုက်ဆက်ပစစည််းြဆ ို ြ ိုို့ဆမြ၊ အြ ှုက်ပံို၊ မပာပံို၊ ြ လလာပ ိုက်၊ 

ဆမြာင််း၊ ြ လလာစိုကန်၊ အြ ှုက်သယ်ပ ိုက်နှင ် လူေငဆ်ပါက်ြျာ်းတ င် အထွဲကဆသာလ်ည််းဆကာင််း၊ 

အဆပေါ်၌ ဆသာလ်ည််းဆကာင််း၊ မြတ်သန််း၍လည််းဆကာင််း ဆက်သ ယ်မခင််းြမပ ရ။  

၅ ဃ. ၄. ၁၀. ၇။ ပ ိုကန်ှင ဆ်တ ွဲ့ထ မခင််းဆကကာင ် ဆဆ ်းဆမြ ပျက်စ ်းရန် အဆကကာင််းရှ သည ်ဆနရာ 

ြျာ်းတ င်ြဆက်သ ယ်ရ။ ဆရထိုက ို ညစ်ညြ််းဆစန ိုငသ်ည ် အရာြျာ်း ပ ိုက်ထွဲသ ိုို့ စ ြ ေ်ငန် ိုငြ်ှုရှ ဆသာ 

ဆနရာြျာ်းတ င် ပ ိုကဆ်က်သ ယ်မခင််းြမပ ရ။  

၅ ဃ. ၄. ၁၀. ၈။ ြူလအပူဆပ်းပ ိုကဆ်ခ အတ င််း၌ အသံို်းမပ သည ်အရည်သည် အဆ ပ်အဆတာက် 

ပါသည  ်အရည်ြမြစ်ဆစရ။ သံဆချ်းစာ်းမခင််း အရည်အြျ   ်းအစာ်းြမြစ်ဆစရ။ 
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၅ ဃ. ၄. ၁၀. ၉။ ဆမပာင််းမပန်စ ်းမခင််းကာက ယ်သည ် က ရ ယာက ို ဆရထိုတ်ယူသံို်းစ ွဲသည်  ဆနရာ 

နှင  ် အန ်းဆံို်းဆနရာြျာ်းတ င် တပ်ဆင်ရြည်။ သ ိုို့ြဟိုတ်  စ စဉ်ထာ်းရြည်။ သနို့်စင်က ရ ယာနှင ် 

တစဆ်က်တည််းပါလာဆသာ ဆမပာင််းမပန်စ ်းေငမ်ခင််း ကာက ယ်သည ် က ရ ယာသည် စစ်ဆဆ်းမခင််း 

ဆအာငမ်ြင်ရြည်။ ဆမပာင််းမပန်စ ်းေငမ်ခင််း ကာက ယ်သည ်က ရ ယာြျာ်းက ို ေငလ် ယ် ထ က်လ ယ်ဆသာ 

ဆနရာတ င် တပ်ဆငထ်ာ်းရြည်။ စစ်ဆဆ်းမခင််း၊ မပ မပငမ်ခင််း၊ အစာ်းထ ို်းလွဲလှယ်မခင််းက ို 

အလ ယ်တကူဆဆာင်ရွက်န ိုငရ်ြည်။ အာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့အစည််းသည် ၎င််းက ရ ယာြျာ်းက ို 

အခါအာ်းဆလျာစ် ာ စစ်ဆဆ်းရြည်။ ပံိုြှန်လည်ပတ်ြှုရှ ဆရ်းနှင ် ဆရဆနှာကမ်ပန်စ ်းဆင််းမခင််း ြရှ ဆရ်း  

ဆသချာဆစရန် စစ်ဆဆ်းရြည်။ 

၅ ဃ. ၄. ၁၁။ အရဆာက်အအံိုေင််းအတွင််း ရေသယ်ယူခြင််းနှငော့် ခ န ်ရေခြင််း (Conveyance 

and Distribution of Water within the Premises) 

၅ ဃ. ၄. ၁၁. ၁။ အရပခခ သရ ောတ ော်းမျ ော်း (Basic Principles) 

 ရသော က သ ို်း န  န င   ချက ပပြုတ   ောတွင အသ ို်းပပြု န  ရပ်းရေရသ ော ကျန ်း မ ောရ  ်း န င  ညီ ညွ တ   

သ ည   ရ ရပ်းရေမှုတွင  အပခော်းစ  ချ  န မပပ ည  မရီ သောရ မ  ညစ ည မ ်းမှု မေင ရ ောက ရစ ပါ ။ 

ထ ို ရ ကော င   ကျန ်း မ ောရ ်းန င  ညီ ညွတ ရသ ောရ ရပ်း ရေမှုစန စ က ို ကျန ်း မ ောရ  ်း န င  မညီ ညွတ  ရသ ော 

ရ  သ ို မဟိုတ  ညစ ည မ ်းမှုပါန ိုင ရ သော သ ို မဟိုတ  အ ည အရ သွ်း စ တ  မချ ရသောရ  သ ို မ ဟို တ   

အပခော်းရန ောမ ျော်းတ ွင  အသ ို်းပပြုပ ပီ်းရသ ောရ ပါေ င သ ည   မ ည သ ည  ပ ိုက  သ ို မဟိုတ  ပ ိုက န င   

တ ွွဲဆက သ ို်း သ ည   က   ယောန င  မ  ဆက သွ ယ ပခ င ်း မ   ရစ ပါ။ ပ ိုက မ ျော ်းအ ကော်း ဆက သွ ယ မှု 

မ   သကွဲ သ ို  မ တ ယူ န အတွက  ရနော က ပပန စီ်းဆင ်းပခင ်းမ   ရ သော ရ ရ သော  သ ို မဟိုတ  အပခ ော ်း 

အတော်းအ ဆီ်းမျ ော်း အစော်း ထ ို်း တ ပ ဆင ပခင ်း က ို မပပြု  ပါ။         

၅ ဃ. ၄. ၁၁. ၂။  ရ ပ ိုက စန စ က ို ပ ိုစ ပပြုရ သော အခါ သန  စင က   ယ ောမျ ော်းရပ်းရေသ ည   အ င ်း 

အပမစ သ ို  ရ ရန ောက ပပန စီ်း ဆင ်းပခ င ်း မ   ရစရ အ ောင  ပ ိုက ဆက သွယ မှု ပ ို စ က ို ပပြုလိုပ စီမ ထ ော ်း 

 မည ။ ၄င ်းက ို ကောက ယ် န  ရ ရနောက ပပန စ ီ်း ဆင ်းမှုက ို မပြစ ရစ ရ သော ရ ရသော  အသ ို်းပပြုပခ င ်း 

မပပြု ပါ ။ 

၅ ဃ. ၄. ၁၁. ၃။ ကျန ်းမောရ ်းန င  ညီညွတ ရသော ရ ရလောက စ ချ  န မပပည  မီရသောရ က ို အပခော်း 

ရ ွ်းခ ျယ စ ော အပြစ  မပ ြစ မရနရ ပ်းရေ မ ည  အ ခါ သ ို မဟိုတ  ကျန ်း မ ောရ ်းန င  ညီ ညွတ ရ သ ော 

ရ န င   ရ ောပပ်ီးရ ပ်းရေ န  လ ိုအပ သ ည  အခါ ရ  ရလ ောင ကန သ ို သ ော ရပ ်းရ ေ မည ပြစ ပပီ်း ရ  
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ရလ ောင ကန ၏ အရပေါ် ပ ို င ်းအထ က တွင  ရန ောလ တ  ထော်း    န  လ ိုအပ သ ည ။ ၄ င ်း၏ ပ ို မ န  

အရပါက န စ ဆန င   ညီ မျှပ ပီ်း ၆ လက မ ထက မန ည ်းရသ ော အပမ င      ရန ောလ တ   (ရ လဟောန ယ ) 

အတွင ်း သ ို စီ်း သ ည  ပ ိုက  သ ို မဟိုတ  ပ ို က န င  တ ွွဲဆ က သ ို်း ရ သောက   ယောပ ြင   ရပ်းရေ မည ။  ရ  ဆွွဲ 

အ မ သောမ ျော်းတ ွင  အ သ ို ်းပ ပြုရသော က   ယ ောမျ ော်း သ ို မဟိုတ  ရ ပ ိုက ရခ ါ င ်းမျော်း အော်း လ ို်းတ ွ င  

တ  ကျရသ ော ရန ောလ တ  ထော်း    န  လ ို အပ သည ။  

၅ ဃ. ၄. ၁၁. ၄ ။ ရ ပပြုန ်း တ ီ်းပခ င ်း၊ ပ ိုင ဆ ို င မှုမျော်း ပျက စီ်းပခ င ်းန  င   ရ ညစ ည မ ်းမှု မပြစ ရပေါ် ရစ 

 န  ရ လ ိုရအော င  တ ပ ဆင ရန ောခ ျပခ င ်းန  င   ထ န ်းသ မ ်းပခ င ်း အော်းပ ြ င   ရဆောင ရွက န ို င ရသ ော 

ရ ပ ိုက စနစ  က ို ပ ိုစ ပပြုထ ော်း ပါမ ည ။  

၅ ဃ. ၄. ၁၁. ၅။ မလွှွဲ မရ  ောင သောသည  အခါမ လွွဲပပီ်း မည သည  ရ ရပ်းရေမှု စနစ က ို မ  မ လလ ောပ ို က ၊ 

ရ ထိုတ ပ ိုက  သ ိုို့ြဟိုတ်  ရ ရပမောင ်း သ ိုို့ြဟိုတ်  ပပောပ ိုတ ို န င   ဆက သွ ယ ထ ော်းရသ ော လူဆ င ်း 

ရပါက  သ ိုို့ြဟိုတ်  စ ို က ပ ျ  ြု်းရ  ်း ကျင ်း  သ ိုို့ြဟိုတ်  ပ ိုက ပျ က စီ်းရစန ိုင ရ သော အ ောမ ျော်းက ို ပ ြတ ပပီ ်း 

တ ပ ဆင ချ ထော်းပ ခင ်း မပပြု  ပါ။  

၅ ဃ. ၄. ၁၁. ၅. ၁။ သ ရချ်းတ က ရစရ သောရပ မ ကကီ်း သ ို မဟိုတ  သ ရချ်း တ က ရစရသော ပစစည ်း 

မျော်းပြတ ပပီ်း ပ ို က က ို မလွှွဲ မရ  ောင သောချ ပါက ပ ို က က ို အပပင မ  အခွင  အောဏော   အြွွဲှေ့အစည ်းက 

ခွင  ပပြုထ ော်းသ ည   သ ကက ပ ပ ိုက  သ ို မ ဟိုတ   အပခော်းသင  ရတ ော သည  န ည ်း လမ ်းက ို အ သ ို်းပပြုပ ပီ ်း 

ထ ိုရပမကကီ်း သ ို မဟိုတ  ပစစည ်းန  င   ထ ရတွှေ့ မှု မ   ရအောင  ရ သချ ောစွောက ော ကွယ  မ ည ။ အ ထ က  

ရြော ပပပါ သတ  မ တ ခ ျက မျော်းန င  မ ညီ ွဲ တ ပ ဆ င ချထော်းရ သော ပ ိုက မ ျော်း သ ို မဟိုတ  ပ ိုက န င   

တ ွွဲဆက အ သ ို်းပပြု သည  က   ယော မျ ော်းက ို ရ အ သ ို်းပပြု သူက ချက ချ င ်းြ ယ   ော်းပပီ်း အထ က ပ ါ 

သတ  မ တ ချ က မျ ော်းန င  အ ညီ၊ အခွင  အော ဏော   အ ြွွဲှေ့အစည ်းက လက ခ သ ည   ပ ိုစ အတ  ို င ်း 

ပပန လ ည တပ ဆင ခ ျထ ော်း  မည ။  

၅ ဃ. ၄. ၁၁. ၅. ၂။ လျှပ စစ  ဓောတ  အော်းက က ြု်း မျ ော်းအနီ်း သ ို မဟိုတ  သ ရချ်းတ က ရစရ သ ော 

ရပမကကီ်းပ ိုက လ ို င ်းမျ ော်းချ ထော်းပါ က တ  ိုက စော်းမှုမပ ြ စ ရစ  န   သင  ရတ ော ရ သ ော ကက ြုတ င  ကောကွ ယ မှု 

မျော်း/ အက ောအ ကွယ မျ ော်း ရဆောင  ွက ထော်း မ ည ။ 

၅ ဃ. ၄. ၁၁ .၆။ ရပမရအော က ပ ိုက မ ျော်းဆ က သွ ယ ပခင ်းက ို ရ ခွဲပခင ်း သ ို မဟိုတ  ယ ောဉ မျ ော ်း ၏ 

ေန  န င   တ ိုန ခါမှုမ ျော်းရ ကောင   ပျက စီ်းပခ င ်းမပြစ န ို င သ ည   အနက တွင  တ ပ ဆင ချ ထော်း မ ည ။ ရပ မ 

ရအောက ပ ိုက မ ျော်းက ို ရပမက  န ိုင သ ည   ရန ောမျ ော်းတ ွင  တ ပ ဆင ချ ထော်း ပခ င ်းမပပြု ပါ ။ မ လွှွဲ 

မရ  ောင သော သပြ င   ထ ိုရ ပမရန  ောမျ  ြု်းတ ွ င  တ ပ ဆင ချ ထော်း ပါ က ပ ိုက ပျက စီ်းမှု မပြစ ရစ  န  
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အထူ်းကက  ြုတ င ကော ကွယ မှု မျော်း ရဆ ောင  ွ က ထ ော်း မည ။ ပ ိုက က ို ရ လော ရလော လတ လတ ရပ မ ြွ 

ထော်းရ သော ရန ောတွ င  တ ပ ဆင ချ ထော်းမ ည ဆ ို ပါ က ရပမညပီပီ်း  ကော  ည ခ န ိုင ရအ ောင  ရပမကကီ်း က ို 

ရသချ ောစွော ရဆော င  ွက ရ ပ်း မည ။  

၅ ဃ. ၄. ၁၁. ၇။ ရ ပ ိုက စန စ ၏ ပ ိုက ဆ က သွ ယ မှု အတွက  ဒီဇ ို င ်းရ  ်း ဆွွဲ ောတွင  လ ို အပ ရ သ ော 

ထိုတ ယူ သ ို်းစ ွဲမ ည   အမ ျော်းဆ ို်းပမ ောဏ ၊ စီ်းပ ာ်းရ  ်း အ  က ိုက ညီရ သော လိုပ သ ော်းန င  ပစစ ည ်း 

အသ ို်းပပြု မူ၊ ပ ျက စီ်းမှုန င  တ  ိုက စော်းမှုက ိုက ောကွ ယ ပ ခင ်း၊ ရ ၏တ န ်း ကန မှု (water hammer) ၊ 

လ ိုအပ သ ည  ရန ော မျ ော်းတ ွင  ရ ခွဲပခင ်း န င ်းခွဲပခင ်းမ ကောကွ ယ ပခင ်း၊ ရ လခ ိုန ိုင ပခင ်း(airlocks) ၊ 

ရ စီ်း ဆင ်းမှုရ ကော င   အ သ ထွ က ရပေါ်ပခ င ်းန  င   အ စီအစဉ  လ ွဲရခ ျ ော မှု(unslightly arrangement) 

မပြစ ရအော င  ကော ကွယ ပခ င ်းတ  ို က ို ထည  သွ င ်းစ ဉ  ်းစ ော်း မည ။  

၅ ဃ. ၄. ၁၁. ၈။ ရ စီ်း ဆင ်းသ ည  အခ ျ  န  ပ တ  တ ိုက မှုရ ကော င   (Frictional losses) ြ အ ော်း 

ဆ ို်းရ ှု်းမှုရလျှော ခ ျ န  အတ ွ က  အတွင ်းပ ိုင ်းတ ွ င  ရခ ျော န ိုင သ မျှရခ ျောရ သ ော ပ ိုက မ ျော်းက ို အ သ ို်းပပြု မ ည ။ 

ပ ိုက မျ ော်းဆက  ောတွင လ ည ်း အတွင ်းတ ွင  မ ကမ ်းရအော င န င   ဆက ထော်း သည  ရန ောမ ျော်းတ ွ င  

ပ ိုက ဆက သ ည   ပစစည ်း မျော်းပြစ ရစ အပခော်းပစစ ည ်းမျ ော်းပြစ ရစ ထ ို်းထွ က ရနပခ င ်း မ   ရအော င  

ဆက သ ည  န ည ်းလမ ်း မျော ်းက ို အသ ို်းပပြု မ ည ။  

၅ ဃ. ၄. ၁၁. ၉။ ြ အော်းဆ ို်းရ ှု်း မှု နည ်း ပါ်းရ စ န (undue loss of head) ပ ို က မျ ော်း၏ အချ င ်းန  င   

ဦ်း တ ည  ော လမ ်းရ  ကော င ်းရ ပပောင ်းပခ င ်းက ို ရိုတ ပခ ည ်းမရပပ ောင ်း ွဲ တ ပြ ည ်းပြ ည ်းရပပောင ်း မ ည ။ 

ပ ိုက ၏ ကန  လန  ပ ြတ အ ပ ိုင ်းက ို ရလျော န ည ်းရစန  ိုင ရသော သ ို မ ဟိုတ   ရပပောင ်း လွဲရစန ိုင ရ သော ပ ို က က ို 

ရကွ်း ပခ င ်း သ ို မဟိုတ  ရ ကောက ပခင ်းက ို မပပ ြုလိုပ  ပါ။  

၅ ဃ. ၄. ၁၁. ၁၀ ။ မည သ ည  ရ ရန ွ်း ရငွှေ့ထို တ  ရသော ွ ြု င လ ော သ ို မ ဟိုတ   အပခော်းစ က ပစစည ်း က ို 

မဆ ို ရ ရပ်းရေသ ည  ပ ို က မ  တ  ိုက ရ ိုက ရ ရပ်း ရေပခ င ်းမပပြု ။ ထ ို ွ ြု င လော သ ို မဟိုတ  စက  

ပစစည ်းက ို ရ ပူစနစ  အ တ ဂက ရ ရလ ော င ကန မ  ရ  ရပ်းရေ မည ။  

၅ ဃ. ၄. ၁၂။ ပင်မပ ိုက်မျာ်းနှငော့် ပ ိုကမ်ျာ်း လိုပ်ငန််းြွင်တွငဆ်က်ခြင််း (Laying of Mains and 

Pipes on Site) 

၅ ဃ. ၄. ၁၂. ၁။ လြ််းညွှန် [၉-၁ (၁၂)] အတ ိုင််း ပငြ်ပ ိုက်ြျာ်း ဆက်သ ယ်ြှုက ို  ဆဆာငရ်ွက် 

ရြည်။ 
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၅ ဃ. ၄. ၁၂. ၂။  ရခမတူ်းခြင််းနှငော့် ရခမခပန်  ို ခြင််း (Excavation and Refilling) 

 ပ ိုကြ်ျာ်းဆက်ရန်ချထာ်းဆသာအခါ ပ ိုကတ်စ်ဆချာင််းလံို်းသည် ခ ိုင်ြာဆသာ ဆမြသာ်းဆပေါ် 

တ င် တငဆ်နရြည်။ သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ လာ်းရာနှင ် ဆစာင််းဆလျာအတ ိုင််း မြစ်ရြည်။ မပန်ြ ိုို့ 

သည အ်ခါ ပ ိုကက် ိုဆရွ်းချယ်ထာ်းဆသာ ဆမြြှုန်ဆမြသာ်းမြင  ် ပ ိုကဆ်ရွွဲ့လျာ်းြှုြရှ ဆအာင် ေန််းရံြ သ ပ် 

ထာ်းရြည်။ ဆကျာက်တံို်း၊ ဆကျာက်ခွဲြျာ်းသည် ပ ိုကန်ှင  ် ထ ြဆနရ။ ဆကျာက်သာ်းဆပေါ် 

ပ ိုကဆ်က်ပါက က န်ကရစ်အခင််းဆပေါ်တ င် ဆရွ်းချယ်ထာ်းဆသာ ဆမြြှုန်ဆမြသာ်းဆပေါ်တ င်သာ 

ပ ိုကတ်ငထ်ာ်းငပ ်း ဆက်ရြည်။ အထူ်းသမြင ် ဆစာင််းဆလျာြျာ်းသည ် ဆနရာဆ ိုပါက 

က န်ကရစ်အလွှာ တစ်လွှာတည်ဆဆာကင်ပ ်း ၎င််းအဆပေါ်တ င် ဆက်ရြည်။ 

၅ ဃ. ၄. ၁၂. ၂. ၁။ ပ ိုကြ်ျာ်းအတ င််း၌ အမခာ်းပစစည််းြျာ်းြရှ ဆအာင် ပ ိုက်ြဆက်ခင် ရှင််းလင််း 

ထာ်းရြည်။ 

၅ ဃ. ၄. ၁၂. ၃။ ရခမရအာကတ်ွငပ်င်မပ ိုက်မျာ်းဆက်ခြင််း (LayingUnderground Mains)

 ဆစာင််းဆလျာအတ ိုင််းပ ိုက်ဆက်ရပါက အဆင်ဆမပဆစရန် အန ြ ်ြှအမြင ်သ ိုို့ ပ ိုကဆ်က်သ ာ်း 

ရပါြည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၁၂. ၃. ၁။ ဆရတ န််းအာ်းခံန ိုင်ရန်က န်ကရစ်ဆမြစ ိုက်တံို်းြျာ်းထည ်ဆပ်းရြည်။ 

၅ ဃ. ၄. ၁၂. ၄။ဆရဆသာ ၊  ြ ်းသတ်ငိုတ်ြျာ်းအတ က် သံက ိုယ်ထည်အ ြ်ြျာ်းက ို တည်ဆဆာက်ဆပ်း 

ရြည်။ သံက ိုယ်ထည်အ ြ်ြျာ်းသည် က န်ကရစ် သ ိုို့ြဟိုတ်  အိုတ်ဆပေါ်တ င် တည်ဆဆာက ် ထာ်း 

ရြည်မြစ်ငပ ်း ပ ိုကဆ်ပေါ်တ င် တည်ဆဆာကမ်ခင််းြမပ ရ။ 

၅ ဃ. ၄. ၁၂. ၅။ အ မ်သွယ်ရေပ ိုက်မျာ်းဆက်ခြင််း (Laying Service Pipes) 

၅ ဃ. ၄. ၁၂. ၅. ၁။ အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုက်ြျာ်းက ိုပင်ြပ ိုက်နှင ဆ်က်ရာတ င်နှာရ လက်တံအတ ိုင််း 

လှည ်ဆသာ ဆရထိုတ်ငိုတ်မြင ် ဆသာ်လည််းဆကာင််း၊ တ  ပ ိုကဆ်က်ပစစည််းမြင ်လည််းဆကာင််း 

ဆက်ရြည်။ ဆရထိုတ်ငိုတ်သည် လြ််းညွှန် [၉-၁ (၁၃)] နှင  ်က ိုက်ည ရြည်။ 

၅ ဃ. ၄. ၁၂. ၅. ၂။ ပင်ြဆရပ ိုက်နှင  ် အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုက်ဆက်ဆသာအခါ  ပင်ြပ ိုကအ်တ င််း 

ဆရညစ်ညြ််းြှုြရှ ဆစရန် ဂ္ရိုစ ိုက်ရြည်။ ညစ်ညြ််းြှုရှ ဆကကာင််း သံသယရှ ပါက လိုပ်ငန််း 

ငပ ်းစ ်းပါက ပင်ြပ ိုက်က ို ပ ို်းသတ်မခင််းဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ ညစ်ညြ််းြှုြရှ ဆစရန် အ ြ်သ ယ် 

ဆရပ ိုကန်ှင  ် အ ြ်ြှထ ကဆ်သာြ လလာပ ိုက်က ို လံိုဆလာကဆ်သာအက ာအဆေ်း မခာ်းထာ်းသင ်သည်။ 

အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုကန်ှင ် ြ လလာပ ိုက်က ို ဘံိုပ ိုကဆ်မြာင််းတစ်ခိုထွဲအတ င််း ြထာ်းသင ်ပါ။ ြလွှွဲဆရှာင် 

န ိုငပ်ါက ဆအာကပ်ါအချက်အလက်ြျာ်းက ို လ ိုက်နှာရြည်။ 
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 (က) အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုက်၏ အန ြ ဆ်ံို်းအပ ိုင််းသည် ြ လလာပ ိုက်၏ အမြင ဆ်ံို်းအြှတ်ထက် 

အနည််းဆံို်း ၁ ဆပ မြင ဆ်နရြည်။ 

 (ခ) အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုကက် ို ဆမြာင််းတစ်ြက်တ င် အဆင ်မပ လိုပ်ထာ်းဆသာ ခံိုဆပေါ်တ င် ထာ်း၍ 

ဆက်ရြည်။ 

 (ဂ္) အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုက၌် အဆက်နည််းန ိုင်သြျှ နည််းရြည်။ 

 (ဃ) အပူချ  န်ဆမပာင််းလွဲြှုဆကကာင ်လည််းဆကာင််း၊ဆအာက်ဆမခြခ ိုင်ြာြှုဆကကာင ်လည််းဆကာင််း၊ 

တိုန်ခါြှုြျာ်းဆကကာင ်လည််းဆကာင််း၊ အဆလ်းချ  န်ြျာ်းဆကကာင ်လည််းဆကာင််း မြစ်ဆပေါ် 

လာန ိုငဆ်သာ ပ ိုက်အဆပေါ် သက်ဆရာက်သည ်ဒဏ္်ြျာ်းဆကကာင ် အရည်၊ အခွဲ၊ ဓါတ်ဆင ွဲ့ 

ြျာ်း ထ က်လာမခင််းြရှ ဆစရန် အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုကန်ှင ် ြ လလာပ ိုက်တ ိုို့တ င်သံို်းဆသာ ပစစည််း 

ြျာ်းသည် ကကံ ခ ိုင်ြှု၊ တာရှည်ခံြှု ရှ ရြည်။  

၅ ဃ. ၄. ၁၂. ၅. ၃။ အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုက်ဆက်သ ယ်ရာတ င် အ ြ်က ိုမြတ်သန််း၍ လည််းဆကာင််း၊ 

အ ြ်ဆအာကြ် ှ လည််းဆကာင််းဆက်သ ယ်န ိုင်သည်။ ထ ိုသ ိုို့ ဆက်သ ယ်ရာတ င် အမပင်ဆမြမပင် 

ဆအာက် အနည််းဆံို်း အနက် ၂ ဆပ ၆ လက်ြထက် ြတ ြ်ရပါ။ အဆဆာက်အဦတ င််းသ ိုို့ ေင် 

ဆသာအခါ အဆဆာက်အဦဆဆာက်စဉ်ကပင ် မြ  ပန်ှံခွဲ ဆသာ ဒဏ္်ခံပ ိုက်အထွဲြှသာ မြတ်ရြည်။ 

ဒဏ္ခ်ံပ ိုက်နှင ် အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုကက်ကာ်း ဆနရာလ တ်က ို ကတတရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်း သင ်ဆတာ်ရာ 

ပစစည််းတစြ်ျ   ်းြျ   ်းမြင ် မြည ်သ ပ်ဆပ်းရြည်။ တစြ်က်စ တ င် အနည််းဆံို်း အနက် ၆ လက်ြ 

မြည ်သ ပ်ဆပ်းရြည်။ 

 ၅ဃ.၄.၁၂.၆။ ပ ိုကသွ်ာ်းေန်ရခမာင််း၊ အရြါင််း သ ို မဟိုတ်  အရပါက်တွင််း၌ ပ ိုကဆ်က်ခြင််း 

(Pipes Laid Through Ducts, Chases, Notches or Holes) 

  ပ ိုကသ် ာ်းရန်ဆမြာင််း၊ အဆခါင််း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆပါက်တ ိုို့က ို အဆဆာက်အဦနံရံ တည်ဆဆာက် 

စဉ်ကပင် စ ြံထာ်းခွဲ ရြည်။ တည်ဆဆာက်ငပ ်းနံရံြျာ်းက ို ထ င််းဆြာက်ရပါကလည််း ြျက်နှှာမပင် 

ြျာ်းက ို မပန်၍အဆချာသတ်ရြည ်အမပင် ပ ိုက်ြျာ်းတပ်ဆင်ရန်အတ က်လည််း ဆနရာအလံို 

အဆလာက ်ရှ ရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၁၂. ၆. ၁။ အဆပါက်ြျာ်းတ င်မြတ်သန််းဆက်သ ယ်ဆသာပ ိုက်ြျာ်းတ င် မပငပ်ြှြ အာ်း   

ဒါဏ်္က ို ြသက်ဆရာကဆ်စသင ်ပါ။ 
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 ၅ ဃ. ၄. ၁၂. ၇။  ပ ိုကအ်ကာပစစည််းမျာ်း (Lagging of Pipes) 

   အကာြျာ်းမြင ်ြံို်းထာ်းဆသာပ ိုကက် ို အဆဆာက်အဦမပင်ပနံရံတ င်ဆက်ရပါက ဆရလံိုဆသာ 

ပစစည််း၊ ြ ်းခံဆသာပစစည််းတ ိုို့မြင  ် ထပြ်ံအိုပ်ရြည်မြစ်ငပ ်း နံရံနှင တ် ိုက်ရ ိုက် ထ ြဆနဆစရ။ နံရံက ို 

မြတ်သန််းဆက်သ ယ်ရပါက နံရံထိုရှ သည ်အတ ိုင််း အကာအက ယ်ြျာ်း အိုပ်ဆပ်းရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၁၃။ ရေပူစနစ်တပ်ဆင်ခြင််း (Hot Water Supply Installations) 

 ၅ ဃ. ၄. ၁၃. ၁။  ီဇ ိုင််းပံိုစံခပြုောတွင် စဉ််းစာ်းေမညော့်အြျက်မျာ်း (Design Consideration) 

 ၅ ဃ. ၄. ၁၃. ၁. ၁။ အရထွရထွ 

  အ ြ်သံို်းအတ က် လျှပ်စစ်မြင ်ဆရပူဆပ်းဆသာစနစ်တ င် ဆရပူသ ိုဆလှာင်ကန်ပါဆသာ 

စနစ်က ို အသံို်းြျာ်းသည်။ ဆရက ို ကက  တင်သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ အပူချ  န်ဆရာကဆ်အာင် 

တမြည််းမြည််းချင််းအပူဆပ်းထာ်းငပ ်း သ ိုဆလှာင်ထာ်းကာ လ ိုအပ်သလ ို အသံို်းမပ ရန်မြစ်သည်။ 

ဆရချ   ်းကန်ြျာ်းတ င် သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ အချ  န်အတ င််း ဆရပူအဆမြာက်အြျာ်းလ ိုသမြင ် 

လျှပစ်စ်မြင  ် ဆရက ိုအပူဆပ်းငပ ်းသံို်းပါက လျှပ်စစ်ဓာတ်အဆမြာက်အြျာ်း လ ိုအပ်သမြင ် 

တစခ်ါတစရ် ံလက်ဆတ ွဲ့တ င် အခက်အခွဲရှ န ိုငပ်ါသည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၁၃. ၁. ၂။ ယဆနို့ဆခတ်ဆပေါ် ဟ ိုတယ်၊ အခန််းဆပါင််း ဆမြာက်ြျာ်းစ ာပါဆသာ 

အဆဆာက်အဦ၊ ယာယ နှင  ် အငြွဲတြ််း အဆင ်မြင ် အဆဆာက်အဦြျာ်း၌ ဆရပူဆပ်းရာတ င် 

တစဆ်နရာတည််းြှဆန၍ ဗဟ ိုမပ သ ိုဆလှာငမ်ြနို့်ဆေမခင််း စနစတ် ိုို့က ို ဆဆာင်ရွက်ဆလ ရှ သည်။ 

အပူဆပ်းရာတ ငလ်ည််း ဆလာငစ်ာဆ ၊ ဓါတ်ဆင ွဲ့၊ ဆနဆရာင်မခည်စ ြ််းအင် စသည်ြျာ်းသည် 

ဆရထိုထည် အြျာ်းအမပာ်းက ို အပူဆပ်းရာ၌ ကိုန်ကျစရ တ်သက်သာသည ်အမပင် ပ ိုြ ို 

အဆင်ဆမပြှုရှ သည်က ို ဆတ ွဲ့ရှ ရသည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၁၃. ၁. ၃။ အဆဆာက်အဦြျာ်းသ ိုို့ ဆပ်းဆေဆသာဆရသည် ဆပျာေ်ငဆ်နဆသာ ဓာတ် 

သတတ ြျာ်းဆကကာင ်  ဆရဆစ်းမြစ်ဆနတတ်၍ ဆရသ က်မြစ်ဆစြည ် သနို့်စင်စနစ်က ို ထည ်သ င််း 

ရြည်။ ဆရသ က်မြစ်သ ာ်း၍ ဆရပူဆပ်းက ရ ယာြျာ်းတ င် ဆရဂ္ျ   ်းကပ်မခင််းြျာ်းြှ ဆရှာငရ်ှာ်း 

န ိုငပ်ါသည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၁၃. ၂။ သ ိုရလှာငရ်သာရေ၏အပူြျ  န် (Storage temperature) 

 ၅ ဃ. ၄. ၁၃. ၂. ၁။ ဆရပူဆပ်းစနစ်၏ဒ ဇ ိုင််းနှင ် သံို်းစ ွဲသည ်က ရ ယာြျာ်းက ို အသံို်းချပံို 

အြျ   ်းြျ   ်းအလ ိုက် လ ိုအပ်ဆသာ အပူချ  န်ဆပေါ် ြူတညရ်ြည်။ အြည်အာ်းမြင ် - 
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 အလ န်ပူသည် ၁၅၀° ြာရင်ဟ ိုက် (၆၅· စင်တ ဂ္ရ တ်) 

 ပစစည််းဆဆ်းဇလံို ၁၄၀° ြာရငဟ် ိုက် (၆၀· စင်တ ဂ္ရ တ်) 

 ဆရပူချ   ်းမခင််း ၁၁၀° ြာရင်ဟ ိုက် (၄၃° စင်တ ဂ္ရ တ်)  

  စ ်းဆင််းဆနသည ် ဆရပူမြစ်သည်။ အသံို်းမပ ချ  န် ၁၀၅° ြာရင်ဟ ိုက် 

(၄၁° စင်တ ဂ္ရ တ်)  

 ဆရဆန ်းမြင ်ချ   ်းမခင််း ၉၈° ြာရင်ဟ ိုက် (၃၇° စငတ် ဂ္ရ တ်) 

 ဆန ်းသည်ဆ ိုရံိုြျှ ၈၅° ြာရင်ဟ ိုက် (၂၉.၅° စင်တ ဂ္ရ တ်) 

 ၅ ဃ. ၄. ၁၃. ၂. ၂။ အပူြဆလာင်ဆစရန်၊ ဆရဆစ်းြှအနည်ြျာ်းြကျဆစရန်၊ အပူဆံို်းရံှု်းြှု  ြရှ  

ဆစရန်၊ ဆရဆန ်းဆင ွဲ့ြျာ်း ြမြစ်ဆပေါ်ဆစရန်၊ ဆကက ထည်ြျာ်း၊ ပ ိုက်ဆက်ပစစည််းြျာ်းနှင  ်အဆချာက ိုင် 

ထာ်းဆသာြျက်နှှာမပင်ြျာ်း ြပျက်စ ်းဆစရန်၊ သ ိုဆလှာင်ဆသာဆရ၏အပူချ  န်က ို ၁၄၀° ြာရင်ဟ ိုက် 

ဟို အကကံမပ ထာ်းသည်။ သ ိုဆလှာင်ြှုပြာဏ္ ကနို့်သတ်ြှုရှ ၍ ဆရသ က်က ိုအသံို်းမပ ပါက 

သ ိုဆလှာင်အပူချ  န်က ို ၁၅၀° ြာရင်ဟ ိုက် အထ တ ို်း၍ သတ်ြှတ်န ိုင်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၁၃. ၃။ သ ိုရလှာငမ်ှုပမာဏ (Storage Capacity) 

  အချ  န်တ ိုအတ င််း ဆရပူအြျာ်းဆံို်းသံို်းစ ွဲမခင််းပြာဏ္က ဆရသ ိုဆလာှင်ြှုက ို ဆံို်းမြတ်သည်။ 

ဆဒသနတရအဆမခအဆနအရ ဆရချ   ်းကန်ပါဆသာအ ြ်တ င် ၁၄၀° ြာရင်ဟ ိုက် မြင  ်၁၀ ဂ္ါလံြှ ၁၅ 

ဂ္ါလံက ို သ ိုဆလှာင်သင ်ငပ ်း ဆရချ   ်းဆရပန််း သ ိုို့ြဟိုတ်  ဆရထိုတ်ဆခါင််းရှ သည ်အ ြ်ဆ ိုပါက 

ဆရအပူချ  န် ၁၄ေ°ြာရင်ဟ ိုက်မြင  ် ၅ ဂ္ါလ ံ သ ိုဆလာှင်သင ်သည်။ အချ  န်တ ိုအတ င််း အြျာ်းဆံို်း 

သံို်းမခင််း၏ ၂၀% ထက်ြနည််းဆစဘွဲ ပ ိုဆဆာင််းသ ိုဆလှာင်ရြည်။ အရွယ်အစာ်းကက ်းြာ်းဆသာ 

အ ြြ်ျာ်းတ င် တစခ်ိုထက်ပ ိုဆသာ ဆရချ   ်းခန််း၊ ြ ်းြ ိုခန််း သ ိုို့ြဟိုတ်  ၂ ခိုဆပါင််းက ို ဆရပူဆပ်းရြည် 

ဆ ိုပါက အချ  န်တ ိုအတ င််း အြျာ်းဆံို်းသံို်းန ိုင်ြှုက ို ခနို့်ြှန််းငပ ်း ဆရပူသ ိုဆလှာင်ြှုက ို တ က်ယူသည်။ 

ဆရထိုတ်ဆခါင််း ၁ ခို သ ိုို့ြဟိုတ်  ၂ ခို ဆပါင််း၍ သံို်းြည် ဆ ိုပါက သံို်းစ ွဲြည ်အဆနအထာ်းဆပေါ် 

ြူတည၍် လျှပစ်စ် သ ိုို့ြဟိုတ်  ဓါတ်ဆင ွဲ့သံို်းအပဆူပ်း က ရ ယာက ို သ ိုဆလှာင်ြှုပြာဏ္ ၃ ဂ္ါလ ံြ ှ

၅ ဂ္ါလံအထ ထာ်းရှ န ိုင်သည်။ ဆရဆအ်းနှင ် ဆရပူဆရာစပ်ငပ ်း ဆရချ   ်းကန်တ င်သံို်းြည်ဆ ိုပါက 

ဆရပူလ ိုအပ်ြှုက ို ဇယာ်း (၆) တ င် ဆြာ်မပထာ်းသည်။ 
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ဇယာ်း-၆ ။ ရေြျ  ြု်းြန််းအတွက် ရေရအ်းနှငော့်ရော၍သံို်းမညော့် ရေပူလ ိုအပ်ြျက် 

(အပ ို ် ၄၊၁၃၊၃) 

ြှတ်ချက်။ ။ဆရဆန ်းအပူချ  န် ၁၀၆° ြာရင်ဟ ိုက်နှင ် ဆရဆအ်းအပူချ  န် ၄၁° ြ ှ၄၂° ြာရင်ဟ ိုက် 

 ၅ ဃ. ၄. ၁၃. ၄။   ရေပူစီ်းဆင််းမှုနှုန််း (Rate of Flow) 

  ဆရပူသ ိုဆလှာင်ကန် အြျ   ်းအစာ်းနှင ်ဆက်စပ်၍ သနို့်စင်က ရ ယာ အြျ   ်းြျ   ်းတ ိုို့အတ က် 

အနည််းဆံို်း  ဆရပူစ ်းဆင််းြှုနှုန််း က ို ဇယာ်း (၇) တ င် ဆြာမ်ပထာ်းသည်။ 

ဇယာ်း-၇ ။ ရေပူစီ်းဆင််းမှုနှုန််း 

(အပ ို ် ၄၊၁၃၊၄) 

စဉ် 

(၁) 

သနိ်ု့စင်က ရ ယာ 

(၂) 

စ ်းဆင််းြှုနှုန််း ဂ္ါလံ/ြ နစ ်

(၃) 

၁) ဆရချ   ်းကန် ၅ 

၂) ြ ်းြ ို ၃ 

၃) လက်ဆဆ်းဇလံို ၁.၅ 

၄) ဆရချ   ်းဆရပန််း( မြာထ က်ဆရပန််း) ၁.၅ 

 

 ၅ ဃ. ၄. ၁၃. ၅။ ရေပူသ ိုရလှာငက်န်၏  ီဇ ိုင််းပံိုစံခပြုခြင််း (Design of Storage Vessel) 

   ဆရပူသ ိုဆလှာင်ကန်သည် အလျာ်းရှည်ဆသာ ဆထာင ်ြနှ်ပံိုဆသာလ်ည််းဆကာင််း၊ ဒိုလံို်းပံို 

ဆသာ်လည််းဆကာင််း ရှ တတ်သည်။ ရည်ှဆသာအလျာ်းက ို ဆထာငလ် ိုက်ထာ်းသင ်သည်။ 

ဆရအပူချ  န်က ာဟြှုအတ ိုင််း အပူလွှာြျာ်း မြစ်ဆပေါ်လာြှုက ို အာ်းဆပ်းသည်။ ဆဒါငလ် ိုက်အမြင ်နှင ် 

ဗျက ်အကျယ်၊ ဆဒါငလ် ိုက်အမြင ်နှင ်အချင််း အချ   ်းြျာ်းသည် ၂:၁ ထက ်ြငယ်ဆစရပါ။ အေင်ပ ိုက် 

အန ်းတ င် ဆရဆအ်းက ို မြာထ ကဆ်စရန် ဆရတာ်းနံရံတစ်ခိုက ို ထာ်းသင ်သည်။ 

သ ိုဆလှာင်ထာ်းဆသာဆရ၏အပူချ  န်၊ 

ြာရင်ဟ ိုက် 
၁၆၇ ၁၅၈ ၁၅၀ ၁၄၀ ၁၃၀ ၁၂၂ 

ဆရပူလ ိုအပ်ြှု ရာခ ိုငန်ှုန််း ၅၁ ၅၅ ၆၀ ၆၆ ၇၃ ၈၂.၅ 

၂၅ ဂ္ါလဆံံ  ဆရချ   ်းကန်အတ က် 

ဆရပူလ ိုအပ်ြှု (ဂ္ါလ)ံ 
၁၃ ၁၄ ၁၅ ၁၇ ၁၈.၅ ၂၁ 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅ အပ ိုင််း ၅ (ဃ) 

 

70 
 

 ၅ ဃ. ၄. ၁၃. ၆။ ရေသ ိုရလှာင်ကန်နှငော့် ပ ိုက်အတွက်ပစစည််း (Materials for Storage Vessel and 

Pipes) 

 ၅ ဃ. ၄. ၁၃. ၆. ၁။ သ ပ်ဆရသိုတ်ြထာ်းဆသာ သံြဏ္ ပ ိုက်ြျာ်းနှင ် ပ ိုက်ဆက်ပစစည််းြျာ်းက ို 

ဆရပူဆပ်းစနစ်တ င် ြည်သည ်အဆကကာင််းနှင ်ြျှ ြသံို်းရပါ၊ ဆရဆအ်းဆပ်းပ ိုကန်ှင ် ဆလေင် 

ဆလထ က်ပ ိုကအ်ပါအေင် မြစ်သည်။ သ ိုဆလှာင်ကန်ြျာ်းနှင ် ပ ိုကြ်ျာ်းတည်ဆဆာက်ရာတ င် 

ဓာတိုဆဗဒတိုနို့မ်ပန်ြှုခံန ိုင်ဆသာပစစည််းြျာ်းက ို သံို်းန ိုငသ်ည်။ သတတ ပစစည််းတစ်ြျ   ်းတည််းက ိုသာ 

သံို်းသင ်သည်။ ဥပြာ ဆကက်းန  သ ိုို့ြဟိုတ်  သ ပ်ဆရသိုတ် သံြဏ္ ပ ိုက် တစ်ြျ   ်းတည််းသာ 

သံို်းရြည်။ ဆရတ င် ဓါတ်ဆာ်းြျာ်းပါရှ ပါက သ ပ်ဆရသိုတ် သံနှင ် ပ ိုက်ြျာ်းက ို ြသံို်းသင ်ပါ။ 

လက်ဆဆ်းဇလံိုအတ က်သံို်းဆသာ ပ ိုကဆ်ပျာ ြျာ်းတ င် ခွဲပ ိုက်က ို ြသံို်းသင ်ပါ။ လ ိုအပ်ပါက 

ဆရသ ိုဆလှာင်ကန် အတ င််းပ ိုင််းက ို ြန်၊ သံဆချ်းြတက်န ိုငဆ်သာ သံြဏ္ သာ်းတ ိုို့မြင ် ကာက ယ် 

ဆပ်းထာ်းရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၁၃. ၆. ၂။ ဆရအြျ   ်းအစာ်းြျာ်းစ ာအတ က် သံမြြူစပ်ထာ်းဆသာ ဆကက်းပ ိုက်နှင ် 

အမခာ်းသင ်ဆလျာဆ်သာ သတတ ြျာ်းက ိုသံို်းန ိုင်သည်။ သ ပ်ဆရသိုတ်သံြဏ္ က ို ဆရပူဆလာှင်ကန် 

အတ က် သံို်းရာတ င် ဆရ၏ pH နှင ် ယာယ ဆရဆစ်းပါေင်ြှု အတ ိုင််းအတာအဆပေါ်တ င် ြူတည် 

သည်။ pH၇.၂နှင  ် ဆအာကဆ် ိုပါက သ ပ်ဆရသိုတ်သံြဏ္ အာ်း ြသံို်းသင ်ပါ။ pH ၇.၃ နှင ် 

အထက်ဆ ိုပါက သ ပ်ဆရသိုတ်သံြဏ္ က ို သံို်းန ိုငသ်ည်။ ခခ င််းချက်အဆနမြင ် ဆအာက်ပါ 

ဇယာ်းတ င ်ဆြာမ်ပထာ်းဆသာ ယာယ ဆရဆစ်းြှုထက် ဆလျာ နည််း မခင််း ြရှ ဆစရ။ 

pH တန်  ို်း   အနည််းဆံို်းယာယီရေရစ်းမှု(ppm) 

၇.၃      ၂၁၀ 

၇.၄      ၁၅၀ 

၇.၅      ၁၄၀ 

၇.၆      ၁၁၀ 

၇.၇      ၉၀ 

၇.၈      ၈၀ 

၇.၉ ~ ၈.၅      ၇၀ 
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 ၅ ဃ. ၄. ၁၃. ၇။ ရေပူသ ိုရလှာငက်န် ထာ်းေှ သငော့်သညော့်ရနော (Location of Storage Vessel) 

  အပူဆံို်းရံှု်းြှုသည် အသံို်းမပ သည ်ပ ိုက်အရှည်နှင ် တ ိုက်ရ ိုက်အချ   ်းကျသည်။ ဆရပူထိုတ်သံို်း 

ပါက ပ ိုကထ်ွဲြ ှ ဆရပူြျာ်းပါသ ာ်းငပ ်း ၎င််းဆနရာသ ိုို့ ဆရပူသ ိုဆလှာငက်န်ြှ ဆရပူမပန်မြည ဆ်ပ်းငပ ်း 

ဆနှာက ်အချ  န်ကကာသည်နှင ်အြျှ ဆရပူြျာ်းဆအ်းသ ာ်းဆလ ရှ သည်။ ထ ိုို့ဆကကာင ် ဆရပူသ ိုဆလှာင်ကန် 

နှင  ်အြျာ်းဆံို်းဆရပူအသံို်းမပ ဆသာက ရ ယာသည် န ်းဆလဆကာင််းဆလမြစ်သည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၁၃. ၈။ ရေခမ ြုပ်အပူရြွ တပ်ဆင်ခြင််း (Immersion Heater Installation) 

 ၅ ဃ. ၄. ၁၃. ၈. ၁။ အ ြ်တ င်သံို်းြည ်ဆရပူသ ိုဆလှာင်ကန်သည် လျှပ်စစ်သံို်း ဆရမြ  ပအ်ပူဆခ  

နှင  ်အပူချ  န်ထ န််းသံို်းြည်ဆ ိုပါက ဆအာကပ်ါအချက်ြျာ်းက ို သတ မပ ရြည်။ 

 (က) ရေခမ ြုပ်အပူရြွတည်ရနော (Location of immersion heaters) 

  ဆရမြ  ပအ်ပူဆခ ၏ေငရ် ို်းက ို ဆရမပငည် အတ ိုင််းတပ်ဆင်ရြည်။ ခခ င််းချက်အဆနနှင ် 

ဆရလည် စနစ်ရှ ပါက ၎င််း၏ေန်ရ ို်းက ို အန ်းစပ်ဆံို်း ဆထာင်လ ိုက် တပဆ်င်ရြည်။ 

 (ခ) အမပာ်းလ ိုက်အဆမခရှ ဆသာ ဆရပူသ ိုဆလှာငက်န်ဆ ိုပါက ဆအာက်ဆမခြှ အနည််းဆံို်း ၃ လက်ြ 

ခ ာထာ်းရြည်။ ဆရဆအ်းေင်ဆပါက်ဆအာက် ၅ လက်ြထာ်းရြည်။ အနည်နှင ် ဆရဂ္ျ   ်းြျာ်းအတ က် 

ဆနရာချန်မခင််းမြစ်သည်။ သ ိုို့ြှသာ ဆရမြ  ပ်အပူဆခ  လိုပ်ဆဆာင်ြှုက ို ြထ ခ ိုက်ဆစြှာမြစ်သည်။ 

 (ဂ္) ဒိုလံို်းပံိုဆရပူသ ိုဆလှာင်ကန်မြစ်ငပ ်း ဆအာက်ဆမခသည် အတ င််းဘက်သ ိုို့ ခ က်ေင်ဆနပါက 

ဆရဆအ်းအေငက် ို ဆရပူဇံိုထွဲသ ိုို့ ထည ်ြထာ်းရပါ။ ဆရမြ  ပ်အပူဆခ ၏ အန ြ ဆ်ံို်းအပ ိုင််းသည် 

ဆရဆအ်းေင်ဆပါက်ဗဟ ိုြှ ၁ လက်ြ အမြင ်တ င်ရှ ရြည်။ တစန်ည််းအာ်းမြင ် ဒိုလံို်း၏ 

ဆအာက်ဆမခြ ှ၄ လက်ြ အမြင တ် င ်ရှ ရြည်။ 

 (ဃ) အပူြျ  န်ထ န််းထာ်းေန် ရနော (Location of thermostat) 

  အပူချ  န်ထ န််းသည်ဆရမြ  ပ်အပူဆခ နှင ် ြရှ ြမြစ်ဆက်စပ်ဆသာ အဂ္ဘါရပ်ြဟိုတ်ပါက 

၎င််း၏ေန်ရ ို်းက ို ဆရမပင်ည အတ ိုင််း တပ်ဆင်သင ်သည်။ ဆရမြ  ပ်အပူဆပ်း အဆခ ြ ှ အနည််းဆံို်း ၂ 

လက်ြ က ာဆေ်းရြည် မြစ်သည ်အမပင ်၎င််းထက်ပ ို ြန ြ က်ျရပါ။ 

 (င) ရေပူရပ်းက ေ ယာ ၂ ြို အပပ ြုင်တပ်ဆငခ်ြင််း (Dual heater installation) 

  လ ိုအပ်လျှင် ဆရပူဆပ်းက ရ ယာ ၂ ခို အငပ  ငတ်ပ်ဆင်သံို်းန ိုင်သည်။ ပထြ အပူဆပ်း 

က ရ ယာနှင ် အပူချ  န်ထ န််းက ို အန ြ တ် င် အပ ိုဒ် (ခ) နှင  ် (ဂ္) တ င် ဆြာမ်ပသည ်အတ ိုင််း 

တပ်ဆင်ရြည်။ ဒိုတ ယ အပူဆပ်းက ရ ယာနှင ် အပူချ  န်ထ န််းက ရ ယာက ို ဒိုလံို်းအမြင ်၏ 
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အဆပေါ်ပ ိုင််းတစ်ေက်အတ င််း ြ ြ လ ိုအပ်သည ် ဆရပူထိုထည်ဆပေါ်ချ  န်၍ တပ်ဆင်ရြည်။ 

ဆအာက်အန ြ ်ရှ  အပူဆပ်းက ရ ယာအတ က် သ ်းသနိ်ု့ြ ်းခလိုတ် ထာ်းဆပ်းသင ်သည်။ 

 (စ) ရေပူရပ်းက ေ ယာခပငပ်ရနောလွတ် (Clearance around storage vessel) 

  အပူဆပ်းက ရ ယာနှင ် ပတ်လည်တ ငရ်ှ န ိုငဆ်သာ ဘ ဒ ို၊ တံခါ်း၊ နံရံတ ိုို့ကကာ်းတ င် လံိုဆလာက် 

ဆသာ ဆနရာလ တ်ရှ ရြည်။ ဆရမြ  ပ်အပူဆခ ၊ အပူချ  န်ထ န််းတ ိုို့က ို လ ိုအပ်သလ ို ည  န ှုင််းရန်နှင ် 

အပူကာြျာ်းအတ က် လံိုဆလာက်ဆသာ ဆနရာလ တ်ရှ ရန် လ ိုအပ်သည်။  

 ၅ ဃ. ၄. ၁၃. ၈. ၂။ ရေခမ ြုပ်အပူရြွ၏ စွမ််းအင်ပမာဏနှုန််း  (Rating of Immerssion  

heaters) 

 ဆအာက်ပါအချက်ြျာ်းဆပေါ်ြူတည၍် ဆရမြ  ပ်အပူဆခ ၏ စ ြ််းအငပ်ြာဏ္နှုန််းက ို 

ရယူသည်။ 

(က) ဆရပူသ ိုဆလှာငန် ိုငြ်ှုပြာဏ္ (ဆရဆအ်းနှင ်တက  အြျာ်းဆံို်းလ ိုအပ်ြှု ၄၊ ၁၃၊ ၃ အတ ိုင််း 

မြစ်သည်။) 

(ခ) အသံို်းချြှုနှုန််း (ဆရထိုတ်ယူြှုအကက ြဆ်ပါင််း) 

(ဂ္) မပန်လည်အသံို်းချန ိုငဆ်သာ အဆမခအဆနဆရာကရ်န် ခ င ်မပ န ိုင်ဆသာအချ  န် 

(ဃ) အေင်ဆရ၏အပူချ  န်ဆရအေငန်ှင  ်ပတ်သက်၍ လြ််းညွှန် [၉-၁(၁၄)] က ိုကကည ပ်ါ။ 

၅ ဃ. ၄. ၁၃. ၉။ အပူကာ (Thermal Insulation) 

 အပူဆံို်းရံှု်းြှုအနည််းဆံို်းမြစ်ဆစရန် အပူဆပ်းကန်နှင ် ပ ိုကြ်ျာ်းက ိုအပူကာ တပ်ဆင်ထာ်းရ 

ြည်။ ဆရပူသ ိုဆလှာင်ကန် တစ်ခိုလံို်းလက်န ှုက်ရန် အဆပါကအ်ပါအေင ်အာ်းလံို်းက ို အနည််းဆံို်း ၃ 

လက်ြအထူနှင ်ည ြျှဆသာ အပူကာတပ်ဆင်ရြည်။ အပူကာ၏ အပူသယ်ဆဆာငြ်ှုသည် ပျြ််းြျှ 

အပူချ  န် ၁၂၂° ြာရင်ဟ ိုက်တ င် ၀.၀၅ W/ (m2. °C)/mm ထက ်ြပ ိုရ။ 

၅ဃ.၄.၁၃.၁၀။    အပူရပ်းက ေ ယာမျာ်းသ ို  ရေရအ်းရပ်းပ ို ခြင််း (Cold Water Supply to Heaters) 

 ၅ ဃ. ၄. ၁၃. ၁၀. ၁။ ဆရပူသ ိုဆလှာင်ကန်(ြ အာ်းသံို်း)အတ က် ဆရက ို ဆရဆအ်းသ ိုဆလှာငက်န် 

ြှသာ ဆရယူရြည်မြစ်ငပ ်း ြည်သည ်နည််းနှင ်ြျှ ပင်ြဆရဆပ်းဆေပ ိုက်နှင ် တ ိုက်ရ ိုက် 

ြဆက်သ ယ်ရ။ ခခ င််းချက်အဆနနှင ် ဆရဆအ်းကန်တ င် ဆရဆပေါ်ဆဘာမြင ် ဆရေငထ် န််းဆသာ  

ပါသည ်အမပင် ဆရလျှံပ ိုက် ပါေငပ်ါကသံို်းန ိုငသ်ည်။ သ ိုို့ြဟိုတ် ြ အာ်းသံို်း အြျ   ်းအစာ်း 

ြဟိုတ်ဆသာ ဆရပသူ ိုဆလှာင်ကန်ြျာ်း၌ ပင်ြဆရဆပ်းဆေပ ိုက်နှင ် တ ိုက်ရ ိုက်ဆက်သ ယ်န ိုင်သည်။ 
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 ၅ ဃ. ၄. ၁၃. ၁၀. ၂။    ရေရအ်းသ ိုရလှာင်ကန်မျာ်း (Storage cisterns) 

 ၅ ဃ. ၄. ၁၃. ၁၀. ၂. ၁။ ဆရဆအ်းသ ိုဆလှာငက်န်၏ စိုဆဆာင််းန ိုင်ြှု ပြာဏ္သည် ဆရပူဆပ်း 

က ရ ယာ၏ သ ိုဆလှာင်န ိုငြ်ှုထက် အနည််းဆံို်း ၂ ဆ ရှ ရြည်။ သ ိုို့ဆသာ် ၎င််းကန်သ ိုို့ ဆရပူ 

ဆပ်းက ရ ယာ ၁၀ ခို နှင  ်အထက် ဆက်သ ယ်တပ်ဆင်ထာ်းပါက ဆရဆအ်းပြာဏ္က ို ဆရပူဆပ်း 

က ရ ယာ စိုစိုဆပါင််းသ ိုဆလှာင်ြှု၏ ၁.၅ ဆ သ ိုဆလှာငန် ိုငပ်ါသည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၁၃. ၁၀. ၂. ၂။ ဆရပူဆပ်းက ရ ယာသ ိုို့ ဆရဆပ်းဆသာ ဆရဆအ်း ကန်က ို မြစ်န ိုင်ပါက 

သ ်းမခာ်းခ ွဲထာ်းသင ်သည်။ ဆရဆအ်းကန်သည် ဆရပူက ရ ယာနှင  ် အမခာ်းသနို့်စင်က ရ ယာ 

ြျာ်းသ ိုို့ပါ ဆရဆပ်းဆေရပါက စာပ ိုဒ် ၄၊၁၃၊၁၀၊၂၊၁ အရ တ က်ချက်ထာ်းဆသာ ဆရ၏ ၅၀% က ို 

အပူဆပ်းက ရ ယာြျာ်းြှ ရရှ န ိုငဆ်အာင ်စ ြံဆဆာင်ရွက် ထာ်းရြည်။ 

 ၅ ဃ. ၄. ၁၃. ၁၀. ၂. ၃။ အထပ်ြျာ်းဆသာအဆဆာက်အဦြျာ်းက ို ဆရဆပ်းရာတ င် အြ ို်းဆပေါ် 

ကန်က ို ဆလှကာ်းခ င်၊ ဓာတ်ဆလှကာ်း အ ြ်အထက်တ ိုို့၌ ထာ်းဆလ ရှ သည်။ အပူဆပ်း 

က ရ ယာြျာ်းသ ိုို့ ဆရဆအ်းဆပ်းရန် အြ ို်းဆပေါ်ကန် သ ်းသနိ်ု့ ၁ ခို သ ိုို့ြဟိုတ်  ၁ ခိုထက်ပ ိုဆသာ 

ကန်ြျာ်းထာ်းဆပ်းရန် အကကံမပ ပါသည်။ ဤသ ိုို့ဆဆာင်ရွက်မခင််းမြင ် ဆလေငဆ်လထ က်ပ ိုက် 

အလျာ်းတ ိုသ ာ်းဆစသည်။ (ပံို - ၉ တ င် ကကည ်ပါ။) 

 ၅ဃ.၄.၁၃.၁၀.၂.၄။ အထပြ်ျာ်း/မြင  ် အဆဆာက်အဦြျာ်းတ င် အထပ်မြင ်သည ် အဆလျာက် 

ဆအာက်ထပြ်ျာ်းတ င် ဆရြ အာ်းြျာ်း လာန ိုင်သည်။ ဆအာကဆ်ံို်းအလွှာတ င်ရှ ြည  ် အပူဆပ်း 

က ရ ယာတ င ် ထိုတ်လိုပ်သူက သတ်ြှတ်ထာ်းဆပ်းဆသာြ အာ်းထက်ြပ ိုရပါ။ အထပ်အလ န် 

မြင ၍် ြ အာ်းလ ိုအပ်သည်ထက်ပ ိုဆနပါကကကာ်း အထပတ်စ်ခိုတ င် ဆရဆအ်းဆပ်းကန်က ို ထာ်း၍ 

ြ အာ်းက ိုဆလျာ န ိုင်သည်။   (ပံို - ၁၀ တ င် ကကည ်ပါ။) 

 ၅ဃ.၄.၁၃.၁၀.၂.၅။  အပ ိုဒ ်၄.၁၃.၁၀.၂.၃ နှင  ်၄.၁၃.၁၀.၂.၄ တ င် ဆြာမ်ပထာ်းဆသာ က စစရပ် 

ြျာ်းအမပင် အမခာ်းနည််းလြ််းအဆနမြင ် ြ ြ အခန််းတ င််း၌ သ ်းမခာ်းဆရဆအ်းဆပ်းကန်တစ်ခိုက ို 

ထည ်သ င််းတည်ဆဆာက်န ိုင်သည်။ (ပံို - ၁၁ တ င် ကကည ်ပါ။) 

 ၅ဃ.၄.၁၃.၁၁။ ရေရအ်းရပ်းခြင််း (Cold Water Feed) 

 ၅ဃ.၄.၁၃.၁၁.၁။ ဆရပူဆပ်းက ရ ယာသ ိုို့ ဆရဆအ်းကန်ြ ှဆက်သ ယ်ဆသာ ပ ိုက်အရွယ်သည် ၃/၄ 

လက်ြ ထက်ြငယ်ဆစရ။ ဆရဆအ်းကန်၏ အဆမခ အထက် ၂ လက်ြ အမြင ြ် ှ ဆရထိုတ် 

ရြည်မြစ်ငပ ်း ဆရပူဆပ်းက ရ ယာတ င်လည််း ဆအာက်ဆမခအန ်းြှ ေငရ်ြည်။ ၎င််းပ ိုက်သည် 

ဆရပူဆပ်းက ရ ယာြှတစပ်ါ်း အမခာ်းဆသာသနို့်စငက် ရ ယာြျာ်းသ ိုို့ ြဆက်သ ယ်ရ။ 
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 ၅ဃ.၄.၁၃.၁၁.၂။ အထပ်ြျာ်းဆသာ အဆဆာက်အဦဆ ိုပါက ဘံိုဆရဆအ်းပ ိုကမ်ြင ် ဆရဆပ်းဆေ 

န ိုငင်ပ ်း ဆရပူဆပ်းက ရ ယာသ ိုို့ ဆက်သ ယ်ဆသာ ခ ွဲထ က်ပ ိုက်တ င ် တစြ်က်သ ာ်းဆရဆသာ က ို 

တပ်ဆင်ရြည်။ အလျာ်းလ ိုက်သံို်းဆသာ တစြ်က်သ ာ်းဆရဆသာ သည် ဆဒါငလ် ိုက်တစ်ြက် 

သ ာ်းဆရဆသာ ထက် မပ မပငထ် န််းသ ြ််းရာတ င် လ ယ်ကူသမြင ် ဦ်းစာ်းဆပ်းဆရွ်းချယ်သင ်သည်။ 

 ၅ဃ.၄.၁၃.၁၁.၃။ ပ ိုကဆ်က်သည ်အခါ ပ ိုက်ထွဲဆလြခ ိုဆစရန်နှင ် ဆရပူက ရ ယာအထွဲ၌ 

မပငပ်ဆလြ အာ်းထက်နည််းသည ် အဆမခအဆန ြမြစ်ဆပေါ်ဆစရန် သတ မပ ရြည်။ ဆရပူက ရ ယာ 

သ ိုို့ ဆပ်းပ ိုို့ဆသာပ ိုက်သည် အမခာ်းအရင််းအမြစ်ြှလာဆသာ ြ အာ်းရှ ပ ိုကန်ှင  ် ကကာ်းမြတ် 

ဆက်သ ယ်မခင််း ြရှ ဆစရ။ (ပံို- ၉ တ င် ကကည ်ပါ။) 

 ၅ဃ.၄.၁၃.၁၂။ ရေပူပ ိုက်ဆက်ခြင််း (Hot Water Piping) 

 ၅ဃ.၄.၁၃.၁၂.၁။ ကျယ်ခပန ်မှုထ န််းရသာပ ိုက် သ ိုို့ြဟိုတ်  ရလေင ် ရလထွကပ် ိုက်   

(Expansion pipe or vent pipe) 

 ၅ဃ.၄.၁၃.၁၂.၁.၁။ ြ အာ်းသံို်းဆရပူက ရ ယာ သ ိုို့ြဟိုတ်  ဒိုလံို်းတ င် ၃/၄ လက်ြထက် 

ြငယ်ဆသာဆလေငဆ်လထ က်ပ ိုကတ်စ်ခို တပ်ဆင်ဆပ်းရြည်။ ၎င််းပ ိုက်သည် ဆရဆအ်းဆပ်း 

ကန်၏ ဆရြျက်နှှာမပင်အထက် အနည််းဆံို်း ၆ လက်ြအမပင ် ဆရြျက်နှှာမပင်နှင ် အပူဆပ်း 

က ရ ယာအဆမခြ ှ ၁ ဆပ မြင တ် ိုင််း ၁/၄ လက်ြ ထပြ်ံဆပါင််းထည ်ဆပ်းရြည်။ ဆလေင် 

ဆလထ က်ပ ိုကက် ို ဆရဆအ်းကန်အထက်တ င် အဆံို်းသတ်ထာ်းရြည ်အမပင် ဆရပူဆပ်းက ရ ယာ 

က ိုဆပ်းဆသာဆရဆအ်းကန်ထက် မြင ်ထာ်းရြည်။ ဆလေငဆ်လထ က်ပ ိုက်ြှ ြဆတာတ်ဆ 

လျှထံ က်လာန ိုင်သည ်ဆရပူ၊ ဆရဆန ်းဆင ွဲ့သည် ပတ်ေန််းကျင်ရှ လူြျာ်းက ို အနတရာယ်ြဆပ်းဆစ 

ရပါ။ 

 ၅ဃ.၄.၁၃.၁၂.၁.၂။ ဆလေငဆ်လထ က်ပ ိုကက် ို ဆရပူဆပ်းက ရ ယာ၏ အမြင ်ဆံို်းဆနရာတ င် 

ဆက်သ ယ်ရြည်။ ပ ိုကအ်စက ို ဆရပူကန်အတ င််း ဆအာက်ဘက်သ ိုို့ အစ န််းထ ကြ်ဆနဆစရ။ 

သ ိုို့ြဟိုတ်ပါက ဆလခ ိုသ ာ်းမခင််း၊ ဆူညံသံြျာ်းထ က်ဆပေါ်မခင််းတ ိုို့ မြစ်န ိုင်သည်။ 

 ၅ဃ.၄.၁၃.၁၂.၁.၃။ ဆလေငဆ်လထ က်ပ ိုက်သည် ြည်သည ်နည််းနှင ်ြျှ ဆရပူဆပ်းက ရ ယာ 

နှင  ်ဆက်သ ယ်ထာ်းခွဲ ဆသာ အြှတ်ဆအာက်သ ိုို့ န ြ သ် ာ်းမခင််း ြရှ ဆစရ။ 

 ၅ဃ.၄.၁၃.၁၂.၁.၄။ ဆလေငဆ်လထ က်ပ ိုကက် ို အပူဆပ်းက ရ ယာနှင ် ဆရဆအ်းဆပ်းကန်တ ိုို့ 

အကကာ်းရှ  ြည်သည ်ဆနရာသ ိုို့ြဆ ို ဆရပူဆပ်းရန် သံို်းန ိုငသ်ည်။  
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 ၅ဃ.၄.၁၃.၁၂.၁.၅။ ဆလေငဆ်လထ က်ပ ိုကတ် င် ဆရဆသာ ၊ တစ်ြက်သ ာ်းဆရဆသာ ြျာ်း 

တပ်ဆင်မခင််းြမပ ရ။  

 ၅ဃ.၄.၁၃. ၁၂.၂။ ရေပူရပ်းက ေ ယာမျာ်း (Hot Water Heaters) 

 ၅ဃ.၄.၁၃.၁၂.၂.၁။ ဆယဘိုယျအာ်းမြင  ် ဘံိုဆရပူဆပ်းပ ိုက်သည် အပူဆပ်းက ရ ယာ၏ ထ ပ် 

အန ်းြှ ထိုတ်ရြည ်အမပင ် အချင််း ၃/၄ လက်ြ ထက်ြနည််းရပါ။ ထ ိုို့မပင် ဆရပူထိုတ်ဆခါင််း 

ြျာ်းသည် တူည ဆသာအလွှာတ င ်ရှ ဆနပါက ဆရပူပ ိုကအ်ချင််းသည် ၁ လက်ြထက ်ြငယ်ရပါ။ 

 ၅ဃ.၄.၁၃.၁၂.၂.၂။ ဆရပူထိုတ်ဆခါင််းြျာ်းသည် ပ တ်တ ိုက်ြှု အနည််းဆံို်းမြစ်ဆအာင် ပံိုစံ 

မပ ထာ်းဆသာ အြျ   ်းအစာ်းမြစ်ရြည်။ တနည််းအာ်းမြင ် အရွယ်တစ်ဆင ်ကက ်းဆသာ ဆရပူ 

ထိုတ်ဆခါင််းက ို တပ်ဆင်ရြည်။ ဥပြာ ၁/၂ လက်ြ ဆရပူပ ိုက်တ င် ၃/၄ လက်ြ ဆရပူ 

ထိုတ်ဆခါင််း တပ်ဆင်ရြည်။ 

 ၅ဃ.၄.၁၃.၁၂.၂.၃။ ဆရပူထိုတ်ဆခါင််းြှ ထိုတ်ယူသံို်းစ ွဲရာ၌ ၎င််းရှ ရာသ ိုို့ ဆရပူဆပ်း 

က ရ ယာြ ှ ဆရပူဆရာက်လာချ  န်သည် အနည််းဆံို်းမြစ်ဆအာင် ပံိုစံမပ ရြည်။ ြသံို်းစ ွဲခင်က 

ရှ ဆနဆသာဆရြျာ်း ဆအ်းသ ာ်း၍ ဆရဆံို်းရံှု်းြှု မြစ်လာန ိုင်သည်။ ဤအချက်က ို အဆမခခံ၍ 

ဆရထိုတ်ဆခါင််းနှင  ် ဆရပူဆပ်းက ရ ယာက ို အဆမခအဆနဆပ်းပါက ဆရပမူပန်ပ ိုက် ဆက်န ိုင်သည်။ 

ဆရပမူပန်စနစ်သံို်းသည်မြစ်ဆစ၊ ြသံို်းသည်မြစ်ဆစ ဆရပူကန် သ ိုို့ြဟိုတ်  ဆရပမူပန် ပ ိုကလ် ိုင််းြှ 

ဆရပူထိုတ်ဆခါင််း အက ာအဆေ်းသည် ဇယာ်း (၈) တ င် ဆြာမ်ပထာ်းသည ်ထက် ြပ ိုရပါ။ 
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ဇယာ်း-၈ ။ အမျာ်းဆံို်းြွငော့်ခပြုရသာ ရေပူပ ို ပ ိုက်အလျာ်း 

(အပ ို ် ၄၊၁၃၊၁၂၊၂၊၃) 

စဉ် 

(၁) 

အကကီ်းဆံို်းပ ိုက်အြျင််း 

(၂) 

အလျာ်း (ရပ)  

(၃) 

၁) ၃/၄ လက်ြ ထက်ြပ ို ၄၀ 

၂) ၃/၄ လက်ြ ထက်ပ ို သ ိုို့ဆသာ ်၁ လက်ြ ထက်ြပ ို ၁၅ 

၃) ၁ လက်ြ ထက်ပ ို ၁၀ 

 

ြှတ်ချက်။ ။ ပ ိုကအ်ရွယ်အြျ   ်းြျ   ်းသံို်းဆသာ စနစ်အတ က် အကက ်းဆံို်းအရွယ်က ိုသာ ဤဇယာ်း 

အရ စဉ််းစာ်းရပါြည်။ 

 ၅ဃ.၄.၁၃.၁၂.၂.၄။ ဆရပူနှင ်ဆရဆအ်းက ို သြဆပ်းဆသာဆရဆသာ ြျာ်းနှင်   ထ န််းချ ပ်ဆရာ 

စပ်ငပ ်း ဘံိုဆရထိုတ်ဆခါင််း (ဆရချ   ်းဆရပန််း၊ လက်ဆဆ်းဇလံို၊ ဆရချ   ်းကန်) သ ိုို့  ဆရဆပ်းဆေ 

ပါကဆရပူြ အာ်းနှင ် ဆရဆအ်းြ အာ်းသည် တူည ဆနရန်လ ိုအပ်သည်။ အဆဆာက်အဦသ ိုို့ 

ဆရဆပ်းသည ်အြ ို်းဆပေါ်ကန်နှင ် ဆရပူကန်သ ိုို့ ဆရဆအ်းဆပ်းဆသာကန်က ို ဆက်မခင််းမြင ် ြ အာ်းက ို 

တူည ဆအာင်မပ လိုပ်န ိုင်သည်။ ဆြာမ်ပပါကွဲ သ ိုို့ လိုပ်ဆဆာင၍် ြရပါကဆရပူ၊ ဆရဆအ်းက ို 

သ ်းမခာ်းဆရထိုတ်ဆခါင််းတခိုစ မြင ် ဆပ်းရြည်။ 

 ၅ဃ.၄.၁၃.၁၃။ ရေပူရပ်းက ေ ယာအမျ  ြု်းအစာ်းမျာ်း (Type of Hot Water Heaters) 

  ဆရပူထိုတ်က ရ ယာအြျ   ်းြျ   ်းရှ သည်။ ဆအာက်တ င်ကကည ်ပါရန်။ 

 (က) လျှပစ်စ်မြင ် ပူဆစဆသာဆရပူသ ိုဆလှာင်ကန် 

 (၁) ြ အာ်းြရှ  သ ိုို့ြဟိုတ်  အပ င ်ထ က်ဆပါက် 

 (၂) ြ အာ်းရှ ဆသာအြျ   ်းအစာ်း 

 (၃) ဆလှာင်ကန်က ိုသံို်းဆသာစနစ် 

 (၄) အပူဆပ်းက ရ ယာ ၂ ဆင ်သံို်းစနစ် 

 (ခ) ဓာတ်ဆင ွဲ့မြင  ်ပူဆစဆသာ ဆရပူသ ိုဆလှာင်ကန်ြျာ်း 

  (၁) ဆတာကဆ်လျှာက်ပဆူစသည ်စနစ် 

  (၂) သ ိုဆလှာင်ကန်ပါဆသာစနစ် 
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 (ဂ္) ဆနစ ြ််းအင်သံို်းစနစြ်ျာ်း 

  (၁) သ ်းမခာ်းအြ ို်းဆပေါ်တပ်ဆငသ်ည ်ယူနစ် 

  (၂) ဗဟ ိုကန်ြှ အပူဆပ်းစနစ် 

 (ဃ) ဗဟ ိုဆရပူဆပ်းဆေဆသာစနစ် 

  (၁) ဆလာငစ်ာဆ သံို်း 

  (၂) ဓာတ်ဆင ွဲ့ဆလာင်စာသံို်း 

 ၅ဃ.၄.၁၃.၁၃.၁။ ဆရပူဆပ်းက ရ ယာ တည်ဆဆာက်ပံိုနှင ် အရည်အဆသ ်းသည် လြ််းညွှန် [၉-

၁(၁၅)] နှင  ်က ိုက်ည ရြည်။ 

 ၅ဃ.၄.၁၃.၁၃.၂။   အပူဆပ်းက ရ ယာ ပံိုြှန်တပ်ဆင်ပံိုစနစ်က ို ပိံု-၁၂တ င် ဆြာမ်ပထာ်းသည်။ 

 
 

 ၅ဃ.၄.၁၃.၁၃.၃ ။ ဆရပူဆပ်းစနစ်က ိုစစ်ဆဆ်းမခင််းနှင ် မပ မပငထ် န််းသ ြ််းဆရ်းမပ လိုပ်မခင််းြျာ်း 

သည် အပ ိုဒ ်၄၊ ၁၄၊ ၁ ြ ှ၄၊ ၁၄၊ ၄ အရမြစ်သည်။ 
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၅ဃ.၄.၁၄။ စစ်ရဆ်းခြင််းနှငော့် စမ််းသပ်ခြင််း (Inspection and Testing) 

၅ဃ.၄.၁၄.၁။ အသံို်းမခပြုြင် ပင်မပ ိုက်မျာ်းက ိုစမ််းသပ်ခြင််း (Testing of Mains Before 

Commencing Work) 

 ပ ိုကြ်ျာ်း၊ ပ ိုက်ဆက်ပစစည််းြျာ်း လိုပ်ငန််းခ င်ြပ ိုို့ဆဆာငြ်  သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာစံချ  န် 

စံညွှန််း ြ  ြြ  စစ်ဆဆ်းရြည်။ ပ ိုကန်ှင ်ပ ိုကဆ်က်ပစစည််းြျာ်းက ို စစ်ဆဆ်းမခင််းနှင ် စြ််းသပ်မခင််းက ို 

ထိုတ်လိုပ်သူြျာ်းက ၎င််း၏စက်ရံိုတ င် ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ ဤအခန််းပါ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ် 

က ိုက်ည ြှုရှ ရြည်။ ဆရမြင ်ြ အာ်းစြ််းသပ်ြှု မပ လိုပ်ရြည်။ ဆရဆပ်းဆေစဉ် ရှ ရြည  ် အြျာ်းဆံို်း 

ခ င ်မပ န ိုင်ဆသာြ အာ်း၏ ၁.၅ ဆ သ ိုို့ြဟိုတ်  အြျာ်းဆံို်းသတ်ြှတ်ထာ်းသည်ထက်ပ ိုဆသာ 

ြ အာ်းမြင စ်ြ််းသပ်ရြည်။ ပ ိုကန်ှင ပ် ိုက်ဆက်ပစစည််းက ို ြတပ်ဆင်ြ  စစ်ဆဆ်းရြည်။ ပ ိုက် 

က ွဲအက်မခင််း ရှ  ြရှ  အသံမြင ် စြ််းသပ်ရြည်။ ချ   ွဲ့ယ င််းချက်ရှ ဆသာ ပစစည််းြျာ်းက ို ဆသချာစ ာ 

အြှတ်အသာ်းမပ လိုပ်ငပ ်း ပယ်သည ်စာရင််းတ င ်ထည ရ်ြည်။ လိုပ်ငန််းခ င်ြှ ရှင််းလင််းပစ်ရြည်။ 

၅ဃ.၄.၁၄.၂။ ပင်မပ ိုက်မျာ်းက ို ဆက်သွယ်ပပီ်းရန က ်စစ်ရဆ်းခြင််း (Testing of Mains After 

Laying) 

   ပ ိုကဆ်က်ငပ ်းပါက ပင်ြပ ိုက်က ို ဆသချာမြည််းည င််းစ ာဆရထည ်ရြည်။ ၁ လက်ြ အဆပါက် 

နှင  ် ြ အာ်းသံို်း ဆရဆသာ ထာ်းဆပ်းမခင််းမြင ် ပ ိုက်အတ င််းြှ ဆလြျာ်းက ို ထိုတ်ပစ်သည်။ ပ ိုက်က ို 

ဆရအမပည ်မြင ် အဆမခအဆနဆပ်းပါက ရက်အဆတာက်ကာ ထာ်းရသည်။ ငပ ်းလျှင်ြ အာ်းခံန ိုင်ြှု 

စြ််းသပ်သည်။ စြ််းသပ်ရြည ် ြ အာ်းသည် ၁၆၈ ဆပ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆရဆပ်းဆေစဉ်ရှ ရြည ် အြျာ်းဆံို်း 

ခ င ်မပ န ိုင်ဆသာ ြ အာ်း၏ ၂ ဆ အနက် ပ ို၍ြျာ်းဆသာ ြ အာ်းက ိုသံို်းရြည်။ လူအာ်းမြင ် 

ြ အာ်းမြ င ်ဆသာ စက်က ိုသံို်း၍ ြ အာ်းက ိုတ ို်းဆပ်းသည်။ ပ ိုက်အချင််းကက ်း၍ အလျာ်းအလ န် 

ရှည်ပါက စက်မြင ် ဆြာင််းနှင်ဆသာ ဆရတ န််းစက်က ို သံို်းန ိုင်သည်။ ထ ိုအခါြျ   ်းတ င် အငြွဲတြ််း 

ဆစာင ်ကကည ်ဆနရြည်။ ြည်သည ်နည််းက ို သံို်းသည်မြစ်ဆစ သတ်ြှတ်ဆပ်းထာ်းဆသာ ြ အာ်းထက် 

ြဆကျာ်ဆစရ။ ြ အာ်းတ ိုင််းက ရ ယာသည် တ ကျရြည်။ စြ််းသပ်ြှု ြမပ လိုပ်ခင် ြ အာ်းတ ိုင််း 

က ရ ယာက ို စံချ  န်စံညွှန််းနှင ်အည  ချ  န်ည  ရြည်။ ြ အာ်းမြင ်ဆသာ စက်က ိုရပ်ငပ ်း အနည််းဆံို်း ၅ 

ြ နစ်အကကာတ င ် ြ အာ်းက ိုတ ိုင််းတာသည ်အခါ တ ိုင််း၍ြရန ိုငဆ်အာင ် နည််းပါ်းသည ် ြ အာ်း 

ဆံို်းရံှု်းြှုက ို လက်ခံရြည်။ ပ ိုကဆ်က်မခင််းငပ ်းစ ်းြှုအရ ပင်ြပ ိုက်က ို အပ ိုင််းလ ိုက်စစ်န ိုင်သည်။ 

စြ််းသပ်စစ်ဆဆ်းြှု မပ လိုပ်စဉ်တ င် အဆက်ြျာ်းက ို ဆမြြြ ိုို့ဆသ်းဘွဲ ဆြာထ်ာ်းရြည်။ စြ််းသပ် 

ဆနစဉ်ကာလအတ င််း ပ င ်ဆနဆသာ ပ ိုကေ်တစ်ြက်က ို ပလပ်ြျ   ်းစံိုရှ သည ်အထွဲြှ သင ်ဆလျာဆ်သာ 
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ပလပ်မြင  ်ပ တ်ထာ်းရြည်။ ၎င််းပလပ်က ို အတ င််းြ အာ်းဒဏ္ခ်ံန ိုငရ်န် ဆဒါက်ြျာ်းမြင ် အခ ိုင်အြာ 

ဆထာက်ထာ်းရြည်။ 

 ၅ဃ.၄.၁၄.၂.၁။  ပ ိုကစ်စ်ဆဆ်းြှုမပ ရာတ င် ဆရဆသာ ရှ သည ်ဆနရာ၌ အဆံို်းသတ်ဆနပါက 

ဆရဆသာ ရှ အဆံက ို ပ ိုက်အပ တ်အဆနနှင ် ြသံို်းရ။ ယာယ  အပ တ်ြလန််းတစ်ခိုက ို သံို်းရြည်။ 

ဆဆာ ကတ်နှင ်ဆံို်းဆသာ ဆရဆသာ ဆ ိုပါက အဆံက ိုြ င ်ငပ ်း ပလပက် ိုသံို်းရြည်။ ဆနှာက်ဆံို်း 

အပ တ်က ို ဆထာကဆ်သာဆဒါက်တ ိုင်ြျာ်းသည် အပ ိုဒ် ၄၊ ၁၄၊ ၂ အရ မြစ်ရြည်။ 

 ၅ဃ.၄.၁၄.၃။   အ မ်သွယ်ရေပ ိုကန်ှငော့် ပ ိုက်ဆက်ပစစည််းမျာ်းစမ််းသပ်ခြင််း (Testing of Service 

Pipes and Fittings) 

  အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုကက် ိုဆက်ငပ ်းပါက ဆသချာမြည််းည င််းစ ာ ဆရမြည ်ရြည်။ ဆလြျာ်း 

အာ်းလံို်း ထ က်သ ာ်းရန် ဂ္ရိုစ ိုက်ရြည်။ ဆရမြည ်ြှုဆကကာင ် မြစ်ဆပေါ်လာန ိုငဆ်သာ ြ အာ်း 

ရိုတ်တရက်ြျာ်းလာမခင််း၊ ဆရ၏ဆနှာက်မပန်ြ အာ်း သက်ဆရာက်မခင််းတ ိုို့က ို ဂ္ရိုစ ိုက်ရြည်။ ပံိုြှန် 

လိုပ်ငန််းတ င်ရှ ြည ် ြ အာ်းမြင ် စစ်ဆဆ်းရြည်။ ဆရထိုတ်ဆခါင််းြျာ်း အာ်းလံို်းပ တ်ထာ်းပါက 

အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုက်သည် လံို်း၀ဆရလံိုရြည်။ ပ ိုက်၊ ပ ိုကဆ်က်ပစစည််း၊ သနို့စ်င်က ရ ယာြျာ်း 

အာ်းလံို်းသည် အဆထာက်အြြျာ်း ဆကာင််း/ ြဆကာင််း၊ ပျက်စ ်းြှုြျာ်းြှ အကာအက ယ်ရှ  ြရှ ၊ 

သံဆချ်းတက်ြှု၊ ဆရခွဲြှုတ ိုို့ဆကကာင ် မြစ်ဆပေါ်ဆသာပျက်စ ်းြှု ရှ  ြရှ  စစ်ရြည်။ အ ြ်သာဆရဆ ွဲကန် 

ြျာ်းသည် သယ်ယူချ  န်၌ ပျက်စ ်းန ိုငဆ်သာဆကကာင ် ဆရလံို၊ ြလံိုက ို တပ်ဆင်မခင််းြမပ ြ  

လိုပ်ငန််းခ င်တ င ်မပန်လည်စစ်ဆဆ်းရြည်။ 

 ၅ဃ.၄.၁၄.၄။ အပ ိုဒ ်၄.၁၄.၁ တ င် ဆြာမ်ပထာ်းသည ်အမပင် ၄.၁၄.၄.၁ ြှ ၄.၁၄.၄.၃ ထ  တ ိုို့သည် 

ဆရပူစနစ် စြ််းသပ်ြှု၊ စစ်ဆဆ်းြှု မပ လိုပ်ရာတ င ်အကျံ ်းေင်သည်။ 

၅ဃ.၄.၁၄.၄.၁။ တပ်ဆင်ပပီ်းရန က ် စနစ်တစ်ြိုလံို်းက ိုစမ််းသပ်ခြင််း (Testing of the 

system after installation) 

  ဆရပူဆပ်းက ရ ယာအပါအေင် ဆရပူဆပ်းစနစ်တစ်ခိုလံို်းတပ်ဆင်ငပ ်းပါက စနစ်တစ်ခိုလံို်း တ င် 

ဆလြျာ်းအာ်းလံို်းထ က်သ ာ်းဆစရန် ဆရမြင ်ဆသချာစ ာ မြည ရ်ြည်။ ဆရြ အာ်းမြင ် စြ််းသပ်သည ် 

ြ အာ်း ၁၆၈ ဆပ သ ိုို့ြဟိုတ်  ဆရဆပ်းဆေစဉ်ရှ ရြည ် ခ င ်မပ န ိုင်ဆသာ ြ အာ်း၏ ၂ ဆ အနက်ပ ို၍ 

ြျာ်းဆသာြ အာ်းက ိုသံို်းရြည်။ တည်ငင ြ်သည ်အဆမခအဆနသ ိုို့ ဆရာကရ်ှ ငပ ်း နှာရ ေက်ကကာသည် 

အထ  ထာ်းရြည်။ စနစ်တစ်ခိုလံို်းက ို ဆရစ ြ ်ထ ကမ်ခင််းနှင  ် ဆချွ်းမပန်မခင််း ြျာ်းရှ  ြရှ က ို 

ြျက်မြငအ်ာ်းမြင ်စစဆ်ဆ်းရြည်။ ချ   ွဲ့ယ င််းချက်ြျာ်းဆတ ွဲ့ရှ ပါက အဆ ိုပါအပ ိုင််းက ို မပန်လည် 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅ အပ ိုင််း ၅ (ဃ) 

 

83 
 

ဆကာင််းြ န်သည ်တ ိုငဆ်အာင် မပန်လည်မပငဆ်င်ရြည်။ ြလံိုဆသာအဆက်ြျာ်းက ို အသာ်းထည ် 

ဆက်မခင််း၊ ထိုရ ိုက်၍ ဆက်မခင််း၊  ဂ္ဆဟဆက်မခင််းြျာ်း ြမပ လိုပ်ရ။ 

၅ဃ.၄.၁၄.၄.၂။ ရေပူခ ငော့် စမ််းသပ်ခြင််း (Hot water testing) 

  ဆရပူဆပ်းစနစ်သည် ဆရလံိုဆကကာင််း စြ််းသပ်ငပ ်းပါက အပူဆပ်းက ရ ယာက ို လျှပစ်စ် 

ဓာတ်နှင  ်ဆက်သ ယ်ဆပ်းရြည်။ အပူဆပ်းစနစ်က ို ဆရလံိုြှု ရှ  ြရှ  ထပြ်ံကကည ရ်ှု စစ်ဆဆ်းရြည်။ 

ဆရအပူချ  န်ဆကကာင ် ပ ိုက်ရှည်ထ က၍် ဆသာ်လည််းဆကာင််း၊ အပူချ  န်လ န်ကွဲြှုဆကကာင ် 

ဆသာ်လည််းဆကာင််း ဆရလံို/ ြလံို ထပ်ြစံစ်ဆဆ်းရြည်။ ဆရထိုတ်ဆပါက်ြျာ်းရှ  အပူချ  န်က ို 

ြှတ်သာ်းရြည်။ အပူချ  န်ထ န််းက ရ ယာက ို အပ ိုဒ် ၅ဃ.၄.၁၃.၂.၁ တ င် ဆြာမ်ပထာ်းသည ် 

အပူချ  န်ရဆအာင ်စစ်ဆဆ်းမခင််း၊ ချ  န်ည  မခင််းြျာ်း ဆဆာင်ရွက်ရြည်။ 

၅ဃ.၄.၁၄.၄.၃။ လ ပစ်စ်ဆက်သွယ်ခြင််း (Electrical connection) 

  အ ြ်သံို်းလျှပ်စစ်က ရ ယာြျာ်းတပ်ဆငရ်ာတ င် အဆထ ဆထ နှင ် လံိုခခံ စ တ်ချရြှုြျာ်း 

အတ က် လြ််းညွှန် [၉-၁(၁၄)] အတ ိုင််းမြစ်ရြည်။ ဆရပူဆပ်းက ရ ယာ၏ သတတ ပစစည််းြျာ်းနှင ် 

လျှပစ်စ်စ ်းေင်န ိုငဆ်သာ ပစစည််းြျာ်းက ို တ ွဲြက်ထာ်းငပ ်း ဆမြစ ိုက်ကက  ်းနှင ်ပါ ဆက်သ ယ်ထာ်း 

ရြည်။ လြ််းညွှန် [၉-၁(၁၄)]နှင ် က ိုက်ည ရြည်။ ဆရမြ  ပ်အပူဆခ နှင ် ဆရပူသ ိုဆလာှင်ကန် 

က ိုယ်ထည်က ို ဆက်ဆသာေက်အူက ို ဆမြစ ိုက်ကက  ်းနှင ် ဆက်သ ယ်၍ ြသံို်းရ။ ဆကျနပ်ြ ယ် 

ရာရှ ဆသာ သ ်းမခာ်းဆမြစ ိုက်ကက  ်း က ိုသံို်းသင ်သည်။ 

၅ဃ.၄.၁၅။ ရေရပ်းရေရသာစနစ်က ို သန ်ေှင််းရေ်းခပြုလိုပ်ခြင််းနှငော့် ပ ို်းသတ်ခြင််း (Cleaning and 

Disinfection of the Supply System) 

 ၅ဃ.၄.၁၅.၁။  ပငြ်ဆရပ ိုကြ်ျာ်း၊ အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုက်ြျာ်း ဆရဆပ်းဆေရာတ ငသံ်ို်းဆသာ ပ ိုကြ်ျာ်း 

အာ်းလံို်းက ို အသံို်းြမပ ြ နှင ် မပ မပငင်ပ ်းစ ်းသည ် အချ  န်ြျာ်းတ င် ဆစ စပ်ဆသချာစ ာနှင ် ထ ဆရာက်စ ာ 

ပ ို်းသတ်ရြည်။ ပ ို်းသတ်မခင််းနည််းလြ််းက ို သက်ဆ ိုငရ်ာအာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့ြှ အတညမ်ပ ငပ ်း 

မြစ်ရြည်။ ပ ိုကြ်ျာ်းက ို အခါအာ်းဆလျာစ် ာ သနို့်ရှင််းဆရ်းမပ လိုပ်ရြည်။ ရှင််းရြည ်အကက ြ်သည် 

ဆရ၏ အရည်အဆသ ်း၊ ဆက်သ ယ်သည ်ပ ိုကဆ်ပေါ် ြူတည်သည်။ ကန်ထွဲတ င် အနည်ထ ိုင်သည ် 

ပစစည််းြျာ်း က ို အနည််းဆံို်း တစန်ှစ် တစခ်ါ ရှင််းထိုတ်ရြည်။ 
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 ၅ဃ.၄.၁၅.၂။ ရေသ ိုရလှာင်ကန်မျာ်းနှငော့် ရေဆင််းပ ိုက်မျာ်းအာ်း ပ ို်းသတ်ခြင််း (Disinfection 

of Storage Tanks and Down take Distribution Pipes) 

  ဆရဆလှာင်ကန်ြျာ်းနှင ်ပ ိုက်ြျာ်းက ို ဆရှ်းဦ်းစ ာဆရမြည င်ပ ်း ဆဆ်းဆကကာကာ ဆရက ိုထိုတ်ပစ် 

ရြည်။ ငပ ်းဆနှာက် သ ိုဆလှာင်ကန်က ို ဆရမြင ် မပန်မြည ်ရြည်။ ထ ိုသ ိုို့ မပန်မြည ်စဉ် ကလ ိုရင််း 

ပါဆသာ ဓာတိုဆဗဒပစစည််းက ို ဆရနှင က်လ ိုရင််း သြဆစရန် ဆမြည င််းစ ာမြင ် မပည ်သည ် 

တ ိုင်ဆအာင ်ဆက်တ ိုက်ခတ်ဆပ်းရြည်။ ဆရတ င်ကလ ိုရင််းပါေငန်ှုန််း ၅၀: ၁၀၀၀၀၀၀ (50 ppm) 

ရှ ဆစရန် ကလ ိုရင််းက ို လံိုဆလာကစ် ာထည ်ရြည်။ ပံိုြှန်အဆရာင် ချွတ်ဆဆ်းသံို်းပါက ခပ်ရြည ် 

အချ   ်းသည် ကလ ိုရင််း ၀.၃၃ ဆပါင် လျှင်ဆရ ၂၂၀ ဂ္ါလံမြစ်သည်။ ကလ ိုရင််းက ို ဆရနှင ဆ်ရာ၍ 

လံို်းေ သြသည ် အဆမခအဆန (န ိုို့နှစ်ဆရာင်) သ ိုို့ ဆရာကပ်ါြှ ဆရဆလှာင်ကန်အတ င််းသ ိုို့ 

ထည ရ်ြည်။ ဆရကန်ဆရမပည ်ပါက ကလ ိုရင််းခပ်မခင််းက ိုရပ်ငပ ်း ဆရဆပ်းဆေပ ိုက် ဆပေါ်ရှ ကန်နှင ် 

အန ်းဆံို်း ဆရထိုတ်ဆခါင််းြှစ၍ ြ င သ် ာ်းပါ။ ဆရထိုတ်ဆခါင််း တစ်ခိုစ ြှဆရက ို ကလ ိုရင််းအနံို့ရပါက 

၎င််းဆရထိုတ်ဆခါင််းက ိုပ တ်ပါ။ ကန်တ င် ဆရဆလျာ သ ာ်းပါက ဆရဆလျာ သ ာ်းဆသာပြာဏ္ 

အတ ိုင််းဆရထပ်မြည ်ပါ။ ထ ိုို့အတူကလ ိုရင််းအရည်က ိုလည််း ထပမ်ြည ်သည ်ဆရ၏ အချ   ်းအလ ိုက် 

ထပခ်ပ်ပါ။ ကန်နှင ပ် ိုက်က ို အနည််းဆံို်း ၃ နှာရ  ကကာဆအာင်ထာ်းပါ။ ငပ ်းလျှင်ြ င ်၍ ဆဆ်းဆကကာ 

ငပ ်းြှ အ ြ်သံို်းအတ က် မြနို့ဆ်ေရြည်။ 

၅ဃ.၄.၁၆။ အလွန်ခမငော့်ရသာအေပ်နှငော့် ရေြွဲအမှတ်ထက်ရအ်းရသာ အေပ်မျာ်းတွင်ရေရပ်းရေ 

ခြင််း စနစ်မျာ်း (Water Supply Systems in High Altitudes and/ or Sub-zero Temperature 

Regions) 

 ၅ဃ.၄.၁၆.၁။ ရေအေင််းအခမစ်နှငော့် ရေအေင််းအခမစ်ရေွ်းြျယ်ခြင််း (Selection and Source)  

  ဆယဘိုယျအာ်းမြင ် ဆရအရင််းအမြစ်ဆရွ်းရြည ်ဆနရာသည ် ဆရပ ိုို့ပ ိုက်အလျာ်း အတ ိုဆံို်း 

ဆနရာမြစ်၍ စစ်ဆဆ်းရန်၊ ထ န််းသ ြ််းရန်လ ယ်ကူရြည်။ မြစ်န ိုင်ပါက စ နိ်ု့ပစ်ပစစည််းြျာ်း၏ 

အပူစ ြ််းအင ် စ နိ်ု့ထိုတ်သည ်ဆနရာနှင ် အန ်းအနှာ်းတ င်ဆရွ်းသင ်သည်။ သ ိုို့ဆသာ ် အထက်ပါ 

အချက်ြျာ်းဆကကာင ် ဆရ၏ အရည်အဆသ ်းက ို ထ ခ ိုက်ြှုြရှ ဆစရ။ 
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 ၅ဃ.၄.၁၆.၂။ ရေစိုပ်စက်တပ်ဆင်ခြင််း (Pumping Installation) 

  ဆရစိုပ်စက်နှင ် ဆက်စပ်က ရ ယာြျာ်းက ို ဆသချာစ ာအပူကာထာ်းဆသာ အဆဆာက်အအံို 

ြျာ်းတ င်ထာ်းရြည်။ လ ိုအပ်ပါက ဆရစက်ရံိုက ို အတ င််း၌လည််း အပူဆပ်းထာ်းရြည်။ 

မြစ်န ိုင်ပါက ဆရစိုပ်စက်ရံိုက ို ဆရယူအဆဆာက်အဦ၏ အထက်တ င ်တည်ဆဆာက်သင ်သည်။ 

 ၅ဃ.၄.၁၆.၃။ သ ိုရလှာငရ်ေနှငော့် သန ်စငစ်နစ်က ို ကာကွယ်ခြင််း (Protection of Storage       

Water and Treatment) 

  ပတ်ေန််းကျင်အလ န်ဆအ်း၍ ဆရြျာ်းခွဲြည်က ိုစ ို်းရ ြ်ရပါက ပါေငပ်တ်သက်ဆသာ 

နည််းစဉ်နှင ် အစ တ်အပ ိုင််းအသ ်းသ ်းအတ က် အဆဆာက်အအံို၊ အပူကာ၊ အကာအက ယ် 

စသည်ြျာ်း ထာ်းဆပ်းရြည်။ လ ိုအပ်ပါက အတ င််းပ ိုင််းက ိုပါ အပူဆပ်းရြည်။ 

 ၅ဃ.၄.၁၆.၄။ ရေပ ို ခြင််းနှငော့် ခ န ်ရေခြင််း (Transmission and Distribution) 

  ဆမြဆအာက်တ င်မြ  ပန်ှံထာ်းဆသာပ ိုကြ်ျာ်း ဆရခွဲမခင််းြှကာက ယ်ရန် ဆမြကက ်းဆအာက် 

ဆရခွဲဆသာအြှတ်ထက် မြင ်ဆသာအပူချ  န်ရှ သည ်ဆနရာတ င ် ပ ိုကဆ်က်ရြည်။ ပ ိုက ် ဆက်ငပ ်း 

လျှင် ဆကာင််းြ န်ကျစ်လျစ်ဆသာ ဆမြ၊ သွဲတ ိုို့မြင ် ဆအာက်ခံ၊ ဆဘ်းပတ်လည်၊ အဆပေါ်တ ိုို့က ို 

ေန််းရံမခင််း စသည်တ ိုို့မြင ် စ ြံဆဆာငရ်ွက်ထာ်းရြည်။ ဆရပ ိုို့ပ ိုကြ်ျာ်း ဆကာင််းြ န်စ ာ စ ်းဆင််း 

န ိုငဆ်ရ်းအတ က် ဆရထိုအတ င််းရှ ဆနဆသာ အပူဓာတ်က ို ထ ဆရာက်စ ာသံို်းန ိုင်ရန်နှင  ် ထ န််းသ ြ််း 

ထာ်းန ိုင်ရန် စ ်းပ ာ်းဆရ်းအရ တ က်ဆချက ိုက်ဆသာ ဒ ဇ ိုင််းပံိုစံမပ ရြည်။ ဆရထိုအတ င််းတ င် 

အပူဓာတ်ဆံို်းရံှု်းြှုက ို ကာက ယ်န ိုငဆ်သာ အဆန ်းဓာတ်ရှ ရြည်။ အနည််းငယ် အဆံို်းရံှု်းခံန ိုငပ်ါက 

မြနို့ဆ်ေ ပ ိုကဆ်ပေါ်ရှ  ဆရထိုတ်ဆခါင််းြျာ်းက ို ဆရစ ်းဆရလာရှ ရန်နှင ် ဆရခွဲမခင််းက ိုကာက ယ်ရန် 

အနည််းငယ်စ ြ င ်ထာ်းန ိုင်သည်။ ဆသာက်သံို်းရန် ြသင ဆ်တာဆ်သာဆရမြစ်ပါက ၎င််းဆရက ို 

အပူဆပ်းရာ၌ အသံို်းမပ န ိုငသ်ည်။ လ ိုအပ်ပါကအပူဆံို်းရံှု်းြှုက ို အပူကာတပ်ဆင်မခင််းမြင ် 

သက်သာဆစန ိုငသ်ည်။ အဆအ်းဓာတ်စိုပ်ယူန ိုငဆ်သာ သ ိုို့ြဟိုတ်  ဆရခ ို်းဆရဆင ွဲ့ထ န််းထာ်းန ိုင်ဆသာ 

ပစစည််းတ ိုို့က ို အပူကာအဆနမြင ် ြသံို်းရပါ။ ဆရဆပ်းဆေဆသာ ပ ိုကြ်ျာ်းတ င် ြ အာ်းဆလျာ ကန်၊ 

ဆလထိုတ်ဆသာ ြျာ်း လံိုဆလာက်စ ာ တပ်ဆင်ထာ်းရြည်။ 

 ြှတ်ချက်။ ။ ဆမြကက ်းထွဲရှ   ဆရခွဲန ိုင်သည ်အက ာအဆေ်းသည် မြန်ြာန ိုင်ငံဆမြာက်ပ ိုင််းဆဒသ 

ြျာ်းတ င် ဆမြကက ်းြျက်နှှာမပင်ဆအာက် ၃ ဆပ နှင  ်၄ ဆပခနိ်ု့ အထ  ရှ တတ်သည်။  

 ၅ဃ.၄.၁၆.၄.၁။ ပ ိုကက် ိုခပြုလိုပ်ရသာပစစည််းမျာ်း (Materials for pipes) 

 ဆရဆပ်းဆေပ ိုက်ြျာ်းက ို ဆအာက်ပါပစစည််းအြျ   ်းြျ   ်းနှင ် မပ လိုပ်ထာ်းသည်။ 
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 ဤလြ််းညွှန်ချက်ပါ အပ ိုင််း ၆ အဆဆာက်အအံို ဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းလိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််းြျာ်းနှင ် 

က ိုက်ည ရြည်။  

 (က) သ ပ်သည််းဆြျာ်းဆသာ ဆပေါ်လ အက်သလင််းပ ိုက်ြျာ်း 

 (ခ) ဆကျာက်ဂ္ ြ််းဘ လပ်ဆမြမြင ် မပ လိုပ်ထာ်းဆသာပ ိုက်ြျာ်း 

 (ဂ္) သ ပ်ဆရစ ြ်သံပ ိုက်ြျာ်း 

 (ဃ) သံကက ပ်ပ ိုကြ်ျာ်း 

 (င) uPVC ပ ိုကြ်ျာ်း(ဆမြကက ်းထွဲဆရြခွဲသည ်အနက်တ င ်ဆက်သည်) 

 ၅ဃ.၄.၁၆.၄.၂။ ပ ိုကအ်ပူကာပစစည််းမျာ်း (Materials for insulation of pipes) 

  မြန်ြာန ိုင်ငတံ င်ပ ိုကက် ို ဆကာကရ် ို်း၊ မြက်ဆမခာက၊် ဂ္ိုန်န အြျှင်ြျာ်းမြင ် ပတ်၍ 

ဂ္ိုန်န စြျာ်းမြင ် ပတ်ထာ်းငပ ်း ကတတရာသိုတ်ထာ်းဆလ ရှ သည်။ အမခာ်းပစစည််းြျာ်း အဆနမြင  ်၈၅% 

ပါေင်ဆသာ ြန်ဂ္န ဆ ယာ၊ ြန်သာ်းြျှင ် စသည်တ ိုို့လည််းသံို်းန ိုင်သည်။ ထ ိုို့အမပင ် သက်ဆ ိုင်ရာ 

အာဏ္ာပ ိုငြ်ှ ခ င ်မပ သည ် ပစစည််းက ိုလည််းသံို်းန ိုင်သည်။ 

 ၅ဃ.၄.၁၆.၄.၃။ ရေရပ်းရေခြင််း နည််းလမ််းမျာ်း (Distribution methods) 

  ဆရလ ိုအပ်ြှုယာယ အဆနမြင ်နည််းပါက စည်ပ ိုင််းနှင ဆ်သာလ်ည််းဆကာင််း၊ ဆရတ ိုင်က  

အငယ်ြျာ်းနှင ဆ်သာ်လည််းဆကာင််း ပ ိုို့ဆဆာင်မြနို့်ဆေန ိုင်သည်။ အချ  န်တ ိုင််း ကလ ိုရင််း ဆဆ်းကက င််း 

က ို သတ်ြှတ်သည ်ပြာဏ္ရဆအာင် ထ န််းထာ်းမခင််းမြင ် ဆရညစ်ညြ််းြှုက ို ကာက ယ်န ိုင်သည်။ 

ဆရပ ိုကဆ်ပျာ ြျာ်း၊ ဆရပံို်းြျာ်း၊ ဆရတ ိုင်က အငယ်ြျာ်းက ို အြ ှုက်ြျာ်း၊ ြိုန်ြျာ်းြတက်ဆအာင် အစဉ် 

ထ န််းသ ြ််းထာ်းရြည်။ အလ န်ဆအ်းဆသာကာလြျာ်းတ င် ဆမြကက ်းထွဲရှ  ဆရခွဲအြှတ်အနက်သည် 

ပ ိုနက်သ ာ်းသမြင ် ပ ိုက်အတ င််း၌ ဆရြခွဲဆစရန် အပူဆပ်းစနစ်ြရှ ပါက ယာဉ်မြင ်ဆရသယ်မခင််း၊ 

ဆရတ ိုင်တ မြင  ်ဆရမြနို့်မခင််းတ ိုို့သည် ဆအ်းဆသာရာသ တ င် လိုပ်ဆဆာငရ်ြည ် တစ်ခိုတည််းဆသာ 

နည််းလြ််းမြစ်သည်။ ပူဆန ်းဆသာရာသ ဆရာကပ်ါက ပ ိုကမ်ြင  ် မြနို့ဆ်ေဆသာစနစ်က ို မပန်လည် 

မြည ်စ က်သံို်းန ိုင်သည်။ 

 ၅ဃ.၄.၁၆.၄.၄။ ပံိုြှန်ပ ိုက်လ ိုင််းြျာ်းမြင ် ဆရဆပ်းဆေဆသာ က န်ယက်စနစ်သည် အရံအာ်း 

မြင ် အပူဆပ်းရန် ြလ ိုအပ်သမြင ် ပ ိုက်လ ိုင််းြျာ်းက ို ဆမြကက ်းထွဲရှ  ဆရခွဲအြှတ်လ ိုင််း အနက် 

၏ဆအာက ် န ြ ဆ်သာဆနရာတ င် ဆက်သင ်သည်။ ပ ိုကအ်တ င််း ဆရခွဲြည်က ို စ ို်းရ ြ်ရပါက 

ပ ိုကထ်ွဲရှ ဆရက ို စနစ်တကျဆဆ်းထိုတ်ရန် လံိုဆလာကဆ်သာစနစ် ထာ်းဆပ်းရြည်။ 
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 ၅ဃ.၄.၁၆.၄.၅။ အ မ်သွယ်ရေပ ိုကမ်ျာ်း (House service connections) 

  အ ြ်သ ယ်ဆရပ ိုကြ်ျာ်း စဉ်ဆက်ြမပတ်အသံို်းမပ န ိုငရ်န် ဆမြကက ်းထွဲဆရခွဲ အနက်ထက် 

ပ ိုမြင ်ဆသာဆနရာြျာ်းတ င ်ဆက်ဆသာပ ိုကက် ို လံိုဆလာက်ဆသာ အပူကာ ပတ်ဆပ်းရြည်။ ပိံု ၁၀ 

က ို ကကည ်ပါ။ 

 ၅ဃ.၄.၁၆.၅။ အထူ်းသမြင ် ဆမြမြင ဆ်ဒသြျာ်း၊ ဆရခွဲဆသာဆဒသြျာ်းအတ က် ဆရဆပ်းဆေရန် 

စ ြံမခင််း၊ အဆသ်းစ တ်ဒ ဇ ိုင််းပံိုစံမပ မခင််းက ို လြ််းညွှန် [၉-၁(၁၆)] အရမြစ်ရြည်။ 

၅ဃ.၄.၁၇။ ခပြုခပငထ် န််းသ မ််းရေ်းအတွက် လမ််းည န်ြျက်မျာ်း (Guidelines to 

Maintenance) 

၅ဃ.၄.၁၇.၁။ ဆရဆလှာင်ကန်ြျာ်းက ို ပံိုြှန်စစ်ဆဆ်း၍ လ ိုအပ်ပါက အခါအာ်းဆလျာစ် ာ 

သနို့ရ်ှင််းဆရ်း မပ လိုပ်ရြည်။ ကန်ြျာ်းသံဆချ်းတက်ရန် ဆတ ွဲ့မြငဆ်နရပါက ဆရထိုတ်ငပ ်း 

သံဘရပ်(ရှ်)မြင  ် ဆဆ်းဆကကာသနို့်ရှင််းြှု (မခစ်ထိုတ်မခင််းြမပ ရ) မပ လိုပ်ရြည်။ ထပြ်ံ၍အဆပေါ် 

လွှာက ို သင ်ဆလျာဆ်သာသတတ သိုတ်ဆဆ်း သ ိုို့ြဟိုတ် သံဆချ်းကာက ယ်ဆသာ ဆဆ်းသိုတ်ရြည်။ 

ဆဆ်းဆကကာင ် အနံို့၊ အရသာနှင ် အမခာ်းညစ်ညြ််းြှု ြမြစ်ဆစရပါ။ ကန်က ို ဆဆ်းဆကကာမခင််းြမပ ြ  

ဆရဆပ်းဆေပ ိုက်ြျာ်းအတ င််းသ ိုို့ အြ ှုကြ်ျာ်းြေငရ်န် ထ ကဆ်ပါက်ြျာ်းက ို ပ တ်ထာ်းရြည်။ ကန်က ို 

ဆဆ်းဆကကာငပ ်းပါက ပစစည််းြျာ်း က ာကျြှုရှ  ြရှ ၊ ဆရလံိုြှု ရှ  ြရှ  တ ိုို့က ို စစ်ဆဆ်းရြည်။ 

၅ဃ.၄.၁၇.၂။ ပ ိုကလ် ိုင််းနှင ် ဆရဆသာ ြျာ်းတည်ဆနရာက ို ဆြာမ်ပဆသာ ဆနှာကဆ်ံို်းအဆမခ 

အဆနက ို ြှတ်တြ််းမပ စိုထာ်းဆသာပံိုစံြျာ်းရှ ရြည်။ စစ်ဆဆ်းြှုြတှ်တြ််းြျာ်းက ိုလည််း စိုစည််း 

ထာ်းရြည်။ ပ ိုကလ် ိုင််းြျာ်း ြှာ်းယ င််းဆက်သ ယ်မခင််းြျာ်း၊ ြလ ိုလာ်းအပ်ဆသာက စစရပ်ြျာ်း ရှ  ြရှ  

က ို စစ်ဆဆ်းရြည်။ ထပတ် ို်းမခင််း၊ ပံိုစံဆမပာင််းလွဲမခင််းြျာ်းရှ ပါက အချ  န်နှင ်တစဆ်မပ်းည  

ြှတ်တြ််းတငထ်ာ်းရြည်။ 

၅ဃ.၄.၁၇.၃။ ဆရထ ကဆ်ပါက်၊ ဆရထိုတ်ဆခါင််းတ ိုို့၌ ယာယ တပ်ဆင်မခင််းြျာ်း ထာ်းရှ ပါက 

၎င််းတ ိုို့အာ်း က စစငပ ်းလျှင် မပန်မြ တ်ရြည်။ ၎င််းြှတစ်ဆင ် ဆရဆပ်းဆေစနစ်အတ င််းသ ိုို့ ညစ်ညြ််း 

ြှုမြစ်ဆပေါ်ဆစန ိုင်သည ်အတ က်ဆကကာင ် မြစ်သည်။  

၅ဃ.၄.၁၇.၄။ ဆရဆသာ ြျာ်းက ို ဆကာင််းစ ာလိုပ်ဆဆာင်ြှု ရှ  ြရှ  အခါအာ်း ဆလျာစ် ာ ြ င ်/ပ တ်  

မခင််းြျာ်း ဆဆာငရ်ွက်၍ စစ်ဆဆ်းရြည်။ 
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၅ဃ.၄.၁၇.၅။ ဆရထိုတ်ဆခါင််းြျာ်း၊ ြ အာ်းသံို်းဆရဆသာ ြျာ်းသည် ဆရလံိုရြည်။ ဂ္ိုတ်စ ်းလံိုရြည်။ 

လ ိုအပ်ပါက ေါရှာလွဲဆပ်းရြည်။ လ ိုအပ်ပါက စပရ န်နှင  ် အလိုပ်လိုပ်ဆသာ ဆရဆသာ ြျာ်းက ို 

မပငဆ်ပ်းရြည်။ 

၅ဃ.၄.၁၇.၆။ ဆရလျှံပ ိုက်ြျာ်းအာ်းလံို်းက ို အတာ်းအဆ ်းအြ ှုက်ြျာ်း ြပ တ်ဆ ိုို့ဆစဆရ်း 

အတ က် စစ်ဆဆ်းရြည်။  

၅ဃ.၄.၁၇.၇။ လျှပစ်စ်နှင ်ပတ်သက်၍ ဆမြစ ိုက်ကက  ်းြျာ်းက ိုစစ်ဆဆ်းရြည်။ ဆရပူစနစ်တ င် 

လျှပစ်စ်နှင ်ပတ်သက်၍ အာ်းနည််းချက်၊ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းရှ ပါက မပငဆ်ပ်းရြည်။ 

၅ဃ.၅။   မ ို်းရေ၊ ရေဆ ို်း၊ ရေသ ို်းပ ိုက် ဆက်သွယ်ခြင််းနှငော့် သန ်ေှင််းမှု 

၅ဃ.၅.၁။ သန ်စငက် ေ ယာအမျ  ြု်းအစာ်းမျာ်း (Type of sanitary appliances) 

 ၅ဃ.၅.၁.၁။ ရေဆ ို်းဆ ိုငေ်ာ သန ်စငက် ေ ယာမျာ်း (Soil Appliances) 

 ၅ဃ.၅.၁.၁.၁။   အ မ်သာအ ို်း (Water closet) 

 အ ြ်သာအ ို်းတ င် လ ိုအပ်ချက်အရ ြ လလာအညစ်အဆကက်းြျာ်းအတ က် ခံထာ်းစရာအ ို်း၊ အနံို့ထ န််း 

နှင  ် ဆရဆ ွဲစနစ်တ ိုို့ပါရြည်။ သနို့်ရှင််းဆဆ်းဆကကာြှုမပ လိုပ်ရန် ဆရထိုတ်ဆခါင််းတစ်ခို က ိုပါ 

ထည ်သ င််းသင ်သည်။ အ ြ်သာအ ို်း၏ ညာဘက်နံရံတ င် တပ်ဆင်သင ်သည်။ အ ြ်သာအ ို်း 

အြျ   ်းအစာ်းြျာ်းြှာ ဆအာက်ပါအတ ိုင််းမြစ်သည်။  

 (က) ဆဆာင ်ဆကကာင ်ထ ိုင်သံို်းသည ်အ ို်း (အ နဒ ယအြျ   ်းအစာ်းဟိုလည််းဆခေါ်သည်။) 

 (ခ) ဆရ၏စ ်းဆင််းြှုအရှ န်ဆကကာင ် ဆဆ်းဆကကာသည ်အ ြ်သာအ ို်း 

 (ဂ္) ြ အာ်းက ာမခာ်းြှုဆကကာင ် ဆရစိုပ်ယူသည ်စနစ် သံို်းသည ် အ ြ်သာအ ို်း 

 (ဃ) ကြ္ာတစ်ေှြ််းသံို်း အ ြ်သာအ ို်း 

 ၅ဃ.၅.၁.၁.၂။ အမျ  ြု်းသမီ်းသံို်း သန ်စငြ်ွက် (Bidet) 

  ဆရပူပ ိုက်၊ ဆရဆအ်းပ ိုက် နှစ်ခိုလံို်းနှင ် ဆက်သ ယ်ထာ်းသည်။ ပ ိုက်နှစ်လံို်းစနစ်မြင ် 

သယ်မခင််းစနစ်တ င် ဆရဆ ို်းပ ိုက်သ ိုို့ လ ိုအပ်ချက်အရ ဆက်သ ယ်ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၁.၁.၃။ အမျ  ြု်းသာ်းသံို်း ဆီ်းသွာ်းြွက် (Urinal) 

  ဆရဆ ို်း (ဆ ်း) စ နိ်ု့ပစ်ရာတ င်သံို်းဆသာ သနို့်စင်က ရ ယာမြစ်သည်။ သင ်ဆတာဆ်သာ 

အနံို့ထ န််းတစ်ခိုခံငပ ်း ဆရဆ ို်းပ ိုကသ် ိုို့ ဆက်သည်။ လံိုဆလာက်ဆသာ ဆရဆ ွဲ စနစ်ပါေင်ရြည်။ 

ဆ ်းသ ာ်းခ က ်အြျ   ်းြျ   ်းရှ သည်။ ဆအာကပ်ါအတ ိုင််း မြစ်သည်။ 
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 (က) ခ က်တစ်ခိုချင််းစ ပါဆသာ ဆ ်းသ ာ်းခ က်စနစ် 

 (ခ) ဘံိုဆရဆ ို်းထိုတ်စနစ် 

 (ဂ္) ဘံိုဆရဆ ို်းထိုတ်စနစ် (ခံခ က်ပါဆ ်းသ ာ်းစနစ်) 

 (ဃ) ဆဆာင ်ဆကကာင ်ထ ိုင်သ ာ်းစနစ် 

 (င) အညစ်အဆကက်းစိုပ်ထိုတ်စနစ်နှင ် အနံို့ထ န််းပါစနစ် 

 ၅ဃ.၅.၁.၁.၄။ အညစ်အရ က်းစွန ်ေန်ဇလံို (Slop sink and bed pan sink) 

  စတိုရန််းပံိုရှ ဆသာ ပစစည််းဆဆ်းဇလံိုအကက ်းစာ်းမြစ်သည်။ ဤ သနို့်စင်က ရ ယာက ို 

ဆဆ်းရံိုြျာ်းရှ  သူနှာမပ ဆရာြြျာ်းအခန််း၊  ခ ွဲစ တ်ခန််းြျာ်းနှင  ် အလာ်းတူဆနရာြျာ်းအန ်းတ ိုို့တ င် 

ထာ်းဆလ ရှ သည်။ လူနှာသံို်းအ ြ်သာခ က်ြျာ်း၊ ဆ ်းသ ာ်းခ က်ြျာ်းြှ အညစ်အဆကက်းြျာ်းက ို 

စ နိ်ု့ထိုတ်ရာတ င် သံို်းသည်။ ဆဆ်းဆကကာရန် ဆရဆ ွဲစနစ်ပါ ထည ်သ င််းထာ်းသည်။  

 ၅ဃ.၅.၁.၂။ ရေသ ို်းထိုတ်ေန် သန ်စင်က ေ ယာမျာ်း (Waste appliance) 

 ၅ဃ.၅.၁.၂.၁။ လက်ရဆ်းဇလံို (Wash basin) 

  ဆရလျှံပ ိုက်၊ ဆပ်မပာခ က်ထာ်းရန်ဆနရာြျာ်းပါဆသာ ဇလံိုမြစ်သည်။ ဆပ်မပာခ က်၊ 

ဆပ်မပာထာ်းရန်ဆနရာက ို ြျက်နှှာမပငဆ်ပေါ်၌ အခ က်သဏ္ဌာန်မပ လိုပ်ထာ်းသည်။ ၎င််းြှ 

ဆပ်မပာဆရြျာ်းက ို ဇလံိုအတ င််းသ ိုို့ စနစ်တကျစ ်းဆင််းန ိုင်ရန် မပ လိုပ်ထာ်းရြည်။ က ရ ယာ 

တ ိုင််းတ င် အေ ိုင််းပံိုသဏ္ဌာန် အဆပါက်ြစှ နိ်ု့ပစ်သည်။  

 ၅ဃ.၅.၁.၂.၂။ ပစစည််းရဆ်းေန် ရခမာင််းအေှည် (Wash-trough) 

  လူအြျာ်းတစ်ငပ  င်နက်သံို်းန ိုင်သည ် အလျာ်းရှည်ဆမြာင််းမြစ်သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၁.၂.၃။ ပစစည််းရဆ်းဇလံို (Sink) 

  ြ ်းြ ိုဆချာင၊် ဓါတ်ခ ွဲခန််းတ ိုို့ြှ အ ို်းခ က်ပန််းကန်၊ ဓါတ်ခ ွဲခန််းသံို်းပစစည််းြျာ်း ဆဆ်းရန် 

အတ က်မြစ်သည်။ အမခာ်းအဆထ ဆထ ဆဆ်းဆကကာရန်လည််း ဆရက ိုရယူသံို်းစ ွဲန ိုငသ်ည်။ 

ပစစည််းဆဆ်းဇလံိုက ို ဆရလျှံပ ိုက ် ပါ/ြပါ စ ြံထာ်းန ိုငသ်ည်။ ဆရလျှံဆပါက်အပါအေင် 

ပစစည််းဆဆ်းဇလံိုက ို တစ်ဆက်တည််း မပ လိုပ်ထာ်းရြည်။ အေ ိုင််းပံိုသဏ္ဌာန် အဆပါက်ြှ 

စ နိ်ု့ပစ်သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၁.၂.၄။ ရေြျ  ြု်းကန် (Bath tub) 

  ဆရချ   ်းကန်က ို ဆဆ်းသိုတ်ထာ်းဆသာ သံြဏ္ ၊ သံကက ပ်၊ သင ်ဆလျာ်ြည ် ပံိုဆပေါ်ဆအာင် 

ဂ္ျယ်(လ်)မြင ် သိုတ်လ ြ််းထာ်းဆသာ ြျက်နှှာမပင၊် ြန်ြျှင်အာ်းမြည ် ပလတ်စတစ်က ို သံို်းထာ်း 
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ဆသာကန်မြစ်သည်။ လိုပ်ငန််းခ င်တ င ် ပံိုဆလာင််း၍လည််း မပ လိုပ်တည်ဆဆာက်န ိုင်သည်။ 

၎င််းသည် လှုပ်ရှာ်းြှုြရှ ဆစရန်၊ သက်ဆတာင ်သက်သာရှ ဆစရန်၊ အေင်အထ က်အဆငဆ်မပ 

ဆစရန်၊ ဆရလံိုရန်နှင ် ဆအာကဆ်မခသည် ဆမခြဆချာ်ဆစရန်တ ိုို့က ို ဆဆာငရ်ွက်ထာ်းရန်လ ိုအပ်ငပ ်း 

တပ်ဆင်ရာတ ငလ်ည််းဆကာင််း၊ မပ မပင်ထ န််းသ ြ််းဆရ်း လိုပ်က ိုင်ရာတ င်လည််းဆကာင််း 

လ ယ်ကူရြည်။ ၁ ၁/၄ လက်ြထက် ြငယ်ဆသာ ဆရလျှံပ ိုက်ပါရြည်မြစ်ငပ ်း ၁ ၁/၂ လက်ြ 

ထကြ်ငယ်ဆသာ ဆရထ က်ဆပါက်ပါရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၁.၂.၅။ ရသာကရ်ေပန််း (Drinking fountain) 

  ဆရထိုတ်ဆပါက်နှင ် အနံထ န််းပါရှ သည ် ဆရခံခ က်မြစ်ငပ ်း လက်မြင ်ြ ရဆသာ ခလိုတ်ပါရှ သည ် 

ဆသာက်ဆရပန််း သ ိုို့ြဟိုတ် ငန််းလည်ပင််းပံို ပ ိုကဆ်က်ပစစည််းမြင ် ဆကထ်ာ်းဆသာ 

ဆသာက်ဆရပန််းမြစ်သည်။ အနံို့ထ န််းက ို ဆရသ ို်းပ ိုက်နှင  ်ဆက်သ ယ်ထာ်း သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၁.၃။ ဆရဆ ို်းထိုတ်သနိ်ု့စင်က ရ ယာ၊ သံို်းဆရထိုတ် သနို့်စင်က ရ ယာြျာ်း၏ စံချ  န်စံညွှန််း 

ြျာ်းသည် လမ ်းညွှန ်[၉-၁ (၁၇)] နှင  ်က ိုက်ည ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၂။ မ ို်းရေ၊ ရေဆ ို်း၊ ရေသ ို်းထိုတ်စနစ်နှငော့် သန ်ေှင််းမှုဆ ိုင်ောလ ိုအပ်ြျက်မျာ်း (Drainage 

and Sanitation Requirements) 

 ၅ဃ.၅.၂.၁။    အရထွရထွ 

  ဆယဘိုယျအာ်းမြင ် အ ြ်သာအ ို်းတစ်ခိုစ  သ ိုို့ြဟိုတ်  အ ြ်သာအ ို်းအစိုလ ိုက်ရှ ဆသာ 

အဆဆာက်အဦြျာ်းတ င် အနည််းဆံို်း ဆရထိုတ်ဆခါင််းတစ်လံို်းနှင ် ြ လလာပ ိုကစ်နစ်က ို စ ြံထာ်း 

ရှ ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၂.၂။ အြျာ်းသံို်းြ လလာပ ိုက် သ ိုို့ြဟိုတ် ြ ြ က ိုယ်ပ ိုင်သ ်းမခာ်းဆရဆ ို်း သနို့်စင်စနစ်ရှ ဆသာ 

အခန််းတ ွဲအဆဆာကအ်ဦြျာ်းတ င်ဆနသည ် ြ သာ်းစိုတစ်စိုချင််းစ တ င် ၎င််းတ ိုို့အတ က် အနည််းဆံို်း 

အ ြ်သာအ ို်းတစ်လံို်းနှင ် ြ ်းြ ိုဆချာငသံ်ို်း ပစစည််းဆဆ်းဇလံိုတစ်လံို်းစ ရှ ရြည်။ အဆမခခံ လ ိုအပ်ချက် 

အဆနမြင  ် တစ်က ိုယ်ရည်သနို့်ရှင််းြှုရှ ဆစရန် ဆရချ   ်းကန် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆရချ   ်းဆရပန််း တပ်ဆင်ထာ်း 

ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၂.၃။  အြျာ်းသံို်းြ လလာပ ိုက်နှင ် ဆက်သ ယ်ထာ်းသည်မြစ်ဆစ၊ ြ ြ က ိုယ်ပ ိုင်သ ်းမခာ်း ဆရဆ ို်း 

သနို့်စင်စနစ်ရှ သည်မြစ်ဆစ၊ ဆနထ ိုင်သူြျာ်း သနို့်ရှင််းြှုမပ လိုပ်ရန်အတ က် လံိုဆလာက်ဆသာ 
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သနို့်စင်က ရ ယာ တပ်ဆင်ဆပ်းရြည်။ ြည်သည ်နည််းနှင ်ြျှ အ ြ်သာခန််းတစ်ခိုနှင ် အမခာ်း 

ဆဆ်းဆကကာရန်အတ က် သနို့်စင်က ရ ယာ တစ်ခိုထက် ြနည််းဆစရပါ။ 

 ၅ဃ.၅.၂.၄။ လူရနအ မ်/တ ိုက်ြန််းမျာ်း (For residences) 

 ၅ဃ.၅.၂.၄.၁။ လူဆနအ ြ်အတ က် အဆငဆ်မပသက်ဆတာင ် သက်သာဆနထ ိုင်န ိုငရ်န် အနည််း 

ဆံို်းအဆနမြင  ်ဆအာက်ပါသနို့်စင် က ရ ယာြျာ်းက ို တပ်ဆင်ဆပ်းရြည်။ 

 (က) ဆရချ   ်းခန််းတစ်ခန််း၊ ဆရထိုတ်ဆခါင််းတစ်ခိုနှင ် ကကြ််းခင််း အနံို့ထ န််းတစ်ခို။ 

 (ခ)  ဆရဆ ွဲစနစ်ပါေင်ဆသာ အ ြ်သာအ ို်းတစ်ခိုနှင ် သနို့်ရှင််းြှု မပ လိုပ်ရန် ဆရထိုတ် ဆခါင််း တစ်ခို။ 

 (ဂ္)  ြ ်းြ ိုတ င်သံို်းရန် ဆရထိုတ်ဆခါင််းတစ်ခိုနှင ် ကကြ််းခင််းအနံို့ထ န််း သ ိုို့ြဟိုတ်  ပစစည််းဆဆ်းဇလံို 

တစ်စံို သ ိုို့ြဟိုတ်  ပစစည််းြျာ်း ဆဆ်းဆကကာရန်ဆနရာ။ 

 ၅ဃ.၅.၂.၄.၁.၁။ အ ြ်တစ်လံို်းတ င် အ ြ်သာခန််းတစ်ခိုသာ တပ်ဆငဆ်ပ်းပါက အ ြ်သာခန််းနှင ် 

ဆရချ   ်းခန််းက ို သ ်းမခာ်းတစ်ခန််းစ  ထာ်းရြည်။ 

 ြှတ်ချက်။ အ ြ်သာအ ို်းြျာ်းက ို သ ်းမခာ်းဆြာ်မပြထာ်းပါက ဆဆာင ်ဆကကာင ်ထ ိုငဟ်ို သတ်ြှတ်ပါ။ 

 ၅ဃ.၅.၂.၄.၂။ စိုဆပါင််းဆနထ ိုငဆ်သာ အခန််းတ ွဲြျာ်းအတ က် သနို့်စငက် ရ ယာြျာ်း သ ်းမခာ်းစ  

တပ်ဆင် ြထာ်းပါက ဆအာက်ပါပစစည််းြျာ်းက ို တပ်ဆင်ဆပ်းရြည်။ 

 (က) ြ သာ်းစိုတစ်စိုစ အတ က် ဆရထိုတ်ဆခါင််းတစ်ခိုနှင ် ကကြ််းခင််းအနံို့ထ န််းအပါအေင် 

တပ်ဆင်ဆပ်းရြည်။ 

 (ခ) ြ သာ်းစိုနှစ်စိုအတ က် ဆရဆ ွဲစနစ်၊ အ ြ်သာအ ို်းတစ်ခိုအပါအေင် သနို့်စငြ်ှုမပ လိုပ်ရန် 

ဆရထိုတ်ဆခါင််းက ို တပ်ဆင်ဆပ်းရြည်။ 

 (ဂ္) ြ သာ်းစိုနှစ်စိုအတ က် ဆရချ   ်းခန််း၊ ဆရထိုတ်ဆခါင််းနှင ် ကကြ််းခင််းအနံို့ထ န််းတစ်ခိုက ို 

တပ်ဆင်ဆပ်းရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၂.၅။ လူရနအ မ်မဟိုတ်ရသာအရဆာက်အဦမျာ်း  

၅ဃ.၅.၂.၅.၁။ လူဆနအ ြ်ြဟိုတ်ဆသာ အဆဆာက်အဦြျာ်းအတ က် သနို့်စငက် ရ ယာ 

လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းက ို ဇယာ်း (၉) ြ ှဇယာ်း (၂၂) တ င ်ဆြာမ်ပထာ်းသည်။ ၎င််းအမပင် ဆအာက်တ င် 

ဆြာမ်ပချက်ြျာ်းက ိုလည််း ထည ်သ င််းစဉ််းစာ်းရပါြည်။ 

 (က) သနို့်စင်က ရ ယာတစ်ခိုအဆနမြင ် အနည််းဆံို်းဆြာ်မပထာ်းဆသာ လူဦ်းဆရအတ က် 

အဆမခခံတ က်ချက်ထာ်းပါသည်။  
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 (ခ) ဇယာ်းတ င်ြပါေငဆ်သာ အဆဆာက်အဦြျာ်းအတ က် သက်ဆ ိုငရ်ာ တာေန်ရှ အြ ွဲွဲ့ 

အစည််းြှ သ ်းမခာ်းသတ်ြှတ်ရန် မြစ်သည်။ 

 (ဂ္) ဆသာက်သံို်းရန်ဆရပန််းက ို အ ြ်သာခန််းအတ င််း ြတပ်ဆင်ရပါ။ 

 (ဃ) လူနှင ်ထ ဆတ ွဲ့ပါက အဆ ပ်အဆတာကမ်ြစ်ဆစသည ် ပစစည််းြျာ်း၊ ကူ်းစက်န ိုငဆ်သာ 

ဆရာဂ္ါြျာ်း၊ ယာ်းယံမခင််းစသည်ြျာ်း မြစ်န ိုင်ဆမခရှ ဆသာ အဆမခအဆနြျ   ်းတ င် အဆရ်း 

ဆပေါ်သံို်းရန် လက်ဆဆ်းဇလံို၊ ြျက်လံို်းဆဆ်းရန် ဆရပန််း၊ ဆရချ   ်း ဆရပန််းတ ိုို့က ို အငြွဲတြ််း 

အေင်အထ က်ဆကာင််းြ န်ဆသာ ဆနရာြျာ်းတ င် တပ်ဆင်ထာ်းဆပ်းရြည်။ ၎င််းတ ိုို့ထံ 

သ ာ်းဆရာက်န ိုငရ်န် ဘ ်းတပ်ကိုလာ်းထ ိုင်တ န််းလှည််း လြ််းဆကကာင််း ထာ်း ဆပ်းရြည်။ 

 (င)  ဇယာ်း (၉) ြ ှ (၂၂) အရ သနို့်စင်က ရ ယာတပ်ဆငထ်ာ်းပါက ၎င််းတ ိုို့ထ ံ သ ာ်းဆရာက် 

န ိုငရ်န် လြ််းဆကကာင််းက ို စ ြံထာ်းဆပ်းရြည်။ အဆရအတ က် တစ်ခိုထွဲက ိုသာကကည ်၍ 

ြဆဆာင်ရွက်သင ်ပါ။ ဥပြာ - ဆကျာင််းြျာ်းတ င် အ ြ်သာခန််းက ို အလွှာတ ိုင််းတ င် 

ထာ်းဆပ်းရြည်။ ထ ိုနည််းတူ လိုပ်ငန််းခ င်သ ိုို့ လာဆရာက်လိုပ်က ိုငဆ်သာ ေန်ထြ််း၊ 

အလိုပ်သြာ်းြျာ်းအတ က်လည််း အ ြ်သာက ို ဆဆာက်ဆပ်းရြည်။ အနည််းဆံို်း 

သနို့်စင်က ရ ယာ တစ်ခို၊ လက်ဆဆ်းဇလံိုတစ်လံို်းက ို တပ်ဆင်ဆပ်းရြည်။  

 (စ)  လူဆနြည ်အဆဆာက်အဦြျာ်း၊ လိုပ်ငန််းဆဆာင်ရွက်ြည ် ဆနရာြျာ်း၊ ဆဆ်းကိုသသည ် 

ဆနရာစသည ် အမခာ်းအသံို်းမပ ဆသာဆနရာြျာ်းသည် အြျာ်းသံို်း ြ လလာစနစ်က ို 

အသံို်းမပ ပါကလည််းဆကာင််း၊ ြ ြ က ိုယ်ပ ိုင် သ ်းမခာ်းြ လလာသနို့်စင်စ နို့်ပစ်စနစ်တ ိုို့ 

အသံို်းမပ ပါကလည််းဆကာင််း ဇယာ်းတ င် ဆြာမ်ပထာ်းဆသာ အနည််းဆံို်း သနို့်စင် 

က ရ ယာ လ ိုအပ်ြှုအတ ိုင််း တပ်ဆင်ဆပ်းရြည်။ အြျာ်းသံို်းြ လလာစ နိ်ု့ပစ်စနစ် ြရှ ပါက 

အဆဆာက်အဦနှင ်ဆ ိုင်ဆသာ သ ်းမခာ်းသနို့်စငစ်နစ်က ို ထည ်သ င််းဆပ်းရြည်။ ၎င််းစနစ် 

က ို ကျန််းြာဆရ်း၊ သနို့်ရှင််းဆရ်း၊ ပတ်ေန််းကျင်ညစ်ညြ််းြှုြရှ ဆစဆရ်းစသည ် ရှုဆထာင ် 

ြျာ်းြ ှစဉ််းစာ်းငပ ်း ဆရွ်းချယ်ဆနရာချထာ်းဆပ်းရြည်။  

 (ဆ)  နှာ်းရန်ဆနရာပါဆသာ လိုပ်ငန််းခ င်ြျာ်းအတ က် လူ (၁၀) ဦ်းလျှင် သနို့်စင် က ရ ယာ 

တစ်ခို၊ လူ (၁၅) ဦ်းလျှင် လက်ဆဆ်းဇလံိုတစ်လံို်းနှင  ် ပစစည််းဆဆ်းဇလံို (ကကြ််းခင််း 

ဆရထိုတ်အပါအေင်) တစ်လံို်းက ို ထည ်သ င််းဆပ်းရြည်။ ပစစည််းဆဆ်းဇလံိုတ င် 

ဆရထိုတ်ဆခါင််းတစ်ခိုပါ ထည ်သ င််းဆပ်းရြည်။ 
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 (ဇ)  အရာရှ ြျာ်း၊ အြှုဆဆာငလ်ူကက ်းြျာ်းအတ က် သ ်းသနိ်ု့အ ြ်သာ ထာ်းဆပ်းရြည်။ 

အစည််းအဆေ်းခန််းြ၊ ဆဟာဆမပာပ ွဲ၊ ဆဆ ်းဆန ်းပ ွဲခန််းြြျာ်းအတ က် အသံို်းမပ သူ အဆင် 

ဆမပဆစရန် မြည ်ဆည််းဆပ်းရြည်။ 

 (ဈ) အစာ်းအဆသာကြ်ျာ်းက ို အဆဆာက်အဦအတ င််း သံို်းဆဆာငပ်ါက ဆသာကဆ်ရပန််း 

အစာ်း သ ်းမခာ်းဆသာက်ဆရဆနရာြျာ်း က ို ပ ံပ ို်းဆပ်းရြည်။  
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၅ဃ.၅.၃။   ပစစည််းမျာ်း၊ ပ ိုကဆ်က်ပစစည််းမျာ်းနှငော့် သန ်စငက် ေ ယာမျာ်း 

 ၅ဃ.၅.၃.၁။ ပစစည််းမျာ်း၊ ပ ိုကဆ်က်ပစစည််းမျာ်းနှငော့ ်သန ်စင်က ေ ယာမျာ်းအတွက် စံသတ်မှတ် 

ြျက်မျာ်း 

  ပစစည််းြျာ်း၊ ပ ိုကဆ်က်ပစစည််းြျာ်းနှင  ် သနို့စ်င်က ရ ယာြျာ်းသည် အပ ိုင််း (၆) 

“အရဆော က အ အ ိုဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းလိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််းြျာ်း” ၏ စံချ  န်စံညွှန််းြျာ်းနငှ ်အည  မြစ်ရ 

ြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၃.၂။    ပ ိုကမ်ျာ်းအတွက်ပစစည််းရေွ်းြျယ်ခြင််း 

 ၅ဃ.၅.၃.၂.၁။ ရကကွေည်သိုတ်ပ ိုက် 

  ြ ိုို့ဆမြြျာ်းတ င် ပ ိုကအ်ထ ိုင်သံို်း၍ဆက်ဆသာ ပ ိုက်လ ိုင််းြှအပ ဆမြကက ်းထွဲတ င် မြ  ပ်နှံ 

ဆက်သ ယ်ဆသာပ ိုကြ်ျာ်းက ို ဆကက ရညသ်ိုတ်ပ ိုက်ြျာ်း အသံို်းမပ သင ်သည်။ ၎င််းပ ိုကြ်ျာ်းသည် 

အကဆ်စ်ပါေငဆ်သာ ဆရဆ ို်း/စက်ြှု လိုပ်ငန််းစ နို့ပ်စ်ဆရြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ်  အကဆ်စ်ပါေင်ဆသာ 

ဆမြဆနရာြျာ်းအတ က် အထူ်းသင ဆ်လျာသ်ည်။ ဆကက ရည်သိုတ်ပ ိုက်ြျာ်းသည် လက်ခံထာ်းငပ ်း 

ဆသာ လ မ ်းညွှန  [၉-၁(၁၈)] နငှ အ်ည  မြစ်ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၃.၂.၂။     လပ်ရခမကွန်ကေစ်ပ ိုကမ်ျာ်း 

  ဆလေငဆ်လထ က်ဆကာင််းဆအာင ် ဆဆာငရ်ွက်ထာ်းလျှင် အချင််း ၆ လက်ြ အထက် 

ဆ ိုပါက ဆကက ရည်သိုတ်ြ လလာပ ိုကြ်ျာ်းအစာ်း စပ ဆဂ္ါ  နှင  ် ဆဆာ ကတ် သ ိုို့ြဟိုတ်  ဆကာ်လာ 

အဆက်ြျာ်းသံို်းဆသာ ဘ လပ်ဆမြက န်ကရစ်ပ ိုက်ြျာ်းက ို  အသံို်းမပ န ိုင်သည်။ အက်ဆစ်ပါေင် 

ဆသာ စက်ြှုစ နို့်ပစ်ဆရြျာ်း၊ ဟ ိုက်ဒရ ိုဂ္ျငဆ်ာလြ ိုဒ် ထိုတ်ဆပ်းရန် အလာ်းအလာရှ သည  ် ြ လလာ

ဆရြျာ်းနှင ် က န်ကရစ်အရညအ်ဆသ ်းနှင ် ခံန ိုငရ်ည်က ို ထ ခ ိုက်ကျဆင််းဆစဆသာ ဆမြအြျ   ်းအစာ်း 

ြျာ်းတ င် ြသံို်းသင ်ပါ။ က န်ကရစ်ပ ိုက်ြျာ်းသည် ပ ိုြ ိုရှည်လျာ်းဆသာပ ိုက်ြျာ်းမြစ်၍ အဆက် 

နည််းပါသည်။ ဆမြဆပေါ်ဆရစ နို့ထ်ိုတ်ရန်အတ က် ပ ိုက်အရွယ်စံိုက ို အသံို်းမပ န ိုင်သည်။ ဘ လပ်ဆမြ 

က န်ကရစ်ပ ိုက်ြျာ်းသည် လက်ခံထာ်းငပ ်းဆသာ လ မ ်းညွှန  [၉-၁(၁၉)] နှင ်အည  မြစ်ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၃.၂.၃။   သံကကွပ်ပ ိုကမ်ျာ်း 

 ၅ဃ.၅.၃.၂.၃.၁။ သံကက ပ်ပ ိုကြ်ျာ်းက ို ဆအာကဆ်ြာမ်ပပါ အဆမခအဆနြျာ်းတ င် သံို်းသင ် 

သည်။ 

 (က) ဆမြသာ်းဆရွွဲ့လျာ်းြှု မြစ်ဆပေါ်န ိုငဆ်သာ သ ိုို့ြဟိုတ်  ြတည်ငင ြ်ဆသာ ဆအာက်ခံ 

ဆမြသာ်း။ 
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 (ခ) မပ မပငထ်ာ်းဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ်  ြ ိုို့ဆမြသာ်း။ 

 (ဂ္) အာ်းမြည ်ြှုက ို ပ ိုြ ိုဆကာင််းြ န်ဆစရန် ြ လလာသံကက ပ်ပ ိုကက် ို လံိုဆလာက်ဆသာ 

အနက်ြရှ ၍ ဆထာကတ် ိုငြ်ျာ်းအဆပေါ် ဆက်သည ်အခါတ င်လည််းဆကာင််း၊ ဆမြဆပေါ် 

ဆက်မခင််းနှင ် ဆမြဆပေါ်ဆပေါ်ဆနဆသာဆနရာြျာ်းတ င ် ဆက်သည အ်ခါ၌လည််းဆကာင််း 

သံို်းသင ်သည်။  

 (ဃ) အဆဆာက်အဦြျာ်းဆအာက်နှင  ် ဆမြဆအာက်ထပ်ြျာ်းတ င် ပ ိုက်လ ိုင််းြျာ်း ချ  တ်ဆ ွဲ 

ထာ်းမခင််းနှင  ်အလာ်းတူအဆမခအဆနြျာ်း။ 

 (င) အလျင်သည် (၁ စကကနိ်ု့လျှင် ၉ ဆပ နှုန််း) ထက်ြျာ်းဆသာဆနရာ။ 

 (စ) မြစ်ဆချာင််းြျာ်းက ို မြတ်သန််းဆက်သ ယ်သည ်အခါ။ 

 ြှတ်ချက်။ ြ တ်ဆချ်းဆမြသာ်းကွဲ သ ိုို့ဆသာ ညံ ြျင််းဆသာ ဆအာက်ခံဆမြသာ်း အဆနအထာ်း 

ြျ   ်းတ င် သံကက ပ်ပ ိုက်ြျာ်းက ို သင ဆ်လျာဆ်သာ အဆထာက်ြျာ်းမပ လိုပ်ငပ ်းြှသာ သံို်းရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၃.၂.၃.၂။ အချ   ွဲ့ဆမြသာ်းြျာ်းတ င် သံကက ပ်ပ ိုကြ်ျာ်းသည် ဆ ို်းရွာ်းဆသာ မပင်ပသံဆချ်း 

စာ်းြှုဒဏ္ ်ခံန ိုင်ရန်အတ က် အကာအက ယ်ဆဆ်းသိုတ်ထာ်းဆသာလ်ည််း သံဆချ်းတက်မခင််းြျာ်း 

ရှ တတသ်ည်က ို သတ မပ သင ် သည်။ ၎င််းဆမြအြျ   ်းအစာ်းြျာ်းြှာ- 

 (က) သစ်ရွက်၊ သစ်ဆဆ ်းဆရြျာ်း စ ြ ်ေငဆ်နဆသာဆမြြျာ်း။ 

 (ခ) ဆာလ်ြ တ်သ သ သာသာ ပါေငဆ်နဆသာ ဆအာက်ခံဆမြသာ်း။ ဆဒသနတရအဆတ ွဲ့ အကကံ  

အရ သံဆချ်းစာ်းန ိုငဆ်သာ ဆမြသာ်းနှင ် တ ိုက်စာ်းြှုမြစ်ဆပေါ်န ိုငဆ်သာ ဆမြအြျ   ်းအစာ်း 

ြျ   ်းတ င် သံကက ပ်ပ ိုကြ်ျာ်းက ို ြသံို်းြ  သင ်ဆလျာဆ်သာအစ အြံြျာ်းမြင ် လံိုဆလာက်ဆသာ 

အကာအက ယ်ြျာ်း လိုပ်ဆဆာင်ထာ်းဆစရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၃.၂.၃.၃။ သံကက ပ်ပ ိုကြ်ျာ်းသည် လက်ခံထာ်းငပ ်းဆသာ လြ််းညွှန် [၉-၁(၂၀)] နငှ ် 

က ိုက်ည ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၃.၂.၄။ ရကျာက်ဂွမ််း  လပ်ရခမပ ိုကမ်ျာ်း 

  ဆကျာက်ဂ္ ြ််းဘ လပ်ဆမြပ ိုကြ်ျာ်းက ို အ ြ်တ င််းဆရဆ ို်း/ ဆရသ ို်း/ ြ ို်းဆရ သယ်ယူစနစ်ြျာ်း 

အတ က် ြျာ်းဆသာအာ်းမြင  ် အသံို်းမပ သည်။ ၎င််းတ ိုို့သည် လြ််းညွှန် [၉-၁(၂၁)]နှင  ် က ိုက်ည  

သင ်သည်။ ၎င််းတ ိုို့က ို ဆမြဆအာက်တ င် သံို်းရန်အတ က် အကကံြမပ ပါ။ သ ိုို့ဆသာ ် ြ အာ်းခံ 

ဆကျာက်ဂ္ ြ််း ဘ လပ်ဆမြပ ိုကြ်ျာ်းသည် ဆလ်းလံဆသာ ထပတ် ို်းေန်ြျာ်းြရှ ပါက လြ််းညွှန် [၉-

၁(၂၁)] အရ ဆမြဆအာကတ် င်သံို်းန ိုင်သည်။ အက်ဆစ်ပါဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် ဟ ိုက်ဒရ ိုဂ္ျင် 
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ဆာလြ ိုဒ်ထိုတ်ဆသာ စ နို့ပ်စ်ဆရတ ိုို့က ို သယ်ဆဆာငရ်န်အတ က် အသံို်းြမပ သင ်ပါ။ 

ဆကျာက်ဂ္ ြ််းဘ လပ်ဆမြပ ိုက်ြျာ်း၏ ခံန ိုင်ရည်ဆပေါ်တ င် ဆ ို်းရွာ်းစ ာသက်ဆရာက်ဆစန ိုင်ဆသာ 

ဆြာ်မပပါ ဓါတ်ြျာ်းပါေင်ဆသာ ဆမြသာ်းတ င်ြဆက်သင ်ပါ။ အသံို်းမပ ရန် ဆနဒရှ ပါက 

ဆကျာက်ဂ္ ြ််းဘ လပ်ဆမြပ ိုက်ြျာ်းက ို သက်တြ််းရှည်ဆစရန် သင ်ဆလျာဆ်သာ Epoxy/ 

polyester ြျာ်းကွဲ သ ိုို့ဆသာအရာြျာ်းနှင ် ပ ိုက်အတ င််းသာ်းတ င် သိုတ်ထာ်းသင သ်ည်။ 

 ၅ဃ.၅.၃.၂.၅။   PVC ပ ိုကမ်ျာ်း 

  ပလတ်စတစ်မြင ်မပ လိုပ်ထာ်းမခင််းြဟိုတ်ဆသာ PVC ပ ိုကြ်ျာ်းက ို ဆရဆ ို်း/ ဆရသ ို်း/ြ ို်းဆရ 

သယ်ဆဆာငြ်ှုအတ က် အသံို်းမပ န ိုင်သည်။ သ ိုို့ဆသာ ် ဆရပူြျာ်း စ နို့ထ်ိုတ်ြှုက ို ကက  တငဆ်ြျှာြ်ှန််း 

ထာ်းဆသာ အဆမခအဆနြျာ်းတ င် အရွယအ်စာ်းနှင  ် စ ်းဆင််းြှုေန်အာ်းဆပေါ် ြူြတည်ဘွဲ ပ ိုကန်ံရံ 

အထူသည် အနည််းဆံို်း ၀.၁ လက်ြ ရှ သင သ်ည်။ 

  PVC နငှ  ် HDPE ပ ိုကြ်ျာ်းသည် လက်ခံထာ်းဆသာ လြ််းညွှန် [၉-၁ (၂၃)] နငှ  ် အည  

မြစ်ရြည်။  

 ြှတ်ချက်။ မြစ်န ိုင်လျှင် PVC နှင ် HDPE ပ ိုက်ြျာ်းက ို သင ်ဆလျာ်ြှု အဆပေါ်ြူတည်၍ 

ဆရဆ ို်း/ ဆရသ ို်း၊ ြ ို်းဆရသယ်ဆဆာငြ်ှု က စစရပ်ြျာ်းအတ က်အသံို်းမပ န ိုငသ်ည်။ 

 ၅ဃ.၅.၄။  ီဇ ိုင််းပံိုစံခပြုေန် အရခြြံသတင််းအြျက်အလက် 

 ၅ဃ.၅.၄.၁။ အရထွရထွ 

   အဆဆာက်အဦ သ ိုို့ြဟိုတ်  အဆဆာက်အဦအိုပ်စိုအတ က် ဆရဆ ို်း/ဆရသ ို်းဆ ိုင်ရာ ပံိုစံ 

မပ လိုပ်မခင််းနှင  ် တည်ဆဆာက်မခင််းြတ ိုငြ်  လိုပ်ငန််းခ င်အဆနအထာ်းနှင  ် ပတ်သက်၍ 

တ ကျဆသာ သတင််းအချက်အလက်ြျာ်း ြရှ ြမြစ်လ ိုအပ်သည်။ ဤအချက်အလက်ြျာ်းသည် 

စ ြံချကတ်စ်ခိုချင််းအလ ိုက် အဆမပာင််းအလွဲမြစ်န ိုငသ်ည်။ သ ိုို့ဆသာ် ဆယဘိုယျအာ်းမြင ် 

ဆအာက်ပါအချက်ြျာ်း ပါေငရ်ြည်။ 

 (က) လိုပ်ငန််းခ င်အဆမခမပပံို (၅ဃ.၃.၃.၂။ တ င်ကကည ပ်ါ။) 

 (ခ) ဆရဆ ို်း/ဆရသ ို်း၊ ြ ို်းဆရဆ ိုငရ်ာ စ ြံချက် (၅ဃ.၃.၃.၃။ တ င်ကကည ပ်ါ။) 

 (ဂ္) အသံို်းမပ မခင််း - အဆဆာက်အဦအာ်း အသံို်းမပ ြည ်ရညရ်ွယခ်ျက်နှင  ်အသံို်းမပ ြည  ်ကာလ 

သ ရြည်။ သ ိုို့ြှသာ အမြင ဆ်ံို်းစ နို့ထ်ိုတ်ြှု ပြာဏ္ြျာ်းက ို ခနို့ြ်ှန််းန ိုင်ပါြည်။ 

 (ဃ) စ နို့ပ်စ်ဆရ၏သဘာေ  -  အ ြ်ြျာ်းြ ှ စ နို့ပ်စ်ဆရနှင ပ်တ်သက်၍  အထူ်းမပဿနှာြျာ်း 

မြစ်ဆပေါ်န ိုင်ြှုြရှ ပါ။ သ ိုို့ဆသာ်အနှာဂ္တ်ကာလတ င် ပ ိုက်ြျာ်းအတ င််းသ ိုို့ စက်ရံို၊ 
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အလိုပ်ရံိုြှ စ နို့ထ်ိုတ်ြည ် စ နိ်ု့ပစ်ဆရ မြစ်ဆပေါ်န ိုင်ြည  ် အဆမခအဆနက ိုလည််း ကက  တင် 

စဉ််းစာ်းထာ်းသင သ်ည်။ 

 (င) ပ ိုက်အထ ကဆ်က်သ ယ်ြှု - ြ လလာပ ိုက် သ ိုို့ြဟိုတ်  အမခာ်းထ က်ဆပါက်ြျာ်းအတ က် 

ရရှ န ိုင်ြှု အဆမခအဆန။ 

 (စ) မပန်ြ ိုို့ဆမြ - အဆ ိုပါ ဆမြကက ်းဆအာက်အနက်သည် ြ လလာပ ိုက်အနက်နှင  ် ၎င််းတ ိုို့အဆပေါ် 

သက်ဆရာက်ြည  ် ဆမြကက ်းအဆပေါ်ြှ သ ာ်းလာြည ်ယာဉ်ြျာ်း၏ အဆလ်းချ  န်ြျာ်းဆပေါ် 

ြူတည်သည်။ 

 (ဆ) ဆမြဆအာက်လွှာအဆမခအဆန။ 

 (၁) ခနို့ြ်ှန််းဆမြဆအာက်ဆရထ ပ်နှင  ် မြစ်ဆပေါ်န ိုငဆ်သာ ဆရကက ်းဆရလျှံြှု ြှတ်တြ််းြျာ်း က ို 

အခ ိုင်အြာသ ြ ိုို့လ ိုသည်။ ဆမြဆအာကဆ်ရထ ပ်အနက်နှင  ် ြ လလာပ ိုကတ် ိုို့ ဆကစ်ပ်န ိုင်ြှု 

အတ က် သတင််းအချက်အလက်ြျာ်း သ ြ ိုို့လ ိုသည်။ ဆမြဆအာက် ဆရထ ပ်သည် 

ြ လလာပ ိုကထ်က် နက်ဆနဆကကာင််း ဆသချာရန် လ ိုအပ်သည်။ 

 (၂) နက်ဆသာလူေငဆ်ပါက်ြျာ်းကွဲ သ ိုို့ က စစြျ   ်းတ င် အပ ိုင််း (၁) အချက်အလက် ြျာ်းသည် 

လူေင်ဆပါက်တည်ဆဆာက်ပံိုနည််းလြ််းက ို ြျာ်းစ ာလွှြ််းြ ို်းသည်။ နက်ဆသာ လူေင် 

ဆပါက်ြျာ်း တည်ဆဆာက်ရန် ပ ိုကအ်ဆမခတ ငရ်ှ သည ် ဆမြသာ်း၏ခံန ိုင်ြှုက ို ဆသချာစ ာ 

သ ရှ ရန် လ ိုအပ်သည်။ 

 (၃) အဆ ိုမပ ထာ်းဆသာ ြ လလာစ နို့ပ်စ်ပ ိုက်လ ိုင််းတဆလျှာက် အစြ််းကျင််းြျာ်း (trial pits) 

သ ိုို့ြဟိုတ် အစြ််းတ င််းြျာ်း (boreholes) က ို ပ ိုကဆ်က်ြှု ြဆဆာင်ရွက်ခင် တူ်းဆြာ် 

ထာ်းရြည်။ အစြ််းတ င််းတ င်ရှ ဆသာ သတင််းအချက်အလက်ြျာ်းက ို ရယူသင ်သည်။ 

ထ ိုို့မပင ်အန ်းအနှာ်းရှ  ယခငလ်ိုပ်ငန််းြျာ်းြှ သတင််းအချက်ြျာ်းက ိုရယူရြည်။ ဆယဘိုယျ 

အာ်းမြင  ် အစြ််းကျင််းြျာ်း (trial pits) ြ ှ ရရှ ဆသာ သတင််းအချက်အလက်ြျာ်းသည် 

အစြ််းတ င််းြျာ်း (boreholes) ြ ှ ရရှ ဆသာ သတင််းအချက်အလက်ြျာ်းထက် ပ ိုြ ို 

စ တ်ချရသည်။ ရှည်လျာ်းဆသာ ပ ိုကလ် ိုင််းတစ်ဆလျှာက် တူ်းဆြာ်ထာ်းဆသာ အစြ််းကျင််း 

အနည််းငယ်ြှ သတင််း အချက်အလက်ြျာ်းက ို ၎င််းတ ိုို့ကကာ်းရှ  အစြ််းတ င််းြှရရှ ဆသာ 

သတင််းအချက် အလက်ြျာ်းမြင ် မြည ်စ က်ရယူရြည်။ ဆမြတူ်းလ န်က ို အသံို်းမပ မခင််း 

အာ်းမြင  ် အသံို်းေငဆ်သာ အချက်အလက်ြျာ်းက ို ဆစျ်းနှုန််းသက်သာစ ာမြင ် လျငမ်ြန်စ ာ 

ရရှ န ိုင်သည်။ 
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 (၄) အစြ််းတ င််း၊ အစြ််းကျင််းြျာ်း၏ ဆနရာြျာ်းက ို ပံိုဆပေါ်တ င် ဆြာမ်ပရြည်မြစ်ငပ ်း 

ကနို့လ်နို့မ်ြတ်ပ ိုင််းပံိုဆပေါ်တ င် ဆမြသာ်းအလွှာြျာ်းက ို ဆြာမ်ပရြည်။ ဆရထ ပ်ြျာ်း 

ရယူသည ်ဆနို့စ ွဲြျာ်း က ို ြှတ်တြ််းြျာ်းထာ်းရှ ရြည်။ 

  (က)အခြာ်းေန်ရဆာငမ်ှုမျာ်း၏ တည်ရနော။ လိုပ်ငန််းခ င်ရှ  အမခာ်းေန်ဆဆာင်ြှုြျာ်း၊ 

ဥပြာ - အမခာ်းပ ိုက်လ ိုင််းြျာ်း၊ ပင်ြပ ိုကလ် ိုင််းြျာ်း၊ ဆကဘယ်လက်က  ်းြျာ်း၏ 

အဆနအထာ်း၊ အနက်နှင  ် အရွယ်အစာ်းတ ိုို့က ို လ ိုအပ်ပါက အာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့ြှ 

အတညမ်ပ ချက်ရယူငပ ်း ပံိုဆပေါ်တ င ်ဆသချာစ ာ ြှတ်သာ်းထာ်းရြည်။ 

  (ခ) မျက်နှ ခပင်မျာ်းမူလအရနအထာ်းသ ို  ခပန်လည်ခပြုခပင်ခြင််း။ အဆေ်းဆမပ်းလြ််းြ 

ဆအာက်တ ငရ်ှ ဆသာ ဆရဆ ို်း/ဆရသ ို်းပ ိုကြ်ျာ်း၊ ဆမြာင််းြျာ်း ြည်သည အ်စ တ်အပ ိုင််း 

ြဆ ိုမပ လိုပ်ရန် လ ိုအပ်ပါက အဆေ်းဆမပ်းလြ််း အာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့ထံြှ လ ိုအပ်ဆသာ 

သတင််းအချက်အလက်ြျာ်းရယူရြည်။ ြ လလာပ ိုက်ဆက်သ ယ်သူသည် ြျက်နှှာ 

မပင ် ကကံ ခ ိုင်ြှု၊ မပ မပငထ် န််းသ ြ််းြှုတ ိုို့နှင  ် ြူလအဆနအထာ်းသ ိုို့ မပန်လည်ဆရာက်ရှ  

သည ် အဆမခအဆနထ  ဆဆာင်ရွက်ဆပ်းရန်တာေန်ရှ သည်။ လိုပ်ငန််းြစတငြ် တ င် 

ြျက်နှှာ မပငပ်ျက်စ ်းြှုနှင ် ၎င််းအတ က် ကိုန်ကျဆင စ ြံြှုနှင  ် ြူလအဆနအထာ်းသ ိုို့ 

မပန်လည် ဆရာကရ်ှ ဆအာင် ဆဆာငရ်ွက်ြည န်ည််းလြ််း၊ ြျက်နှှာမပငအ်ြျ   ်းအစာ်းနှင ် 

ပတ်သက် ၍ ဆဆာငရ်ွက်ြည ်အစ အစဉ်က ို အဆေ်းဆမပ်းလြ််းအာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့ထံြှ 

စာမြင ်ဆရ်း သာ်းထာ်းဆသာ ခ င ်မပ ချက်ရယူထာ်းရြည်။ 

  (ဂ္) လမ််းလ ွဲခြင််းနှငော့ ်ယာဉ်အသွာ်းအလာစီမကံွပ်ကွဲခြင််း 

  ြ လလာပ ိုက်သည် လူသ ာ်းလြ််း သ ိုို့ြဟိုတ် လြ််းြြျာ်း၏ ဆအာကဆ်မခြ ှ မြတ်သန််း 

ဆက်သ ယ်ရလျှင် ဆမခလျငဆ်လျှာက်သူနှင /် သ ိုို့ြဟိုတ် ယာဉ်အသ ာ်းအလာြျာ်းက ို 

စ ြံက ပက်ွဲမခင််းနှင  ်လြ််းဆကကာင််းလွှွဲရန် ထ န််းချ ပ်ြှုအတ က် သက်ဆ ိုင်ရာရွဲတပ်ြ ွဲွဲ့၊ 

အာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့ြျာ်းနှင ် ပူ်းဆပါင််း၍ ထ န််းသ ြ််းထာ်းရြည်။ ပ ိုငဆ် ိုင်ြှုြျာ်းသ ိုို့ 

မြတ်သန််းရာ လြ််းဆကကာင််းတဆလျှာကဆ်ပေါ်ရှ  အတာ်းအဆ ်းြျာ်း မြစ်လာန ိုငဆ်သာ 

အဆမခအဆနြျာ်းက ို ဆစျ်းဆ ိုင်ခန််းြျာ်း၊ စ ်းပ ာ်းဆရ်းလိုပ်ငန််းြျာ်း၌ ဆနထ ိုင်အသံို်းမပ  

သူြျာ်း သ ရှ ထာ်းန ိုငရ်န် လံိုဆလာကဆ်သာ သတ ဆပ်းချက်ြျာ်း ဆဆာင်ရွက်ထာ်း 

ရြည်။ လြ််းလွှွဲစဉ်ကာလအတ င််း လ ိုအပ်ဆသာအနတရာယ်အချက်မပြ ်းြျာ်း၊ 
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အလံြျာ်း၊ လြ််းလွှွဲဆ ိုင််းဘိုတ်ြျာ်း၊ သတ ဆပ်းဆ ိုင််းဘိုတ်ြျာ်း၊ အဆစာင ြ်ျာ်း 

စသည်တ ိုို့က ို အာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့၏ လ ိုလာ်းချက်အရ စ ြံထာ်းရြည်။ 

  (ဃ)လမ််းရ ကာင််းအသံို်းခပြုြွငော့ ်- လိုပ်ငန််းလိုပ်ဆဆာင်ြည  ်အာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့ သ ိုို့ြဟိုတ်  

ပိုဂ္ဂလ ကအြ ွဲွဲ့သည် အမခာ်းသူြျာ်းြှပ ိုငဆ် ိုငဆ်သာ ဆမြဆပေါ်တ င် ြ လလာပ ိုက် 

မြတ်သ ာ်းြည်ဆ ိုလျှင် လြ််းဆကကာင််းအသံို်းမပ ခ င န်ငှ ပ်တ်သက်ငပ ်း ည  န ှုင််းရန် 

တာေန်ရှ သည်။  ဤလြ််းဆကကာင််းအသံို်းမပ ခ င ်၏ အဆနအထာ်းနငှ  ် အဆသ်းစ တ် 

အဆမခအဆနက ို ကန်ထရ ိုက်တာနှင  ် ၎င််း၏အလိုပ်သြာ်းြျာ်းအမပင် သက်ဆ ိုင် 

ဆသာ ဆမြပ ိုင်ရှင်ပါ ဆကာင််းစ ာသ ရှ ထာ်းရြည်။ ဆမြတူ်းမခင််းလိုပ်ငန််း စတငမ်ခင််း 

ြတ ိုင်ြ  သတ ဆပ်းချက်က ို သက်ဆ ိုငရ်ာပ ိုငရ်ှင်ထံသ ိုို့ ဆပ်းရြည်။ လြ််းဆကကာင််း 

အသံို်းမပ ခ င စ် ြံချက်တ င် ြ လလာပ ိုကမ်ြတ်သန််းရာက င််းမပင် သ ိုို့ြဟိုတ် 

ပ ိုကလ် ိုင််းဆမပ်းရန် ဆမြမပင်တစ်ဆလျှာက်၊ လူေင် ဆပါက်ြျာ်းတ ိုို့၏ 

ဆနရာအတ အကျနှင ပ်တ်သက်၍ လိုပ်ငန််းဆဆာငရ်ွက်ရာတ င် 

အဆင်ဆမပရန်အတ က် ပ ိုင်ရှင်ြျာ်းနှင ် အဆင ်တ ိုင််း တ င် ပူ်းဆပါင််းဆဆာင်ရွက် 

ည  န ှုင််းထာ်းရြည်။ လူေင်ဆပါက်သ ိုို့ ေင်ဆရာကခ် င န်ှင  ် ြ လလာပ ိုက် 

မပ မပငထ် န််းသ ြ််းမခင််းတ ိုို့ အဆင်ဆမပစ ာဆဆာင်ရွက်န ိုငရ်န် ဆမြပ ိုငရ်ှင ် နငှ ်အတူ 

ကက  တင် သဆဘာတူည ချက်ြျာ်း မပ လိုပ်ထာ်းရြည်။ 

  (င) အရဆာက်အဦမျာ်း သ ို မဟိုတ်  ဆက်စပ်အစ တ်အပ ိုင််းမျာ်း ပျက်စီ်းခြင််း။ 

ြ လလာပ ိုက ် ဆက်သ ယ်ရာလြ််းဆကကာင််းသည် အဆဆာက်အဦ သ ိုို့ြဟိုတ်  နံရံ 

အန ်းတ င် ဆမြတူ်းရန်ရှ ပါက လိုပ်ငန််းြစတင်ြ က ွဲအက်မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ်  

ထ ခ ိုက်ြှု ြျာ်း ရှ  ြရှ က ို ပ ိုင်ရှင်နှင ပ်ူ်းတ ွဲ၍ သင ဆ်လျာဆ်သာ က င််းဆင််း 

စစ်ဆဆ်းမခင််းနှင  ် စစ်ဆဆ်းထာ်းသင ်သည်။ ဆတ ွဲ့ရှ ချက်ြျာ်းက ို ြှတ်တြ််းတင် 

ထာ်းရြည်။ အဆဆာက်အဦအာ်း ထ ခ ိုက်န ိုင်ဆမခရှ ဆသာ အဆမခအဆနြျာ်းက ို 

ဆသချာစ ာ ြှတ်တြ််းတငထ်ာ်းရြည်။ မြစ်လာန ိုငဆ်မခရှ ဆသာ သွဲလ န်စ 

အက်ဆကကာင််းတစ်ဆလျှာက်က ို ဇယာ်းြျာ်းနှင ် ယှဉ်တ ွဲလျှက် ဆနို့စ ွဲနှင ်တက  

ြှတ်တြ််းတင်ဆစာင ်ကကည ်ဆနရြည်။ကကာ်းလူမြစ်ဆသာ ဓာတ်ပံိုဆရာြှ ရ ိုက်ကူ်း 

ထာ်းဆသာ မပ မပငြ်ထာ်းသည ဓ်ာတ်ပံိုြျာ်းက ို အသံို်းေင်ဆသာ သက်ဆသခအံမြစ် 

သ ြ််းဆည််းထာ်းရြည်။ 
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 ၅ဃ.၅.၄.၂။ အမျာ်းသံို်းမ လလာပပွန်စနစ်သ ို ဆက်သွယ်မှု 

အြျာ်းသံို်းြ လလာခပ န်စနစ် ရှ သည ဆ်နရာတ င် ဆအာက်ဆြာ်မပပါလ ိုအပ်သည ် သ ်းမခာ်း 

သတင််းအချက်အလက်ြျာ်းက ို သက်ဆ ိုင်ရာအာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့ထံြှ အထူ်းသမြင ် ရယူထာ်းရြည်။ 

 (က) အြျာ်းသံို်းြ လလာခပ န် သ ိုို့ြဟိုတ်  ြ လလာခပ န်ြျာ်းတည်ဆနရာနှင ် အဆ ိုမပ ထာ်း ဆသာ 

အဆဆာက်အဦတ ိုို့ ၏ ဆက်စပ်ြှု။ 

 (ခ)  အြျာ်းသံို်းြ လလာခပ န်၏ဆအာက်ဆမခအမြင ်။ 

 (ဂ္)  အြျာ်းသံို်းြ လလာခပ န်စနစ်၏ ဒ ဇ ိုင််းပံိုစံ  (စိုဆပါင််းသယ်မခင််း၊ သ ်းမခာ်းသယ်မခင််း 

သ ိုို့ြဟိုတ် တစ်စ တ်တစ်ပ ိုင််း သ ်းမခာ်းသယ်မခင််း) ၊ အာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့ြှ ခ င ်မပ ထာ်းဆသာ 

ေငဆ်ရာက်ဆက်သ ယ်ြည  ်ပ ိုက်၏ အန ြ ်ဆံို်းဆအာကဆ်မခအမြင ်။ 

 (ဃ) အာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့ြှ  ဆက်သ ယ်ြှုမပ လိုပ်ြဆပ်းန ိုငလ်ျှင်  လာဆရာက်ဆက်သ ယ်ြည ် 

ြ လလာပ ိုကစ်နစ်၏ အဆနအထာ်းနှင  ်တည်ဆဆာက်ြှုပစစည််းြျာ်း။ 

 (င)  ဆက်သ ယ်ဆသာ ြ လလာပ ိုက၏် ြ လလာခပ န်အတ င််းစ ်းဆင််းြှုနှင ် ြ လလာစနစ်ြျာ်းအဆပေါ် 

လွှြ််းြ ို်းန ိုင်ြှု။ 

 (စ)  အာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့ြှ ြ လလာပ ိုက်က ို အြျာ်းသံို်းြ လလာခပ န်စနစသ် ိုို့ဆက်ပါက က ိုယ်တ ိုင် 

ဆဆာင်ရွက်မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ်  ပိုဂ္ဂလ ကပ ိုင်ရှင်ြှ တာေန်ယူဆဆာငရ်ွက်မခင််း။ 

ထူ်းမခာ်းဆသာ အဆမခအဆနြျာ်းတ င် အာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့သည် ပိုဂ္ဂလ ကက ို ဆဆာငရ်ွက်ရန် 

ဆပ်းဆသာလိုပ်ပ ိုငခ် င ်။ 

 (ဆ) ခခံေင််းနယ်န ြ တ်အစပ်အန ်းရှ  ဆရသ ို်း/ဆရဆ ို်းခပ န်တ င် အာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့ြှ လ ိုအပ် 

ချက်အရ အနံို့ထ န််းထာ်းရန် လ ိုအပ်မခင််း ရှ  ြရှ ။ 

 (ဇ)  လြ််းဆအာကတ် င် လူေင်ဆပါက်ြျာ်း ဆဆာက်လိုပ်ရြည်ဆ ိုပါက တပ်ဆင်ရြည ်အြံို်း 

အြျ   ်းအစာ်းအတ က် အဆေ်းဆမပ်းလြ််းအာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့ထံြှ အတညမ်ပ ချက်ရယူထာ်း 

ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၄.၃။ မ လလာမျာ်းစွန ်ပစ်ခြင််း အခြာ်းနည််းလမ််းမျာ်း 

 ၅ဃ.၅.၄.၃.၁။ အြျာ်းသံို်းြ လလာစနစ်သ ိုို့ ဆက်သ ယ်စ နို့်ထိုတ်ရန် ြမြစ်န ိုင်ဆသာ 

အဆနအထာ်းတ င် အဆဆာက်အဦ ြ လလာသယ်ဆဆာင်စ နိ်ု့ပစ်ြှုစနစ်သည် သ ်းမခာ်းစနစ်တစ်ခို 

မြစ်ရြည်။ ဆရဆ ို်းက ို သက်ဆ ိုင်ရာအာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့ အတည်မပ ထာ်းဆသာနည််းမြင ် 
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လံိုဆလာကဆ်သာသနို့်စင်ြှု မပ လိုပ်ငပ ်းြှသာ စ နို့ပ်စ်ရြည်။ ြ လလာသနို့စ်င်စနစြ်ှ ထ က်လာဆသာ 

သနို့စ်င်ငပ ်းဆရဆ ို်းြျာ်းက ို သဘာေဆချာင််း သ ိုို့ြဟိုတ်  အြျာ်းသံို်းဆရဆမြာင််းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ်  

ဆမြဆအာက်သ ိုို့ ဆရစ ြ ်ေင်အာ်းဆကာင််းဆသာ ဆမြသာ်းအတ င််းသ ိုို့ စ ြ ်ေငဆ်စမခင််းမြင ် 

စ နို့ပ်စ်ရြည်။ သနို့စ်ငထ်ာ်းဆသာ ြ လလာဆရဆ ို်းသည် BOD5 ≤ 20mg/L, SS ≤ 30 mg/L, COD ≤ 

60mg/L ရှ ရြည်။ သနို့စ်ငင်ပ ်းဆရဆ ို်းက ို ြစ နို့ပ်စ်ြ  ပ ို်းသတ်ထာ်းရြည်။ 

 သနို့်စင်ငပ ်းနှင  ်ြသနို့်စင်ရဆသ်းဆသာ စ နိ်ု့ပစ်ြည ်ဆရဆ ို်းြျာ်း၏ အရည်အဆသ ်းက ို ဆအာက်ပါ  

 အတ ိုင််း သတ်ြှတ်သည်။ 

         Items of Analysis         Sewer 
         Uncontrolled 

       Watercourse 

     Controlled 

    Watercourse 

           Units in milligram per liter or otherwise stated 

             1  BOD (5 days at 20 ºC)         300           50         20 

2           2  COD         450         100        60 

             3  Total Suspended Solids        300           50        30 

 

 ၅ဃ.၅.၄.၃.၂။ သဘာေဆရစ ်းဆကကာင််းအတ င််းသ ိုို့ ဆရဆ ို်းက ိုကျွဲသ ာ်းဆစရန် စ နို့ြ်ည်ဆ ိုပါ 

က စ နိ်ု့ပစ်ြည ြ် လလာဆရဆ ို်း အရည်အဆသ ်းသည် ဆရစ ်းဆကကာင််းညစ်ညြ််းြှု ကာက ယ် 

ထ န််းချ ပန် ိုငရ်န် အာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့၏ သတ်ြှတ်ချက်နှင က် ိုက်ည ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၄.၃.၃။ ဆမြဆအာက်သ ိုို့ စ ြ ်ေင်စ နို့ပ်စ်ြည်ဆ ိုလျှင ် ဆဒသေန််းကျငရ်ှ  ဆရအရင််း 

အမြစ ် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆရတ င််း၊ အေ စ တ င််းြျာ်းညစ်ညြ််းြှုမြစ်ဆစမခင််းြှ ကာက ယ်ရန်  

ဆရအာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့၏ သတ်ြှတ်ချကြ်ျာ်းက ို အဆလ်းထာ်းဆဆာင်ရွက်ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၄.၃.၄။ ဆမြဆအာက်လွှာဆရထ ပ်နှင ် ဆအာက်ဆမြလွှာအဆနအထာ်း၊ ဆမြကက ်း၏ 

စိုပ်ယူန ိုင်ဆသာ စ ြ််းရည်အပါအေင် သတင််းအချက်အလက်ြျာ်းက ို ဆသချာစ ာဆလ လာ 

ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၄.၃.၅။ အဆဆာက်အဦအန ်း သ ိုို့ြဟိုတ်  အဆဆာက်အဦအိုတ်မြစ်ဆအာက်ရှ  

ဆမြသာ်း၏ ေန်ခံန ိုင်ြှုက ို ထ ခ ိုက်ြှုမြစ်ဆစဆသာဆနရာြျာ်းတ င် ဆမြဆအာက်လွှာတ င် 

စ ြ ်မပနို့်နှံို့ြှုစနစ်က ို ြဆဆာင်ရွက်သင ်ပါ။ 
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 ၅ဃ.၅.၄.၃.၆။ သ ်းမခာ်းစနစ်သံို်းဆသာ အဆဆာက်အဦြှဆရဆ ို်းက ို အရွယ်အစာ်းအြျ   ်းြျ   ်း 

ဆသာ ြ လလာပ ို်းစာ်းကန် သ ိုို့ြဟိုတ်  သက်ဆ ိုင်ရာအာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့ြှ အတညမ်ပ ထာ်းဆသာ 

အမခာ်းသင ်ဆလျာဆ်သာ နည််းလြ််းတြျ   ်းြျ   ်းမြင ် သနို့်စင်ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၄.၄။ ရခမရပေါ်ရေနငှော့ ်ရခမရအာက်လ ာရေစွန ်ပစ်ခြင််း 

  ဆမြဆပေါ်ဆရနှင ် ဆမြဆအာက်လွှာထွဲတ င် စ နို့်ပစ်ြှုနည််းလြ််း ဆရွ်းချယ်ရာတ င် 

အကျ   ်းသက်ဆရာက်ြှုမပ န ိုင်ဆသာ သတင််းအချက်အလက်အာ်းလံို်းက ို ရယူထာ်းရြည်။ 

ဆမြဆပေါ်ဆရဆမြာင််းစနစ်ြရှ ပါက လက်ဆတ ွဲ့ကျငပ ်းခ င မ်ပ န ိုငဆ်သာ ဆရစိုပ်အာ်းဆကာင််းြ န်ဆသာ 

ဆမြလွှာထွဲသ ိုို့ သ ိုို့ြဟိုတ်  သဘာေဆချာင််းအတ င််းသ ိုို့ စ နို့်ပစ်မခင််းနည််းလြ််းက ို အသံို်းမပ ရြည်။ 

သဘာေဆချာင််း၏ ဆရလွှြ််းြ ို်းန ိုင်သည ်ဆနရာ၊ အမြင န်ှင မ်ြစ် သ ိုို့ြဟိုတ်  ဆရလြ််းဆကကာင််း 

ထ န််းသ ြ််းဆရ်းအာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့၏ သတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းအတ ိုင််း တ ကျစ ာလ ိုက်နှာဆဆာငရ်ွက် 

ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅။   စီမံခြင််းနှငော့်  ီဇ ိုင််းပံိုစံခပြုခြင််း 

 ၅ဃ.၅.၅.၁။ ေည်ေွယ်ြျက် 

   အဆဆာက်အဦနှင ်အေန််းအေ ိုင််းြ ှ ဆမြဆပေါ်ဆရ၊ ဆရသ ို်းနငှ ဆ်ရဆ ို်းြျာ်း စ နို့ပ်စ် 

မခင််း၏ အကျ  ်းသက်ဆရာက်ြှုသည် မပည်သူူ့ကျန််းြာဆရ်းအတ က် အလ န်အဆရ်းကက ်းသည ်အမပင်  

အဆဆာက်အဦတည်ဆဆာကမ်ခင််း၌ ြရှ ြမြစ် ကဏ္ဍတစ်ခိုမြစ်သည်။ အဆဆာက်အဦ 

တစခ်ိုချင််းစ  သ ိုို့ြဟိုတ်  အဆဆာကအ်ဦအ ြ်ရာအတ က် ြ လလာစနစ်ဒ ဇ ိုင််းပံိုစံမပ ြှု ရည်ရွယ် 

ချက်သည် အကျ   ်းသက်ဆရာကြ်ှုရှ စ ာ အလ ိုအဆလျာက်ရှင််းလင််းန ိုင်ဆသာ ဆရစ ်းဆင််းြှုနှုန််း 

ရရှ ငပ ်း ဆမြလွှာဆအာကဆ်ရ၊ ဆရဆ ို်းြျာ်း၊ စ နို့ပ်စ်ဆရြျာ်း၊ ြ ို်းဆရြျာ်း၊ ဆမြဆပေါ်ဆရြျာ်းက ို အြျာ်းသံို်း 

ြ လလာစနစ်ထွဲသ ိုို့လည််းဆကာင််း၊ အမခာ်းထ က်ဆပါက်တစ်ခိုခိုသ ိုို့လည််းဆကာင််း ကျန််းြာဆရ်း 

အတ က် အနတရာယ်ကင််းစ ာ စ နို့ထ်ိုတ်ရန် မြစ်သည်။  

၅ဃ.၅.၅.၁.၁။ ြ လလာဆရဆ ို်းသယ်ဆဆာင်စနစ် ရည်ရွယ်ချက် ဆအာငမ်ြငဆ်စရန် 

ဆအာက်ဆြာ်မပပါ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်း မပည ်စံိုရြည်။ 

(က) စ နို့ပ်စ်ဆရြျာ်းက ို ယ ိုစ ြ ်ြှုြရှ ဆစဘွဲ လျငမ်ြန်ထ ဆရာကစ် ာ ြယ်ရှာ်းန ိုငမ်ခင််း။ 

(ခ) အဆဆာက်အဦအတ င််းသ ိုို့ အနံို့ဆ ို်းြျာ်းေငဆ်ရာက်ြှု ကာက ယ်မခင််းနှင  ် ၎င််းတ ိုို့အတ က် 

ထ ကလ်ြ််းက ို ထာ်းရှ ဆပ်းမခင််း။ 
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(ဂ္) ပ တ်ဆ ိုို့ြှုြျာ်းက ို ရှင််းလင််းရန်အတ က် လံိုဆလာက်လ ယ်ကူဆသာ အေင်အထ က် 

ဆပါက်ြျာ်းရှ မခင််း။ 

(ဃ) အဆက်ြျာ်း၊ ပ ိုကြ်ျာ်းတ င် အတ င််း သ ိုို့ြဟိုတ်  အမပင်တ င် သက်တြ််းြမပည ်ြ  

သံဆချ်းတက်ြှု သ ိုို့ြဟိုတ်  တ ိုကစ်ာ်းြှုဒဏ္တ် ိုို့ြှ ကာက ယ်မခင််းနှင  ် ဆဆာက်လိုပ်ဆရ်း 

လိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််းြျာ်းက ိုကာက ယ်မခင််း။ 

(င) ဆလခ ိုမခင််း၊ ဆလစိုပ်ြှုဆကကာင  ်ဆမပာင််းမပန်စ ်းမခင််း၊ န ်းစပ်ရာတ င် ပ တ်ဆ ိုို့မခင််း၊ အနည်ထ ိုင် 

မခင််းနှင  ်ထ ခ ိုက်ပျက်စ ်းမခင််းြျာ်းြ ှဆရှာင်ရှာ်းမခင််း။  

၅ဃ.၅.၅.၁.၂။ စ ်းပ ာ်းဆရ်းအရတ က်ဆချက ိုက်ဆသာ ြ လလာစနစ်က ို သ ရှ နှာ်းလည်ရန် ကျစ်လျစ် 

ခ ိုင်ြာစ ာစိုြ ွဲွဲ့ထာ်းသည ် ဆရမပငည် နှင ဆ်ဒါငလ် ိုက်ြ လလာစ ်းဆင််းြှု သဆဘာတရာ်းြျာ်း နှာ်းလည် 

ရန် လ ိုအပ်သည်။ ဆ ိုလ ိုသည်ြှာ အဆဆာက်အဦ ဆရဆ ို်းစ ်းဆင််းြှုက ို ဒ ဇ ိုင််းမပ လိုပခ်ျ  န်တ င် 

ြ လလာစ ်းဆင််းြှုအတ က် လ ိုအပ်ဆသာ သနို့စ်ငက် ရ ယာပစစည််းအိုပ်စိုြျာ်းနှင  ် အမခာ်းပစစည််း 

ြျာ်းက ို မြစ်န ိုငလ်ျှင် ဆဒါငလ် ိုက်နှင အ်လျာ်းလ ိုက် ြျက်နှှာမပငန်ှစ်ခိုလံို်းတ င ် ဆက်စပ်စိုဆပါင််း 

စ ်းဆင််းဆစမခင််းမြင ် စ ်းပ ာ်းဆရ်းအရလည််း တ က်ဆမခအက ိုကဆ်ံို်း မြစ်ရန်လ ိုသည်။ 

၅ဃ.၅.၅.၁.၃။ အ ြ်သာအပါအေင် ဆရအသံို်းမပ ြှုြျာ်းက ို ကျစ်လျစ်စ ာြ ွဲွဲ့စည််းစ ြံမခင််း 

သည် ထ ဆရာက်ြှုရှ ငပ ်း စ ်းပ ာ်းဆရ်းအရတ က်ဆမခက ိုက်ဆသာစနစ်က ို ရရှ ဆစန ိုင်သည ်အမပင် 

ဆအာက်ဆြာ်မပပါ လြ််းညွှန်ချက်ြျာ်းက ိုလည််း ဆလ လာဆတ ွဲ့ရှ ငပ ်းမြစ်ြည်။ 

(က) ဆဒါင်လ ိုက်ပ ိုက်အခန််းြျာ်း အန ်းတေ ိုက်တ င ် သနို့်စငက် ရ ယာြျာ်းက ို ထာ်းမခင််း၊ အထပ် 

မြင ်အဆဆာက်အဦြျာ်းတ င်  ဆဒါငလ် ိုက်ပ ိုကြ်ျာ်းက ို အဆဆာက်အဦအတ င််း၌သာ ထာ်းရှ  

ငပ ်း အေင်အထ က်တံခါ်းြျာ်းက ို အလ ယ်တကူ ေငဆ်ရာကန် ိုငရ်န် ကက  တငစ် ြံထာ်း 

သင ်သည်။ 

(ခ) ဆဒါငလ် ိုက်နှင ် အလျာ်းလ ိုက်လြ််းဆကကာင််းအတ ိုင််းရှ ဆသာ ပံိုစံအဆနအထာ်းက ို အထက် 

ဆအာက်၊ အလျာ်းလ ိုက်ပံိုစံတူ အ ြ်သာခန််းြျာ်း အသံို်းမပ မခင််း။ 

(ဂ္) ပ ိုကြ်ျာ်းက ို အာ်းမြည ်က န်ကရ အတ င််းမြ  ပန်ှံမခင််း၊ ရက်ြြျာ်း၊ တ ိုင်ြျာ်းနှင  ် အဓ က 

တည်ဆဆာက်ပံိုဆ ိုငရ်ာအစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းအတ င််း ပ ိုကြ်ျာ်းမြတ်သန််းမခင််းက ို ဆရှာငက်ကဉ် 

မခင််း။ 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅ အပ ိုင််း ၅ (ဃ) 

 

110 
 

(ဃ) ြ ို်းဆရတ ိုက်ရ ိုက် သ ိုို့ြဟိုတ်  တဆင ်ခံကျဆရာက်န ိုငဆ်သာ ဧရ ယာက ို သတ်ြှတ်ထာ်း  

မခင််းနှင  ် အေငဆ်ပါက်ဆနရာြျာ်းက ို ဆမြည ထပ်ထ စ နိ်ု့ပစ်န ိုင်ရန် အထပ်အသ ်းသ ်းတ င် 

စ ြံထာ်းရှ ရြည်။ 

(င) တစ်ဦ်းချင််းစ ၏ ေန်ဆဆာငြ်ှုစနစ်ြျာ်းက ို အမခာ်းပ ိုငဆ် ိုင်သူြျာ်း၏ ပ ိုင်နက်ြ ှ မြတ်သန််း 

ဆဆာငရ်ွက်ြှုက ို ဆရှာငက်ကဉ်ရြည်။ 

(စ) ြ ို်းဆရြျာ်းစိုဆေ်းမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ်  အဆဆာကအ်ဦအတ င််း န ြ ်ဆသာဧရ ယာရှ  ြ လလာပ ိုက်ြှ 

အညစ်အဆကက်းြျာ်း မပန်လျှံကျမခင််းက ို ဆရှာငက်ကဉ်န ိုင်ရန် စ ြံရြည်။  

 ၅ဃ.၅.၅.၂။အထာ်းအသ ို 

 ၅ဃ.၅.၅.၂.၁။ အရထွရထွ 

   ြ ို်းဆရက ို ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းြျာ်းနှင  ် သ ်းမခာ်းခ ွဲထာ်းငပ ်း ဆဆာငရ်ွက်ရန်မြစ်သည်။ 

ဆရဆ ို်းနှင ် ဆရသ ို်းပ ိုက်ြျာ်းက ို ြ လလာပ ိုက်နှင ် ဆက်သ ယ်ထာ်းရြည်။ သ ိုို့ဆသာလ်ည််း 

ေင််းအတ င််းြ ှ ြ ို်းဆရြျာ်းက ို အမခာ်းဆနရာသ ိုို့စ နိ်ု့ထိုတ်ရန် ြမြစ်န ိုင်ပါက အာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့ထံြှ 

ခ င ်မပ ချက်ရယူငပ ်း ြ လလာပ ိုက်ြျာ်းနငှ  ်ဆက်သ ယ်ထာ်းန ိုင်သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၂.၂။ ထပတ် ို်းလ ိုအပ်ြျက် 

   ဆအာက်ဆြာ်မပပါ လ ိုအပ်ချကြ်ျာ်းက ို စ နိ်ု့ထိုတ်ြှုစနစ်ပံိုစံမပ ရာတ င် စဉ််းစာ်းရန် 

အကကံမပ သည်။ 

 (က) အထာ်းအသ ိုပံိုစံသည် ရ ို်းရှင််း၍ လြ််းဆကကာင််းသည် လက်ဆတ ွဲ့ဆန်ဆသာ တ ိုက်ရ ိုက် 

ဆက်သ ယ်ြှုြျာ်း မြစ်ရြည်။ 

 (ခ) ဆဒါင်လ ိုက်နှင ်အလျာ်းလ ိုက်မပင်ည နှစ်ခိုလံို်းတ င် ပ ိုက်လ ိုင််းြျာ်းက ို အဆမြာင အ်တ ိုင််း 

မြစ်န ိုင်သြျှ သ ယ်တန််းထာ်းရြည်။ 

 (ဂ္) စ ်းဆင််းြှုလြ််းဆကကာင််းဆမပာင််းမခင််းကွဲ သ ိုို့ဆသာ ပံိုြှန်ြဟိုတ်သည ် စ ်းဆင််းြှုမြစ်ဆစ 

န ိုငဆ်သာ ြည်သည ်အဆကကာင််းတရာ်းြျာ်းက ိုြဆ ို ဆရှာငက်ကဉ်ရြည်။ 

 (ဃ) ပ ိုကြ်ျာ်းသည် စိုပ်ယူန ိုငြ်ှုြရှ ဆသာ၊ ကကာရှည်ခ ိုင်ခံ ဆသာ၊ ဆချာဆြ ွဲ့ဆသာအတ င််း 

ြျက်နှှာမပင်နှင  ်လံိုဆလာက်ဆသာ ခံန ိုင်ရည်တ ိုို့ ရှ ရြည်။ 

 (င) ပ ိုကြ်ျာ်းက ို လှုပ်ရှာ်းြှုခ င ်မပ ထာ်းဆသာ ပ ိုက်အဆထာက်အခြံျာ်း လံိုဆလာက်စ ာ 

ထာ်းဆပ်းရြည်။ 
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(စ) ဆလအေငအ်ထ က် ဆကာင််းရန်စ ြံထာ်းဆပ်းရြည်။ ပ ိုကအ်တ င််း အနံို့ဆ ို်းြျာ်း စိုလာ 

မခင််း၊ ဆလြ အာ်းဆမပာင််းလွဲမခင််းြှ ကာက ယ်ရန်နှင  ် အနံို့ထ န််းြျာ်းရှ  အနံို့ကာြျာ်း 

ြပျက်စ ်းဆစရန် ဆဆာငရ်ွက်ထာ်းရြည်။ 

(ဆ) စ နိ်ု့ထိုတ်ြှုစနစ်၏ အစ တ်အပ ိုင််းအာ်းလံို်းက ို လ ယ်ကူစ ာ လက်ဆတ ွဲ့စစ်ဆဆ်း မပ မပင် 

ထ န််းသ ြ််းန ိုငရ်န် စ ြံထာ်းရြည်။ 

(ဇ) ပ ိုကဆ်က ်းြျာ်းနှင ် ပ ိုက်အဆံိုြျာ်းက ို လူေငဆ်ပါက်နှင  ် စစ်ဆဆ်းခန််းအတ င််းြှအပ 

ြ လလာပ ိုကတ် င် တပ်ဆငမ်ခင််းြမပ ရပါ။ 

(ဈ) ြ လလာပ ိုက်အတ င််းစ ်းဆင််းြှုသည် ြ လလာစ ်းဆင််းြှုနှုန််းသက်သက်မြင ် သနို့ရ်ှင််း 

ဆစန ိုငဆ်သာ ၂.၅ ဆပ/ စကကနို့န်ှုန််းရဆအာင ်ပံိုစံမပ သ ယ်တန််းရြည်။ ဆယဘိုယျအာ်းမြင ် 

ြ လလာဆရသာ်းအနက်သည် ပ ိုကတ်စ်ေက်ထက် ြပ ိုသင ်ပါ။ 

(ည) နံရံနှင  ် ကကြ််းခင််းြျာ်းက ို မြတ်သန််းသ ာ်းဆသာ ပ ိုက်လ ိုင််းြျာ်းသည် သံြဏ္ ပ ိုက် 

အကာက ိုသာမြတ်၍ ဆက်ရြည်။ သံပ ိုက်အကာနှင  ် ပ ိုက်အမပင်အသာ်းသည် ၀.၂ 

လက်ြခနိ်ု့ က ာရြည်။ 

(ဋ) ပ ိုကြ်ျာ်းက ို အဆဆာက်အဦအိုတ်မြစ်နှင ် န ်းကပ်စ ာ သ ယ်တန််းမခင််း ြမပ ရပါ။ 

(ဌ) ပ ိုက်ြျာ်းသည် သစ်ပင်အမြစ်ြျာ်းဆကကာင ် ထ ခ ိုက်ြှုမြစ်န ိုင်ဆသာဆကကာင ် အပင် 

ကက ်းြျာ်းအန ်းတ င် သ ယ်တန််းမခင််း ြမပ သင ်ပါ။ 

(ဍ) ပ ိုကအ်ခ ွဲြျာ်းဆက်သ ယ်ရာတ င် ဆရဆ ို်းစ ်းဆင််းြှုလြ််းဆကကာင််းနှင ် ပူ်းဆပါင််း၍ 

စ ်းဆင််းန ိုင်ဆစရန် ဆက်သ ယ်ရြည်။ 

(ဎ) ြ လလာပ ိုကြ်ျာ်းသည် လြ််းဆအာကတ် င် အနည််းဆံို်း အနက် ၃ ဆပ နငှ  ် က င််းမပင်နှင ် 

ဥယျဉ်ြျာ်းဆအာက်တ င် အနည််းဆံို်း အနက် ၂ ဆပ ရှ ရြည်။ 

(ဏ္) ြမြစ်ြဆနလ ိုအပ်ချက်ြှအပပ ိုက်လ ိုင််းြျာ်းက ို အဆဆာက်အအံိုြျာ်းဆအာက်တ င် 

မြတ်သန််းဆက်သ ယ်မခင််း ြမပ ရပါ။ 

(တ) အဆဆာက်အဦဆအာက်တ င် ပ ိုကြ်ျာ်းသ ယ်သန််းသ ာ်းရန် ြမြစ်ြဆန လ ိုအပ်ပါက 

ဆအာက်ဆြာ်မပပါ အဆမခအဆနြျာ်းက ို စ စစ်လ ိုက်နှာရြည်။ 

 (၁) ပ ိုက်ြျာ်းသည် ြ အာ်းခံန ိုင်ဆသာ သံကက ပ်ပ ိုက်ြျာ်းမြစ်ငပ ်း လြ််းညွှန်ြှု [၉-

၂(၂၀)] နှင  ်က ိုက်ည ရြည်။ 
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 (၂) ပ ိုကြ်ျာ်းက ို တဆမြာင ်တည််းဆက်ရန်နှင  ် တူည ဆသာ ဆစာင််းဆလျာမြင ် 

သ ာ်းရြည်။ 

 (၃) လူေင်ဆပါက်ြျာ်း/ စစ်ဆဆ်းရန်အခန််းြျာ်းက ို အဆဆာက်အဦအမပငဘ်က်သ ိုို့ 

ဆရာက်ဆရာကမ်ခင််း အဆံို်းသတ်ဆနရာတ ိုင််းတ င ်ထာ်းရှ ရြည်။ 

 (၄) ပ ိုက်လ ိုင််း သ ိုို့ြဟိုတ်  ၎င််း၏ ြည်သည ် အစ တ်အပ ိုင််းက ိုြဆ ို သဘာေ 

ဆမြြျက်နှှာမပင်အဆပေါ်တ င ် ဆကသ် ယ်ရပါက ပ ိုကဆ်အာက်ဆမခသည် 

ဆမြြျက်နှှာမပင်ဆအာက် ၆ လက်ြ အထ ဆရာက်ဆသာ က န်ကရစ် ပ ိုက်အခံ 

အဆပေါ်တ င် ထာ်းရြည်။ 

 ြှတ်ချက်။ ြ လလာပ ိုက်က ို ဧည ခ်န််း သ ိုို့ြဟိုတ်  ြ ်းြ ိုခန််းတ ိုို့က ို မြတ်၍ ဆက်သ ယ်ရန် 

ြသင ်ပါ။ ဆလှကာ်းဆအာက် သ ိုို့ြဟိုတ်  လူသ ာ်းလြ််း ဆအာက်တ င် ထာ်းရြည်။ 

 (ထ) နည််းလြ််းြျ   ်းစံိုက ိုစဉ််းစာ်းငပ ်းြှ စ ်းပ ာ်းဆရ်းတ က်ဆမခက ိုက်မခင််းနှင  ် လက်ဆတ ွဲ့ကျဆသာ 

နည််းလြ််းြျာ်းက ို အဆမခခံ၍ဆရွ်းချယ်သင ်သည်။ ကက  တငစ်ဉ််းစာ်းမခင််း၊ ဂ္ရိုစ ိုက် 

ဆလ ကျင မ်ခင််းတ ိုို့မြင  ်ဆမပာင််းလွဲြှုမြစ်န ိုငဆ်မခြျာ်းက ို ဆရှာငက်ကဉ်န ိုင်သည်။ 

၅ဃ.၅.၅.၂.၃။ အညစ်အရ က်းနှငော့ပ်ျက်စီ်းရစန ိုငရ်သာ သတတေါမျာ်းေန်မှ ကာကွယ်ခြင််း 

  သနို့်စင်က ရ ယာြျာ်း တပ်ဆင်ရာတ င် ဆသချာစ ာစစ်ဆဆ်းငပ ်း အကက် ွဲဆကကာင််းအရာ 

ကွဲ သ ိုို့ဆသာ စစ်ဆဆ်းမခင််းနှင  ်သနို့်ရှင််းြှုမပ ရန် ခက်ခွဲသည်ြျာ်း ြပါသင ပ်ါ။ 

   ပ ိုက်ြျာ်းသည်မြ  ပ်နှံြထာ်းလျှင် နံရံဆပေါ်တ င် ဆကာင််းြ န်ရှင််းလင််းစ ာ တပ်ဆင် 

ရြည်။ ပ ိုကြ်ျာ်းသ ယ်ယူရန် နံရံက ိုမြတ်ဆသာအဆပါက်ြျာ်းသည် ဆရာဂ္ါမြစ်ဆစန ိုင်ဆသာ 

ပ ို်းြွှာ်းြျာ်းေငဆ်ရာကြ်ှုြှကာက ယ်ရန် နံရံနှစ်ဘက်စလံို်းတ င် ဆကာင််းြ န်စ ာ မပ လိုပ်ထာ်းသင ် 

သည်။ မြ  ပန်ှံထာ်းဆသာပ ိုက်နှင ် ပ ိုကဆ်က်ပစစည််းြျာ်းသည် က ိုက်မြတ်တတ်ဆသာ သတတေါြျာ်း 

ဒဏ္ခ်ံန ိုင်ရြည်။ က ိုက်မြတ်န ိုင်ဆသာ သတတေါြျာ်း အခန််းတစ်ခိုြှတစ်ခို သ ိုို့ြဟိုတ်  

အထပတ်စ်ခိုြှ တစ်ခိုသ ိုို့ မြတ်သန််းသ ာ်းမခင််းြှ ကာက ယ်ရန် အဆပါက်ြျာ်းက ို သင ဆ်လျာစ် ာ 

ပ တ်ဆပ်းရြည်။ ပ ိုက်လ ိုင််း၏ ြည်သည အ်စ တ်အပ ိုင််းက ိုြဆ ို အလ ယ်တကူ စြ််းသပ် 

စစ်ဆဆ်းန ိုငရ်န် ပ ိုက်အခန််းအ ြ်သည် သင ်ဆတာဆ်သာအလျာ်းရှ ရြည်။ အသံို်းြမပ ဆသာ 

ဆရဆမြာင််း သ ိုို့ြဟိုတ်  ြ လလာပ ိုက်ြျာ်းက ို က ိုက်မြတ်တတ်ဆသာ သတတေါြျာ်း၏ရန်ြ ှလ တ်ကင််း 

ဆစရန ်ြျက်သ ြ််းမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ်  ပ ိုကက် ို တစ်ခိုခိုမြင ် မြည ်သ ပ်ထာ်းမခင််းြျာ်း မပ လိုပ်ရြည်။  
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 ပ ိုကြ်ျာ်းဆက်သ ယ်သည ် အခန််းအ ြ်က ို ပ ိုက်ြျာ်းြတပ်ဆင်ြ ကပင် သရွတ်က ိုင် 

ထာ်းရြည်။ ဤနည််းအာ်းမြင  ် ဆချာဆြ ွဲ့ဆသာြျက်နှှာမပငဆ်ကကာင ် ဆရာဂ္ါမြစ်ဆစန ိုငဆ်သာ 

ပ ို်းြွှာ်းြျာ်းနှင  ် ြျက်စ ်းန ိုငဆ်သာသတတေါြျာ်း ဆနထ ိုငက်ျက်စာ်းရာဆနရာအမြစ်ြှ ကာက ယ် 

ဆပ်းသည်။  

၅ဃ.၅.၅.၂.၄။ ပ ိုကဆ်က်စနစ်ရေွ်းြျယ်ခြင််း 

 တစ်ခို သ ိုို့ြဟိုတ် တစ်ခိုထကပ် ိုဆသာ ပ ိုက်ဆက်စနစ်ြျာ်းက ို ဆရွ်းချယ်ရာတ င် 

အဆဆာက်အဦနှင ် အ ြ်သာဆနရာြျာ်းချထာ်းမခင််း၊ ၎င််းတ ိုို့နှင ် အမခာ်းေန်ဆဆာင်ြှုြျာ်းနှင ် 

ဆက်စပ်မခင််း၊ အာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့ြှ လက်ခံသဆဘာတူခ င မ်ပ န ိုငဆ်ချနှင  ် သံို်းစ ွဲသူြျာ်း၏ အထူ်း 

လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းက ိုပါ ဆလ လာထာ်းသင ်သည်။ 

(က) ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းက ို ပ ိုကန်ှစ်လ ိုင််းစနစ်မြင ်သယ်မခင််း 

(၁) အ ြ်သာဆနရာ၊ ဆဒါင်လ ိုက်ပ ိုက်ြျာ်း၊ တစထ်ပ်နှင ်တစထ်ပ်အ ြ်သာ အထာ်းအသ ို 

ထာ်းမခင််း၊  အထာ်းအသ ိုြျာ်းတူည မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ်  ထပ်တလွဲလွဲမြစ်မခင််း 

ြဟိုတ်သည ်အခါ အလ န်အဆင်ဆမပစ ာ အသံို်းမပ န ိုငသ်ည စ်နစ် မြစ်သည်။ 

(၂) ဆမြက က်ကျယ်နှင ် ပန််းခခံြျာ်းရှ ဆသာ အဆဆာက်အဦြျာ်းနှင ် အ ြ်ကက ်းြျာ်းြှ 

ဆရသ ို်းြျာ်းက ို ပန််းပင်စ ိုက်ပျ   ်းမခင််းနှင ် စ ိုက်ပျ   ်းဆရ်းအတ က် အကျ   ်းရှ စ ာ အသံို်းမပ  

န ိုငသ်ည်။ 

(၃) ကက ်းြာ်းဆသာအဆဆာက်အအံိုြျာ်းနှင ် အထပြ်ျာ်းစ ာရှ ဆသာ အဆဆာက်အဦြျာ်း 

တ င် ဆရသ ို်းက ို အဆဆာက်အဦအတ င််း၌ပင ်သနို့်စင်ငပ ်းဆနှာက် ဆလဆအ်းဆပ်းစက် 

စနစ ် အဆအ်းခရံန်နှင ် အ ြ်သာတ ိုို့တ င် မပန်လည်အသံို်းမပ န ိုငသ်ည်။ ခခ င််းချက် 

အဆနနှင  ် ဆရဆပ်းဆေစနစ်၊ ဆရကန်၊ ဆသာက်သံို်းဆရ မြနို့ဆ်ေြှုစနစ်တ ိုို့နှင ် 

ဆက်သ ယ်ြှု ြရှ သည ် အဆမခအဆနမြစ်ရြည်။ 

(ခ)  ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းက ို ပ ိုက်တစ်လ ိုင််းစနစ ်မြင ်စိုဆပါင််းသယ်မခင််း  

(၁) အ ြ်သာခန််း၊ ဆရအသံို်းမပ ြည ဆ်နရာြျာ်း အထက်ဆအာက် တည်ရှ ပါက ဤစနစ် 

သည် သင ဆ်လျာ်သည်။ ၄င််းသည်ဆနရာကျဉ််းကျဉ််းနှင  ် ကိုန်ကျစရ တ် သက်သာ 

သည်။ 

(၂) သနို့်စင်က ရ ယာြျာ်းြှ ပ ိုက်လ ိုင််းအတ င််းဆရက ို စဉ်ဆက်ြမပတ် စ ်းဆင််းဆနမခင််း 

ဆကကာင ် ပ တ်ဆ ိုို့ြှုနည််းပါ်းငပ ်း စ ြ််းဆဆာင်ရည်က ို ပ ိုြ ိုဆကာင််းြ န်ဆစသည်။ 
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(၃) ဤစနစ်သည် အငြွဲတဆစသနို့ရ်ှင််းရန်လ ိုအပ်ဆသာ အကက ်းစာ်းအနံို့ထ န််း လ ိုအပ်ြှု 

က ို ပဆပျာက်ဆစသည်။ 

(၄) ဤစနစ်၏ ပင်ြဆရဆ ို်းပ ိုက်လ ိုင််းသည် ေန်ဆဆာင်ကကြ််းခင််း သ ိုို့ြဟိုတ်  

အန ြ ်ဆံို်းကကြ််းခင််း၏ ြျက်နှှာ ကက်၌ တပ်ဆင်ထာ်းလျှင ်မပည ်စံိုဆကာင််းြ န်ဆသာ 

အဆမခအဆနမြစ်သည်။ ဤစနစ်သည် ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းက ို ပ ိုက၂် လ ိုင််းစနစ်မြင ် 

သယ်မခင််းစနစ်တ င်မြစ်တတ်ဆသာ ဆနရာယူြှုြျာ်းမခင််းနှင  ် ပ ိုကတ်စ်လံို်းနှင ် 

တစ်လံို်း ကနို့လ်နို့မ်ြတ်မခင််းစသည ် မပဿနှာြျာ်း ပဆပျာကဆ်စသည်။ 

(ဂ္)  ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်း စိုဆပါင််းသယ်ဆဆာငစ်နစ် 

(၁) ဤစနစ် (ဆလေငဆ်လထ က်ပ ိုကြ်ပါဆသာစနစ်) သည် အ ြ်သာခန််းြျာ်း အထက် 

ဆအာက် ထပတ်ူည စ ာတည်ရှ ဆနမခင််းနှင  ် နံရံဆပေါ်တ င် ပ ိုက်လ ိုင််းြျာ်းအတ က် 

ဆနရာအနည််းငယ်သာ ရရှ န ိုငဆ်သာ အဆမခအဆနြျာ်းတ င် မပည ်စံိုဆကာင််းြ န်သည ် 

စနစ်မြစ်သည်။ 

(၂) ြည်သည ်စနစ်တ င်ြဆ ို တစ်ထပ်လျှင် အ ြ်သာခန််းနှစ်ခန််းထက ်ပ ိုြ ိုြဆက်သ ယ် 

သင ပ်ါ။ 

(၃) ဤစနစ်တ င်အဆဆာက်အဦသည် အြျာ်းဆံို်းငါ်းထပ်မြစ်၍ ပ ိုက်အချင််းသည် 

အနည််းဆံို်း ၄ လက်ြ လ ိုအပ်သည်။ 

(၄) ဤစနစ်တ င် အသံို်းမပ ထာ်းဆသာ အကာအက ယ်ြျာ်း အာ်းလံို်းသည် ၅.၅.၂.၄.၁ 

နငှ အ်ည  ဆဆာငရ်ွက်ထာ်းသင ်သည်။ 

(ဃ)  ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်း စိုဆပါင််းသယ်ဆဆာငစ်နစ် (တစ်စ တ်တစ်ပ ိုင််း ဆလေငဆ်လထ က်စနစ်) 

(၁) ဤစနစ်နှင ် အသံို်းမပ ဆသာအကာအက ယ်ြျာ်းအာ်းလံို်းသည် ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်း 

စိုဆပါင််းသယ်ဆဆာင်သည ်စနစန်ှင  ် တူည သည်။ အဓ ကဆမပာင််းလွဲြှုသည် ဆရသ ို်း 

ထိုတ်ဆသာ သနို့်စင်က ရ ယာြျာ်း ဥပြာ - ဆရချ   ်းကန်၊ လက်ဆဆ်းဇလံို၊ 

ပစစည််းဆဆ်းဇလံို တ ိုို့က ို ကကြ််းခင််းအနံို့ထ န််းြှတစ်ဆင  ်ဆက်သ ယ်မခင််းမြစ်သည်။ 

(၂) ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်း၊ ဆလေငဆ်လထ ကပ် ိုကတ် ိုို့ ပံိုစံမပ မခင််းနှင ်တပ်ဆငမ်ခင််းတ ိုို့၏ 

အဆသ်းစ တ် အချက်အလက်ြျာ်းသည် လြ််းညွှန် [၉-၂(၂၅)] နငှ အ်ည  မြစ်ရြည်။ 
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၅ဃ.၅.၅.၂.၄.၁။ ရေဆ ို်း၊ ရေသ ို်း စိုရပါင််းသယ်ရဆာင် စနစ်အတွက် အကာအကွယ်  

(က) လက်ဆတ ွဲ့မြစ်ရပ်တ င် မြစ်န ိုငသ်ြျှ အထပ၊် အလွှာတ ိုင််းရှ  သနို့်စင်ပစစည််းြျာ်းက ို 

ဆဒါငလ် ိုက်တပ်ဆငထ်ာ်းဆသာ ဆရသ ို်း/ဆရဆ ို်း စိုဆပါင််းသယ်ဆဆာင်သည ် ပ ိုက်သ ိုို့ 

ဆက်သ ယ်ရာတ င ် ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်း စ နိ်ု့ထိုတ်ြှု အနည််းအြျာ်း အလ ိုက်တပ်ဆင် 

ရြည်။   

(ခ) ဆရဆ ို်းပ ိုက်ခ ွဲအဆံိုနှင  ်ဆရသ ို်းပ ိုက်ခ ွဲအဆံို (ကကြ််းခင််းအနံို့ထ န််းြှ သ ိုို့ြဟိုတ် သ ်းမခာ်း 

သနို့်စင်က ရ ယာြှ) ဆဒါငလ် ိုက်အက ာအဆေ်းသည် ဆရဆ ို်းပ ိုက်ရှ အဆံိုသည် 

ဆရသ ို်းပ ိုက် အထက်တ င်ရှ ဆနသည ်အခါ ၈ လက်ြထက် ြနည််းသင ်ပါ။ 

(ဂ္) သနို့စ်ငက် ရ ယာြျာ်းြှ အနံို့ကာြျာ်းသည် ဆအာက်ပါ အတ ိုင််းမြစ်ရြည်။ 

  အ ြ်သာ   - ၂ လက်ြ 

  ကကြ််းခင််းဆရထိုတ်  - ၂ လက်ြ 

အမခာ်းသနို့်စင်က ရ ယာြျာ်းသည် ဆဒါင်လ ိုက်ပ ိုက်သ ိုို့ တ ိုက်ရ ိုက်တပ်ဆင် 

ထာ်းသည် ဆ ိုပါက 

 (၁) အချင််း ၃ လက်ြနှင ်အထက်ရှ  အလျာ်းလ ိုက် ဆရသ ို်းပ ိုက်က ို ဆက်လျှင် 

အနံို့ကာသည် ၁.၅ လက်ြ။ 

 (၂) အချင််း ၃ လက်ြထက်နည််းဆသာ ဆရသ ို်းပ ိုက်က ို ဆက်သ ယ်လျှင် အနံို့ကာ 

သည် ၃လက်ြ။ 

 ြှတ်ချက်။ ။ဆက်သ ယ်ြှုသည် ကကြ််းခင််းအနံို့ထ န််းြှ မြတ်၍ ဆက်သ ယ်ပါက သနို့စ်င် 

က ရ ယာြျာ်း၏ တစ်ခိုချင််းစ အတ က် သ ်းမခာ်းအနံို့ကာြလ ိုပါ။ 

(ဃ) အ ြ်သာြှ အထ ကပ် ိုက်က ိုလက်ခံသည ် ဆဒါငလ် ိုက်ပ ိုကန်ှင  ်အလျာ်းလ ိုက်ပ ိုက်သည် 

၄ လက်ြထက် ြငယ်ရ။ အ ြ်သာအ ို်းအထ က်သည် ၃ ၁/၄ လက်ြ မြစ်ပါြူ 

လက်ခံပ ိုက်က ိုလည််း အချင််း ၃ ၁/၄ လက်ြ သံို်းန ိုင်သည်။ ကကြ််းခင််းဆရထိုတ် 

ပ ိုကအ်တ က်ြူ အချင််း ၃ လက်ြ ဆရထိုတ်ပ ိုက်က ို သံို်းရြည်။ 

(င) သနို့စ်င်က ရ ယာနှင  ်  ဆဒါငလ် ိုက်ပ ိုက်၏  အလျာ်းလ ိုက် အက ာအဆေ်းက ို 

လည််းဆကာင််း၊ ဆနှာကမ်ပန်စ ်းမခင််း ြမြစ်ဆစရန်အတ က် ပ ိုက်အန ြ ်ဆံို်း အဆမခရှ  

အဆက ်းနှင  ် သနို့်စင်က ရ ယာအက ာအဆေ်းက ို လည််းဆကာင််း၊ အန ြ ်ဆံို်း ပ ိုကအ်ဆံို 
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အက ာအဆေ်းနှင  ်ဆမြာင််း၏ ဆအာကဆ်မခအမြင ် ဆဒါင်လ ိုက်အက ာအဆေ်းတ ိုို့က ို ပံို ၂-

က တ င် ဆြာ်မပထာ်းသည ်အတ ိုင််း မြစ်ရြည်။ 

(စ) အထပ်မြင ်အဆဆာက်အဦြျာ်းအတ က် ဆမြည ထပရ်ှ  သနို့စ်င်က ရ ယာြျာ်းက ို 

လူေငဆ်ပါက်/ စစ်ဆဆ်းဆသာ အခန််းသ ိုို့ တ ိုက်ရ ိုက်ဆက်သ ယ်ရန် အကကံမပ သည်။ 

၅ဃ.၅.၅.၃။ မ ို်းရေ၊ ရေဆ ို်း၊ ရေသ ို်း၊ ရလေင်ရလထွက်ပ ိုက်မျာ်း 

 ၅ဃ.၅.၅.၃.၁။ စဉ််းစာ်းေမညော့ ်အရထွရထွအြျက်အလက်မျာ်း 

၅ဃ.၅.၅.၃.၁.၁။ ြ ို်းဆရ၊ ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းပ ိုက်ြျာ်းက ို အမခာ်းေန်ဆဆာင်ြှုြျာ်းနှင ် ရှင််းလင််း 

စ ာ ခ ွဲမခာ်းထာ်းရြည်။ အဆ ိုပါ ပ ိုကြ်ျာ်း တပ်ဆငန် ိုင်ရန်အတ က်  အဆဆာက်အဦ ဆဆာက် 

လိုပ်စဉ်ကပင ် ကက  တင်ဆဆာင်ရွက်ထာ်းရြည်။ မပ မပင်ထ န််းသ ြ််းဆရ်းနှင ် တပ်ဆင်မခင််းတ င် 

အဆင်ဆမပဆချာဆြ ွဲ့ဆစရန်အဆဆာက်အဦ ဆဆာက်လိုပ်စဉ်အတ င််း ပ ိုက်ထည ်ရန်ဆနရာြျာ်း 

နှင ် အကာပ ိုက်ြျာ်းက ို အဆဆာက်အဦအတ င််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆအာက်တ ိုို့တ င် သင ဆ်လျာ် 

ဆသာဆနရာြျာ်း၌ ကက  တငဆ်နရာချထာ်းမခင််း၊ တပ်ဆင်မခင််း ြျာ်းဆဆာငရ်ွက်ထာ်းသင ်သည်။ 

၅ဃ.၅.၅.၃.၁.၂။ အလျာ်းလ ိုက်စ ်းဆင််းဆသာပ ိုက်ြျာ်းသည်ပ ိုက်လ ိုင််းြှ စ ြ ်ထ ကမ်ခင််းနှင ် 

ထ ခ ိုက်ြှု၊ ညစ်ညြ််းြှု မြစ်ဆစန ိုငြ်ှုဆကကာင ် စက်ပစစည််း က ရ ယာြျာ်းအဆပေါ်ြ ှ မြတ်သန််း 

ရနလ်ြ််းဆကကာင််းြဆ ွဲသင ပ်ါ။ ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းပ ိုကြ်ျာ်းသည် ပငြ်ခလိုတ် သ ိုို့ြဟိုတ်  

အမခာ်းလျှပ်စစ်ပစစည််းြျာ်းအဆပေါ်တ င် ြည်သည ်အခါြှမြတ်၍ ြဆ ွဲရ။ ၎င််း ဧရ ယာြျာ်းက ို 

ဆရှာငလ်ွှွဲရန် ြမြစ်န ိုင်ပါက ပ ိုကလ် ိုင််းြျာ်းဆအာက်၌ စ ြ ်ထ ကြ်ှု သ ိုို့ြဟိုတ်  ဆင ွဲ့ရည်ြ ွဲွဲ့ြှု တ ိုို့က ို 

စိုစည််းထ န််းသ ြ််းရန် ဗန််း သ ိုို့ြဟိုတ်  ဇလာ်း၊ သ ိုို့ြဟိုတ်  ဆရတံဆလျှာက် စသည်ြျာ်း 

တပ်ဆင်ထာ်းသင ်သည်။ ၎င််းတ ိုို့၌ ဆရထိုတ်ပ ိုက် တပ်ဆင်ထာ်းဆပ်းငပ ်း အဆင်ဆမပရာ 

ကကြ််းခင််းဆရထိုတ် သ ိုို့ြဟိုတ်  ပစစည််းဆဆ်းဇလံိုသ ိုို့  စ နို့ထ်ိုတ် န ိုငရ်န်မြစ်သည်။ 

၅ဃ.၅.၅.၃.၁.၃။ ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်း၊ ဆလေငဆ်လထ က်ပ ိုကစ်သည ် ဆဒါင်လ ိုက်ပ ိုက် 

အာ်းလံို်း၏ ထ ပ်အဆံို်းတ င ် ဆကက်းန  သ ိုို့ြဟိုတ်  အထူသ ပ်ရည်သိုတ် ဇကာအခံို်း သ ိုို့ြဟိုတ်  

သံကက ပ ်အြံို်းြျာ်းနှင  ်ြံို်းအိုပ်ထာ်းရြည်။ သံကက ပ် ပ ိုကြ်ျာ်းက ို အချ  န်ြှန် ဆဆ်းသိုတ်ရပါြည်။ 

သံကက ပ်ပ ိုကြ်ျာ်းအာ်းလံို်းသည် ငပ ်းစ ်းသည  ် နံရံြျက်နှှာမပင်ဆပေါ်ြှ သင ်ဆလျာဆ်သာ ပ ိုက် 

အထ န််းြျာ်းမြင  ်အနည််းဆံို်း ကင််းလ တ်ြှု (၂) လက်ြခ ာထာ်း၍ တပ်ဆင်ရြည်။  

ြှတ်ချက်။ ။ ဆကျာက်ဂ္ ြ််းဘ လပ်ဆမြပ ိုကြ်ျာ်းက ို အညစ်အဆကက်းစ နို့ပ် ိုက်အမြစ် 

အသံို်းမပ လျှင် ဆကျာက်ဂ္ ြ််းဘ လပ်ဆမြထ ပ်ြံို်းက ို အသံို်းမပ ရြည်။ 
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၅ဃ.၅.၅.၃.၁.၄။ ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းပ ိုက်ြျာ်းက ို ဆလေင်ဆလထ က် ပ ိုက်ကွဲ သ ိုို့ သတ်ြှတ် 

ထာ်းဆသာအမြင ထ် ဆရာက်ဆအာင ်ဆက်သ ယ်ထာ်းသင သ်ည်။ (၅ဃ.၅.၅.၃.၄။ တ င်ကကည ပ်ါ။) 

၅ဃ.၅.၅.၃.၂။ ရေဆ ို်းပ ိုကမ်ျာ်း ( မ လလာပ ိုက်မျာ်း) 

 ြည်သည အ်ညစ်အစ ိုင်အခွဲ သ ိုို့ြဟိုတ်  ညစ်ညြ််းဆသာအရည်က ို သယ်ဆဆာင်ဆသာ 

ဆရဆ ို်းပ ိုကြ်ျာ်းသည် ကနို့လ်နို့မ်ြတ် စက်ေ ိုင််းပံိုမြစ်ရြည်။ အနည််းဆံို်း အချင််း ၄ လက်ြ 

ရှ ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၃.၂.၁။ လက်ဆတ ွဲ့ြမြစ်န ိုင်ဆသာ ဆနရာြှအပ ဆရဆ ို်းပ ိုကြ်ျာ်းသည် 

အဆဆာက်အဦအမပင်ဘက်တ င် ရှ ရြည်။ သ ိုို့ြဟိုတ်  သင ဆ်လျာဆ်သာပ ိုက် အခန််း၌ ရှ ရြည်။ 

ပ ိုကက် ို အထက်သ ိုို့တစဆ်က်တည််း ဆက်သ ာ်းရာတ င် ၎င််း၏အချင််း ဆမပာင််းလွဲမခင််း 

ြရှ ဆစရြည ်အမပင် (ဆရှာငက်ကဉ်၍ြရဆသာ အဆမခအဆနြျ   ်းြျာ်းြှအပ) အဆက ်း၊ ဆထာင ဆ်က ်း 

ြျာ်းလည််း ြရှ သင ပ်ါ။ အနံို့ဆ ို်းြျာ်း အနတရာယ်ကင််းစ ာ ထ ကန် ိုငဆ်သာအဆံို်း၌ ဆလေင် 

ဆလထ က်ရှ ဆသာ အမြင ်နငှ  ် အဆနအထာ်းရှ ရြည်။ ဆနှာကဆ်ံို်းအြံို်းသည် ၅ဃ.၅.၅.၃.၄ နှင ် 

က ိုကည် ရြည်။ ပ ိုကြ်ျာ်းသည် နံရံအမပင်ပ ိုင််းတ င် တပ်ဆင်ထာ်းလျှင်ပင် အာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့ြှ 

လက်ခံလျှင ် လြ််းနှင ် နံရံဘက်မခြ််း ဆက်သ ယ်မခင််းက ို ခ င ်မပ သည်။ ပ ိုက်ထာ်းသ ိုရန် 

အခန််းရှ လျှင် အခန််း၏မြတ်ပ ိုင််း ဧရ ယာသည် ပ ိုကန်ှင  ် ပ ိုက်ဆက်ပစစည််းြျာ်း လ တ်လပစ် ာ 

ေငဆ်ရာကတ်ပ်ဆင်န ိုင်ဆသာ အကျယ်အေန််းရှ ရြည်။ ပ ိုက်ထာ်းသ ိုရန် အခန််းဧရ ယာသည် 

ြည်သည ်နည််းနှင ်ြျှ တစ်စတိုရန််း ြ တာထက်ြနည််းဆစရ။ အခန််းြျာ်းအာ်းလံို်းသည် 

ဆမြည ထပ်တ င် အေငအ်ထ ကတ်ံခါ်း ထာ်းဆပ်းရြည်မြစ်ငပ ်း ဆလေငဆ်လထ က် ဆကာင််းရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၃.၂.၂။ ြ လလာပ ိုကြ်ျာ်းသည် အဆဆာက်အဦအတ င််း သ ိုို့ြဟိုတ်  အမပငဘ်က် 

တ င်ရှ သည အ်ခါ ြည်သည ြ် ို်းဆရပ ိုကန်ှင ြ်ျှ ဆက်သ ယ်ြှုြရှ ရပါ။ ြ လလာပ ိုက်နှင  ် အမခာ်းပ ိုက် 

ြျာ်းကကာ်းတ င် ြည်သည  ်အနံို့ထ န််းြှ ြရှ ဆစရ။ 

၅ဃ.၅.၅.၃.၂.၃။ ြ လလာပ ိုက်သည် သံကက ပ်ပ ိုက၊် DI, PVC, FGRP, HDPE, PE တစ်ြျ   ်းြျ   ်း 

မြစ်ရြည်။ 

၅ဃ.၅.၅.၃.၂.၄။ ြ လလာပ ိုက်၏ အဆံို်းသည် ဆမြည ထပ်တ င် အဆံို်းသတ်လျှင် ခ ိုင်ခံ ဆသာ 

အိုတ်မြစ်ဆပေါ်တ င်ရှ ဆအာင ်စ ြံထာ်းရြည်။ ပ ိုက်သည်ြျက်နှှာကကက်၌ အဆံို်းသတ်လျှင ်ြ လလာ 

သ ိုို့ြဟိုတ်  စ နို့ပ်စ်ပစစည််းြျာ်းနှင ် ပ ိုက်၏ အဆလ်းချ  န်တ န််းအာ်းတ ိုို့က ို ခံန ိုင်ရန် အဆက ်းထာ်းရှ  

ရြည်။  ၎င််းအတ က်ခ ိုင်ြာ လံိုဆလာက်ဆသာအဆထာက ် အခံရှ ဆအာင ် စ ြံထာ်းရြည်။ 
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ဆဒါငလ် ိုက်ပ ိုက်သည် ငပ ်းစ ်းသည  ် နံရံြျက်နှှာမပင်ြှ အနည််းဆံို်းနှစ်လက်ြခ ာငပ ်း အတည်မပ  

ထာ်းသည  ်ပ ိုက်ထ န််းက ရ ယာမြင  ်လ ိုအပ်သလ ို ထ န််းချ ပတ်ပ်ဆင်ရြည်။ 

၅ဃ.၅.၅.၃.၃။ ရေသ ို်းပ ိုက်မျာ်း 

  အဆဆာက်အဦအတ င််းြ ှ ဆရချ   ်းခ က်၊ လက်ဆဆ်းဇလံို သ ိုို့ြဟိုတ်  ပစစည််းဆဆ်းဇလံိုတ ိုို့ြှ 

လျှံကျသည ်ဆရနှင ် စ နို့်ထိုတ်သည ်ဆရအာ်းလံို်းအတ က် သယ်ထိုတ်သည ် ပ ိုကတ် ိုင််း၏ 

အရွယ်အစာ်းသည် အချင််း ၁ ၁/၄ လက်ြြှ ၂ လက်ြ အထ ရှ ရြည်။ အနံို့ထ န််းက ို သနို့်စင် 

က ရ ယာြှ ထ ကထ် က်မခင််းတ င် တပ်ဆပ်းရြည်။ ၎င််းအာ်း စစ်ဆဆ်းရန်နှင ် သနို့ရ်ှင််းြှု မပ လိုပ်ရန် 

နည််းလြ််းရှ ရြည်။ အနံို့ကာြပျက်စ ်းဆစရန် အနံို့ထ န််းြျာ်းက ို ဆလေငဆ်လထ က် ထာ်းဆပ်း 

ရြည်။ ဆရသ ို်းပ ိုက်၊ အနံို့ထ န််းြျာ်း စသည်တ ိုို့သည် သံ၊ ခွဲ၊ ဆကက်း၊ ဇင ်၊ ဆကျာက်ဂ္ ြ််း ဘ လပ်ဆမြ 

သ ိုို့ြဟိုတ်  အတညမ်ပ ထာ်းဆသာ ပစစည််းတ ိုို့မြင  ် တည်ဆဆာကန် ိုငသ်ည်။ လက်ဆဆ်းဇလံို၊ 

ပစစည််းဆဆ်းဇလံို စသည်တ ိုို့၏ ဆရလျှံပ ိုက်သည် စ နိ်ု့ပစ်ဆရပ ိုက် အနံို့ထ န််း၏ အထက်တ င် 

ဆက်သ ယ်ထာ်းသင ်သည်။ စ နို့်ပစ်ဆရသယ်ဆဆာင်ဆသာ ဆဒါင်လ ိုက်ပ ိုက်ြျာ်းသည် အနည််းဆံို်း 

အချင််းသံို်းလက်ြရှ ရြည်။ 

 ြှတ်ချက် ။ ။ လက်ဆဆ်းဇလံိုနှင ် ပစစည််းဆဆ်းဇလံိုြျာ်းတ င် ဆရလျှထံ ကစ်နစ် 

ပူ်းတ ွဲပါရှ လျှင် ၎င််းက စစြျ   ်းတ င် သ ်းမခာ်းဆရလျှံပ ိုက်ြျာ်းြလ ိုအပ်ပါ။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၃.၃.၁။  အဆဆာက်အဦအတ င််းရှ စ နိ်ု့ပစ်ဆရ သယ်ဆဆာငပ် ိုက် အာ်းလံို်းသည် နံရံ 

က ိုမြတ်ရာတ င် အတ ိုဆံို်းလြ််းဆကကာင််းမြင  ် ဇကာဆအာကြ်ှစ နို့ရ်န်မြစ်ငပ ်း သ ိုို့ဆသာ် ဆလေင် 

ဆလထ က် ဆကာင််းြ န်ဆသာ အနံို့ထ န််းေင်ဆပါက် ြတ ိုင်ြ  စ နို့ထ်ိုတ်ရြည်။ စ နိ်ု့ထိုတ်ပ ိုက် 

ြျာ်းသည် ပ ိုကအ်ချင််းဆလျာ နည််းသ ာ်းမခင််း ြရှ ဆစရန်နှင ် လ တ်လပဆ်သာအနံို့ဆ ို်း ထ ကဆ်ပါက် 

တ ိုင်ဆအာင ်ြည်သည ်အဆက ်း သ ိုို့ြဟိုတ်  ဆထာင ်ချ   ်းြျာ်းြရှ ဆစရြည ်အမပင် ထ ပ်အြံို်းအကာ 

သည် အဆမခအဆနြျာ်းနှင  ်က ိုက်ည သည ပ်စစည််း မြစ်ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၃.၃.၂။ လက်ဆတ ွဲ့အဆကာင်အထည်ြဆြာ်န ိုင်ဆသာ အဆမခအဆနြှအပ စိုဆပါင််း 

၍ သယ်ဆဆာင်ဆသာ ဆရသ ို်းပ ိုက်သည် အဆဆာက်အဦ၏အမပငဘ်က်တ င်သာ ရှ ရြည်။ 

ြည်သည ်အဆက ်း သ ိုို့ြဟိုတ်  ဆထာင ်ချ   ်းြျာ်း မြစ်ဆပေါ်ဆစမခင််း၊ အချင််းဆလျာ နည််းသ ာ်းမခင််း 

ြရှ ဘွဲ (ြဆရှာင်ကကဉ်န ိုင်ဆသာ က စစြှလ ွဲ၍) အဆဆာက်အဦ အမပင်ဘက်တ င် အဆပေါ်သ ိုို့ 

တစ်ဆက်တည််း တက်သ ာ်းရြည်။ ထ ပ်ြံို်းက ို  ဆလေငဆ်လထ ကပ် ိုက်နှင  ် သက်ဆ ိုငဆ်သာ 

၅.၅.၃.၄ နငှ အ်ည  ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ 
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 ၅ဃ.၅.၅.၃.၃.၃။ စ နို့ပ်စ်ဆရပ ိုက်သည် သံကက ပ်မြင  ် မပ လိုပ်ထာ်းလျှင ် အဆချာသတ်နံရံ 

ြျက်နှှာမပင်ြှ နှစ်လက်ြခ ာ၍ သင ဆ်လျာဆ်သာပ ိုက်အထ န််း သ ိုို့ြဟိုတ် အလာ်းတူ သင ဆ်လျာ် 

ဆသာနည််းလြ််းတစ်ြျ   ်းြျ   ်းမြင  ်ခ ိုင်ငြွဲစ ာ တ ယ်ဆက်ထာ်းရြည်။ 

၅ဃ.၅.၅.၃.၄။ ရလေငရ်လထွကပ် ိုက်မျာ်း 

 ဆလေငဆ်လထ က်ပ ိုကြ်ျာ်းအထွဲတ င ် ဆရအကျန်ြျာ်းြရှ ဆစရန် တပ်ဆင်ရြည်။ 

၎င််းတ ိုို့က ို ဆဒါင်လ ိုက် ဆက်သ ယ်ရြည်။ မြစ်န ိုငပ်ါက အလျာ်းလ ိုက်ဆက်သ ယ်မခင််းက ို 

ဆရှာငက်ကဉ်ရြည်။ ဆလေငဆ်လထ က်ပ ိုက်၏ အဆံို်းသတ်အေြျာ်းက ို အဆနှှာင ်အယှက်မြစ်န ိုငြ်ှု 

အနည််းဆံို်း၊ အနတရာယ်ကင််းဆစငပ ်း အနံို့ဆ ို်းထ က်ဆပါက် ဆလပ ိုက်ြျာ်းက ို သတ်ြှတ်အမြင ်နှင ် 

အဆနအထာ်းသ ိုို့ ဆရာက်ဆအာငမ်ပ လိုပ်ရြည်။ 

၅ဃ.၅.၅.၃.၄.၁။ အဓ ကဆလေင ် ဆလထ က်ပ ိုက်၏အဆပေါ်ဆံို်းထ ပ်ေသည် အြ ို်းြျက်နှှာ 

မပင ်အထက်တ င ်သ ်းမခာ်းပ ိုက်ကွဲ သ ိုို့တစ်ဆက်တည််းြ င ်ထာ်းရြည်။ သ ိုို့ြဟိုတ်  ဆရဆ ို်းပ ိုက်၊ 

ဆရသ ို်းပ ိုက်သ ိုို့ အမြင ဆ်ံို်းတပ်ဆင်ထာ်းဆသာ က ရ ယာ၏အထက်တ င် ဆက်ရြည်။ ဆလေင် 

ဆလထ က်ပ ိုက်၏ ဆအာက်ဆံို်းအေက ို ပင်ြဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းပ ိုကတ် ိုို့မြင ် ဆက်သ ယ်ရြည်။ 

ဆလေငဆ်လထ က ်ဆကာင််းြ န်ဆစရန် ထ န််းသ ြ််းထာ်းရြည်။ 

၅ဃ.၅.၅.၃.၄.၂။ ဆလေငဆ်လထ က်ပ ိုက်အခ ွဲြျာ်းက ို ဆရဆ ို်းပ ိုက်အခ ွဲ၊ ဆရသ ို်းပ ိုက်အခ ွဲ 

ြျာ်းနှင ် ဆက်သ ယ်ရာတ င် အနံို့ထ န််းအထက် ၃ လက်ြနှင  ် ၁ ဆပ ၆ လက်ြ အတ င််းတ င် 

ဆက်သ ယ်ရြည်။ 

၅ဃ.၅.၅.၃.၄.၃။ ဆလေငဆ်လထ ကပ် ိုက်အ၀ြျာ်းသည် ြည်သည မ်ပတင််းဆပါက်ြှြဆ ို 

အလျာ်းလ ိုက် အက ာအဆေ်း ၅ ဆပ ထက် ပ ို၍ ြန ်းဆစရ။ ဆလသာဆဆာင် သ ိုို့ြဟိုတ်  

တံစက်ငြ တ် သ ိုို့ြဟိုတ်  ဆရမပငည် ဆခါင်ြ ို်းတ ိုို့အနက် အမြင ်ဆံို်း၏ အထက် အနည််းဆံို်း အမြင ် 

၂ ဆပအထ  ဆက်သ ယ်ငပ ်း အဆံို်းသတ်ရြည်။ အနည််းဆံို်းအရွယ်အစာ်းသည် ဆဒသနတရ 

လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ် က ိုက်ည ရြည်။ ဆလေငဆ်လထ က်ပ ိုကြ်ျာ်း၏ အဆပေါ်ပ ိုင််း အဆံို်းသတ် 

အေြျာ်းက ို ထ ပ်ြံို်းအိုပ်ြျာ်းမြင  ်ကာက ယ်ထာ်းရြည်။ 

၅ဃ.၅.၅.၃.၄.၄။ ကပ်လျှက်ရှ ဆသာ အဆဆာက်အဦသည် ပ ိုမြင ်သည  ်အဆနအထာ်းြျ   ်းရှ  

ပါက ဆလေင်ဆလထ က်ပ ိုက်က ို မြစ်န ိုင်လျှင် ကပ်လျှက်ရှ ဆသာ ၎င််းအဆဆာက်အဦ 

အြ ို်းထက် ပ ိုမြင ဆ်သာဆနရာထ  ထာ်းရြည်။ 
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၅ဃ.၅.၅.၃.၄.၅။ အဆဆာက်အဦြှ ြ လလာနှင ဆ်ရသ ို်းြျာ်း သယ်ဆဆာင်သည  ် ပ ိုကတ် င် 

အဆဆာက်အဦနှင ် န ်းန ိုငသ်ြျှ အန ်းဆံို်းတ င် ဆလေငဆ်လထ က်ပ ိုက ် အနည််းဆံို်းတစ်ခို 

ထာ်းဆပ်းရြည်။ စ နို့ထ်ိုတ်သည ်ဆနရာြှ အဆေ်းဆံို်းတ င်လည််း ဆလေငဆ်လထ က်ပ ိုကတ်စ်ခို 

တပ်ဆင်ထာ်းရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၃.၄.၆။ ရလေငရ်လထွကပ် ိုက်အေွယ်အစာ်း 

(က) အဆဆာက်အဦ၏ ဆလေငဆ်လထ က်ပ ိုက်က ို ပင်ြဆရဆ ို်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆရသ ို်းပ ိုက်ြျာ်း 

အမြစ် အသံို်းမပ ပါက အချင််း ၃ လက်ြထက် ြနည််းသင ်ပါ။ စ နို့ပ်စ်ပစစည််းြျာ်း 

သယ်ဆဆာငြ်ှုြရှ ဆသာ ဆလပ ိုက်အဆပေါ်ပ ိုင််းသည်လည််း ကျန်အပ ိုင််းြျာ်းထက် ြငယ် 

သင ပ်ါ။ 

(ခ) ြည်သည  ် အဆမခအဆနြျ   ်းတ င်ြဆ ို ပင်ြဆလေင်ဆလထ က်ပ ိုက်၏ အချင််းသည် ၂ 

လက်ြ ထက် ြငယ်သင ်ပါ။  

(ဂ္) ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းစိုဆပါင််းသယ်စနစ်နှင  ် သ ်းမခာ်းစ  သယ်ဆဆာငဆ်သာ စနစ်တ ိုို့တ င် 

သံို်းဆသာ ဆလေငဆ်လထ ကပ် ိုကခ် ွဲြျာ်းသည် စ နို့ပ်စ်ဆရသယ်ဆသာ ပ ိုက်ခ ွဲအချင််း၏ 

သံို်းပံိုနှစ်ပံို သ ိုို့ြဟိုတ်  အနည််းဆံို်း ၁ လက်ြ ထက်ြငယ်သင ပ်ါ။ 

(ဃ) ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းက ို ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းစိုဆပါင််းသယ်စနစ်နှင ် သ ်းမခာ်းစ  သယ်ဆဆာင်ဆသာ 

စနစ်တ ိုို့တ င်ဆရဆ ို်းပ ိုက်တ င် တပ်ဆင်ထာ်းဆသာ ဆလေငဆ်လထ က်ပ ိုက်အခ ွဲြျာ်းသည် 

အချင််း ၁ ၁/၄ လက်ြထက် ြငယ်ရပါ။  

 ၅ဃ.၅.၅.၃.၅။ မ ို်းရေ၊ ရေဆ ို်း၊ ရေသ ို်းပ ိုက်မျာ်းပံိုစံခပြုခြင််း 

 ၅ဃ.၅.၅.၃.၅.၁။ ရေဆ ို်း၊ ရေသ ို်းပ ိုက်မျာ်းအတွင််း အမျာ်းဆံို်း စီ်းဆင််းမှုနှုန််းြန ်မှန််းခြင််း 

 (က) တစ်ပပ ြုငန်က်စီ်းဆင််းမှု (Simultaneous discharge flow) 

 (၁) အဆဆာက်အဦတစ်ခိုြှ အြျာ်းဆံို်းစ ်းဆင််းြှု သ ိုို့ြဟိုတ်  ဆဒါငလ် ိုက်ပ ိုက်အတ င််း  

အြျာ်းဆံို်းစ ်းဆင််းြှုသည် သနို့စ်င်က ရ ယာြျာ်း၏ မြစ်န ိုင်ဆချရှ ဆသာ 

တစ်ငပ  င်နက် စ နိ်ု့ထိုတ်ြှုဆပေါ် ြူတည်သည်။ သနို့စ်င်က ရ ယာတစ်ခိုစ အတ က် 

ေန်ဆဆာင်ြှုယူနစ်တ က်ချက်ရန် ဆမြ ာက်ဆြာ်က န််းက ို သတ်ြှတ်ထာ်းဆပ်း 

သည်။ သံို်းစ ွဲြှုမြစ်န ိုင်ဆမခနငှ  ် အကက ြ်က ိုပါ ထည စ်ဉ််းစာ်းထာ်းသည်။ ဇယာ်း-၂၃ 

တ င် ကကည ပ်ါ။ 
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 (၂) ဇယာ်း (၂၃) ဆအာက်တ င် ြပါေင်ဆသာ သနို့်စင်က ရ ယာြျာ်းအတ က် ဇယာ်း 

(၂၄) တ င် ကကည ်ရန်မြစ်သည်။ ၎င််းသည် စ နိ်ု့ထိုတ်သည ်ပ ိုက်အရွယ်နှင ် 

အနံို့ထ န််းအရွယ်က ို အဆမခခံသည်။ 

 (၃) ဇယာ်း (၂၃)နငှ  ် (၂၄) ြှ ပ ိုကအ်တ င််း စိုစိုဆပါင််းေန်ဆဆာငြ်ှုက ို တ က်ချက် 

ရာတ င် သ ရှ ငပ ်းဆသာပ ိုက်က ို ဆက်သ ယ်ထာ်းဆသာ အဆရအတ က်နှင ် သနို့်စင် 

က ရ ယာအြျ   ်းအစာ်းဆပေါ်တ င်ြူတည်၍ တ က်ချက်သည်။ 

 (၄) စိုစိုဆပါင််းေန်ဆဆာင်န ိုင်ြှုက ို စ ်းဆင််းြှုနှုန််း (ဂ္ါလ/ံ ြ နစ်) သ ိုို့ ဆမပာင််းရန် ပိံု-၁၃ က ို 

သံို်းသည်။ 

 (၅) အြျာ်းဆံို်းခ င မ်ပ ထာ်းဆသာ ေန်ဆဆာင်ြှုယူနစ်နှင ် ပ ိုကအ်ရွယ်အစာ်း အြျ   ်းြျ   ်း 

က ို ဇယာ်း (၂၅) နငှ  ်(၂၆)  တ င်ဆပ်းထာ်းသည်။ 

 (၆) ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းြျာ်းနှင ် အဆဆာက်အဦ ြ လလာပ ိုက်ြျာ်းက ို စ ်းဆင််းြှု 

လြ််းဆကကာင််းတစ်ဆလျှာက် အရွယ်အစာ်းဆသ်းငယ်သ ာ်းမခင််း ြရှ ဆစရန် စစ်ဆဆ်း 

သင ်သည်။ တပ်ဆင်ထာ်းဆသာ အသံို်းအဆဆာင်ြျာ်း ထပ်တ ို်းလ ိုပါက ဇယာ်း 

(၂၁) နငှ  ်(၂၂) တ င် ဆပ်းထာ်းဆသာ ေန်ဆဆာင်ြှုယူနစ်ြျာ်း အသံို်းမပ မခင််းအာ်းမြင ် 

ပ ိုကအ်ရွယ်အစာ်းြျာ်းက ို မပန်လည်စဉ််းစာ်းတ က် ချကသ်င ်သည်။ 

 (ြ) အမျာ်းဆံို်းစွန ်ထိုတ်န ိုင်မှု (maximum discharge flow) 

  အြျာ်းဆံို်းစ နိ်ု့ထိုတ်န ိုငြ်ှုက ို ပျြ််းြျှနှုန််း၏ သံို်းဆအမြစ်ယူဆငပ ်း ပံိုစံမပ ရာတ င် 

တ က်ချက်မခင််းက ို လံိုဆလာက်ြှုြျာ်းရှ သည်ဟို ယူဆသင ်သည်။ အကယ်၍ အမြင ်ဆံို်း 

စ နိ်ု့ထိုတ်ြှုနှုန််းြျာ်းရှ ပါက ခ င ်မပ ဆပ်းရြည်။ အဆဆာက်အဦြျာ်းြှ  ပျြ််းြျှစ နိ်ု့ ထိုတ်ြှု 

နှုန််းသည် လူဆယ်ဆယာက် တစ်ြ နစ်လျှင် ၃ လ တာနှုန််း ခ င ်မပ န ိုင်သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၃.၅.၂။ ရစာင််းရလျာမျာ်း 

 ၅ဃ.၅.၅.၃.၅.၂.၁။ အဆဆာက်အဦြှဆရဆ ို်းသည် တသြတ်တည််း စ ်းဆင််းြှု ြရှ မခင််း 

နှင  ် ပြာဏ္သည် အကနို့်အသတ်ရှ ခွဲ လျှင ် အဆဆာက်အဦြထှ ကဆ်သာ ြ လလာပ ိုက်နှင ် 

အြျာ်းသံို်း ြ လလာပ ိုက်ကကာ်း အစ ိုင်အခွဲငယ်ြျာ်းစိုပံိုြှုတ ိုို့ မြစ်ဆပေါ်လာန ိုငသ်ည်။ ဆရဆ ို်း 

စ ်းဆင််းလာဆသာအခါ ၎င််းအကက င််းအကျန် အစ ိုင်အခွဲြျာ်းသည် ပံိုြှန်အာ်းမြင ် 

တမြည််းမြည််း ဆရွွဲ့လျာ်းစိုပံိုသ ာ်းသည်။ ဤကွဲ သ ိုို့ ယာယ စိုပိံုြှုမြစ်မခင််းနှင  ် စ ်းဆင််းြှု 

ပ တ်ဆ ိုို့မခင််းတ ိုို့က ို ကာက ယ်ရန် လံိုဆလာကဆ်သာ ဆစာင််းဆလျာြျာ်းရှ ရြည်။ 
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Table 21 Fixture Units for Different Sanitary Appliances or Groups 

(Clause 5.5.3.5.1) 

SI No. 

(1) 

 

 

Type of Fixture 

(2) 

 

 

Fixture Unit Value 

as Load Factors 

(3) i) 

 

 

 

ii) 

iii) 

iv) 

v) 

vi) 

vii) 

viii) 

ix) 

x) 

xi) 

xii) 

xiii) 

xiv) 

xv) 

One-bathroom group consisting of water-closet, 

washbasin and bath tub or shower stall: 

a) Tank water-closet 

b)  Flush-valve water-closed 

Bath tub1) 

Bidet 

Combination sink-and-tray (drain board)  

Drinking fountain 

Floor traps2)      

Kitchen sink, domestic      

Wash basin, ordinary3)  

Washbasin, surgeon's  

Shower stall, domestic  

Showers (group) per head  

Urinal, wall lip 

Urinal, stall 

Water-closet, tank-operated 

Water-closet, valve-operated 

 

 

6 

8 

3 

3 

3 

½ 

1 

2 

1 

2 

2 

3 

4 

4 

4 

8 

1) A shower head over a bath tub does not increase the fixture unit value. 

2) Size of floor trap shall be determined by the area of surface water to be 

drained. 

3) Washbasins with 32 mm and 40 mm trap have the same load value. 
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Table 22 Fixture Unit Values for Fixtures Based on Fixture Drain on Trap Size 

(Clause 5.5.3.5.1) 

SI No. 

(1) 

Fixture Drain on Trap Size 

(2) 

FixtureUnit Value 

(3) 

i)  

ii)  

iii)  

iv)  

v)  

vi) 

1¼ in and smaller 

1½ in 

2 in 

2½ in 

3 in 

4 in 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Table 24 

Table 23 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅ အပ ိုင််း ၅ (ဃ) 

 

124 
 

၅ဃ.၅.၅.၃.၅.၂.၂။ ပ ိုက်အတ င််းစ ်းဆင််းြှု အဆမခအဆနတ င် ပ ိုက်၏ မြတ်ပ ိုင််းဧရ ယာ 

တစ်ခိုလံို်းက ို အမပည ်ြစ ်းဆစသင ပ်ါ။ ပ ိုကအ်တ င််း အမပည စ် ်းဆနလျှင ် ြ အာ်းြတည်ငင ြ်ြှု 

မြစ်ငပ ်း အဆဆာက်အဦအတ င််း အနံို့ကာြျာ်းက ို ပျက်စ ်းဆစန ိုင်သည်။ ပံိုြှန်အာ်းမြင ် 

ြ လလာပ ိုက်သည် (၅.၅.၃.၅.၁) တ င် ဆြာမ်ပထာ်းသကွဲ သ ိုို့ အြျာ်းဆံို်းစ ်းဆင််းြှုအတ က် ပံိုစံ 

မပ လိုပ်၍ စ ်းဆင််းြှုသည် ကနို့လ်နို့မ်ြတ်ပ ိုင််းပံို၏ တစ်ေက် (၁/၂) စ ်းဆင််းရြည်။ 

အလ ိုအဆလျာက်ရှင််းလင််းြှုမြစ်ဆစရန် ဆရစ ်းဆင််းြှုအလျင်သည် အနည််းဆံို်းတစ်စကကနို့် 

လျှင် ၂.၅ ဆပနှုန််း ရှ ရြည်။ ဤအလျင်က ို ရရှ ဆစရန် ပ ိုက်ဆစာင််းဆလျာြျာ်းနငှ  ်သက်ဆ ိုင်ရာ 

စ ်းဆင််းြှုပြာဏ္ြျာ်းက ို ဇယာ်း-၂၇ တ င် ဆြာမ်ပထာ်းသည်။ 

၅ဃ.၅.၅.၃.၅.၂.၃။ ဆစာင််းဆလျာြျာ်းသည် စည််းြျဉ််းနှင ်က ိုက်ည ဆအာင် လက်ဆတ ွဲ့ 

တ င် ြဆဆာငရ်ွက်န ိုင်ပါက ပ ိုြ ိုဆမပမပစ်ဆသာ ဆစာင််းဆလျာသံို်းန ိုင်သည်။ သ ိုို့ဆသာ် 

ဤက စစြျ   ်းတ င် အနည််းဆံို်း ဆရစ ်းဆင််းြှုအလျင်သည် တစ်စကကနို့်လျှင် ၂.၀ ဆပ နှုန််းထက် 

ြနည််းရပါ။ အခါအာ်းဆလျာစ် ာ လံိုဆလာက်ဆသာဆဆ်းဆကကာြှု ဆဆာငရ်ွက်ဆပ်းရြည်။ 

ြှတ်ချက်။ ဆစာင််းဆလျာြျာ်း ကနို့သ်တ်ြှုရှ ဆသာဆနရာတ င် ပံိုြှန်စ ်းဆင််းရန် လ ိုအပ်ဆသာ 

ပ ိုကထ်က် ပ ိုကက ်းဆသာပ ိုက်အချင််းက ို အသံို်းမပ ၍ ဆစာင််းဆလျာက ို ည  ယူမခင််းမြင ် စ ်းဆင််းြှု 

အလျင်တ ို်းလာမခင််းြမြစ်ဆစသည ်အမပင် စ ်းဆင််းြှုအနက် ဆလျာ ကျဆလ ရှ ပါသမြင ် ဆြာမ်ပ 

ထာ်းဆသာ အချင််းပ ိုကက ်းဆသာပ ိုကမ်ြင  ်သံို်းမခင််းက ို လက်ဆတ ွဲ့တ င် အာ်းြဆပ်းသင ပ်ါ။ 
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 ၅ဃ.၅.၅.၃.၅.၂.၄။ အမခာ်းတစ်ဘက်တ င်လည််း တ က်ယူဆသာ ဆစာင််းဆလျာဆကကာင ် 

စ ်းဆင််းြှုအလျင်သည် တစ်စကကနို့လ်ျှင် ၈ ဆပ နှုန််း ထက်ပ ိုြြျာ်းရပါ။ ဆရှာငရ်ှာ်း၍ 

ြရန ိုငပ်ါက သံကက ပ်ပ ိုက်ြျာ်းက ို အသံို်းမပ သင ်သည်။ ပ ိုက်အရွယ်အစာ်း အြျ   ်းြျ   ်းအတ က်  

အန ်းစပ်ဆံို်း ဆလျှာဆစာက်ြျာ်းက ို ဆရစ ်းဆင််းြှုအလျင ် တစ်စကကနို့လ်ျှင် ၈ ဆပ နှုန််းရရှ ၍ 

ပ ိုကတ်စေ်က ် စ ်းဆင််းြှုရှ ဆသာ သက်ဆ ိုင်ရာ စ ်းဆင််းြှုပြာဏ္အလ ိုက် ဇယာ်း-၂၇ တ င် 

ဆြာ်မပထာ်းသည်။ 

၅ဃ.၅.၅.၃.၅.၂.၅။ ဇယာ်း (၂၇) တ င် ဆပ်းထာ်းဆသာ ဆရစ ်းဆင််းြှုပြာဏ္ တ က်ချက် 

ရာတ င ် ဆရွ်းချယ်ဆသာ ဆစာင််းဆလျာနှင  ် ပ ိုက်အချင််းတ ိုို့သည် Manning's formula ြှ 

က န််းဆသ (n = 0.015) က ို အဆမခခံထာ်းသည်။ 

ြှတ်ချက်။ အငယ်ဆံို်းပ ိုက်အရွယ်အစာ်း ၄ လက်ြ ရှ ရြည်မြစ်၍ ပ ိုက ် အရွယ်အစာ်း 

ြျာ်းနှင  ် ခနို့ြ်ှန််းစ ်းဆင််းြှုပြာဏ္က ိုရရှ န ိုင်ဆသာ  ဆစာင််းဆလျာအဆပေါ် အဆမခခံ၍ ဆံို်းမြတ် 

ရြည်။ 

Table 25 Different Dia Pipes Giving Velocity and Corresponding Discharge at 

Minimum and Maximum Gradient 

(Clauses 5.5.3.5.2.2, 5.5.3.5.2.4, 5.5.3.5.2.5) 

SI 

No. 

 

(1) 

Diameter 

in 

 

(2) 

Minimum Gradient 

(Velocity:2.5 ft/s) 

 

(3) 

Discharge at the 

Minimum Gradient 

(ft3 /s) 

(4) 

Maximum 

Gradient 

(Velocity:8 ft/s) 

(5) 

Discharge at the 

Maximum Gradient 

(ft3/s) 

(6) 

i) 

ii) 

iii) 

iv) 

v) 

vi) 

4 

6 

8 

9 

10 

12 

1 in 57 

1 in 100 

1 in 145 

1 in 175 

1 in 195 

1 in 250 

0.11 

0.25 

0.43 

0.55 

0.65 

1.00 

1 in 5.6 

1 in 9.7 

1 in 14 

1 in 17 

1 in 19 

1 in 24.5 

0.35 

0.78 

1.41 

1.75 

2.12 

3.12 
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၅ဃ.၅.၅.၃.၆။ မ ို်းရေ၊ ရေဆ ို်း၊ ရေသ ို်းပ ိုက်နှငော့ ်ဆက်စပ်ရသာ က ေ ယာမျာ်း 

၅ဃ.၅.၅.၃.၆.၁။ အနံ ထ န််း 

  အနံို့ထ န််းြျာ်းအာ်းလံို်းက ို အမြင ်ြှအန ြ ်သ ိုို့ စ ်းဆင််းမခင််း (siphonage) နှင ် တန်မပန် 

ြ အာ်းတ ိုို့ ြခံရဆအာင် ကာက ယ်ထာ်းရြည်။ ဆလထိုနှင ဆ်က်စပ်ဆသာ ဆလေငဆ်လထ က် 

ရှ ရြည်။ ြည်သည ် အဆမခအဆနတ င်ြဆ ို အနံို့ကာြျာ်းက ို ဆမပာင််းလွဲြှုြရှ ဆစရန် စ ြံ 

ထာ်းရြည်။ 

၅ဃ.၅.၅.၃.၆.၁.၁။ အနံို့ထ န််းြျာ်းသည် သနို့စ်င်က ရ ယာြျာ်း ထိုတ်လိုပ်စဉ်ကပင်   

ပါလာရြည် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆရထ က်ပ ိုကတ် င် တပ်ဆင်သည ်  attached trap ဟိုဆခေါ်ဆသာ 

သ ်းမခာ်းတပ်ဆင်ထာ်းဆသာ အနံို့ထ န််းပစစည််းအမြစ် ပါရှ ရြည်။ 

၅ဃ.၅.၅.၃.၆.၁.၂။ အနံို့ထ န််းြျာ်းသည် အငြွဲတြ််း အလ ိုအဆလျာက်ရှင််းလင််းြှု 

မပ လိုပ်ဆသာပံိုစံ မြစ်သင ်သည်။ သနို့စ်ငက် ရ ယာအစ တ်အပ ိုင််းတစ်ခိုအဆနမြင  ် ြပါရှ ပါက 

အနံို့ထ န််းတစ်ခိုက ို အထ က်ဆပါက်တ င်တပ်ဆင်၍ ၎င််းသည်ဆရထိုတ်ပ ိုက် အရွယ်အစာ်းနှင ် 

တူည ရြည ်အမပင် အတ င််းြျက်နှှာမပင် ဆချာဆြ ွဲ့ဆနရြည်။ 

၅ဃ.၅.၅.၃.၆.၁.၃။ အနံို့ထ န််းသည် အထ က်ပ ိုက်အငယ်ဆံို်းအရွယ်အစာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် 

အေင်ပ ိုက်အကက ်းဆံို်းအရွယ်အစာ်းနှင ် တူည စ ာ ရှ ရြည်။ 

၅ဃ.၅.၅.၃.၆.၁.၄။ အ ြ်သံို်းစ နို့ပ်စ်က ရ ယာတ င် တပ်ဆင်ဆသာ အနံို့ထ န််းနှင  ် အမခာ်း 

အနံို့ထ န််းြျာ်းအာ်းလံို်းသည် အလ ယ်တကူေင်ထ ကစ်စ်ဆဆ်းန ိုငရ်ြည ်အမပင် သနို့်ရှင််းြှု 

မပ လိုပ်ရန် အဆပါက်ထာ်းရှ မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းသနို့ရ်ှင််းဆရ်းနည််းလြ််းြျာ်း ထာ်းရှ သင ် 

သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၃.၆.၁.၅။ သနို့စ်ငက် ရ ယာြျာ်းအတ က် အနည််းဆံို်း အတ င််းအချင််းသည် 

ဆအာက်ပါအတ ိုင််း မြစ်သင သ်ည်။ 

 

 

 

 

 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅ အပ ိုင််း ၅ (ဃ) 

 

127 
 

Sanitary Appliance Minimum Internal Diameter of Waste 

Outlet (inches) 

Soil appliances  

a) Indian and European type water closets 4 

b) Bed pan washers and slop sinks 4 

c) Urinal with integral traps 3 

d) Stall urinals (with not more than 5 

inches of channel drainage)  
2 

e) Lipped urinal small\large 40 1½ 

Waste appliances  

f) Drinking fountain 1 

g) Wash basin 1¼ 

h) Bidets 1¼ 

i) Domestic sinks and baths 1½ 

j) Shower bath tubs 1½ 

k) Domestic bath tubs 2 

l) Hotel and canteen sinks 2 

m) Floor traps (outlet diameter) 2½ 

 

 ၅ဃ.၅.၅.၃.၆.၂။  ကမ််းြင််းရေထိုတ်ရပါက်မျာ်း 

  အဆဆာက်အဦတစ်ခိုအတ င််း အ ြ်သာြျာ်း၊ ဆရချ   ်းခန််းြျာ်းအာ်းလံို်းအတ က် သနို့ရ်ှင််း 

ဆရ်းလိုပ်န ိုငဆ်စရန် ကကြ််းခင််းဆရထိုတ်ဆပါက်ြျာ်းက ို စ ြံထာ်းသင ်သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၃.၆.၂.၁။ ကကြ််းခင််းဆရထိုတ်ဆပါက်ြျာ်းသည် အနံို့ထ န််းြျာ်းနှင  ်ဆက်သ ယ် 

တည်ဆဆာက်ထာ်းငပ ်း လ ယ်ကူစ ာ သနို့ရ်ှင််းန ိုင်ရြည်။  လံိုဆလာက်ဆသာအရွယ်အစာ်း 

ထာ်းမခင််းအာ်းမြင ် ရည်ရွယထ်ာ်းသည  ် ေန်ဆဆာင်ြှုက ို ဆပ်းန ိုင်ြည်။ အနံို့ထ န််းသည် 

ကကြ််းခင််းဆရထိုတ်ဆပါက် သ ိုို့ြဟိုတ် သ ်းမခာ်းသနို့ရ်ှင််းဆရ်းအဆပါက်ြ ှ သနို့ရ်ှင််းဆရ်းမပ လိုပ် 

န ိုငသ်ည်။ 
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 ၅ဃ.၅.၅.၃.၆.၂.၂။ ကကြ််းခင််းဆရထိုတ်ဆပါက်သည် ြ လလာစ နို့ပ်စ်စနစ်နှင  ် ဆက်သ ယ် 

ြထာ်းဆသာ သ ယ်ေ ိုက်စ နို့ပ်စ်ဆရပ ိုကြ်ျာ်းက ို လက်ခံန ိုငသ်ည်။ သ ယ်ေ ိုကစ် နို့ပ်စ်ဆရ 

ြျာ်းသည် အမခာ်းစ နို့ပ်စ်ဆရ၊ အနံို့ထ န််းနှင  ် ဆလေငဆ်လထ က်ရှ ဆသာ ကကြ််းခင််းဆရ 

ထိုတ်ဆပါက်သ ိုို့ သယ်ဆဆာင်သ ာ်းန ိုငသ်ည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၃.၆.၂.၃။ ကကြ််းခင််းဆရထိုတ်ဆပါက်က ို ဆရစိုပ်စက်၊ ဘ   င်လာ၊ ဆလဆအ်း 

ဆပ်းစက်၊ အပူဆမပာင််းစက်ြျာ်း၊ ဆလဆအ်းဆပ်းစက်ပစစည််းြျာ်းကွဲ သ ိုို့ အခါအာ်းဆလျာစ် ာ 

ဆရစ ်းဆင််းြှုရှ ဆသာ စက်ပ ိုင််းဆ ိုင်ရာအခန််းြျာ်းတ င် မပ မပင်ထ န််းသ ြ််းမခင််းအတ က် 

ထာ်းဆပ်းသင ်သည်။ ဘ   ငလ်ာ (Boiler) ရှ  အနတရာယ်ကင််း အထ န််းဆရဆသာ ြှတစ်ဆင ် 

စ နို့ပ်စ်ရန်အတ က် ၎င််းအန ်းတ င် ဆရထ ကဆ်ပါက် လ ိုအပ်သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၃.၆.၂.၄။    အဆဆာက်အဦအတ င််းရှ  ြ ်းအနတရာယ်ကာက ယ်သည   ဆရပန််းစနစ်ြှ 

ဆရပန််းဆခါင််းြျာ်း အလိုပ်လိုပ်ဆနစဉ်ကာလအတ င််း ဆရြျာ်းထိုတ်ရန်အတ က် ကကြ််းခင််း၏ 

အချက်အချာကကဆသာဆနရာြျာ်းတ င် ဆရထိုတ်ဆပါက်ြျာ်းလ ိုအပ်သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၃.၆.၃။ သန ်ေှင််းမှုခပြုလိုပ်ေန်အရပါက်မျာ်း(Cleanouts)  

   သနို့ရ်ှင််းြှုမပ လိုပ်ရန် အဆပါက်စ ြံထာ်းမခင််းသည် အလျာ်းလ ိုက်နှင  ် ဆဒါင်လ ိုက်ပ ိုက် 

ြျာ်းက ို စစ်ဆဆ်းရန်နှင ် ပ ိုကစ်နစ်ြျာ်းအတ င််းရှ  ဆ ြျာ်း၊ အစ ိုငအ်ခွဲြျာ်း၊ ဆံပင်ြျာ်းနှင ် 

အလာ်းတူြျာ်းပ တ်ဆ ိုို့မခင််းတ ိုို့က ို ြယ်ရှာ်းရန်မြစ်သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၃.၆.၃.၁။ ဆယဘိုယျအာ်းမြင  ် သနို့်ရှင််းြှုမပ လိုပ်ရန် အဆပါက်ြျာ်းသည် 

ဓာတ်ဆင ွဲ့နှင  ် ဆရလံိုရြည်။ ထ န််းသ ြ််းရန်အဆပါက်က ို လ ယ်ကူလျှငမ်ြန်စ ာ ြ င ပ် တ်န ိုင် 

ရြည်။ အလိုပ်လိုပ်ရန်ဆနရာ လံိုဆလာကစ် ာရှ ရြည်။ ကကြ််းခင််းအမြင ်နငှ  ် ချ  န်ဆထာ်း 

ရြည်။ လှပဆသသပ်ြှု ရှ ရြည်။ သက်ဆရာကဆ်သာ မပငပ်ြ အာ်းက ို ခံန ိုငဆ်သာ ဒ ဇ ိုင််းပံိုစံ 

မြစ်ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၃.၆.၃. ၂။ ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းပ ိုက်ြျာ်းသည် သာြန်အာ်းမြင  ် ကကြ််းခင််းဆအာက် 

တ င်လံိုဆလာကဆ်သာ အက ာအဆေ်းမြင  ် ပ ိုက်အဆက်ြျာ်းအတ က် ဆမြြ ိုို့န ိုင်ရန် သင ဆ်တာ် 

ဆသာအနက်ရှ ရြည်။ သနို့်ရှင််းြှုမပ လိုပ်ရန် အဆပါက်ြျာ်းက ို ကကြ််းခင််းအမြင ်ထ  

ဆရာကဆ်အာင်  ပ ိုကတ် ိုြျာ်းမြင  ်မြ င ်တငဆ်က်သ ယ်သင ်သည်။ 

 ၅ဃ.၅. ၅.၃.၆.၃. ၃။ အဆဆာက်အအံိုအတ င််းရှ  သနို့်ရှင််းြှုမပ လိုပ်ရန် အဆပါက် 

အရွယ်အစာ်းသည် ပ ိုက်စနစ်နှင  ် တူည ဆသာအရွယအ်စာ်းမြစ်ရြည်။ ၄ လက်ြ ပ ိုက် 
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အရွယ်အစာ်းအထ က ို ဆ ိုလ ိုသည်။ ပ ိုက်အရွယ်အစာ်း ကက ်းလာပါကလည််း သနို့်ရှင််းြှု 

မပ လိုပ်ရန်အဆပါက်သည် ၄ လက်ြ မြင  ်လံိုဆလာက်ပါသည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၃.၆.၃.၄။ သနို့်ရှင််းြှုမပ လိုပ်ရန် အဆပါက်ြျာ်းက ို ဆအာကဆ်ြာ်မပပါ ဆနရာ 

ြျာ်းတ င် ထာ်းရန် အကကံမပ သည်။ 

 (က) အဆဆာက်အဦအတ င််း ထ ကဆ်ပါက်အန ်း၊ Y အဆက် သ ိုို့ြဟိုတ် အနံို့ထ န််း။ 

 (ခ) ၄၅ ဒ ဂ္ရ ထက်ြျာ်းဆသာ လြ််းဆကကာင််း ဆမပာင််းလွဲြှုတ ိုင််း။ 

 (ဂ္) ဆဒါငလ် ိုက်ပ ိုက်၏ဆအာက်ဆမခြျာ်း။ 

 (ဃ) အလျာ်းလ ိုက်ပင်ြပ ိုက်တ င် လာဆရာက်ဆက်သ ယ်ဆသာ ဆဒါငလ် ိုက်ပ ိုကြ်ျာ်း 

နှင  ်Offset ြျာ်း။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၄။ သွယ်ေ ိုကစ်ွန ်ပစ်ရေမျာ်း 

 ၅ဃ.၅.၅.၄.၁။ အရထွရထွ 

   ဆအာက်ဆြာ်မပပါ သနို့်စင်က ရ ယာြျာ်းြ ှစ နိ်ု့ထိုတ်ဆသာ စ နို့်ပစ်ဆရြျာ်း၊ လျှံကျလာဆသာ 

ဆရြျာ်းက ို တန်မပန်စ ်းဆင််းြှုြကှာက ယ်ရန် ဆရဆ ို်း/ ဆရသ ို်းပ ိုက်အတ င််းသ ိုို့ တ ိုက်ရ ိုက် 

ြဆက်သ ယ်သင ပ်ါ။ 

 (က) ဆရပ ိုကသ် ယ်စနစ်နှင  ်ြ ်းြ ိုဆချာငသံ်ို်းသနို့စ်င်က ရ ယာြျာ်း 

 (၁) ဆမြဆအာက် သ ိုို့ြဟိုတ်  အမြင ်တင ်ဆရသ ို ဆလှာင်ကန်ြျာ်း။ 

 (၂) ဆသာက်ဆရပန််းြျာ်း။ 

 (၃) ပန််းကန်ဆဆ်းဇလံိုြျာ်းနှင ် အစာ်းအဆသာက် ြျာ်းမပငဆ်င်ဆသာ ဆရစစ်ဇလံို။ 

 (၄) အစာ်းအစာနှင  ်အချ   ရည်ြျာ်းအတ က် အဆအ်းခံ က ရ ယာြျာ်း။ 

 (၅) အစာ်းအစာြျာ်းဆန ်းဆနဆစရန ်ထ န််းသ ြ််းဆပ်းထာ်းဆသာ ြ ်းြ ိုဆချာငသံ်ို်းက ရ ယာြျာ်း။ 

 (၆) သနို့စ်င်က ရ ယာြျာ်းြှ ြ အာ်းမြင ် စ ်းဆင််းဆစမခင််း။ 

 (ခ) ဆလဆအ်းဆပ်းစက်၊ အပူဆပ်းစက်နှင  ်အမခာ်းစက်ပ ိုင််းဆ ိုင်ရာပစစည််းြျာ်း။ 

 (၁) ဆလေငဆ်လထ က်ဆ ိုင်ရာ စက်က ရ ယာြျာ်း။ 

 (၂) အဆအ်းခံစငန်ှင  ်အမခာ်းက ရ ယာြျာ်း။ 

 (၃) က ရ ယာြျာ်းြှ ဆင ွဲ့ရည်ြ ွဲွဲ့ပ ိုကလ် ိုင််းြျာ်း။ 

 (၄) သ ိုဆလှာင်ကန်ြျာ်း။ 
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 (၅) ဆင ွဲ့ရည်ြ ွဲွဲ့ပ ိုက်လ ိုင််းြျာ်း။ 

 (၆) ဆရဆန ်းဆင ွဲ့စက် လံိုခခံ ြှုထ ကဆ်ပါက်ြှ ထိုတ်လွှတ်ပ ိုကလ် ိုင််းြျာ်း။ 

 (၇) ဆရဆန ်းဆင ွဲ့ထ န််းြှ စ ်းဆင််းြှုပ ိုက်လ ိုင််းြျာ်း။ 

 (ဂ္) ဓာတ်ခ ွဲခန််းြျာ်းနှင  ်အမခာ်းဧရ ယာြျာ်း 

 (၁) ဆပါင််းခံဆရြျာ်း။ 

 (၂) ဓာတ်ခ ွဲခန််းြှ အထူ်းပစစည််းဆဆ်းဇလံိုြျာ်းြှ စ နို့ပ်စ်ဆရြျာ်း။ 

 (၃) ပ ို်းသတ်စက်နှင  ်အလာ်းတူပစစည််းက ရ ယာြျာ်း။ 

 (၄) ဆရသနို့်စင်က ရ ယာြျာ်း။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၄.၂။ သွယ်ေ ိုကစ်ွန ်ပစ်ပစစည််း လက်ြံက ေ ယာမျာ်း 

  သ ယ်ေ ိုကစ် နို့ပ်စ်လက်ခံဆသာ ပ ိုက်ြျာ်းနှင အ်မခာ်းလက်ခံြှုြျာ်း အာ်းလံို်းသည် 

ဆရစင်ထ က်မခင််းနှင ် ဆရလျှံမခင််းတ ိုို့ကာက ယ်ရန် သင ်ဆတာဆ်သာပံိုသဏ္ဌာန်နှင  ် အရွယ်အစာ်း 

ရှ ရြည်မြစ်ငပ ်း စစ်ဆဆ်းမခင််း၊ သနို့ရ်ှင််းမခင််းအတ က် အလ ယ်တကူေငဆ်ရာက်န ိုငဆ်သာ 

ဆနရာတ င် ရှ ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၄.၃။   အာ်းသံို်းစီ်းဆင််းခြင််းအတွက် ဆက်သွယ်မှုမျာ်း 

  ဆရဆပ်းဆေပ ိုက်ြှ ဆရလျှံပ ိုက်၊ အနည်ထိုတ်ပ ိုက်တ ိုို့က ို သ ယ်ေ ိုက်ဆရဆ ို်းထိုတ်ပ ိုက်သ ိုို့  

ဆက်သ ယ်သင ်သည်။ ြ အာ်းရှ ဆသာ စ နိ်ု့ပစ်ဆရက ိုြူ ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းပ ိုက်ြျာ်းသ ိုို့ ဆက်သ ယ်မခင််း 

ြမပ သင ်ပါ။  

  ယာယ ဆရဆ ို်းစိုကန်ြှစ နို့်ပစ်ဆရက ိုြ ူ ခခ င််းချက်အဆနနှင  ် လက်ခံန ိုင်သည်။ သ ိုို့ြဟိုတ် 

သက်ဆ ိုငရ်ာအာဏ္ာပ ိုင်ြှ သဆဘာတူခ င ်မပ ပါက ြ အာ်းမြင  ်စ နို့ထ်ိုတ်န ိုင်သည်။ စ နိ်ု့ပစ်ဆရြျာ်း 

က ို ပင်ြြ လလာပ ိုကြ်ှ သယ်ဆဆာငန် ိုငစ် ြ််းရှ သည်ဟို အာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့ြှ  သဆဘာတူလျှင် စ နိ်ု့ပစ် 

န ိုငသ်ည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၅။ အထူ်းစွန ်ပစ်ရေမျာ်း 

 ၅ဃ.၅.၅.၅.၁။ အရထွရထွ 

  ပ ိုက၊် ပ ိုက်အတ င််းသာ်းက ို ပျက်စ ်းဆစန ိုင်သကွဲ သ ိုို့ လူြျာ်းက ိုငတ် ယ်ပါက ကျန််းြာဆရ်း 

ထ ခ ိုက်ဆစန ိုငဆ်သာ စ နို့ပ်စ်ဆရြျာ်းက ို အထူ်းစ နို့ပ်စ်ဆရြျာ်းဟို သတ်ြှတ်သည်။  အဆဆာက်အဦ 

အတ င််းရှ ဆနပါက အဆဆာက်အဦရှ လြူျာ်းက ို အသ ဆပ်း ဆြာမ်ပထာ်းရြည်။ ပ ိုကြ်ျာ်းြပျက်စ ်း 
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ဆစရန်နှင ် ဆနထ ိုင်သည ်သူြျာ်း၏ ကျန််းြာဆရ်းထ ခ ိုက်ြှုြရှ ဆစရန် စ တ်ချရဆသာစ နိ်ု့ပစ်စနစ်က ို 

စ ြံထာ်းဆပ်းရြည်။  

  ဆနထ ိုင်သူ သ ိုို့ြဟိုတ်  စ နို့ပ်စ်ပစစည််းအသံို်းမပ သူြျာ်းသည် စ နို့ပ်စ်ပစစည််းြျာ်း၏ 

အနတရာယ်က ို ြသ ရှ ပါက ြှန်ကန်စ ာစ နိ်ု့ပစ်န ိုငရ်န် သင ဆ်လျာဆ်သာ သတ ဆပ်းချက်ြျာ်းနှင ် 

ညွှန်ကကာ်းချက်ြျာ်းက ို ဆဆာင်ရွက်ထာ်းဆပ်းရြည်။ 

  အထူ်းစ နို့ပ်စ်ပစစည််းြျာ်း သယ်ယူသည ်ပ ိုကစ်နစ်က ို စ နို့ပ်စ်ပစစည််း အြျ   ်းအစာ်းဆပေါ် 

ြူတည၍် သ ်းမခာ်းခ ွဲထာ်းသင ်သည်။ အဆဆာက်အဦ၏ ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းသယ်ဆဆာင်သည ် 

ပ ိုကစ်နစ်နှင  ်ြဆက်သ ယ်သင ပ်ါ။ ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်း ပ ိုကစ်နစ် တပ်ဆင်မခင််းနှင  ်အမခာ်း အသံို်းချ 

ပစစည််းြျာ်း ဆက်သ ယ်ဆသာ စည််းကြ််းြျာ်းအတ ိုင််း လ ိုက်နှာရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၅.၂။ ဓာတ်ြွွဲြန််းမှစွန ်ပစ်ပစစည််း 

  ဓါတ်ခ ွဲခန််းြျာ်းြှက ိုင်တ ယ်စ နိ်ု့ပစ်ဆသာ ဓာတိုပစစည််းြျာ်းနှင  ် အဆ ပ်အဆတာကရ်ှ န ိုင် 

ဆသာပစစည််းြျာ်းသည် က ိုင်တ ယ်သူနှင ် ပ ိုကသ်ာ်းတ ိုို့က ို တ ိုက်စာ်းပျကစ် ်းဆစန ိုင်ပါက 

၎င််းက စစက ို ခ ိုင်ခ ိုင်ြာြာသ ရှ ရန် ကက  တငဆ်လ လာထာ်းရြည်။ မပင််းထန်ဆသာ ကနို့်က က်ြှုြျာ်း 

ရှ လာန ိုင်သည ် စ နိ်ု့ပစ်ပစစည််းြျာ်းနှင  ် သက်ဆ ိုင်သည ် ဥပဆဒမပဋ္ဌာန််းချက်စည််းြျဉ််း စည််းကြ််း 

ြျာ်းအတ ိုင််း တ တ ကျကျလ ိုက်နှာရြည်။ 

   ပန််းကန်ဆဆ်းဇလံိုြျာ်း၊ ထည စ်ရာအ ို်းခ က်ြျာ်း၊ အနံို့ထ န််းြျာ်း၊ ပ ိုကြ်ျာ်း၊ ပ ိုကဆ်က် 

ပစစည််းြျာ်းနှင  ် အဆက်ြျာ်းအာ်းလံို်းသည် စနစ်အတ င််း စ နို့ပ်စ်ဆသာ အရည်ြျာ်း၏ ဒဏ္်က ို 

ခံန ိုင်ရည်ရှ ဆသာ ပစစည််းြျာ်းမြင ် မပ လိုပ်ထာ်းရြည်။  

   ပညာဆရ်း၊ သိုဆတသနနှင  ် ဆဆ်းဘက်ဆ ိုင်ရာ အြ ွဲွဲ့အစည််းြျာ်းရှ  ဓာတ်ခ ွဲခန််းြျာ်းတ င် 

တ ိုက်စာ်းန ိုင်ဆသာ၊ အဆ ပ်အဆတာကမ်ြစ်ဆသာ၊ ြမပင််းထန်ဆသာ စ နို့်ပစ်ပစစည််းြျာ်းအတ က် 

သင တ်င ်ဆလျှာကပ်တ်ဆသာ ဓာတ်မပယ်ဆစသည ပ်စစည််း (Neutralizing Agents) ြျာ်း 

အသံို်းမပ ၍ ကန်ြျာ်းအတ င််း၌ ဓာတ်မပယ်ဆအာင် မပ လိုပ်န ိုင်သည်။ စ နိ်ု့ပစ်ဆရြျာ်း၏ 

အရည်အဆသ ်းက ို ဆစာင ်ကကည ်န ိုငရ်န်နှင  ် အဆ ိုပါကန်ြျာ်းြ ှ နြူနှာယူရန်အတ က်အေင်နှင ် 

အထ က်ဆနရာြျာ်းတ င် ဆနရာစ ြံထာ်းရြည်။  

 ၅ဃ.၅.၅.၅.၃။ ရောဂါကူ်းစက်တတ်ရသာ စနွ ်ပစ်ပစစည််းမျာ်း 

  ဆဆ်းရံိုရှ လူနှာြျာ်း၏ ဆရာဂ္ါကူ်းစက်တတ်ဆသာ အညစ်အဆကက်းြျာ်း၊ ခ ွဲစ တ်ခန််းြျာ်း၊ 

ေြ််း၊ ဆ ်း၊ အသာ်းစ၊ ဆသ ်း စသည  ်ဓာတ်ခ ွဲခန််းစြ််းသပ်နြူနှာြျာ်းြှ ထ ကရ်ှ လာသည  ်စ နို့ပ်စ်ဆရ 
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ြျာ်းက ို ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းစနစ်ထွဲသ ိုို့ ြစ နို့်ပစ်ရပါ။ ဤစ နို့ပ်စ်အညစ်အဆကက်းြျာ်းက ို 

အဆဆာက်အအံို ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းစနစ်အတ င််းသ ိုို့ ြစ နို့်ပစ်ြ  သ ်းမခာ်းစ ာ စိုထာ်းငပ ်း ကက  တင် 

သနို့်စင်ြှု မပ လိုပ်ရြည်။ 

  သက်ဆ ိုငရ်ာ ဧရ ယာြျာ်းြှ ဆရာဂ္ါကူ်းစက်တတ်သည ် လူနှာြျာ်းြ ှ ထ ကလ်ာဆသာ 

ြ လလာနှင အ်ခင််းြျာ်း၊ ဆစာင်ြျာ်းက ို သ ်းမခာ်းပံို်းြျာ်းမြင ် စိုစည််းငပ ်း ကက  တငဆ်လျှာြ် တ်၍ 

ပ ို်းသတ်ငပ ်းြှ တဆင ်တက်၍ ဆဆ်းရံိုအေတ်ဆလျာစ်က်ြျာ်းတ င် ဆနှာက်ဆံို်း ဆလျှာြ် တ်မခင််း 

မပ ရြည်။ ဆလျှာ်ြ တ်ဆဆ်းဆကကာ၍ ထ က်လာဆသာ စ နို့ပ်စ်ဆရြျာ်းက ို အဆဆာက်အဦ၏ 

စ ်းဆင််းြှုစနစ်ထွဲသ ိုို့ ြစ နို့်ပစ်ြ  ပ ို်းြွှာ်းအနတရာယ်ကင််းစငဆ်စရန် ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၅.၄။ သိုရတသနဓာတ်ြွွဲြန််းမှ စွန ်ပစ်ပစစည််းမျာ်း 

  သ ပပနံှင န်ည််းပညာနယ်ပယ်အာ်းလံို်း၏ သိုဆတသနဓာတ်ခ ွဲခန််းြျာ်း ဥပြာ- ဓာတိုဆဗဒ 

လိုပ်ငန််း၊ ဆဆ်းေါ်းနည််းပညာ၊ ဇ ေနည််းပညာ၊ သတတ ပ ိုင််းဆ ိုင်ရာ၊ စ ိုက်ပျ   ်းဆရ်း၊ နျြူကလ ်းယာ်း 

စ ြ််းအငစ်သည်တ ိုို့ြ ှ စ နို့ထ်ိုတ်ဆသာဆရြျာ်းသည် အဆ ပ်အဆတာက် မြစ်ဆစန ိုငဆ်သာ၊ 

တ ိုက်စာ်းန ိုငဆ်သာ၊ ကူ်းစက်န ိုငဆ်သာ၊ ြ ်းဆလာင်လ ယ်ဆသာ၊ ဆပါက်က ွဲန ိုငဆ်သာ၊ ဆအာ်ဂ္ွဲနစ် 

(organic) နှင ် အင်ဆအာ်ဂ္ွဲနစ် (inorganic) ဓာတိုပစစည််းြျာ်း၊ ဘက်တ ်းရ ်းယာ်းြျာ်း 

ပါေင်န ိုငသ်ည ်အတ က် သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ လိုပ်ငန််းစဉ်ြျာ်းနှင ်အည  က ိုငတ် ယ်မခင််း၊ 

သနို့စ်င်မခင််း၊ စ နို့ပ်စ်မခင််းြျာ်း မပ လိုပ်ရြည်။ အဆဆာက်အအံို၏ ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်း စ နိ်ု့ပစ်စနစ် 

အတ င််းသ ိုို့လည််းဆကာင််း၊ ငြ  ွဲ့ြျာ်း၏ ြ လလာစနစ်ြျာ်းအတ င််းသ ိုို့လည််းဆကာင််း ကက  တင် 

သနို့်စင်ြှု မပ လိုပ်ြထာ်းဆသာ၊ စ နိ်ု့ပစ်ဆရဥပဆဒြျာ်း၊ နည််းဥပဆဒြျာ်းနှင ် က ိုက်ည ြှုြရှ ဆသာ 

စ နိ်ု့ပစ်ဆရြျာ်းက ို  ြစ နို့ပ်စ်သင ပ်ါ။  

 ၅ဃ.၅.၅.၆။ အဆီစိုကန် 

  အဆ နှင ်အဆ အခွဲြျာ်းသည် သာ်းသတ်ရံိုြျာ်း၊ စာ်းဆသာက်ဆ ိုင်ြျာ်း၊ စက်ရံို အလိုပ်ရံိုရှ  

စာ်းဆသာက်ဆ ိုင်ြျာ်း၊ ဟ ိုတယ်ြျာ်း၏ ြ ်းြ ိုခန််းြျာ်း၊ အချ   ွဲ့ဆသာ ဓာတ်ခ ွဲခန််းနှင  ် ကိုန်ထိုတ်စနစ် 

ြျာ်း၌ ဆနှာက်ဆံို်းစ နို့ပ်စ်ပစစည််းြျာ်းတ င် ပါေငန်ှုန််းမြင ြ်ာ်းဆလ ရှ သည်က ို ဆတ ွဲ့ရှ ရသည်။ 

  အပူချ  န် ၆၀ ဒ ဂ္ရ  အထက်ပ ိုဆသာ စ နို့ပ်စ်ဆရြျာ်းက ို အဆ စိုကန်ြျာ်းအတ င််းသ ိုို့ စ နို့ပ်စ်

မခင််းက ို ခ င ်ြမပ သင ပ်ါ။ ထ ိုကွဲ သ ိုို့ကကံ ဆတ ွဲ့ပါက သ ိုဆလှာင်ကန်တစ်ခိုသ ိုို့ ၀င်၍ ဆအ်းဆစငပ ်းြှသာ 

အဆ စိုကန်အတ င််းသ ိုို့ ဆပ်းေငဆ်စန ိုင်သည်။ 
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  ဆ နှင အ်ဆ ခွဲြျာ်းသည် ပ ိုကအ်တ င််းစ ်းဆင််းြှုစနစ်အတ င််း၌ပင် ဆအ်းခွဲသ ာ်းတတ်ငပ ်း 

စ ်းဆင််းြှုက ို ပ တ်ဆ ိုို့ဆစန ိုငသ်ည်။ အဆ ၊ အဆ ခွဲြျာ်း၏ စ ်းကပ်ြှုစ ြ််းရည်ဆကကာင  ် အမခာ်းပစစည််း 

ြျာ်းလည််း လာဆရာက်ကပ်ငင န ိုင်သည်။ ဆ နှင ်အဆ ခွဲြျာ်းသည် ဆရထက်ဆပါ  ပါ်း၍ စ နို့ပ်စ်ဆရ 

အဆပေါ်ဘက်တ င ်ဆပေါ်ဆနန ိုငသ်ည်။ 

  အထက်တ ငဆ်ြာမ်ပဆသာ စ နို့ပ်စ်ပစစည််းအြျ   ်းအစာ်းပါေင်ပါက အဆ စိုကန်က ို သံို်းသင ် 

သည်။ အဆဆာကအ်ဦအတ င််း တပ်ဆငထ်ာ်းသင ်သည်။ အကယ်၍ အဆ ၊ အဆ ခွဲ ပါ၀ငဆ်သာ 

ဆရသည် အဆ စိုကန်တ င် အနည်အြတ်အမြစ်ကျန်ရှ ဆနပါက လူအာ်းမြင ်ြယ်ရှာ်း ရန်မြစ်သည်။ 

ထ န််းထာ်းဆသာအချ  န်အတ င််း အဆ ြျာ်းဆအ်းခွဲြယ်ရှာ်းငပ ်းြှသာ ကျန်စ နို့်ပစ်ဆရအာ်း အဆဆာက် 

အဦ၏ ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းပ ိုက်စနစ်ထွဲတ င် စ နို့ပ်စ်ရန် ခ င မ်ပ ရြည်။ 

၅ဃ.၅.၅.၇။  ကာ်းခ တ်အဆီထ န််းကန်မျာ်း 

  ဆ နှင  ် ဆချာဆ ြျာ်းက ို ဆ ပါေင်ြှုြျာ်းဆသာ ယာဉ်ယနတရာ်းအလိုပ်ရံိုြျာ်း၊ ထိုတ်လိုပ်ဆသာ 

အလိုပ်ရံိုြျာ်း၏ စ နို့ပ်စ်ဆရြျာ်းတ င် ဆတ ွဲ့ရသည်။ ဥပြာ - ဆလာငစ်ာဆ ြျာ်း၊ ချက်မပ တ်ဆ ြျာ်း၊ 

ဆချာဆ ြျာ်းနှင အ်လာ်းတူဆ ြျာ်းသည် ဆရထက်ဆပါ  ဆသာဆကကာင  ် ပ ိုကလ် ိုင််း သ ိုို့ြဟိုတ်  

သ ိုဆလှာင်ကန်အတ င််းရှ  ဆရဆပေါ်တ င် ဆပေါ်ဆနတတ်သည်။ ဤကွဲ သ ိုို့ဆသာ ဆ ြျာ်းသည် 

ြ ်းဆလာငလ် ယ်မခင််းဆကကာင  ် ြည်သည ြ် ်းဆတာက်နှင ြ်ဆ ို ထ ဆတ ွဲ့ပါက ပ ိုက်အတ င််း သ ိုို့ြဟိုတ်  

အမပင်ဘက်တ င ် ဆပါက်က ွဲြှုမြစ်န ိုင်သည်။ ဤကွဲ သ ိုို့ ြ ်းစ၊ ြ ်းဆတာက်ြျာ်းက ို မြစ်ဆပေါ်န ိုင်သည ် 

ဆနရာက ို တာ်းဆ ်းကာက ယ်ြှု မပ လိုပ်ြထာ်းပါက ြ ်းဆတာက်လျငမ်ြန်စ ာ ပျံွဲ့နှံို့န ိုင်သည်။ 

ဆပါ  ဆသာဆ နှင  ် ဆချာဆ ြျာ်းက ို ကကာ်းမြတ်အဆ ထ န််းကန်က ို မြတ်သန််းမခင််းအာ်းမြင  ် ြယ်ရှာ်း 

န ိုငသ်ည်။ ၎င််းတ ိုို့သည် အခွဲြျာ်းအနည်ကျဆစရန်နှင  ် ဆ ြျာ်းက ို ဆပေါ်ဆနဆစရန် စ ြံသည ် 

အကနို့်ြျာ်းပါ အြျ   ်းြျ   ်းဆသာကန်ြျာ်းမြစ်သည်။ သ ်းမခာ်းခ က်က ိုအသံို်းမပ ၍ ဆရဆပေါ် ဆပေါ်ဆသာ 

ဆ က ို သွဲ ယူငပ ်း သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ စည််းကြ််းနည််းလြ််းအတ ိုင််း စ နို့ပ်စ်ရြည်။ ဆအာက်ဆမခတ င် 

ဆ ြပါသည ် စ နို့ပ်စ်ဆရြျာ်းက ို စိုဆဆာင််းငပ ်းြှ အဆဆာက်အဦ၏ ြ လလာစနစ်ထွဲသ ိုို့ စ နို့ပ်စ်န ိုငသ်ည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၈။ ရေ ီယ ိုသတတ ကကွစွန ်ပစ်ပစစည််းမျာ်း 

  သ ပပံသိုဆတသန အြ ွဲွဲ့အစည််းြျာ်း၊ ဆဆ်းရံိုနှင ် ဆရဒ ယ ိုသတတ ကက ပစစည််း အသံို်းမပ ဆသာ 

ထိုတ်လိုပ်ြှုအဆင ်ဆင ်ြျာ်းသည် ဆရဒ ယ ိုအ ိုင်ဆ ိုတိုပ်ြျာ်းနှင  ် အမခာ်းဆရဒ ယ ိုသတတ ကက  အရင််း 

အမြစ်ြျာ်းမြစ်သည်။ ဤသ ိုို့ ထိုတ်လိုပ်မခင််း၊ ဆရာင််းချမခင််း၊ အသံို်းမပ မခင််း၊ စ နို့ပ်စ်မခင််းြျာ်း 
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အတ က် စည််းြျဉ််း၊ စည််းကြ််းြျာ်း မပဋ္ဌာန််းထာ်းရြည်။ ဆရဒ ယ ိုသတတ ကက ပစစည််းြျာ်း 

အသံို်းမပ မခင််းနှင  ် စ နို့ပ်စ်မခင််းတ ိုို့အတ က် အဆ ိုမပ ထာ်းမခင််းြျာ်းက ို ပစစည််းြျာ်းအသံို်းမပ သူြျာ်းက 

အာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့ထံြှ ကက  တင၍် အကကံဉာဏ္်နှင ်ခ င မ်ပ ချက ်ရယူထာ်းရြည်။ အာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့၏ 

ခ င မ်ပ ချက်ြရှ ဘွဲ ဆရဒ ယ ိုသတတ ကက ပစစည််းြျာ်းက ို အဆဆာက်အဦ၏ ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်း စနစ်ထွဲသ ိုို့ 

ြစ နို့ပ်စ်ရ။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၉။ စနွ ်ပစ်ရေစွန ်ပစ်ခြင််း၏ အထူ်းအရခြအရနမျာ်း 

  အဆဆာက်အဦြျာ်းတ င် ညစ်ညြ််းြှုြမြစ်ဆစန ိုငဆ်သာ စ နို့ပ်စ်ဆရြျာ်းက ို တစ်ဆက် 

တည််းဆသာလ်ည််းဆကာင််း၊ မပတ်ဆတာင််းမပတ်ဆတာင််း ဆသာ်လည််းဆကာင််း သ ိုို့ြဟိုတ်  

အချ  န်တ ိုအတ င််း အဆမြာက်အမြာ်း စ နို့ထ်ိုတ်န ိုငသ်ည်။ ဥပြာ - ဆရကူ်းကန ်သ ိုို့ြဟိုတ်  ဆရကန် 

ြျာ်းြ ှ ဆရြျာ်းရှင််းလင််းမခင််း၊ ြ ်းဆဘ်းအနတရာယ်ကာက ယ်သည ်စနစ်နှင  ် ဆရပ ိုကလ် ိုင််းြျာ်း 

စြ််းသပ်မခင််း စသည်တ ိုို့မြစ်ပါသည်။ ဤကွဲ သ ိုို့ အနံို့ထ န််းြှတစ်ဆင ် စ နို့ပ်စ်သည ်အခါ  

အဆဆာက်အဦ ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းပ ိုကြ်ျာ်းသည် ထ ိုစ နို့ပ်စ်ဆရြျာ်းက ို သယ်ယူန ိုငစ် ြ််းရှ ရပါ ြည်။ 

ဆရစိုကျင််းနှင ် ၎င််းတ င် တပ်ဆင်ထာ်းဆသာ ဆရဆ ို်းစိုပ်စက်သည် ဆရစိုပ်နှုန််း လက်ခံန ိုငစ် ြ််း 

ရှ ရြည်။ လက်ခံဆသာ ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းပ ိုက်သည် စ နို့ထ်ိုတ်ဆသာဆရက ို ချက်ချင််း 

သယ်ဆဆာငန် ိုငဆ်မခြရှ ပါက သနို့စ်င်က ရ ယာြျာ်းြှ ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်း စ နို့ထ်ိုတ်ြှုက ို လ ိုအပ်သလ ို 

ပံိုစမံပငဆ်ငဆ်ရ်းဆ ွဲရြည်။ ဆြာမ်ပပါစ နို့ပ်စ်ဆရြျာ်းက ို ြ ို်းဆရစ ်းဆင််းဆမြာင််းထွဲ ြစ နို့ ်ထိုတ်ရ။ 

၅ဃ.၅.၅.၁၀။ လူေင်ရပါက်မျာ်း 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၀.၁။ အရထွရထွ 

  လူေင်ဆပါက်တစ်ခို သ ိုို့ြဟိုတ်  စစ်ဆဆ်းရန်အခန််းသည် ၎င််းအဆပေါ်တ င် ကျဆရာကဆ်သာ 

ေန်အာ်းက ို တစ်သြတ်တည််းထ န််းထာ်းန ိုငဆ်သာ စ ြ််းရည်ရှ ငပ ်း ဆရလံို၍ ဆမြဆအာက်ဆရြျာ်း 

ြေင်ဆစရပါ။ အခန််းအရွယ်အစာ်းသည် အညစ်အဆကက်းြျာ်း စ ်းဆင််းြှုစစ်ဆဆ်းမခင််း၊ သနို့ရ်ှင််း 

မခင််းနှင  ် တိုတ်မြင ်ထ ို်း၍ ရှင််းလင််းမခင််း (Rodding) အတ က် အလ ယ်တကူ အသင ေ်ငဆ်ရာက် 

န ိုငရ်န် လံိုဆလာကဆ်သာ အကျယ်ရှ ရြည်။ လံိုဆလာကဆ်သာ ခံန ိုင်ရည်ရှ သည ် သင ်ဆတာ်ဆသာ 

တာရှည်ခံပစစည််းမြင ် တည်ဆဆာက်ထာ်းဆသာ အြံို်းပါရြည်။ အခန််းသည် နက်ပါက 

အေင်ဆလှကာ်းထစ်၊ ကနို့်လနို့်တန််း၊ ဆမခနင််းသံမပာ်း၊ ဆလှကာ်း သ ိုို့ြဟိုတ်  အမခာ်းနည််းလြ််း 

ြျာ်းက ို ြ လလာပ ိုက်၏ ဆအာကဆ်မခအမြင ်သ ိုို့ တ ိုင်ဆအာင ်အနတရာယ်ကင််းစ ာ ေငဆ်ရာကန် ိုငဆ်စရန် 
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စ ြံထာ်းရြည်။ အခန််းသည် ြ လလာပ ိုက် အစာ်း အပ င ဆ်မြာင််းမြစ်လျှင် ဆမြာင််းနံရံ 

တစြ်ကတ်စခ်ျက်စ တ င်ဆချာဆြ ွဲ့ဆသာ ဆစာင််းဆလျာထာ်းဆပ်းရြည်။ ဆရြျာ်းဆမြာင််းအတ င််းသ ိုို့ 

စ ်းေငဆ်စရန်နှင  ်သနို့်ရှင််းြှုမပ လိုပဆ်သာအခါ ဆမခကိုပ်ရရန်မြစ်သည်။ 

  အဆဆာက်အဦအတ င််း၌ ဆသာ်လည််းဆကာင််း၊ ဆလျှာက်လြ််းြျာ်းဆအာက်တ င် 

လည််းဆကာင််း လူေင်ဆပါက် သ ိုို့ြဟိုတ်  စစ်ဆဆ်းရန်အခန််းြျာ်း ခ င ်ြမပ သင ်ပါ။ ဆလေင် 

ဆလထ က်ဆပါက ် အြံို်းြျာ်းက ိုလည််း ြ လလာပ ိုက်အတ က် ြသံို်းသင ်ပါ။ လာ်းရာဆမပာင််းမခင််း၊ 

ဆစာင််းဆလျာ သ ိုို့ြဟိုတ်  အရွယ်ဆမပာင််းလွဲြှုြျာ်း ရှ ရာဆနရာတ င ် လူေငဆ်ပါက် သ ိုို့ြဟိုတ်  

စစ်ဆဆ်းရန် အခန််းြျာ်းထာ်းရြည်။ မြစ်န ိုငသ်ြျှ အဆက ်းြျာ်းနှင အ်ဆံိုြျာ်းက ို လူေင်ဆပါက် 

ထွဲတ င ်စိုဆပါင််းထာ်းရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၀.၂။ လူေင်ရပါက်မျာ်းတစ်ြိုနှငော့်တစ်ြို အရေ်းဆံို်း အကွာအရေ်း 

  ဆပ်းထာ်းဆသာ  ပ ိုကအ်ရွယအ်စာ်းဆပေါ်ြူတည်၍ လူေင်ဆပါက်ြျာ်း တစ်ခိုနှင  ် တစ်ခို 

အက ာအဆေ်းက ို ဆအာက်ပါအတ ိုင််း သတ်ြှတ်သည်- 

 ပ ိုကအ်ြျင််း   လူေင်ရပါက်အရေ်းဆံို်းအကွာအရေ်း 

 (လက်မ)     (ရပ) 

 ၆ လက်ြအထ       ၅၀ 

 ၆ လက်ြြှ ၁၂ လက်ြထ    ၁၀၀ 

 ၁၂ လက်ြြှ ၁၈ လက်ြ   ၁၅၀ 

 ၁၈ လက်ြြှ ၃၆ လက်ြ   ၂၅၀ 

 ၃၆ လက်ြအထက် ၃၀၀ သ ိုို့ြဟိုတ်  ဆနရာသည် လက်ရှ  ဆဒသ 

အဆမခအဆနဆပေါ်ြူတည်မခင််းနှင ် အာဏ္ာပ ိုင် 

အြ ွဲွဲ့ြှ အတည်မပ ထာ်းဆသာ အက ာအဆေ်း 

မြစ်ရြည်။ 

  ပ ိုကအ်ချင််းတ ို်းလာဆသာဆနရာြျာ်းတ င် ပ ိုက်လ ိုင််း၏ ထ ပ်အမြင ြ်ျာ်းက ို တူည ဆသာ 

အမြင တ် င ် ထာ်းရြည်။ လ ိုအပ်ဆသာ ဆလျာဆစာင််းက ို ထည ဆ်ပ်းရြည်။ ခခ င််းချက်အဆနနှင ် 

အမြင ်ထ ပ်တ ိုက် ြတပ်ဆင်န ိုင်ပါက သင ်သလ ိုဆက်န ိုင်သည်။ သ ိုို့ဆသာ် ပ ိုကြ်ျာ်းအတ င််း 

စ ်းဆင််းြည  ်ဆရသာ်းအနက်အတ ိုင််း ရှ ဆနရြည်။ 
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 ၅ဃ.၅.၅.၁၀.၃။   လူေင်ရပါက်အေွယ်အစာ်း 

   လူေငဆ်ပါက် သ ိုို့ြဟိုတ်  စစ်ဆဆ်းရန်အခန််းသည် လ ိုအပ်ဆသာ စစ်ဆဆ်းြှုြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ်  

ရှင််းလင််းြှုလိုပ်န ိုင်ရန်အတ က် လံိုဆလာက်ဆသာ အရွယ်အစာ်းမြစ်ရြည်။ လူေငဆ်ပါက် 

အရွယ်အစာ်းသည် အခန််းအတ င််းသ ိုို့ ေငဆ်ရာက်ဆက်သ ယ်ြည  ် ဆမြာင််းအဆရအတ က်ဆပေါ် 

ြူတည၍် ဆမပာင််းလွဲန ိုင်သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၀.၃.၁။ လူေငဆ်ပါက်ြျာ်းသည် စတိုဂ္ံပံို၊ အခံို်း သဏ္ဌာန် သ ိုို့ြဟိုတ်  စက်ေ ိုင််းပံို 

အြျ   ်းအစာ်း ရှ ရြည်။ လူေငဆ်ပါက်ြျာ်း၊ အခန််းြျာ်း၏ အနည််းဆံို်းအတ င််း အရွယ်အစာ်း 

(အိုတ်နံရံြျက်နှှာမပင်နှစ်ခိုကကာ်း) သည် ဆအာကပ်ါအတ ိုင််းမြစ်ရြည်။ 

 (က) စတိုဂ္ံပံိုလူေငဆ်ပါက်ြျာ်း 

 (၁) အနက် ၃ ဆပ ဆအာက်    ၃ဆပ x ၂ဆပ ၈လက်ြ 

 (၂) အနက် ၃ ဆပ ြ ှ၈ ဆပ အထ    ၄ဆပ x ၃ဆပ 

 (ခ) အခံို်းသဏ္ဌာန်ရှ ဆသာ လူေငဆ်ပါက်ြျာ်း 

  (၁) အနက် ၈ ဆပ နငှ ်အထက်   ၄ဆပ ၆လက်ြ x ၃ဆပ 

 ြှတ်စို။ အဆက ်းြျာ်း၊ အဆံိုြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ်  ပ ိုကြ်ျာ်းသည် ၁ ဆပ ၆ လက်ြ ထက်ကက ်းပါက 

လူေငဆ်ပါက်အခန််း အကျယ် သည် ၃ ဆပ အထက် ရှ သင သ်ည်။ ဆဘ်းဘက်အသ ်းသ ်းတ င် 

အနည််းဆံို်း ၈ လက်ြ ဆစာင််းဆလျာထာ်းရြည်။ 

 (ဂ္) စက်ေ ိုင််းပံိုလူေငဆ်ပါက်ြျာ်း 

  (၁) အနက် ၃ ဆပြ ှ၅ ဆပ ၆ လက်ြအထ    အချင််း ၃ ဆပ 

  (၂) အနက် ၅ ဆပ ၆ လက်ြ ြ ှ၇ ဆပ ၆ လက်ြအထ  အချင််း ၄ ဆပ 

  (၃) အနက် ၇ ဆပ ၆ လက်ြ ြ ှ၂၉ ဆပ လက်ြထ  အချင််း ၅ ဆပ 

  (၄) အနက် ၂၉ ဆပ ၆ လက်ြ ြ ှ၄၆ ဆပ ၆ လက်ြထ   အချင််း ၆ ဆပ 

 ြှတ်ချက်။ (၁) အထက်ပါအခန််းြျာ်း၏ အရွယ်အစာ်းက ို အသံို်းမပ ြည်ဆ ိုလျှင် အိုတ် 

အရယ်ွအစာ်းြျာ်းသည် အိုတ်အမပည  ် သ ိုို့ြဟိုတ် တစ်ေက်နှင ် စံအထူ 

ရှ ဆသာ အဂ္ဘဆတအဆက်ြျာ်းအရမြစ်ဆကကာင််း ဆသချာဆစရြည်။ သ ိုို့ြှသာ 

အိုတ်ြျာ်းက ို အပ ိုမြတ်ဆတာက်ြ မခင််းြှ ဆရှာငက်ကဉ်န ိုင်ြည် မြစ်သည်။ 
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  (၂) အခန််း၏ အရွယ်အစာ်းြျာ်းသည် ဆဒသဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အဦသံို်း ပစစည််း 

ြျာ်း ရရှ န ိုင်ြှုနှင ်  စ ်းပ ာ်းဆရ်းအရတ က်ဆမခက ိုက်ဆအာင ် သင ဆ်လျာဆ်သာ 

ပံိုစံမြစ်ဆစရန် ချ  န်ည  ရြည်။ 

  (၃) အခန််းသ ိုို့ဆင််းဆသာအ၀င်သည် ထ ပ်ပ ိုင််းဆနရာြှ ဆနရာသံို်းဆင ်လံို်းြှ 

အတ င််းသ ိုို့ ကျဉ််းသ ာ်းဆစရန်စ မခင််းမြင  ် ၎င််း၏အရွယ်အစာ်းက ို ဆလျာ ချ 

မခင််းမပ န ိုင်သည်။ သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာအြံို်းက ို သံို်း၍ရသည်အထ  အခန််း 

က ို ကျဉ််းသ ာ်းန ိုငသ်ည်။ သင ဆ်လျာဆ်သာ အရွယ်အစာ်းြျာ်းရှ သည  ် သံကူ 

က န်ကရစ်အခင််းအဆပေါ်ြှလူေင်ဆပါက်အခံနှင ်အြံို်းက ိုတပ်ဆင်န ိုင်သည်။   

၅ဃ.၅.၅.၁၀.၄။  တည်ရဆာကခ်ြင််း 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၀.၄.၁။ ရခမတူ်းခြင််း 

  လူေငဆ်ပါက်ြျာ်းသည် ပံိုစံဆပေါ်တ င်မပထာ်းသကွဲ သ ိုို့ အနက်နှင  ် အရွယ်အစာ်း အြှန် 

အတ ိုင််းတူ်းရြည်။ နက်ဆသာ လူေငဆ်ပါက်ြျာ်းအတ က်  ဆမြတူ်းရာ တ င် အနတရာယ်ကင််းဆစရန် 

သစ်သာ်းကာမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ်  မငြ််းဆငမ်ခင််း စသည်တ ိုို့နငှ ်အတူ လိုပ်သင ်သည်။ လ ိုအပ်ပါက 

ဆရစိုပ်ထိုတ်ရန်အတ က် သင ဆ်လျာ်သည  ်အစ အြံ မပ လိုပဆ်ပ်းထာ်းရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၀.၄.၂။   ရအာကရ်ခြကွန်ကေစ်အြင််း 

  လူေငဆ်ပါက်၏ ဆအာက်ဆမခက န်ကရစ်အခင််းက ို အချ   ်း ၁:၄:၈ (၁ ဘ လပ်ဆမြ၊ ၄ 

သွဲကကြ််း၊ ၈ သတ်ြှတ် အရွယ်အစာ်း ၁ ၁/၂’’ ရှ  ဆကျာက်ခွဲ) မြင  ် တည်ဆဆာက်သင ်သည်။ 

ဆအာက်ဆမခက န်ကရစ်အခင််းသည် တည်ဆဆာက်ပံိုဒ ဇ ိုင််းအရ ပ ို၍ြျာ်းဆသာအထူ လ ိုအပ် 

မခင််းြှအပ အနက် ၃ ဆပ ရှ ဆသာ လူေငဆ်ပါက်အတ က် အနည််းဆံို်း ၆ လက်ြ၊ ၃ ဆပြ ှ၈ ဆပထ  

အနက်ရှ ဆသာ လူေငဆ်ပါက်အတ က် ၈ လက်ြ၊ ထ ိုို့ထက်ပ ိုြျာ်းဆသာ အနက်အတ က် ၁ ဆပ 

ရှ သင ်သည်။ 

  ဆအာက်ဆမခက န်ကရစ်အခင််းအထူသည် နံရံဆပေါ်ြှတစ်ဆင ်လာြည ် အခန််းသ ိုို့ 

ဆင််းဆသာအေင်၏ အဆလ်းချ  န်၊ နံရံြျာ်း၏အဆလ်းချ  န်ြျာ်း၊ အြံို်း၊ ဘ ်းြျာ်း၏ ၀န်အာ်း၊ အြံို်း 

ဆပေါ်တ င်မြတ်၍ လာြည ်ယာဉ်ြျာ်း၏ သက်ဆရာက်ြှုနှင  ် ဆရြ အာ်းရှ ပါက ၎င််းတ ိုို့က ို 

ထည ်သ င််း တ က်ချက်သတ်ြှတ်ရမခင််းမြစ်ရပါြည်။ ဆအာက်ခံဆမြသာ်းဆပျာ  ဆသာဆနရာြျ   ်း 

တ င် သင ဆ်လျာဆ်သာ အထူ်းအိုတ်မြစ်ြျာ်း ဆဆာက်သင ်သည်။ 
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 ၅ဃ.၅.၅.၁၀.၄.၃။ အိုတ်စီခြင််းလိုပ်ငန််း 

  နံရံြျာ်းအထူသည် ၎င််းတ ိုို့၏ပံိုသဏ္ဌာန်၊ ဆမြကက ်းြ အာ်းနှင  ် ဆရြ အာ်းအပါအေင် 

၎င််းတ ိုို့ အဆပေါ်တ င် သက်ဆရာကြ်ည  ်ေနြ်ျာ်းအာ်းလံို်းက ို ထည သ် င််းတ က်ချက်၍ ဒ ဇ ိုင််းပံိုစံ 

ထိုတ်ရြည်။ 

  ဆယဘိုယျအာ်းမြင  ် အိုတ်စ မခင််းလိုပ်ငန််းတ င် ပထြတန််းစာ်း အိုတ်အတ က် 

ဘ လပ်ဆမြ သရ ို်း အချ   ်း ၁:၅ (၁ ဘ လပဆ်မြ၊ ၅ သွဲကကြ််း) ရှ ရြည်။ နံရံက ို အဂ္ဘလ ပ် 

အိုတ်စ နည််း (English Bond) မြင  ် ဆသချာစ ာ တည်ဆဆာကရ်ြည်။ အဆက် 

ြျက်နှှာမပင်ြျာ်းတ င် သရ ို်းက ို ဆသချာစ ာ ဆနရာလ တ်ြရှ ဆစရန် မြနို့်ခင််းရြည်။ အိုတ်စ  

လိုပ်ငန််းနှင  ်နံရံြျာ်း တည်ဆဆာကမ်ခင််းက ို လြ််းညွှန် [9-1(26)] နငှ ် အည  မပ လိုပ်ရြည်။ 

 အနက်အသ ်းသ ်းအတ က် နံရံအထြူျာ်းက ို ဆအာက်ပါအတ ိုင််း သတ်ြှတ်သည်။ 

 အြန််း၏အနက်    နံေအံထူ 

 (က) ၇ ဆပ ၆ လက်ြအထ  ၉လကြ် (အိုတ်တလျာ်း) 

 (ခ) ၇ ဆပ ၆ လက်ြြ ှ၁၀ဆပအထ  ၁၃ ၁/၂လက်ြ (အိုတ်တလျာ်းနှင ်တစ်နံ) 

 (ဂ္) ၁၀ ဆပြှ ၁၆ ဆပ ၆လက်ြအထ  ၁ဆပ ၆ လက်ြ (အိုတ်နှစ်လျာ်း)  

 (ဃ) ၁၆ ဆပ ၆ လက်ြြ ှ 

  ၂၉ ဆပ ၆ လက်ြအထ  ၁ ဆပ ၁၀ ၁/၂ လက်ြ (အိုတ်နှစ်လျာ်းနှင  ် 

   တစ်နံ) 

 (င) ၂၉ ဆပ ၆ လက်ြအထက် ၂ ဆပ ၃ လက်ြ (အိုတ်သံို်းလျာ်း) 

 အြှန်တကယ်နံရံအထူသည် ြည်သည မ်ြစ်ရပ်တ င်ြဆ ို အင်ဂ္ျငန် ယာ ပံိုစံမပ ြှုအရသာ 

မြစ်ရြည်။ လူေငဆ်ပါက်ြျာ်း၏ မြတ်ပ ိုင််းပံိုက ို ပိံု - ၁၄၊ ၁၅ နငှ  ်၁၆ တ င် မပထာ်းသည်။ 

ြှတ်ချက်။ (၁) ဆအာက်ခံဆမြလွှာရှ ဆရ ရှ သည ်ဆနရာြျာ်းတ င် ဆဆာငရ်ွက် ရပါက 

သရွတ်အချ   ်း (၁:၃) ထက်ြ နည််းဆသာ ဆကာင််းြ န် သည  ် သရွတ်က ို 

အသံို်းမပ ရြည်။ 

  (၂) အခံို်းပံိုသဏ္ဌာန် လူေငဆ်ပါက်ြျာ်းအတ က် အခံို်းြျာ်းက ို  သရွတ်အချ   ်း 

(၁:၃) က ို သံို်းရြည်။ 
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၅ဃ.၅.၅.၁၀.၄.၄။ သေွတ်အရြျာက ိုင်ခြင််း (Plastering) 

 နံရံအတ င််းနှင  ် အမပင်နှစ်ခိုလံို်းတ င် ဘ လပ်ဆမြသရ ို်း (၁:၃) အချ   ်းမြင  ် အတ င််းအမပင် 

သရွတ်အဆချာ (အနည််းဆံို်း ၁/၂ လက်ြအထူ) က ိုင်ရြည်။ ဘ လပ်ဆမြြှုနို့ ် သက်သက်မြင ် 

အဆချာသပ်ဆပ်းရြည်။ ဆအာက်ခံဆမြလွှာရှ ဆရနှင  ် ဆတ ွဲ့ကကံ ရပါက ဆရလံိုြှုပ ိုြ ို ဆကာင််းြ န် 
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ဆစရန် (၁:၃) ထက် ဘ လပဆ်မြ ပ ိုြ ိုပါေငဆ်သာအချ   ်းက ို သံို်းရြည်။ ထ ိုို့အမပင် ထိုတ်လိုပ်သူ၏ 

စံချ  န်စံညွှန််းြျာ်းအတ ိုင််း ဆရလံိုမဒပ်ဆပါင််းမြင ် ဆရလံိုဆစရန် ထပပ် ို်းဆဆာင်ရွက်ရြည်။  

 လူေင်ဆပါက်ြျာ်းအာ်းလံို်းက ို ဆရလံိုဆစရန် စစ်ဆဆ်းတည်ဆဆာက် ရြည်။ 

 ဆဒါင ခ်ျ   ်းအာ်းလံို်းသည် အချင််းေက ် ၃ လက်ြ ရှ ဆသာအချ   ်းမြင  ် အနှာ်းလံို်းရြည်။ အတ င််း 

ြျက်နှှာ မပငအ်ာ်းလံို်းက ို စတ ်းသလံက်အသံို်းမပ ၍ အဆချာသတ် မပ လိုပ်ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၀.၄.၅။ ရခမာင််းမျာ်းနှငော့်ရစာင််းရလျာအြင််း  

 ဆမြာင််းြျာ်း၏ဆအာကဆ်မခသည် စက်ေ ိုင််းမခြ််းပံိုမြစ်ရြည ်အမပင် ၎င််း၏အချင််းသည် 

ြ လလာပ ိုကအ်ချင််းနှင  ် တူည ရြည်။ အလျာ်းလ ိုက်အချင််း အဆပေါ်ဆဘ်းဘက်ြျာ်းတ င် ြ လလာ 

ပ ိုက၏် ထ ပ်အမြင ်ထက ်၂ လက်ြအထ  မြ င ်ထာ်းမခင််းနှင  ်ထ ပ်ပ ိုင််း အစ န််းတ င် သင ဆ်လျာ်စ ာ 

အနှာ်းသတ် လံို်းထာ်းသင ်သည်။ အေငဆ်မြာင််းခ ွဲြျာ်းသည် ဆစာင််းဆလျာအခင််းနှင ် 

ပတ်သက်၍ အလာ်းတူတည်ဆဆာက်ရြည်။ ဆမြာင််းခ ွဲြျာ်းက ို ပင်ြဆမြာင််းနှင  ် ဆံိုသည အ်ခါ 

လ ိုအပ်ပါက န ြ ်ဆင််း ဆစာင််းဆလျာထာ်းရြည်။ ဆမြာင််းခ ွဲနှင  ် ပငြ်ဆမြာင််းအဆံိုတ င် 

ဆမြာင််းခ ွဲက ို ဆရစ ်းဆင််းရာ လြ််းဆကကာင််းအတ ိုင််း အနှာ်းလံို်းထာ်းရြည်။  

 အခန််း၏ဆအာက်ဆမခရှ ဆမြာင််းနှင  ်ဆစာင််းဆလျာအခင််းြျာ်းသည် ဘ လပ်ဆမြက န်ကရစ် 

အချ   ်း (၁:၂:၄) နငှ  ်တည်ဆဆာက်ထာ်းရြည်။ (၁:၂) အချ   ်းရှ ဆသာ ဘ လပ်ဆမြသရ ို်း သ ိုို့ြဟိုတ်  

၎င််းထက ် ဘ လပဆ်မြဆလျာ ဆသာအချ   ်းနှင  ် သရွတ်အဆချာ က ိုငထ်ာ်းမခင််း။ သင ဆ်လျာဆ်သာ 

ဆရလံိုမဒပ်ဆပါင််းနှင ် လ ိုအပ်ဆသာအဆင ်ဆရာက်ရှ ဆအာင် ဆချာဆြ ွဲ့စ ာအဆံို်းသတ်ရြည်။ 

ဆဘ်းဘက်ြျာ်းရှ  ဆစာင််းဆလျာသည် အခန််းအတ င််းသ ိုို့ ြဆတာတ်ဆ ဆရလျှံမခင််းက စစြျ   ်းတ င် 

ဆရအ ိုင်ဆနမခင််းြရှ ဆအာင် ဆဆာငရ်ွက်ထာ်းဆပ်းရြည်။  

 ဆမြာင််းြျာ်းက ိုဆချာဆြ ွဲ့ဆစရန် မပ လိုပ်ထာ်းရြည ်အမပင် ဆစာင််းဆလျာအခင််းက ို 

ဆမြာင််းဆ သ ိုို့ ဆစာင််းဆလျာ ဆင််းထာ်းဆပ်းရြည်။ 
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၅ဃ.၅.၅.၁၀.၄.၆။ ကန ်လန ်တန််းမျာ်း 

 ကနို့်လနို့်တန််းြျာ်းက ို အနက် ၂ ဆပ ၆ လက်ြ အထက်ရှ  လူေင်ဆပါက်ြျာ်းအာ်းလံို်း 

အတ င််းတ င် စ ြံထာ်းရှ ၍ သံကက ပ်က ိုသံို်းပါက ပ ိုြ ိုသင ဆ်တာ်သည်။ သင ဆ်လျာဆ်သာ 

အတ ိုင််းအတာြျာ်းသည် လမ ်းညွှန  [9-1(27)] နငှ က် ိုက်ည ရြည်။ ကနို့်လနို့်တန််းြျာ်းက ို 

ဆဒါငလ် ိုက်နှင ်အလျာ်းလ ိုက် (၁ ဆပ) စ မခာ်း၍ တပ်ဆင်ထာ်းမခင််းနှင  ်လူေငဆ်ပါက်နံရံ မြစ်လျှင် 

အဆံို်းသတ်ြျက်နှှာမပင်ြှ အနည််းဆံို်း ၄ လက်ြ ထ ို်းထ က်ဆနရြည်။ အဆပေါ်ဆံို်း 

ဆလှကာ်းထစ်သည် လူေငဆ်ပါက ် အြံို်းဆအာက် ၁ ဆပ ၆ လက်ြနှင ် အန ြ ်ဆံို်းအထစ်သည် 

ဆစာင််းဆလျာအခင််း၏ အထကတ် င် ၁ ဆပ ထက်ပ ို၍ ြမြင ရ်ပါ။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၀.၄.၇။ လူေင်ရပါက်အ ံို်းမျာ်းနှငော့် ရ ာင်မျာ်း 

   လူေငဆ်ပါက်အြံို်းြျာ်း၏ အရွယ်အစာ်းြျာ်းသည် အနက် ၃ ဆပ ထက်ပ ိုဆသာ 

လူေငဆ်ပါက်ြျာ်းအတ က် အချင််းသည်အနည််းဆံို်း ၁ ဆပ ၈ လက်ြ လ တ်ကင််းအကျယ် 

ရှ ရြည်။ လူေငဆ်ပါက်အြံို်းြျာ်းနှင ဆ်ဘာင်ြျာ်းသည် လက်ခံထာ်းဆသာ လြ််းညွှန် [9-1(28)] 

နငှ  ်က ိုက်ည ရြည်။ 

  လူေငဆ်ပါက်ဆဘာင်သည် က န်ကရစ်အြံို်းက ို ခ ိုင်ငြွဲစ ာမြ  ပ်ထာ်းမခင််းနှင  ် အဂ္ဘဆတ 

အဆပေါ်ထ ပ်ပ ိုင််းသည်ဆမပာင် က န်ကရစ်နှင  ်အမြင ်တူမြစ်ရြည်။ 
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၅ဃ.၅.၅.၁၀.၅။ တဆငော့န် မော့လူေငရ်ပါက် (Drop Manhole) 

 လူေငဆ်ပါက ် ၂ ခိုသည် ၂ ဆပ အထက် အမြင က် ာမခာ်းြှုရှ ၍ ဆက်သ ယ်ြှုက ို စ စဉ်ရန် 

လက်ဆတ ွဲ့ြမြစ်န ိုင်ဆသာအခါ သ ိုို့ြဟိုတ်  ကိုန်ကျြှုြြျာ်းဆစရန်အတ က် ပ ိုကဆ်က်သ ယ်ြှုက ို 

လူေငဆ်ပါက်အခန််း၏ အမပငဘ်ကတ် င် ဆဒါငလ် ိုက်ေငဆ်ပါက်  တည်ဆဆာက်မခင််းက ို ပိံု (၁၇) 

တ င် မပထာ်းသကွဲ သ ိုို့ မပ လိုပ်ထာ်းရြည်။ အေငစ် ်းဆင််းြှု ပ ိုကန်ှင  ် ဆက်သ ယ်ရြည်။ 

ြ လလာပ ိုကြ်ျာ်းအကကာ်း အမြင က် ာမခာ်းြှုသည် ၂ ဆပ ထက်ြ ြျာ်းလျှင် လူေငဆ်ပါက်အတ င််း 

လံိုဆလာကဆ်သာဆနရာရှ လျှင် အေငပ် ိုက်သည် လူေငဆ်ပါက်နံရံက ိုမြတ်၍ တ ိုက်ရ ိုက် 

ဆက်သ ယ်န ိုင်သည်။ အန ြ ်ပ ိုကက် ို ဆစာင််းဆလျာ အဆထာကအ်ြမြင  ်ဆက်ဆပ်းရြည်။ 

 ြ လလာစနစ်တ င် လူေငဆ်ပါက်ြျာ်း၏ အဆသ်းစ တ်အချက်အလက်ြျာ်းနှင  ် ပတ်သက်၍ 

လြ််းညွှန် [9-1(29)] နငှ  ်အည မပ လိုပ်ရြည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ြှတ်ချက်။ နံရံအထူသည် စံချ  န်ြ ထိုတ်ထာ်းဆသာ အိုတ်ြျာ်းနှင  ်ဆြာမ်ပထာ်းငပ ်းမြစ်သည်။ ပံိုတ င် 

B = အိုတ်တစ်ချပအ်လျာ်း၊ 1.5B = အိုတ်တစ်လျာ်းနှင  ်တစ်ေက်စသည်မြင ။် 

 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅ အပ ိုင််း ၅ (ဃ) 

 

143 
 

၅ဃ.၅.၅.၁၁။ မ ို်းရေမျာ်း သယ်ယူစွန ်ထိုတ်ခြင််း 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၁.၁။    အရထွရထွ 

  ြ ို်းဆရသယ်ထိုတ်ဆသာဆမြာင််းသည် အဆ ိုမပ ထာ်းဆသာ အဆဆာက်အဦအတ င််း 

ြ ို်းဆရြျာ်းစိုဆဆာင််း၍ သယ်ဆဆာငရ်န်နှင  ် သင ်ဆလျာဆ်သာ တစန်ည််းနည််းမြင ် စ နိ်ု့ထိုတ်ရန် 

မြစ်သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၁.၂။    ပံိုစံခပြုေန်စဉ််းစာ်းေမညော့်အြျက်မျာ်း 

  ြျက်နှှာမပင်ြှဆရစ ်းဆင််းြှု (ြ ို်းဆရ) ပြာဏ္က ို ခနို့်ြှန််းရာတ င ်ဆအာက်ဆြာ်မပပါ အချက် 

ြျာ်းဆပေါ်တ င် ြူတည်သည် - 

 (က) ဆမြအြျ   ်းအစာ်းနှင  ်၎င််းဆမြ၏စိုပ်ယူန ိုင်ြှုစ ြ််းရည်။ 

 (ခ)  ဆမြ၏ဆစာင််းဆလျာနှင ဧ်ရ ယာြှဆရစ နို့်ထိုတ်ရာတ ငက်ကာဆသာ အချ  န်။ 

 (ဂ္) ပံိုစံတ က်ချက်ြှုကာလအတ က် ြ ို်းသည််းထန်ြှု(Intensity of the rainfall)။ 

 (ဃ) ြ ို်းရွာဆသာ အချ  န်ကာလ။ 

၅ဃ.၅.၅.၁၁.၂.၁။ ရေစ မော့မေငန် ိုငမ်ှု (Imperviousness) 

 ဆမြသာ်းအဆမခအဆနနှင  ် ဆစာင််းဆလျာသည် ဆရစ ြ ်ြေငန် ိုငြ်ှု ဆမြ ာက်ဆြာ်က န််းက ို 

သတ်ြှတ်သည်။ ြျက်နှှာမပင်ဆပေါ်တ ငစ်ိုစိုဆပါင််း ြ ို်းရွာသ န််းြှုပြာဏ္နငှ  ် စ ်းဆင််းသ ာ်းဆသာ 

ဆရတ ိုို့၏ အချ   ်းမြစ်သည်။ ြျက်နှှာမပငဆ်ပေါ်ရှ  ဆရ/ကန်တ င် စိုစည််းကျန်ခွဲ သည ် ဆရ၊ ဆမြကက ်း 

ြှစိုပ်ဆသာဆရ၊ အဆင ွဲ့ပျံမခင််း၊ စ ိုက်ခင််းြျာ်းတ င် အသံို်းမပ  မခင််းနငှ  ် အမခာ်းဆံို်းရံှု်းြှုတ ိုို့ နှုတ်၍ 

အသာ်းတငက်ျန်၍ စ ်းဆင််းသ ာ်းဆသာ ြ ို်းဆရက ို စ ်းဆင််းသ ာ်းဆသာဆရဟိုဆခေါ်သည်။ 

 စ ်းဆင််းြှုဧရ ယာ၏ ဆရစ ြ ်ြေငန် ိုငြ်ှု ရာခ ိုင်နှုန််းသည် ဧရ ယာတစ်ခိုစ အတ က် 

သင ဆ်လျာဆ်သာ သတင််းအချက်အလက်ြျာ်းြှ ရယူရြည်။ သတင််းအချက်အလက်ြျာ်း 

ြရရှ ပါက ဆအာကဆ်ြာမ်ပပါတန်ြ ို်းြျာ်းက ို လြ််းညွှန်အမြစ် အသံို်းချန ိုင်သည်။ 

 ဧေ ယာအမျ  ြု်းအစာ်း စ မော့မေငန် ိုငမ်ှုက န််း (ောြ ိုငန်ှုန််း) 

 ကိုန်သ ယ်ြှုနှင  ်စက်ြှုဇိုန်ဧရ ယာြျာ်း ၇၀-၉၀ 

 လူဆနထ ိုငရ်ာဆနရာြျာ်း (လူဆနသ ပ်သည််းဆမြင )် ၆၀-၇၅ 

 လူဆနထ ိုငရ်ာဆနရာြျာ်း (လူဆနသ ပ်သည််းဆနည််း) ၃၅-၆၀ 

 ပန််းခခံြျာ်းနှင  ်ြြ ံွဲ့ငြ  ်းဆသ်းဆသာဧရ ယာြျာ်း ၁၀-၂၀ 

 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅ အပ ိုင််း ၅ (ဃ) 
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၅ဃ.၅.၅.၁၁.၂.၂။ ရခမသာ်းအသွငအ်ခပင ်ပံိုစံအြျက်အလက်မျာ်း 

 စ ိုက်ပျ   ်းဆမြြ ှ ငြ  ွဲ့မပတည်ဆဆာကရ်န်အတ က် စ ြံချက်ရှ ဆသာ ဧရ ယာြျာ်းတ င် 

သစ်ဆတာဆမြ သ ိုို့ြဟိုတ် ညံ ြျင််းဆသာဆမြအြျ   ်းအစာ်းြျာ်း ဥပြာ- ဆရလျှံန ိုင်ဆသာ ဆမြန ြ ် 

ဧရ ယာြျာ်း၊ စ ြ ်ဆမြ သ ိုို့ြဟိုတ်  စ နို့ပ်စ်ဆကျာက်ကျင််းဆမြြျာ်း စသည်တ ိုို့ဆ ိုပါက ၎င််းတ ိုို့၏ 

ြ ို်းဆရစ ်းဆင််းြှုနှင ပ်တ်သက်၍ အဆသ်းစ တ်အချက်အလက်ြျာ်းက ိုပါ ဂ္ရိုမပ စ စစဆ်ဆာငရ်ွက် 

ရန ် လ ိုအပ်ပါသည်။ အဆသ်းစ တ် က န်တ ိုတ ိုင််းတာြှုြျာ်းက ို သက်ဆ ိုင်ရာဆနရာအသ ်းသ ်း 

သာြက ဆဘ်းပတ်ေန််းကျငဧ်ရ ယာြျာ်းတ င်ပါ ဆရစ ်းဆင််းြှုမြစ်ဆစဆသာ သဘာေဆရကန်၊ 

သဘာေဆရထိုထည်နှင  ်သဘာေဆမြန ြ ်တည်ရှ ြှု သ ိုို့ြဟိုတ်  ဧရ ယာက ို မြတ်သန််းသ ာ်းဆသာ 

သဘာေဆရပါ အပါအေင်မြစ်ဆစရန ်ဆဆာငရ်ွက်ထာ်းရြည်။ ဆမြန ြ ်ရာက ိုြ ိုို့ပါက မြစ်လာန ိုင် 

ြည  ်ဆရစ ်းဆင််းြှုတ ိုို့က ိုပါ ဆလ လာစ စစ်သင ်သည်။ 

 စ ြံချက်တ င် ဆသချာစ ာဆလ လာရြည ်အချက်ြျာ်းြှာ- 

(က) ဧရ ယာ၏ အမြင ဆ်ံို်းဆရလျှံအမြင ်နငှ ပ်တ်သက်၍ အလ ိုအဆလျာက် စ ်းဆင််းြှု 

မြစ်န ိုငဆ်သာ ဧရ ယာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ်  မြင ်ရာြှန ြ ်ရာသ ိုို့ မြတ်သန််းစ ်းဆင််းဆသာ 

သဘာေဆမြာင််းြျာ်း။ 

(ခ) မြစ်န ိုင်လျှင် အဆင ်မြ င ်ရန်က စစအတ က် ဆမြြ ိုို့ရန်လ ိုအပ်ဆသာ ဆမြန ြ ်ဧရ ယာြျာ်း 

ြှအပ ဧရ ယာတစ်ခိုလံို်း၏သဘာေဆရစ ်းဆင််းြှုပံိုစံက ို ထ န််းသ ြ််းထာ်းရြည်။ 

(ဂ္) ဧရ ယာအတ င််း စ ်းဆင််းြှုပံိုစံသည် သဘာေဆငဆ်မခဆလျာြျာ်းနှင အ်ည  စ ြံရြည်။ 

(ဃ) အဓ ကအဆေ်းဆမပ်းလြ််းြျာ်းအမြင  ် သ ိုို့ြဟိုတ် လြ််းနှင  ် ဆက်သ ယ်ဆသာ ပ ိုင်ဆ ိုင် 

ြှုြျာ်းအတ က် သင ်ဆလျာ်ဆသာြ ို်းဆရစ ်းဆင််းြှုနှင ် လ ိုအပ်ဆသာ ကာက ယ်ြှုြျာ်းက ို 

ဆသချာစ ာ သတ်ြှတ်ထာ်းရြည်။ 

(င) လက်ရှ ဧရ ယာတစ်ခိုလံို်း၏ ြ ွဲွဲ့စည််းတည်ရှ ြှုဆမြအန ြ ်အမြင ်က ို ပံိုသဏ္ဍန်၊ အမြင ်၊ 

ဆမြြျက်နှှာမပင်ပံိုစံြျာ်းအာ်း အသစ်မပ မပငမ်ခင််းမြင ် အလ ိုရှ သည ် ြ ွဲွဲ့စည််းတည်ရှ ြှု 

ရရှ ရန် ဆဆာင်ရွက်ထာ်းရြည်။ မြစ်ဆပေါ်လာဆသာ အန ြ အ်မြင ြ်ျာ်းအရ လြ််းအမြင ် 

ြျာ်း၊ ဆမြအန ြ ်အမြင ်ြျာ်း၊ ြ ို်းဆရစ နို့်ပစ်ြှုစနစ်ြျာ်း အပါအေင် ဆက်န ယ်သည ် 

ေန်ဆဆာင်ြှု အာ်းလံို်းက ို ဆဆာငရ်ွက်ထာ်းရြည်။ 

 

 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅ အပ ိုင််း ၅ (ဃ) 
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၅ဃ.၅.၅.၁၁.၂.၃။ မ ို်းေွာသညော့က်က မ်နှုန််း 

 ပမ ြုှေ့ပ ပရဒသမ ျော်းတ ွ င  မ ို်းရ သယ ထိုတ  စန စ က ိုစီမ  ောတွင  တ ူညီရ သော မ ို်း သ ည ်းထန မှု  

(Intensity) တ စ ရက ျော ပပန ကောလ(Frequency) က ို အရပခခ သင  သ ည ။ ၎ င ်းကော လ က ို 

ပ ိုစ ပပြုသူက ရ ွ်းခ ျယ  ပါမ ည ။ တ ူညီရ သော မ ို်းသ ည ်းထန မှု တ စ ရကျော ပပန လော ောတွ င  

 ကောရသ ောအခ ျ  န က ို ဆ ို လ ိုသ ည ။ "န စ " ဟူရသောက န ်း ပြင   ရြော ပပရ လ    သ ည ။ မ ို်းသ ည ်းထ န  

မှုန င   မ ို်း ွောရ သော အချ  န  (Duration) တ ူညီရသော မ ို်းသ ည ်းထန မှု တ စ ရကျော ပပန တ  ို က ို 

ရ ်းဆ ွွဲထော်းရ သော မျဉ  ်း ရကွ်း (IDF Curve)က ို သ ို်း သ ည ။ ၎င ်းမ ျဉ  ်းရကွ်း မ    ပါက 

မ ို်းသ ည ်းထန မှုက ို (၃ လ က မ မ  ၆ လ က မ) ယူ ဆပပီ်း တ ွက ချက န ိုင သ ည ၊ ၎ င ်းမျဉ ်း ရကွ်း က ို 

ရဒသရပေါ် မူတည ၍ မ ို်းရလေသဌ ောနမ   ယူန ိုင သ ည ။ ပ ိုစ ပပ ြု ောတွင  အသ ို်းပပြု သ င  သ ည   

တ ူညီရ သော မ ို်းသ ည ်း ထန မှု တ စ ရကျော ပပန ကော လ က ို ရအောက တွ င ရြော ပ ပ ထော်း သည ။ 

  
 ၅ဃ.၅.၅.၁၁.၂.၄။      အမျာ်းဆံို်းစီ်းဆင််းမှုခ စ်ေန် လ ိုအပ်ရသာအြျ  န် 

 အြျာ်းဆံို်းစ ်းဆင််းြှုမြစ်ရန် လ ိုအပ်ဆသာအချ  န်သည် စ ်းဆင််းြှုစနစ်၏ အဆေ်းဆံို်း 

ဆနရာြ ှ ထ ကဆ်ပါက်သ ိုို့ ြ ို်းဆရစ ်းဆင််းရန်အတ က် ကကာဆသာအချ  န်မြစ်သည်။ အြျာ်းဆံို်း 

စ ်းဆင််းရန် လ ိုအပ်ဆသာအချ  န်သည် ဆမြာင််းသ ိုို့ ဆရစတငေ်င်ဆရာက်ရန် ကကာဆသာအချ  န်နှင ် 

၎င််းြှတစဆ်င  ် အထ က်ဆမြာင််းသ ိုို့ဆရာက်၍ ဆမြာင််းတ င််းစ ်းဆင််းချ  န် (၂) ခို ဆပါင််းလဒ် 

မြစ်သည်။ ဆမြာင််းသ ိုို့ ဆရစတငေ်ငဆ်ရာကရ်န် ကကာဆသာအချ  န်သည် စ ်းဆင််းြှုစနစ်၏ 

အဆေ်းဆံို်းဆနရာဆပေါ်ြူတည်၍ လူေငဆ်ပါက်သ ိုို့ဆရာက်ရှ ရန် ကကာဆသာအချ  န်မြစ်သည်။ ၅ 

ြ နစ် ြ ှ၃၀ ြ နစ် အကကာ်းတ င်ရှ သည်။ 

 ြ ံွဲ့ငြ  ်းြှုမြင ြ်ာ်းသည ်ဧရ ယာြျာ်း ဥပြာအာ်းမြင ် ဆရစ ြ ်ေငြ်ှုြရှ ဆသာ ြျက်နှှာမပင်ြျာ်း 

နှင  ် ဆင်ဆမခဆလျာဆကာင််းဆသာဆနရာြျာ်းတ င် ၃ ြ နစ် အထ  သ ိုို့ြဟိုတ်  ၃ ြ နစ်ထက် 

ဆလျာ နည််းန ိုင်ငပ ်း ဆရပ တ်လွှာခင််းထာ်းဆသာ အဆဆာက်အဦြျက်နှှာမပင်ြျာ်းနငှ  ်လြ််း ဧရ ယာ 

ြျာ်းအရလည််း ဆလျာ နည််းန ိုင်သည်။ အထက်ဆြာ်မပပါဆနရာြျာ်းတ င် အြျာ်းဆံို်း စ ်းဆင််းရန် 

လ ိုအပ်သည ်အချ  န် နည််းသည ်အတ က် ြ ို်းသည််းထန်ြှုြျာ်းမပာ်းဆလ ရှ သည်။ ြ ို်းဆရဆင််းပ ိုက် 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅ အပ ိုင််း ၅ (ဃ) 
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ြျာ်းပံိုစံမပ ရာတ င် အြျာ်းဆံို်းစ ်းဆင််းရန် လ ိုအပ်သည ် အချ  န်အနည််းဆံို်းအဆပေါ်ြတူည်၍ 

ြ ို်းသည််းထန်ြှုက ို ဆရွ်းချယ်ဆလ ရှ သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၁.၂.၅။ သ ာေအရလျာက် ရေစ မော့ေငခ်ြင််း 

 အဆဆာက်အဦြျာ်း၊ ဆရစ ြ ်ြေင်န ိုငသ်ည ် ြျက်နှှာမပင်ြျာ်းနှင ် အခင််းြျာ်းရှ ဆသာ ဧရ ယာက ို 

စ ြံရာတ င ် ဆမြဆအာက်သ ိုို့ ြ ို်းဆရက ို တ ိုက်ရ ိုက် သ ိုို့ြဟိုတ်  သ ယ်ေ ိုက်စ ြ ်ေင်ြှု အြျာ်းဆံို်း 

ရှ ဆစမခင််းအာ်းမြင  ် ဆမြဆအာက်ဆရက ို မပန်လည်မြည တ်င််းဆပ်းရြည်။ ဆရစ ြ ်ေငြ်ှုဆကာင််း 

ဆစရန် ဆဆာငရ်ွက်ရြည ် အချ   ွဲ့ဆသာနည််းလြ််းြျာ်းြှာ -  

 (က) အိုတ်ဆမြာင််းြျာ်းက ို သရ ို်းြပါဆတ ဆက်ြျာ်း အသံို်းမပ မခင််း။ 

 (ခ) ြ ို်းဆရစ ်းဆင််းသည ် ဆမြာင််းြျာ်းတ င် ဆရစ ြ ်တ င််းြျာ်း တည်ဆဆာက်ဆပ်းမခင််း။ 

 (ဂ္) လြ််းခင််းဆကျာကမ်ပာ်းြျာ်းက ို သရ ို်းြပါဆတ ဆက်ြျာ်းသံို်း၍ ခင််းမခင််းမြင  ် ၎င််းတ ိုို့ 

အဆပေါ်တ င် စ ်းဆင််းဆသာ ဆရြျာ်းက ို တမြည််းမြည််း စ ြ ်ေင်ဆစန ိုင်သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၁.၃။ စိုရပါင််းသယ်ရဆာငစ်နစ် 

  စိုဆပါင််းသယ်ဆဆာင်စနစ်သည် ဆရဆ ို်း၊ ဆရသ ို်းြျာ်းက ို သယ်ဆဆာငသ်ည ်အမပင် 

ြ ို်းဆရက ိုပါ သယ်ဆဆာင်ဆပ်းသည်။ ြ ံွဲ့ငြ  ်းြှုဆနရာသစ်ချွဲွဲ့ထ င်သည ် ဆနရာြျာ်းတ င်ြူ မပဋ္ဌာန််း 

စည််းြျဉ််း၊ စည််းကြ််းြျာ်းအရ ခ င ြ်မပ မခင််းနှင ် ြ လလာပ ိုကန်ှင  ် ြ ို်းဆရစ ်းဆင််းြှုက ို သ ်းမခာ်း 

ခ ွဲထာ်းငပ ်း တစ်ခိုစ သ ်းမခာ်းလ တ်လပစ် ာ စ ်းဆင််းဆစရန်မြစ်ပါသည်။ ဤစနစ်ြျာ်းသည် 

ငြ  ွဲ့ဆဟာင််းဆတာဆ်တာြ်ျာ်းြျာ်းတ င် အသံို်းမပ ခွဲ ငပ ်း ြ ို်းဆရြျာ်းက ိုပါ စိုဆပါင််းသယ်ဆဆာငစ်နစ် 

အတ င််းသ ိုို့ တစပ်ါတည််းစ နို့ပ်စ်ဆလ ရှ သည်။ 

  ဆမြအန ြ ်အမြင ်အဆနအထာ်းသည် ြ ို်းဆရစ ်းဆင််းြှုက ို အြျာ်းသံို်း ဆမြာင််း/ ပ ိုကအ်ထွဲသ ိုို့ 

ဆက်သ ယ်စ နိ်ု့ထိုတ်ရန် အဆမခအဆနြဆပ်းပါက အဆဆာက်အဦ ခခံေန််းြျာ်းြှ ြ ို်းဆရက ို 

စိုဆပါင််းသယ်ဆဆာင်စနစ်အတ င််းသ ိုို့ စ နို့ထ်ိုတ်န ိုငသ်ည်။ လက်ခံဆသာ ြ လလာပ ိုက်သည် 

ြ လလာပ ိုကအ်မပင် ြ ို်းဆရက ိုပါ သယ်ထိုတ်န ိုငစ် ြ််းရှ ရြည်။ ဤက စစြျ   ်းတ င် အနံို့ဆ ို်းြျာ်းြှ 

ကာက ယ်ရန် ြ ို်းဆရသည် ြ လလာပ ိုကအ်တ င််းသ ိုို့ ြစ နို့်ထိုတ်ြ  အနံို့ထ န််းက ို မြတ်သန််းစ ်းဆင််း 

ငပ ်းြှသာ ခ င မ်ပ ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၁.၄။ ရြျာင််း/ရခမာင််းအတွင််းသ ို  စနွ ်ပစ်ခြင််း 

  ြျက်နှှာမပင်ဆရြျာ်းက ို လြ််းဆဘ်းဆမြာင််း သ ိုို့ြဟိုတ်  န ်းစပ်ရာဆချာင််း/ဆမြာင််းအတ င််းသ ိုို့ 

သင ်ဆလျာသ်လ ို စ နို့်ပစ်ဆလ ရှ သည်။ စ နို့ထ်ိုတ်သည  ် ဆမြာင််း၏အမြင ်သည် လက်ခံသည ် 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅ အပ ိုင််း ၅ (ဃ) 
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ဆရဆမြာင််း/ ဆချာင််း၏ ပံိုြှန်ဆရြျက်နှှာမပငန်ှင  ် တူည ရြည် သ ိုို့ြဟိုတ်  အဆကာင််းဆံို်းြှာ 

ဆရဆမြာင််း/ ဆချာင််း၏အမြင ဆ်ံို်း ဆရတက်ြှတ်အထက်တ င် ရှ ရြည်။ ဆြျာပါလာဆသာ 

အြ ှုကြ်ျာ်းြ ှ ကာက ယ်ရန် ဆရထ ကဆ်ပါက်က ို ဇကာမြင  ် ြံို်းအိုပ်ထာ်းရြည်။ ြ ို်းဆရနှင ် 

ဆရဆ ို်းသနို့်စင်စက်ရံိုြှ ထ ကဆ်သာ သနို့်စငင်ပ ်းဆရဆ ို်းြျာ်းက ို သယ်ဆဆာငရ်န် အဆဆာက်အအံို 

ပတ်လည်ရှ ဆမြာင််းက ို ဆသချာစ ာ ပံိုစံမပ ရြည်။ 

၅ဃ.၅.၅.၁၁.၅။ မ ို်းရေက ို အမျာ်းနှငော့်သက်ဆ ိုင်ရသာရခမာင််းအတွင််းသ ို  စနွ ်ထိုတ်ခြင််း 

 ြ ို်းဆရြျာ်းက ို အြျာ်းနှင ်သက်ဆ ိုငဆ်သာ ြ ို်းဆရစ နိ်ု့ဆမြာင််းအတ င််းသ ိုို့ စ နိ်ု့ထိုတ်ရပါက 

၎င််းဆမြာင််းက ိုပံိုစံမပ သည ်အခါ ဆဒသအလ ိုက်ရှ န ိုငသ်ည ် ြ ို်းသည််းထန်ြှုအဆပေါ် ြူတည်၍ 

တ က်ချက်ရြည်။ သ ိုို့ဆသာ် ြ ို်းသည််းထန်ြှုသည် ၁ နှာရ လျှင် ၂ လက်ြ ထက်နည််းပါက 

ပံိုစံအထူ်းမပ ရန် ြလ ိုပါ။ ခခံေန််းအတ င််းရှ  အဆဆာက်အဦတစ်ခိုချင််းစ ြှ ြ ို်းဆရစ ်းဆင််းြှုက ို 

သ ်းမခာ်းပ ိုကမ်ြင  ် သ ိုို့ြဟိုတ် အြျာ်းနှင ်သက်ဆ ိုင်ဆသာဆမြာင််းမြင လ်ည််း ဆက်သ ယ်န ိုင်သည်။ 

အနံို့ထ န််း တပ်ဆငရ်န်ြလ ိုပါ။ 

၅ဃ.၅.၅.၁၁.၆။ အမ ို်းမစှီ်းဆင််းရသာ မ ို်းရေဆင််းပ ိုကမ်ျာ်း 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၁.၆.၁။ အဆဆာက်အဦ၏အြ ို်းြျာ်းက ို တည်ဆဆာက်ရာတ င် သ ိုို့ြဟိုတ်  

လံိုဆလာကဆ်သာ အရွယ်အစာ်းနှင  ် အဆရအတ က်ရှ သည  ် ြ ို်းဆရဆင််းပ ိုကြ်ျာ်းအတ င််းသ ိုို့ 

ြ ို်းဆရြျာ်း ထ ဆရာက်စ ာစ ်းဆင််းန ိုင်ရန်  စ ြံထာ်းရြည်။ အဆဆာက်အဦ၏ အိုတ်မြစ်၊ နံရံ 

ြျာ်းနှင  ် ဆက်စပ်ဆနဆသာ အဆဆာကအ်အံိုြျာ်း၏ ြည်သည ်အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းက ိုြဆ ို 

အငြွဲတြ််း စ ိုထ ိုင််းမခင််းြမြစ်ဆစဘွဲ အဆဆာက်အဦြှ  အဆေ်းသ ိုို့ ြ ို်းဆရြျာ်းသယ်ဆဆာင်န ိုင် 

ဆစရန် ဆသချာစ ာ စ ြံထာ်းရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၁.၆၂။ ြ ို်းဆရဆင််းပ ိုကြ်ျာ်းက ို အဆဆာက်အဦ၏မပငပ်နံရံြျာ်းတ င် တပ်ဆင် 

မခင််း၊ မြ  ပန်ှံမခင််း၊ အဆခါင််းပါဆသာနံရံ သ ိုိို့  ြဟိုတ် မပငပ်နံရံတ င် တပ်ဆင်ငပ ်း ြံို်းအိုပမ်ခင််း၊ 

အာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့ြှ အတည်မပ ထာ်းဆသာ အမခာ်းနည််းလြ််းြျာ်းမြင  ်တပ်ဆငသ်င သ်ည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၁.၆.၃။ ြ ို်းဆရသယ်ဆဆာငဆ်သာ ြ ို်းဆရဆင််းပ ိုကြ်ျာ်းသည် တ ိုက်ရ ိုက ်စ နို့ပ်စ် 

မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆရစ ်းေငဆ်ပါက်ြှတစ်ဆင ် ဆမြာင််းအတ င််းသ ိုို့ စ နိ်ု့ပစ်သင ်သည်။ ခခံေင််းအတ င််း 

လ တ်လပစ် ာ စ နို့ပ်စ်န ိုငင်ပ ်း ဆနှာကဆ်ံို်းအဆင ်တ င် ဆမြာင််းအတ င််းသ ိုို့ စ နိ်ု့ပစ်ရြည်။ သ ိုို့ဆသာ် 

ပ တ်ဆနဆသာ ြည်သည ်ဆမြာင််းြျာ်းအတ င််းသ ိုို့ြဆ ို တ ိုက်ရ ိုက်စ နို့်ပစ်မခင််းြျာ်း ြမပ လိုပ်သင ်ပါ။ 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅ အပ ိုင််း ၅ (ဃ) 
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 ၅ဃ.၅.၅.၁၁.၆.၄။ ြ ို်းဆရပ ိုကြ်ျာ်းသည် ခခံေင််းအတ င််းြ ှဆပ ၁၀၀ အတ င််းရှ ဆသာ လြ််း 

ဆဘ်း ြ ို်းဆရဆမြာင််းအတ င််း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆပေါ်ြှ စ နို့ထ်ိုတ်ရန်ြမြစ်န ိုင်ပါက ြ ို်းဆရဆင််းပ ိုက်က ို 

အနံို့ထ န််းြှတစ်ဆင ် ြ ို်းဆရထိုတ်ဆမြာင််းသ ိုို့ စ နို့ထ်ိုတ်ရြည်။ အနံို့ထ န််းတစ်ခိုချင််းစ တ င် ဇကာ၊ 

သွဲ၊ နိုန််း ထ န််းြှုကန် တ ွဲလျှက် ပါရှ ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၁.၆.၅။ အဆဆာက်အအံိုအေန််းအေ ိုင််း၏ ဆပ ၁၀၀ အတ င််း ြ ို်းဆရဆင််း 

ဆမြာင််းြရှ လျှင် ြ ို်းဆရဆင််းပ ိုက်သည် လြ််းဆဘ်းကပ်တံို်းဆဘ်း ြ ို်းဆရဆမြာင််းအတ င််းသ ိုို့ 

တ ိုက်ရ ိုက်စ နို့ပ်စ်န ိုင၍် စ ်းဆင််းရာလြ််းဆကကာင််းတ င် လူသ ာ်းလြ််းက ိုမြတ်ရပါက လြ််း 

ဆအာက်တ င် ပ ိုကခ်ံ၍ မြတ်ဆစငပ ်း ပ တ်ဆ ိုို့ြှုြရှ ဆစရန် စ ြံထာ်းရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၁.၆.၆။ ြ ို်းဆရပ ိုကသ်ည် ြည်သည ် ဆရဆ ို်းပ ိုက်၊ ဆရသ ို်းပ ိုကန်ှင ် ၎င််းတ ိုို့၏ 

ဆလေငဆ်လထ က်ပ ိုကြ်ျာ်းအတ င််းသ ိုို့ ြစ နို့ပ်စ်ရပါ။ ြ လလာပ ိုကအ်တ င််းသ ိုို့ စ နို့ထ်ိုတ်လ ိုပါက 

အာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့၏ ခ င မ်ပ ချက်လ ိုသည်။ စ နိ်ု့ထိုတ်သည ်အခါ အနံို့ထ န််း တစ်ဆင ခ်ံ၍ စ နို့်ထိုတ် 

ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၁.၆.၇။ ြ ို်းဆရပ ိုကြ်ျာ်းသည် သံကက ပ်၊ PVC ပ ိုက၊် ဆကျာက်ဂ္ ြ််း ဘ လပ်ဆမြ၊ 

သ ပ်ရည်စ ြ်သံ သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းတူည ဆသာ သင ဆ်လျာ်သည ်ပစစည််းြျာ်းနှင  ်မပ လိုပ်ငပ ်း လံိုခခံ  

ခ ိုင်ငြွဲစ ာ တပ်ဆငထ်ာ်းရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၁.၆.၈။ ြ ို်းဆရေငဆ်ရာက်ြှု ပြာဏ္က ို အဆံို်းအမြတ်ဆပ်းဆသာ အချက် 

အလက်ြျာ်းြှာ- 

 (က) ြ ို်းသည််းထန်ြှု နှင ် 

 (ခ) ြ ို်းဆရဆင််းပ ိုက်အတ က် အြျာ်းဆံို်းစ ်းဆင််းြှုမြစ်ြည ်အချ  န်က ို ဆရွ်းချယ်ြှုတ ိုို့ 

မြစ်သည်။ 

  အြ ို်းြျက်နှှာမပငတ် င်ရှ ဆသာ ဆခါင််းဆလာင််းပံိုအေသည် စ ်းဆင််းြှုပ ို၍ ဆကာင််းသည်က ို 

ဆတ ွဲ့ရသည်။ အြ ို်းြျက်နှှာမပင်က ို သင ်ဆလျာဆ်သာဆစာင််းဆလျာြျာ်း ထာ်းဆပ်းမခင််းမြင ် 

ဆရစ ်းဆင််းြှုက ို ပ ိုြ ိုဆကာင််းြ န်ဆစသည်။ ြ ို်းဆရဆင််းပ ိုကြ်ျာ်းကကာ်း အက ာအဆေ်းသည် 

သင ဆ်လျာဆ်သာဆနရာရှ ြှုနှင  ် ပ ိုကအ်သ ်းသ ်း၏ ေန်ဆဆာင်န ိုငဆ်သာ ဧရ ယာတ ိုို့ဆပေါ်တ င် 

ြူတည်သည်။ ထ ိုို့မပင် အြ ို်းက ိုတည်ဆဆာက်ထာ်းဆပ်းဆသာ ဆစာင််းဆလျာအဆပေါ်တ င်လည််း 

ြူတည်သည်။ ဆချာဆြ ွဲ့ဆသာြျက်နှှာမပင်ရှ သည  ် အြ ို်းမပနို့ြ်ျာ်းအတ က် သတ်ြှတ် 

ဆစာင််းဆလျာသည် (၁: ၁၅၀) ြှ (၁: ၁၃၃) မြစ်သင င်ပ ်း ဆကျာကက်ကြ််း၊ ဆကျာက်မပာ်းနှင ် 
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ဆ ိုပါက (၁: ၁၀၀) ၊ ဆကျာကစ်လစ်သံို်းဘ လပ်ဆမြ သ ိုို့ြဟိုတ် က န်ကရစ်လက်ရာကကြ််း အြ ို်း 

ြျာ်းတ င် (၁: ၇၅) ြ ှ (၁: ၆၆) ထ ထာ်းသင ်သည်။ ြ ို်းဆရအေငရ်ှ ဆသာ ြ ို်းဆရဆင််းပ ိုက် 

အေဧရ ယာ၏ အသာ်းတင်ဇကာဧရ ယာသည် ၁.၅ ြ ှ ၂.၀ ဆ ထ ရှ မခင််းအာ်းမြင ် ဆရစ ်း 

ဆင််းြှုနှုန််း ပ ိုြ ိုဆကာင််းြ န်ဆစသည်။  

  ပံိုြှန်အာ်းမြင ် ြ ို်းဆရဆင််းပ ိုက်က ို သံကက ပ်ပ ိုက် (ကကြ််းတြ််းြှု ဆမြ ာက်ဆြာက် န််း 

၀.၀၁၃) ဟို ယူဆငပ ်း ပ ိုကအ်ရွယ်အစာ်းက ို အြ ို်းဧရ ယာဆပေါ် အဆမခခံ၍ ဇယာ်း (၂၆) တ င် 

တ က်ချကမ်ပထာ်းသည်။ ြ ို်းဆရဆင််းပ ိုကအ်ေဧရ ယာ၏ ၁.၅ ဆ ြ ှ ၂ဆ အထ ရှ ဆသာ 

ဆရလျှံပ ိုက်အေမြင ် ဆက်ထာ်းဆပ်းရြည်။  

  ဆခါင််းဆလာင််းပံိုပ ိုက်အေန််းက ို ဆရလျှံပ ိုက်နံရံအဆနနှင ယူ်ဆငပ ်း ၎င််းြှ သယ်ထိုတ်န ိုင် 

ဆသာ အြ ို်းဧရ ယာ (RA) က ို ဆအာက်ပါပံိုဆသနည််းမြင  ်တ က်သည်။  

RA = (0.084 x d5/2 )/ I 

d = ပ ိုကအ်ချင််း (ြ လ ြ တာ) 

I = ြ ို်းသည််းထန်ြှု (ြ လ ြ တာ/နှာရ ) 

ဇယာ်း-၂၆ ။ မ ို်းရေဆင််းပ ိုကအ်ေွယ်အစာ်းြန ်မှန််းခြင််း 

(အပ ို ်- ၅၊ ၅၊ ၁၁၊ ၆၊ ၈။) 

Dia of 

Pipe 

 

Average Rate of Rainfall 

(mm / hour) 

(mm) 50 75 100 125 150 200 

 Roof Area (m2) 

50 29.70 19.80 14.85 11.88 9.90 7.42 

65  57.23 38.15 28.61 22.89 19.08 14.31 

75  81.84 54.56 40.92 32.74 27.28 20.46 

100 168.00 112.00 84.00 67.20 56.00 42.00 

125  293.48 195.66 146.74 117.39 97.83 73.37 

150 462.95 308.64 231.48 185.18 154.32 115.74 
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 ြှတ်ချက်။ အမခာ်းပစစည််းြျာ်းနှင  ် မပ လိုပ်ထာ်းဆသာ ြ ို်းဆရဆင််းပ ိုက်အတ က် အြ ို်း 

ဧရ ယာြျာ်းက ို (၀.၀၀၃/ အသံို်းမပ ပစစည််း၏ ြျက်နှှာမပင်ကကြ််းတြ််းြှုနှင  ်ဆမြ ာက်သည်။) 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၁.၆.၉။ ြ ို်းဆရက ို အြံို်းပ င  ် ဆရဆမြာင််းအတ င််းြှတစ်ဆင ် ဆချာင််း/ ဆမြာင််း 

အတ င််းသ ိုို့ စ နို့ထ်ိုတ်သင ်သည်။ စ နို့်ထိုတ်သည ဆ်မြာင််းသည် အိုတ်စ ဆမြာင််းအဆချာ 

အစအဆံို်းြဟိုတ်ပါက လာ်းရာဆမပာင််းသည ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆစာင််းဆလျာဆမပာင််းလွဲသည ် 

ဆနရာတ ိုို့တ င် အဆချာစ အိုတ်ဆမြာင််းက ိုသံို်းရြည်။  

 ၅ဃ.၅.၅.၁၂။ မ ို်းရေစိုရဆာင််းအသံို်းခပြုခြင််း 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၂.၁။ အရထွရထွ 

  အငြွဲတဆစ ဆရတ ို်းတက်လ ိုအပ်ဆနဆသာ လူသာ်းြျာ်းအတ က် မြည ်တင််းဆပ်းရန် 

အနတရာယ်ကင််း၍သနို့်ရှင််းသည ်ြ ို်းဆရသည် စံမပ အပ်ဆသာ ဆရအရင််းအမြစ် မြစ်သည်။ ြ ို်းဆရက ို 

ဆကာင််းြ န်စ ာသ ိုဆလှာင်ထ န််းသ ြ််းငပ ်း စနစ်တကျ မြည ဆ်ည််းသံို်းစ ွဲန ိုင်သည်။ ရရှ ဆသာ ြ ို်းဆရ 

ပြာဏ္သည် ဆဒသအလ ိုက် က ာမခာ်းြှုရှ သည်။ သ ိုို့မြစ်၍ ဆဒသအသ ်းသ ်းသည် ြ ြ တ ိုို့နှင ် 

သင ဆ်လျာဆ်သာ နည််းလြ််း/ စနစ်တ ိုို့မြင  ် ြ ို်းဆရက ို စိုဆဆာင််းမခင််း၊ သ ိုဆလှာင်ထ န််းသ ြ််းမခင််း၊  

စနစ်တကျသံို်းမခင််း စသည်တ ိုို့က ို ၎င််းတ ိုို့၏ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင  ် ဆဒသအဆမခအဆနြျာ်းနှင ် 

သင ်ဆလျာဆ်အာင် ဆဆာငရ်ွက်န ိုင်သည်။ ြ ို်းဆရစိုဆဆာင််းမခင််း၊ အသံို်းမပ မခင််း၊ ထ န််းသ ြ််းမခင််းတ ိုို့ 

အဆပေါ်ြတူည်၍ နည််းလြ််းြျာ်းစ ာ ရှ ပါသည်။ စနစ်တ ိုင််းသည် ြ ို်းရွာသ န််းြှုပြာဏ္၊ 

တစ်နှစ်အတ င််း ြ ို်းရွာသ န််းဆသာကာလနှင  ် အဆမခခံအဆဆာကအ်ဦတ ိုို့အဆပေါ်တ င် ြတူည် 

သည်။ ဥပြာအာ်းမြင ် ဆရသ ိုဆလှာင်ရန်ဆနရာ ရရှ န ိုင်ြှု။ 

  ြ ို်းဆရစိုဆဆာင််းမခင််းနှင ်သ ိုဆလှာင်မခင််းအတ က် သင ဆ်လျာဆ်သာနည််းလြ််းြျာ်းစ ာရှ ပါ 

သည်။ နည််းလြ််းအြျာ်းစိုသည် ကျယ်မပနို့်ဆသာ က င််းမပင်ဧရ ယာြျာ်း၊ လယ်က င််းြျာ်း၊ 

ဆမြမပင်ဆစာင််းဆလျာြျာ်း စသည်တ ိုို့နှင  ် လူဦ်းဆရနည််းဆသာဆနရာြျာ်းတ င် အသံို်းတည သ်ည်။ 

ငြ  ွဲ့မပနှင  ် ငြ  ွဲ့မပအမပည ်အေြဟိုတ်ဆသ်းသည ် ဧရ ယာြျာ်းတ င် စံအမြစ် အသံို်းမပ န ိုင်ဆသာ 

အဓ ကစနစ်နှစ်ခိုြှာ - 

 (က) လူတ ိုို့ြန်တ ်းြှုမြင  ်ဆမြဆအာက်ဆရ မပန်လည်မြည ်တင််းမခင််း။ 

 (ခ) ဆခါင်ြ ို်းြှကျဆသာ ြ ို်းဆရြျာ်း စိုဆဆာင််းသ ြ််းဆည််းမခင််း။ 
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 ၅ဃ.၅.၅.၁၂.၂။ လူတ ို  န်တီ်းမှုခ ငော့် ရခမရအာက်ရေ ခပန်လည် ခ ညော့တ်င််းခြင််း 

 ဆခတ်ြ ဆဆာက်လိုပ်ြှုြျာ်း ြ ံွဲ့ငြ  ်းြျာ်းမပာ်းလာမခင််းဆကကာင ် ဆရစ ြ ်ြေငန် ိုငဆ်သာ 

ြျက်နှှာမပင်ြျာ်း တ ို်းပ ာ်းလာမခင််းနှင ်အတူ သဘာေအဆလျာက ် ဆမြကက ်းအတ င််းသ ိုို့ စ ြ ်ေင် 

သ ာ်းြည  ် ဆရပြာဏ္အဆမြာက်အြျာ်းသည် သဘာေဆရစ ်းဆမြာင််းြျာ်းြှတစ်ဆင ် မြစ်ြျာ်း 

အတ င််းသ ိုို့စ ်းေငမ်ခင််းြျာ်း တ ို်းပ ာ်းလာသည်။ သဘာေအဆလျာက် စ ြ ်ေင်ထ န််းသ ြ််းဆသာ 

ဆနရာြျာ်း ဥပြာ- လယ်က င််း၊ က င််းမပင၊် သစ်ဆတာြျာ်း ရှာ်းပါ်းလာဆသာဆကကာင ်လည််း 

မြစ်ဆအာက်ပ ိုင််းဆနရာြျာ်းတ င် ဆရကက ်းဆရလျှံြှုြျာ်း မြစ်ဆစန ိုင်သည်။ သဘာေဆရစ ်းဆင််းြှု 

လြ််းဆကကာင််းြျာ်းက ို စနစ်တကျထ န််းသ ြ််းငပ ်း လူတ ိုို့ြန်တ ်းြှုမြင  ်ဆမြဆအာက်ဆရတ ို်းပ ာ်းဆစရန် 

မပန်လည်မြည တ်င််းမခင််း မပ လိုပ်န ိုငသ်ည်။ ဥပြာ - မပန်လည် မြည တ်င််းြှုစနစ် တည်ဆဆာက် 

မခင််း (ပိံု-၁၈ ကကည ်ပါ) ။ 

 အဓ ကမြည ်စ ြ််းန ိုင်သည ် ရညရ်ွယခ်ျက်ြျာ်းြှာ- 

(က) ြ ံွဲ့ငြ  ်းြှုြျာ်းလာ၍ ဆရသံို်းစ ွဲြှုတ ို်းတက်လာဆသာဆဒသြျာ်း၏ ဆရဆအာင််းလွှာအတ င််း 

ဆရဆလျာ နည််းပါ်းလာသည အ်တ က် ဆရထ ကပ်ြာဏ္က ို ထ န််းထာ်းန ိုငရ်န်နှင ် မပန်လည်

မြည တ်င််းဆပ်းရန်။ 

(ခ) ဆမြြျက်နှှာမပင်ဆပေါ်ရှ စ ်းဆင််းဆသာဆရ ပ ိုလျှံြှုက ို ဆမြဆအာက်ဆရဆအာင််းလွှာြျာ်းတ င် 

ထ န််းသ ြ််းသ ိုဆလှာင်ရန်။ 

(ဂ္) လက်ရှ ဆမြဆအာက်ဆရက ို  ဆကာင််းြ န်သည ်ဆရမြင  ် ဆရာမခင််းအာ်းမြင  ် အရညအ်ဆသ ်း 

တ ို်းတက်ဆစရန်။ 

(ဃ) ဆမြြျက်နှှာမပင်ဆရက ို ဆမြဆအာက်လွှာသ ိုို့ ဆရာက်ရှ ဆစရန် စ ်းဆင််းသည မ်ြစ်စဉ်တ င် 

ဘက်တ ်းရ ်းယာ်းနှင  ်ညစ်ညြ််းြှုမြစ်ဆစဆသာ အနည်ြှုန်ြျာ်းက ို ြယ်ရှာ်းရန်။ 

(င) ဆမြဆအာက်ဆရ၏ တည်ရှ ြှုနှင သံ်ို်းစ ွဲြှု သဘာေည ြျှဆမခက ို ထ န််းသ ြ််းမခင််းနှင  ်မပန်လည် 

မြည တ်င််းန ိုငဆ်သာ အရင််းအမြစ်အမြစ် ြ ို်းဆရက ိုအသံို်းမပ မခင််းမြစ်သည်။ ဆရက န််းေပ် 

လွှာြှဆရက ို ဆကာင််းြ န်စ ာထ န််းသ ြ််းထာ်းဆသာ နည််းလြ််းမြင ် ထိုတ်ယူသံို်းစ ွဲန ိုင်မခင််း 

မြင  ် အေင်အထ က် တည်ငင ြဆ်သာ၊  ြှ ခ ိုအာ်းထာ်းန ိုင်ဆသာ၊ အနတရာယ်ကင််းဆသာ 

ဆရအရင််းအမြစ်အမြစ် အသံို်းမပ န ိုင်သည်။ 
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  ဆမြဆအာက်ဆရ မပန်လည်မြည တ်င််းမခင််းစနစ်က ို စ ြံချက်ဆရ်းဆ ွဲမခင််းနှင ် ပံိုစံမပ ရာတ င် 

ဆအာက်ဆြာ်မပပါအချက်ြျာ်း ထည ်သ င််းစဉ််းစာ်းသင ်သည် - 

(က) နှစ်စဉ်ြ ို်းဆရချ  န် (တစ်နှစ်လျှင် ခနို့ြ်ှန််းမြည စ် က်န ိုငြ်ည  ်ြ ို်းဆရပြာဏ္ ခနို့ြ်ှန််း မခင််း။) 

 (ခ) ြိုန်တ ိုင််းအသ ်းသ ်း၏ အမြင ်ဆံို်းြ ို်းသည််းထန်ြှုနှင  ် ၎င််းြိုန်တ ိုင််းဆကကာင ် ြ ို်းရွာသည ် 

အချ  န်ကာလ။ 

 (ဂ္) ဆမြအြျ   ်းအစာ်းနှင  ် ဆမြဆအာက်လွှာအဆမခအဆနြျာ်းနငှ  ် ၄င််းတ ိုို့၏ စ ြ ်ေငန် ိုင်ြှု 

ဆမြ ာက်ဆြာက် န််း။ 

 (ဃ) ဆင်ဆမခဆလျှာြျာ်းနှင ် ဆရထ န််းထာ်းရန် ြမြစ်န ိုငသ်ည  ်ြ ို်းဆရစ ်းဆင််းြှုြျာ်း။ 

 (င) မပန်လည်မြည ်တင််းြည ် အဆဆာက်အဦတည်ဆနရာနှင  ် ဆရပ ိုလွှွဲနှင ် ၎င််း၏ စ ်းဆင််းြှု 

ထ ကဆ်ပါက်။ 

 (စ) စနစ်အတ င််း ြ ို်းဆရ၏စ ်းဆင််းြှု တ ိုင််းတာရန် က ရ ယာြျာ်း။ 

 လူတ ိုို့ြန်တ ်းြှုမြင  ် ဆမြဆအာက်ဆရ မပန်လည်မြည တ်င််းမခင််းအတ က် ဆမြဆအာက်ဆရ 

မပန်လည်မြည တ်င််းမခင််း (မပငဆ်ငဆ်ွဲ) လြ််းညွှန်ချက်က ို လ ိုက်နှာရန်အကကံမပ သည်။    

 ၅ဃ.၅.၅.၁၂.၃။ အမ ို်းမ ှမ ို်းရေ စိုရဆာင််းခြင််း 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၂.၃.၁။ ပံိုမှန်မ ို်းေွာရသာ ဧေ ယာတွင် စိုရဆာင််းခြင််း 

  တစ်နှစ်အတ င််း အချ  န်ကကာမြင စ် ာ ြ ို်းဆရရရှ ဆသာဧရ ယာြျာ်း၊ ဥပြာ- ဆတာင်ကိုန််း 

ဧရ ယာြျာ်း၊ ကြ််းရ ို်းတန််းဆဒသြျာ်းတ င် ပံိုြှန်ရရှ ဆသာ ြ ို်းဆရြျာ်းက ို အကျ  ်းရှ စ ာ 

သင ဆ်လျာဆ်သာ ဆရကန်ြျာ်းတ င် စိုဆဆာင််းထာ်းန ိုငသ်ည်။ ဆရက ို အြ ို်းဆရ တံဆလျာက်ြျာ်းနှင ် 

ြ ို်းဆရဆင််းပ ိုက်ြျာ်းြှတစ်ဆင  ်စိုဆဆာင််းန ိုင်သည်။ ဆမခာကဆ်သ ွဲ့ဆသာ အချ  န်ကာလငပ ်းဆနှာက် 

ပထြ ဆံို်းရရှ ဆသာြ ို်းဆရက ို ဆနရာလွှွဲဆပ်းမခင််း ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ ြိုန်၊ ကကပခ် ို်း၊ သစ်ရွက်ြျာ်း 
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စသည်တ ိုို့က ို ဆရကန်အတ င််းသ ိုို့ စိုဆဆာင််းြှုြမပ ြ တ င် အဆေ်းသ ိုို့ စ ်းဆင််းသ ာ်းဆစရြည်။ 

ဆရကန်သ ိုဆလှာငန် ိုငြ်ှုပြာဏ္သည် ြ ို်းမပတ်ကာလနှစ်ခိုကကာ်းတ င် ဆရစိုဆဆာင််းန ိုင်သည ် 

ပြာဏ္ရှ ရြည်။ ဆရကန်သည် ဆကာင််းစ ာ အကာအက ယ်ဆပ်းထာ်းဆသာ ဧရ ယာတ င် ထာ်းရှ  

သင ်သည်။ အမခာ်းအရင််းအမြစ်ြျာ်းြှ ညစ်ညြ််းြှုရှ ဆသာဆရြျာ်း၊ အနတရာယ်ဆပ်းန ိုင်ဆသာ 

ဆရြျာ်းနှင  ် ထ ဆတ ွဲ့မခင််းြမြစ်သင ပ်ါ။ ဆရက ို ကလ ိုရင််းဆဆ်းမပာ်းသံို်း၍လည််းဆကာင််း၊ 

ကလ ိုရင််းအရည်မြင  ်လည််းဆကာင််း ခတ်ရြည်။ ကလ ိုရင််းဆဆ်းကက င််း (1 ppm) ရှ သည် အထ  

ထ န််းသ ြ််းထာ်းသင ်သည်။ ကန်ဆရလျှံပ ိုက်က ို သဘာေဆရဆမြာင််းအတ င််းသ ိုို့ ဆက်ထာ်းမခင််း၊ 

သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းထပတ် ို်းကန်ြျာ်းနှင  ်ဆက်သ ယ်ထာ်းရြည်။ (ဇယာ်း - ၂၇ က ို ကကည ်ပါ။) 
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ဇယာ်း-၂၇ ။ အမ ို်းမ ှစိုရဆာင််းေေှ န ိုင်သညော့် မ ို်းရေပမာဏ (အပ ို ်- ၅၊ ၅၊ ၁၂၊ ၁၃၊ ၁။) 

Rain Fall 

(inch) 
3 6 9 12 15 18 21 24 27 30 33 36 39 42 45 48 51 54 57 60 

Roof Top Area 

(ft2) 

Harvested Water from Roof Tops (x 103  ft3 ) 

(80 percent of gross precipitation) 

100 0.02 0.04 0.06 0.08 0.1 0.12 0.14 0.16 0.18 0.2 0.22 0.24 0.26 0.28 0.3 0.32 0.34 0.36 0.38 0.4 

200 0.04 0.08 0.12 0.16 0.2 0.24 0.28 0.32 0.36 0.4 0.44 0.48 0.52 0.56 0.6 0.64 0.68 0.72 0.76 0.8 

300 0.06 0.12 0.18 0.24 0.3 0.36 0.42 0.48 0.54 0.6 0.66 0.72 0.78 0.84 0.9 0.96 1.02 1.08 1.14 1.2 

400 0.08 0.16 0.24 0.32 0.4 0.48 0.56 0.64 0.72 0.8 0.88 0.96 1.04 1.12 1.2 1.28 1.36 1.44 1.52 1.6 

500 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5 0.6 0.7 0.8 0.9 1 1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 1.6 1.7 1.8 1.9 2 

600 0.12 0.24 0.36 0.48 0.6 0.72 0.84 0.96 1.08 1.2 1.32 1.44 1.56 1.68 1.8 1.92 2.04 2.16 2.28 2.4 

700 0.14 0.28 0.42 0.56 0.7 0.84 0.98 1.12 1.26 1.4 1.54 1.68 1.82 1.96 2.1 2.24 2.38 2.52 2.66 2.8 

800 0.16 0.32 0.48 0.64 0.8 0.96 1.12 1.28 1.44 1.6 1.76 1.92 2.08 2.24 2.4 2.56 2.72 2.88 3.04 3.2 

900 0.18 0.36 0.54 0.72 0.9 1.08 1.26 1.44 1.62 1.8 1.98 2.16 2.34 2.52 2.7 2.88 3.06 3.24 3.42 3.6 

1000 0.2 0.4 0.6 0.8 1 1.2 1.4 1.6 1.8 2 2.2 2.4 2.6 2.8 3 3.2 3.4 3.6 3.8 4 

1100 0.22 0.44 0.66 0.88 1.1 1.32 1.54 1.76 1.98 2.2 2.42 2.64 2.86 3.08 3.3 3.52 3.74 3.96 4.18 4.4 

1200 0.24 0.48 0.72 0.96 1.2 1.44 1.68 1.92 2.16 2.4 2.64 2.88 3.12 3.36 3.6 3.84 4.08 4.32 4.56 4.8 

1300 0.26 0.52 0.78 1.04 1.3 1.56 1.82 2.08 2.34 2.6 2.86 3.12 3.38 3.64 3.9 4.16 4.42 4.68 4.94 5.2 

1400 0.28 0.56 0.84 1.12 1.4 1.68 1.96 2.24 2.52 2.8 3.08 3.36 3.64 3.92 4.2 4.48 4.76 5.04 5.32 5.6 

1500 0.3 0.6 0.9 1.2 1.5 1.8 2.1 2.4 2.7 3 3.3 3.6 3.9 4.2 4.5 4.8 5.1 5.4 5.7 6 

2000 0.4 0.8 1.2 1.6 2 2.4 2.8 3.2 3.6 4 4.4 4.8 5.2 5.6 6 6.4 6.8 7.2 7.6 8 

2500 0.5 1 1.5 2.0 2.5 3 3.5 4 4.5 5 5.5 6 6.5 7 7.5 8 8.5 9 9.5 10 

3000 0.6 1.2 1.8 2.4 3 3.6 4.2 4.8 5.4 6 6.6 7.2 7.8 8.4 9 9.6 10.2 10.8 11.4 12 

4000 0.8 1.6 2.4 3.2 4 4.8 5.6 6.4 7.2 8 8.8 9.6 10.4 11.2 12 12.8 13.6 14.4 15.2 16 

5000 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

10000 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 

20000 4 8 12 16 20 24 28 32 36 40 44 48 52 56 60 64 68 72 76 80 

30000 6 12 18 24 30 36 42 48 54 60 66 72 78 84 90 96 102 108 114 120 
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 ၅ဃ.၅.၅.၁၂.၃.၂။ ပမ ြုွဲ့ခပရ သမျာ်းတွင် မ ို်းရေစိုရဆာင််းခြင််း 

 ငြ  ွဲ့မပဆဒသြျာ်းရှ  ြိုတ်သိုန်ကာလအတ င််း ြ ို်းရွာကာလ အကနို့အ်သတ်ရှ ဆသာ  ဧရ ယာ 

ြျာ်းတ င် (ြျာ်းဆသာအာ်းမြင  ် ြ ို်းရွာကာလ ၁၅ ရက်ြ ှ ၉၀ ရက် ထ ) ဆခါင်ြ ို်းဆပေါ်ြှဆရက ို 

အထက်တ ငမ်ပထာ်းသကွဲ သ ိုို့ သ ိုဆလှာင်အသံို်းမပ ရန် လံိုဆလာက်ြှုြရှ ပါ။ သ ိုို့ပါ၍ 

ဆမြဆအာက်ဆရမပန်လည်မြည တ်င််းမခင််းအတ က်သာလျှင ်အဆကာင််းဆံို်း အသံို်းမပ န ိုင်သည်။ 

တစ်ဦ်းချင််းပ ိုင်ဆ ိုငြ်ှုြျာ်းနှင  ် ခခံ၀င််းအက က်ြျာ်းရှ  ြ ို်းဆရြျာ်းက ို ရှ နှင င်ပ ်းဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် 

စ နို့ပ်စ်ထာ်းဆသာ ဆရတ င််းြျာ်း၊ အေ စ တ င််းြျာ်းထွဲသ ိုို့ လြ််းဆကကာင််း ဆမပာင််းဆပ်းသင ်သည်။ 

ဆကာင််းစ ာပံိုစံမပ  တည်ဆဆာက်ထာ်းဆသာ အ ြ်ယာစနစ်ြျာ်းြှ ြ ို်းဆရြျာ်းက ို အာဏ္ာပ ိုင် 

အြ ွဲွဲ့ြှ သင ဆ်လျာဆ်သာပံိုစံမပ ထာ်းသည ် အေ စ တ င််းသ ိုို့ စ နို့ပ်စ် န ိုင်သည်။ 

 ဆတာင်ကိုန််းထူထပဆ်သာဆဒသြျာ်းအတ က် အြ ို်းြှ ြ ို်းဆရစိုဆဆာင််းမခင််းသည် လြ််းညွှန် [၉-

၁(၃၀)] နငှ အ်ည  မပ လိုပ်ရန် ညွှန််းဆ ိုသည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၂.၄။ မ ို်းရေစိုရဆာင််းောတွင် သတ ခပြုေမညော့အ်ြျက်မျာ်း 

  အထက်တ ငဆ်ဆ ်းဆန ်းချက်ြျာ်းအရ ဆရထ န််းသ ြ််းမခင််းနည််းလြ််းြျာ်းက ို ဆအာက်ဆြာ်မပ 

ပါ အချက်ြျာ်းက ို သတ မပ ၍ဆဆာငရ်ွက်သင ်သည် - 

 (က) စနစ်အတ င််းသ ိုို့ ြည်သည ်ဆရဆ ို်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆရသ ို်းြျာ်း စ ်းေငမ်ခင််း ခ င ်ြမပ ရ။ 

 (ခ) ဆ ၊ အြွဲဆ  သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းအညစ်အဆကက်းြျာ်းပါဆသာ စ နိ်ု့ပစ်ဆရြျာ်းက ို ြ ို်းဆရ 

စိုဆဆာင််းစနစ်နှင ် လံို်းေဆက်သ ယ်ြှု ြရှ ဆစရ။ 

 (ဂ္) အဆဆာက်အဦ/ဆရတ င််း အတ င််းသ ိုို့ သွဲနိုန််းြျာ်းေငဆ်ရာက်ငပ ်း ၎င််းြှတစ်ဆင ် 

ဆရဆအာင််းလွှာအတ င််းသ ိုို့ သွဲနိုန််းြျာ်းေငဆ်ရာက်မခင််းြှကာက ယ်ရန် အေင်ဆနရာ 

ြျာ်းတ င် သွဲနိုန််းြယ်ရှာ်းသည ်ကန်ြျာ်းက ို ထည ်သ င််းတည်ဆဆာက်ထာ်းရြည်။  

 (ဃ) ဆရတ င််းြျာ်းရှ  ဆရဆအာင််းလွှာအထက် အနည််းဆံို်း ၁၆ ဆပ ၆ လက်ြ အထက်တ င် 

အဆံို်းသတ်ထာ်းမခင််းမြင ် ေငဆ်ရာက်လာဆသာ ဆမြဆပေါ်ဆရြျာ်းတ င် ပါေင်ဆသာ 

အနတရာယ်မြစ်ဆစန ိုင်သည ် အညစ်အဆကက်းြျာ်းေငဆ်ရာက်မခင််းက ို တာ်းဆ ်းကာက ယ် 

န ိုငသ်ည်။ 

 (င) မပန်လည်မြည ်တင််းမခင််းအတ က် တည်ဆဆာက်ထာ်းဆသာ ဆရတ င််းြှ ြည်သည ် 

က စစအတ က်ြဆ ို ခတ်ယူအသံို်းြမပ သင ်ပါ။ 
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 ၅ဃ.၅.၅.၁၃။ ရခမရအာက်လ ာအရပေါ်ယံစ မော့်ရေ စနစ်တကျစီ်းဆင််းမှု 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၃.၁။ အရထွရထွ 

  ဆမြဆအာက်လွှာ အဆပေါ်ယံစ ြ ဆ်ရသည် ဆမြကက ်းအတ င််းသ ိုို့ စိုပ်ယူထာ်းဆသာ ြ ို်းဆရ 

အစ တ်အပ ိုင််း မြစ်သည်။ ဆမြဆအာက်လွှာအဆပေါ်ယံစ ြ ်ဆရ စနစ်တကျစ ်းဆင််းြှု မြစ်ဆစရန် 

ဆအာက်ပါအဆကကာင််းြျာ်းဆကကာင ် လ ိုအပ်သည်။ 

 (က) ဆမြြျက်နှှာမပင်ဆပေါ်တ င် ဆရလျှံြှုဆရှာငက်ကဉ်ရန်။ 

 (ခ) အဆဆာက်အဦအတ င််း အထူ်းသမြင  ်ဆမြဆအာက်ခန််းြျာ်းတ င် စ ိုထ ိုင််းြှုြ ှဆရှာင်ကကဉ်ရန် 

သ ိုို့ြဟိုတ် ြမြစ်ဆစရန်။ 

 (ဂ္) အဆဆာက်အဦနှင ် ကပ်လျက်ဆနရာြျာ်းတ င် စ ိုထ ိုင််းဆ ဆလျာ ချရန်နှင ် 

 (ဃ) ဆမြလွှာ၏ အလိုပ်လိုပ်န ိုင်ြှု အဆမခအဆန ပ ိုြ ိုဆကာင််းြ န်ဆစရန်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၃.၂။ ရခမရအာက်ရေထ ပ်အနက့်  

  ဆမြဆအာက်အမြင ်ဆံို်းဆရထ ပ်သည် ရာသ အလ ိုက်၊ ြ ို်းဆရပြာဏ္၊ စ ်းဆင််းြှုဆမြာင််းြျာ်း 

အမြင န်ှင  ်န ်းကပ်ြှုစသည်တ ိုို့အဆပေါ်တ င်ြူတည်၍ အဆမပာင််းအလွဲရှ သည်။ ၄င််းပတ်သက် ဆသာ 

သတင််းအချက်အလက်ြျာ်းက ို အစြ််းကျင််းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အစြ််း တ င််းြျာ်းတူ်းမခင််းမြင ် 

ရရှ န ိုင်သည်။ အစြ််းကျင််းြျာ်းသည် ပ ို၍သင ်ဆတာပ်ါသည်။ ကာလတစ်ခိုအတ င််း အမြင ဆ်ံို်း 

ဆရထ ပ်က ို လက်ဆတ ွဲ့အာ်းမြင  ် အငြွဲတဆစသ ရှ ရန် တခါတရ ံ ြမြစ်န ိုင်ဆသာလ်ည််း အမြင ်ဆံို်း 

ဆရထ ပ်က ို ရာသ အလ ိုက်ဆမပာင််းလွဲြှုြျာ်းြှ ြှတ်တြ််းြျာ်း ရယူထာ်းမခင််းအာ်းမြင ် သ ရှ န ိုင် 

သည်။ ဆမြလွှာဆအာက်ဆရ၏ စ ်းဆင််းြှုလြ််းလာ်းရာသည် အြျာ်းအာ်းမြင ် ဆမြြျက်နှှာမပင် 

၏ဆင်ဆမခဆလျာအတ ိုင််း လ ိုက်သ ာ်းဆလ ရှ သည်။ ဆရပ ိုကက် ို ဆမြဆ လွှာဆအာက် ဆရစ ်းဆင််းြှု 

သဘာေလာ်းရာအတ ိုင််းလ ိုက်၍ မြစ်န ိုင်သဆရွွဲ့ ဆက်သင ်သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၃.၃။ ကက ြုတင်သတ ခပြုေမညော့်အြျက်မျာ်း 

  ဆမြဆအာက်လွှာ အဆပေါ်ယံစ ြ ်ဆရစ ်းဆင််းြှုက ို ထ န််းဆသာပ ိုက်သည် အဆဆာက်အဦ 

သ ိုို့ြဟိုတ် ဆမြသာ်းတည်ငြွဲြှုက ို အနတရာယ်ြမြစ်ဆစန ိုငဆ်သာဆနရာက ို ဆရွ်းချယ် သတ်ြှတ် 

သင ်သည်။ ပ ိုက ် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆမြာင််း၏ အချ   ွဲ့အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းတ င် ဆရြစ ြ ်ေင်န ိုင် 

ဆသာအဆက်ြျာ်း အသံို်းမပ ရန် လ ိုအပ်သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၃.၃.၁။ ဆရဆ ို်းြျာ်းသယ်ဆဆာငရ်န်အတ က် အသံို်းမပ ဆသာပ ိုကန်ှင  ်တ ိုက်ရ ိုက် 

ြဆက်သ ယ်ရ။ ြဆရှာငလ်ွှွဲန ိုငဆ်သာက စစရပ်ဆကကာင ် ဆက်ရြည်ဆ ိုပါက ြ လလာပ ိုက်နှင ် 
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ဆမြဆအာက်လွှာ အဆပေါ်ယံစ ြ ်ဆရပ ိုက်အကကာ်းတ င် သင ဆ်လျာ်လံိုဆလာက်သည  ် အနံို့ထ န််း 

ထာ်းသင ်သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၃.၄။ ရခမရအာက်လ ာအရပေါ်ယံစ မော့်ရေစီ်းဆင််းမှုပ ိုက်စနစ်မျာ်း 

  ဇင ပ် ိုက ် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆရစ ြ ်ေငန် ိုငဆ်သာ က န်ကရ ပ ိုက်ြျာ်းက ို အသံို်းမပ ရြည်။ 

ရအောက ဆြာ်မပပါ နည််းလြ််းတစ်ြျ   ်းြျ   ်းက ို အသံို်းမပ န ိုင်သည်။ ပိံု (၁၉) က ို ကကည ပ်ါ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(က) သဘာေ - ပ ိုကြ်ျာ်းက ို သဘာေန ြ ်ဆင််းြှုြျာ်းအတ ိုင််း သ ိုို့ြဟိုတ် လျှ  နံရံြျာ်းအတ ိုင််း 

ဆက်သ ယ်ချထာ်းမခင််း၊ ပ ိုက်အခ ွဲြျာ်းသည် ပင်ြပ ိုက်အတ င််းသ ိုို့ မြစ်လက်တက်ြျာ်း ြှ 

မြစ်အတ င််းသ ိုို့ စ ်းေငသ်ကွဲ သ ိုို့ စ ်းေငဆ်စရြည်။ 

(ခ) ငါ်းဆကျာရ ို်းပံိုသဏ္ဍန် - ဤစနစ်တ င် အခ ွဲပ ိုက်ြျာ်း အငပ  ငမ်ြစ်ဆနငပ ်း ပငြ်ပ ိုက်၏ 

နှစ်ြက်စလံို်းြစှ ်းဆင််းရန် ပါေင်သည်။ သ ိုို့ဆသာ ် ဆဒါင ခ်ျ   ်းမြင ် ပငြ်ပ ိုက်သ ိုို့ ေင်ဆသာ 

ဆကကာင  ် ငါ်းဆကျာရ ို်းပံိုသဏ္ဍန် မြစ်ဆပေါ်ဆစသည်။ သာြန်အာ်းမြင ် ဤပ ိုက်အခ ွဲြျာ်း၏ 

အလျာ်းသည် အရှည် ၃၀ ြ တာ ထက် ပ ိုြြျာ်းသင ်ပါ။ 

 (ဂ္)  ဆလ်းဆထာင ်က က်စနစ် -    ဧရ ယာ၏ နယ်စပ်တ င ်ဆကသ် ယ်ချထာ်းသည ် ပင်ြဆရစ ်း 

ပ ိုက/်ပ ိုကြ်ျာ်းက ို အခ ွဲပ ိုက်ငယ်ြျာ်း တစ်ြက်တည််းြှလာ၍ စ နိ်ု့ထိုတ်သည်။ 
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 (ဃ) ယပ်ဆတာင်ပံိုသဏ္ဍန် - ဆမြာင််းခ ွဲြျာ်းသည် ထိုတ်ဆပါက်တစ်ဆနရာတည််းတ င် 

လာဆရာက်စိုဆသာ စနစ။် ပင်ြဆရစ ်းပ ိုက်ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆရစိုဆသာပ ိုက်ြျာ်း 

ြပါေင်ပါ။ 

 (င) ကျံ ်း သ ိုို့ြဟိုတ် မြတ်ဆတာကြ်ှုစနစ် - ဤစနစ်တ င် အဆဆာက်အဦ၏ တစ်ဘက် 

သ ိုို့ြဟိုတ် ပတ်ပတ်လည်တ င ် ဆမြာင််းြျာ်းတူ်းငပ ်း ဆမြဆအာက်ဆရစ ်းဆင််းြှုက ို 

မြတ်ဆတာက၍် အဆေ်းသ ိုို့ သယ်ဆဆာင်သ ာ်းမခင််းမြင ် အဆဆာက်အအံို၏ ဆအာက်ဆမခ 

အိုတ်မြစ် ပျက်စ ်းြှုက ို ကာက ယ်သည်။  

   ဤစနစ်တစ်ခိုတည််း သ ိုို့ြဟိုတ် စနစ်အြျာ်း ဆရွ်းချယ်မခင််းသည် လိုပ်ငန််း တည်ရှ ရာ 

ဆနရာ၏ ဆဒသနတရအဆနအထာ်းြျာ်းဆပေါ်တ င် ြတူည်သည်။ အဆဆာက်အဦလိုပ်ငန််းတ င် 

အဓ က ပ ိုက်သည် အချင််း ၃ လက်ြနှင  ် အခ ွဲြျာ်းသည် ၂ ၁/၂ လက်ြထက် ြနည််းသင ပ်ါ။ 

သ ိုို့ဆသာ ် ပံိုြှန်လက်ဆတ ွဲ့လ ိုအပ်ချက်အရ ၃ လက်ြ နှင  ် ၄ လက်ြအထ  အသ ်းသ ်း 

အသံို်းမပ ကကသည်။ ပ ိုက်ြျာ်းက ိုအနက် ၂ ဆပ ြှ ၃ ဆပ အနက်တ င် ထာ်းမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆမြဆအာက်ဆရြျက်နှှာမပင်က ို ဆလျှာ ချရန်လ ိုအပ်သလ ို အနက်က ို ဆလျှာ ချသည်။ အလ ို 

အဆလျာက်သနို့စ်ငဆ်သာ အလျငရ်ရှ ဆစမခင််းထက် သဘာေဆစာင််းဆလျာအတ ိုင််း ပ ိုကဆ်က် 

မခင််းက ို ဦ်းစာ်းဆပ်းသည်။ ပင်ြဆရထိုတ်ပ ိုကန်ှင ် ပ ိုကအ်ခ ွဲြျာ်းဆက်သ ယ်ြှုသည် ဇင ထ်ည် 

သ ိုို့ြဟိုတ် က န်ကရစ်ပ ိုက်အဆက်ြျာ်းက ို သံို်းမခင််းသည် အဆကာင််းဆံို်းမြစ်သည်။ ဆမြဆအာက် 

လွှာအတ င််းရှ  အထ က်ပ ိုက်ြျာ်းြှဆရက ို ဆရစိုပ်ကျင််း၊ ယာယ ဆရစိုကန်တ ိုို့ြှတစ်ဆင ် အန ်းဆံို်း 

ဆချာင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆမြာင််းအတ င််းသ ိုို့ စ နို့ထ်ိုတ်သည်။ ဤကွဲ သ ိုို့လိုပ်ရန် အဆမခအဆနြဆပ်းပါက 

ဆမြဆအာက်လွှာ အဆပေါ်ယံစ ြ ်ဆရထိုတ်ပ ိုက်က ို အာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့၏ အတညမ်ပ ချက်မြင ် 

ြျက်နှှာမပင်ဆရ စ ်းဆင််းြှုစနစ်သ ိုို့ ကကာ်းမြတ်အနံို့ထ န််းမခင််းက ိုမြတ်၍ ဆက်သ ယ်သင ်သည်။ 

 ြှတ်ချက်။ ြ ို်းသည််းထန်စ ာ ရွာသ န််းချ  န်တ င် ဆမြဆအာက်ပ ိုက်ဆမြာင််းြျာ်းြ ှဆနှာကမ်ပန်စ ်း 

ေငမ်ခင််း ြရှ ဆစရန် သတ မပ ဆဆာငရ်ွက်သင ်သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၄။ ကိုန််းခမငော့ရ် သမျာ်းနှငော့ ် ရေြွဲမှတ် သိုညရအာက်ေှ ရသာ ရ သမျာ်းတွင် 

လ ိုက်န ေမညော့ ်စနွ ်ပစ်ရေ စနွ ်ထိုတ်စနစ်မျာ်း 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၄.၁။ ဆယဘိုယျအာ်းမြင  ် ဆရဆပ်းဆေစနစ်နှင ပ်တ်သက်၍ လ ိုက်နှာရြည ် 

က စစရပ်အာ်းလံို်းသည် စ နို့ပ်စ်ဆရ စ နို့ထ်ိုတ်ြှုစနစ် က စစြျာ်းတ ငလ်ည််း အသံို်းမပ န ိုင်သည်။ 
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ဆအာ်ဂ္ွဲနစ်ပစစည််းြျာ်းက ို ဇ ေနငှ ဓ်ာတိုဓာတ်ဆလျာ မခင််းက စစရပ်ြျာ်းသည် အပူချ  န်န ြ ဆ်သာ 

ဆနရာြျာ်းတ င် ဆနှ်းဆက ်းဆလ ရှ သမြင  ် စ နို့ပ်စ်ဆရသနို့်စင်ဆရ်းက စစတ ိုို့က ိုလည််း ဆနှှာင ်ဆနှ်း 

ဆစသည်။ ၅.၅.၁၄.၂။ ၅.၅.၁၄.၃။ ၅.၅.၁၄.၄။ တ င် ဆြာမ်ပထာ်းဆသာ စ နို့ပ်စ်မခင််း 

နည််းလြ််းြျာ်းက ို ဆရက ိုအသံို်းမပ ၍ သယ်ဆဆာငမ်ခင််းစနစ်မြင  ် တပ်ဆင်ဆဆာငရ်ွက်၍ ြရ 

န ိုငဆ်သာ အဆမခအဆနြျာ်းတ င်သာ အသံို်းမပ သင ်သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၄.၂။   ပိံု်းစနစ် 

  ြ လလာစိုသစ်သာ်းပိံု်းနှင ် ြ လလာသယ်ဆဆာငဆ်သာ သံပံို်းစနစြ်ျာ်းက ို 

ငါှ်းရြ််းအသံို်းမပ လျှင် သံပံို်းအတ င််းရှ  ပစစည််းြျာ်းရှင််းလင််းငပ ်းဆနှာက် သနို့ရ်ှင််းမခင််းနှင ် 

ပ ို်းသတ်မခင််းအတ က် လံိုဆလာက်ဆသာစ ြံြှုြျာ်း မပ လိုပ်ရြည်။ ြ လလာပံို်းြှ 

အညစ်အဆကက်းြျာ်းက ို မြစ်န ိုင်လျှင ် လူဆနထ ိုင်ရာနှင ဆ်ေ်းရာ သ ်းမခာ်းဆနရာ၌ မြ  ပန်ှံမခင််း 

သ ိုို့ြဟိုတ် ြ ်းရ ှုွဲ့မခင််းမြင ် စ နို့ပ်စ်ရြည်။ သံပံို်းြျာ်းက ို အညစ်အဆကက်းစ နိ်ု့ထိုတ်ရန် 

သယ်ဆဆာငစ်ဉ်အတ င််း လံိုခခံ ဆသာအြံို်းြျာ်း တပ်ဆင်အသံို်းမပ ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၄.၃။ ရခမာင််း သ ို မဟိုတ် ကျင််းအ မ်သာမျာ်း (Trench or pit latrines) 

   ဆမြာင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ကျင််းအ ြ်သာြျာ်းသည် ဆမြသာ်းနှင  ် ဆအာက်ခံဆမြသာ်း 

အဆနအထာ်းြျာ်း အဆမခအဆနဆပ်းပါက အသံို်းမပ သင ်သည်။ ၎င််းတ ိုို့အာ်း အသံို်းမပ ပါက 

ဆရတ င််းကွဲ သ ိုို့ ဆမြဆအာက်ဆရအရင််းအမြစ်ြျာ်းက ို ဘက်တ ်းရ ်းယာ်းပ ို်းြျာ်းဆကကာင ် 

ညစ်ညြ််းြှုမြစ်ဆပေါ် ဆစမခင််းြှ ကာက ယ်ရန် ဆပ ၆၀ ထက်ပ ို၍ န ်းကပ်စ ာြရှ သင ပ်ါ။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၄.၄။ ဓာတိုပစစည််းသံို်းအ မ်သာမျာ်း 

  ဓာတိုပစစည််းသံို်းအ ြ်သာြျာ်းသည် လိုပ်ဆဆာင်ြှုအမပည အ်ေ ရရှ ဆစရန်အတ က် 

၎င််းတ ိုို့က ို အပူချ  န်ရှ ဆသာ အခန််းသ ိုို့ြဟိုတ် အလံိုပ တ်ခန််းတ င် တပ်ဆင်ရြည်။ 

ြှတ်ချက်။  ဓာတိုပစစည််းသံို်းအ ြ်သာတ င် လူ ၈ ဆယာက် ြ ှ ၁၀ ဆယာက် သံို်းရန်အတ က် 

ကြိုတ်အထ ိုငန်ှင  ်ဆသ်းငယ်ဆသာ ဆလငဒ်ါပံိုကန်ြျာ်းပါရှ သည်။ ဆလပ ိုက်က ို ကြိုတ်အထ ိုငန်ှင ် 

ဆက်သ ယ်ထာ်းသည်။ အာ်းမပင််းဆသာဆကာ စတစ်ဆ ိုဒါက ို ပ ို်းသတ်ဆဆ်း အမြစ် အသံို်းမပ သည်။ 

၎င််းသည် ပ ို်းြွှာ်းြျာ်းက ိုသတ်မခင််း၊ အခွဲြျာ်းက ို အရည်ဆပျာဆ်စမခင််းဆကကာင ် ဆအာ်ဂ္ွဲနစ်ပစစည််း 

ြျာ်းက ို ငပ  က ွဲပျက်စ ်းဆစသည်။ စ နို့ပ်စ်သည ်အချ  န်တ င် ဆရစိုပ်ကျင််းအတ င််းသ ိုို့ အရည်ြျာ်း 

စ ်းဆင််းန ိုင်ဆစရန် အြ င ်အပ တ်ပလပက် ို ကန်တ င် ထာ်းဆပ်းသည်။ 
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 ၅ဃ.၅.၅.၁၄.၅ ။ ရေက ိုအသံို်းခပြုရသာ မ လလာသယ်ရဆာင်သန် စင်ခြင််း စနစ်မျာ်း 

   ဆရက ိုအသံို်းမပ ဆသာ ြ လလာသယ်ဆဆာင်သန်ို့စင်မခင််းစနစ်ြျာ်းက ို လက်ဆတ ွဲ့ 

အဆနအထာ်းတ င် အဆင်ဆမပဆသာဆနရာဟူသြျှတ င် အသံို်းမပ သင ်သည်။ လ ိုအပ်ပါက 

ြ လလာြျာ်းသယ်ဆဆာင်ရန်အတ က် အမြင ်ဆံို်းအပူချ  န်က ို ထ န််းသ ြ််းထာ်းန ိုငရ်န် အပူကာပစစည််း 

ြျာ်းမြင  ်ကာက ယ်တည်ဆဆာက်သင ်သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၄.၅.၁။ မ လလာပ ိုကလ် ိုင််းဆက်သွယ်ခြင််း 

 ပံိုြှန်အဆမခအဆနဆအာက်တ င် ြ လလာပ ိုက်ြျာ်းက ို ဆရခွဲဆသာလ ိုင််း၏ ဆအာက်တ င် 

ဆကသ် ယ်ချထာ်းသင ်သည်။ လူေငဆ်ပါက်ြျာ်းသည် ဆလဆအ်းြျာ်း အတ င််းသ ိုို့ေငဆ်ရာက် 

မခင််းနှင  ် ပါေငပ်စစည််းြျာ်းဆအ်းခွဲမခင််းြှ ကာက ယ်န ိုငရ်န် ဆလလံိုဆစရန် တည်ဆဆာက်သင ် 

သည်။ ဆမြသာ်းပ ပ ြျာ်းသည် ကျစ်ဆသာဆမြသာ်းထက်ပ ို၍ အပူထ န််းန ိုင်သမြင  ် ြ လလာပ ိုက် 

လ ိုင််းဆမြာင််းြျာ်းက ို ြ လလာပ ိုက်ြျာ်းသ ယ်တန််းငပ ်းပါက ဆမြပ ပ မြင ် မပန်မြည ်သင ်သည်။ 

တစ်ဆက်တည််းြှာပင် လြ််းြကက ်းဆအာကန်ှင  ် အမခာ်းဆနရာြျာ်းတ င်  ဆမြသာ်းအကျစ် 

မြည တ်င််းရြည ်ဆနရာြျ   ်းတ င် လ ိုအပ်ပါက လံိုဆလာကဆ်သာ အပူကာထာ်းဆပ်းရြည်။ 

မြစ်န ိုင်လျှင ် ြ လလာပ ိုက်ြျာ်းသည် ဆနပူဆသာအချ  န်တ င် အရ ပက်ျြဆနသင ပ်ါ။ က န်ကရ ၊ 

သံကက ပ်ပ ိုကန်ှင  ် ဇင ်ပ ိုက်ြျာ်းသည် အပူစ ်းဆင််းြှုြျာ်းမခင််းဆကကာင  ် ၎င််းတ ိုို့က ို လံိုဆလာကစ် ာ 

အပူကာထာ်းဆပ်းသင သ်ည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၄.၅.၂။ မ လလာပ ို်းစာ်းကန်/ ရေသ ို်းကန် (Septic Tank) 

  ြ လလာပ ို်းစာ်းကန်/ ဆရသ ို်းကန်ြျာ်းသည် အလ န်န ြ ်ဆသာအပူချ  န်၌ အတ င််းရှ  

ပစစည််းြျာ်း ဆအ်းခွဲြသ ာ်းဆစန ိုင်ရန် ဆသချာသည ဆ်နရာတ ငသ်ာ တည်ဆဆာက်သင ်သည်။ 

သ ိုို့ပါ၍ ြ လလာပ ို်းစာ်းကန်ြျာ်း/ ဆရသ ို်းကန်ြျာ်းက ို ဆရခွဲဆသာလ ိုင််းထက် န ြ ်ဆသာဆနရာြျာ်း 

တ ငသ်ာ တည်ဆဆာက်ထာ်းသင ်သည်။ လူေငဆ်ပါက် အြံို်းဆနရာြျာ်းက ို သစ်သာ်းအမပာ်းြျာ်း 

မြင  ်အြှတ်အသာ်းမပ ထာ်းသင ်သည်။ ြ လလာပ ို်းစာ်းကန်ြျာ်း/ ဆရသ ို်းကန်ြျာ်းအဆပေါ်တ င် ယာဉ် 

လြ််းဆကကာင််းမြစ်ြသ ာ်းဆစရန်အတ က် ၎င််းတ ိုို့ပတ်ပတ်လည်တ င် ခခံစည််းရ ို်းကာရံထာ်း 

သင ်သည်။ ဇ ေလိုပ်ဆဆာငြ်ှုသည် အပူချ  န် ၁၀ ဒ ဂ္ရ  စင်တ ဂ္ရ တ် ကျဆင််းတ ိုင််း စ ြ််းဆဆာင်ြှု 

၅၀ ရာခ ိုငန်ှုန််း ဆလျာ ကျဆစဆသာဆကကာင  ် ြ လလာပ ို်းစာ်းကန်ြျာ်း၏ စ ြ််းရည်သည် ၁၀ ဒ ဂ္ရ  

စင်တ ဂ္ရ တ်ြှ ၂၀ ဒ ဂ္ရ စင်တ ဂ္ရ တ်အတ င််း သံို်းြည်ဆ ိုပါက အရွယ်က ို ၁၀၀ ရာခ ိုင်နှုန််း 

တ ို်းမြ င ၍် လိုပ်ဆဆာင်သင သ်ည်။ 
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 ၅ဃ.၅.၅.၁၄.၅.၃။ ရေစိုပ်ကျင််း (Seepage Pits) 

  ဆရစိုပ်ကျင််းြျာ်းသည် ဆမြသာ်းနှင ်ဆမြဆအာက်လွှာြျာ်း အဆမခအဆန ဆပ်းသည ် 

အခါတ င်သာ အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သည်။ နက်ရ ှုင််းဆသာဆနရာထ  ဆရခွဲဆသာဆမြြျာ်း၌ ဆရစိုပ်ယူ 

န ိုငြ်ှုစ ြ််းရည် နည််းဆသာဆကကာင  ် လိုပ်ဆဆာငြ်ှုအခက်အခွဲရှ သည်။ သနို့်စင်ငပ ်း ဆရဆ ို်းြျာ်း 

စ နိ်ု့ပစ်မခင််းက ို ဆရခွဲဆသာလ ိုင််း၏ဆအာကတ် င်သာ မပ လိုပ်သင ်သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၅.၁၄.၅.၄။ ရေဆ ို်းသန ်စင်စက်ရံိုမျာ်း 

  အရည်အဆသ ်းနှင ်မပည ်စံိုသည ် သနို့်စင်ငပ ်းဆရဆ ို်းအထ က်စံနှုန််းြျာ်းရရှ ရန် အနည်ကျ 

ဆစမခင််း၊ ဓာတိုနည််းလြ််းြျာ်း၊ ဇ ၀နည််းလြ််းြျာ်းအတ က် သင ဆ်လျာ ်ဆသာနည််းလြ််းြျာ်းမြင်  

ပံိုစံမပ ၍ အတည်မပ ထာ်းဆသာ စ ြ််းဆဆာင်ြှုဆပ်းန ိုငသ်ည်အထ  ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ 

 ြှတ်ချက်။ အ ြ်သာနှင ဆ်ရချ   ်းခန််းြျာ်းတ င် အနံို့ထ န််းြျာ်း၊ ဆရဆ ွဲကန်ြျာ်းအတ င််းတ င် 

ဆရြျာ်းခွဲြသ ာ်းဆစရန် အပူဆပ်းထာ်းသင ်သည်။ 

 

၅ဃ.၅.၆။ ရေဆ ို်း၊ ရေသ ို်းမျာ်း သယ်ရဆာငေ်န်အတွက် တည်ရဆာက်ခြင််း 

၅ဃ.၅.၆.၁။ ရခမတူ်းခြင််း 

၅ဃ.၅.၆.၁.၁။ အရထွရထွ 

   အပ ိုင််း (၇) “အဆဆာက်အအံိုဆဆာက်လိုပ်မခင််းဆ ိုင်ရာ လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််းြျာ်း၊ 

လိုပ ငန ်း ခွင အနတရာယ်ကင််းရှင််းဆရ်းနှင ်   အဆဆာက်အအံိုမပ မပင်ထ န််းသ ြ််းမခင််း”   တ င် 

ဆပ်းထာ်းဆသာ အနတရာယ်သတ ဆပ်းချက်ြျာ်းနှင အ်ည  ဆသချာမပ လိုပ်ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၆.၁.၂။ မြက်ခင််း၊ အဆပေါ်ယံဆမြသာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ြျက်နှှာမပင်ရှ  အမခာ်းပစစည််းြျာ်း 

ြစ နို့ပ်စ်ဘွဲ ယာယ သ ြ််းဆည််းထာ်းရြည်။ မြက်ခင််းြျာ်းက ို မပန်လည်ခင််းရန်အတ က် 

ဂ္ရိုစ ိုက်၍ဆသချာစ ာ လ ပ်ထာ်းမခင််း၊ ဆဘ်းြက်သ ိုို့ ြယ်ထိုတ်၍ ထပ်ထာ်းမခင််းြျာ်း မပ လိုပ် 

ရြည်။ တူ်းဆြာ်ရရှ ဆသာ ပစစည််းြျာ်းနှင  ် ပစစည််းအြာြျာ်းက ို ဆမြြ ိုို့ရာတ င် မပန်လည် 

အသံို်းမပ န ိုငရ်န်အတ က် ဆဘ်းတစ်ြက်သ ိုို့ ဆရ ွဲ့ထာ်းရြည်။ 

  ၅ဃ.၅.၆.၁.၃။ တူ်းထိုတ်ထာ်းဆသာဆမြသာ်းြျာ်းက ို ကျင််း၏အစ န််းြှ လံိုဆလာက်ဆသာ 

အက ာအဆေ်း၌ စိုပံိုထာ်းမခင််းနှင  ် ဆမြစာပံိုအရွယ်အစာ်းသည် ဆမြာင််းတူ်းမခင််းက ို အဆနှှာင ် 

အယှက်ြမြစ်ဆစသင ်ပါ။ ဆမြစာြျာ်းက ို အဆေ်းသ ိုို့သယ်ဆဆာင်မခင််းနှင ် ပ ိုကလ်ိုပ်ငန််းငပ ်းပါ က 

ကျင််းအတ င််းသ ိုို့ မပန်ြ ိုို့ရန် သံို်းသင ်သည်။ 
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 ၅ဃ.၅.၆.၁.၄။ ဆမြတူ်းဆြာ်မခင််းသည် အဆချာသတ်ငပ ်းစ ်းြည  ် အဆမခအမြင ၏် ၃ လက်ြ 

ြဆရာက်ြ အထ  အငပ ်းမပ လိုပ်ထာ်းသင ်သည်။ ၄င််းဆမြချန် ၃ လက်ြသည် ဆနှာကဆ်ံို်း အဆင ် 

ဆမြည  ရန်နှင  ် ပ ိုကြ်ျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ၄င််းတ ိုို့၏ အိုတ်မြစ်ြျာ်းထာ်းမခင််း ြတ ိုင်ြ တ င ် သ ်းမခာ်း 

လိုပ်ဆဆာင်ြှုမြင  ်ဆဆာင်ရွက်သင ်သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၆.၁.၅။ အာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့ြှ သ ်းမခာ်းသတ်ြှတ်ချက်ြရှ လျှင် ပ ိုကအ်ချင််းအြျ   ်းြျ   ်း 

အတ က် ကျင််း၏ဆအာကဆ်မခအကျယ်က ို အနက်အသ ်းသ ်းအလ ိုက် ဆအာက်ပါအတ ိုင််း 

ဆြာမ်ပထာ်းသည် - 

 (က) ပ ိုကအ်ချင််းအာ်းလံို်းအတ က် ပျှြ််းြျှ ၄ ဆပ အနက်ရှ ဆသာ ဆမြာင််းအတ က် အဆမခရှ  

ဆမြာင််းအကျယ်သည် = ပ ိုကအ်ချင််း + ၁ဆပ 

 (ခ) ပ ိုကအ်ချင််းအာ်းလံို်းအတ က် ပျှြ််းြျှ ၄ ဆပ အထက်နက်ဆသာ အဆမခရှ  ဆမြာင််း 

အကျယ်သည် = ပ ိုက၏် အချင််း + ၁ ဆပ ၄ လက်ြ 

 (ဂ္) (က) နငှ  ် (ခ) ကွဲ သ ိုို့ြရှ ပါက ထ ပ်ပ ိုင််းကျင််း၏ စိုစိုဆပါင််းအကျယ်သည် အနက် ၃ ဆပ 

ထက ်ပ ိုနက်ဆသာ ဆမြာင််းအတ က် ၂ ဆပ ၆ လက်ြ ထက ်ပ ိုြနည််းသင ပ်ါ။ 

 ၅ဃ.၅.၆.၁.၆။ လြ််းြျာ်းမြတ်ရာတ င် တူ်းဆသာဆမြာင််းြျာ်းသည် ယာဉ်ဆကကာပ တ်ဆ ိုို့ြှု 

အနည််းဆံို်းမြစ်ဆစရန် သက်ဆ ိုင်ရာအာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့နှင  ် သဆဘာတူည ြှုရရှ ဆရ်း စ စဉ် 

ဆဆာငရ်ွက်ထာ်းရြည်။ ဆဒသနတရအဆမခအဆနဆပေါ်ြူတည၍် အသံို်းမပ ရြည ်နည််းလြ််းြျာ်း က ို 

ဆရွ်းချယ်အသံို်းမပ သင ်သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၆.၁.၇။ ကျင််းအတ င််းြှဆတ ွဲ့ရှ ၊ ထ က်ဆပေါ်လာဆသာပ ိုက်ြျာ်း၊ ခပ န်ြျာ်း၊ ဓါတ်ကက  ်း 

ြျာ်း၊ ပင်ြဆရပ ိုကန်ှင  ် အမခာ်းေန်ဆဆာင်ြှု အဆထာက်အကူမပ ြှုြျာ်းအာ်းလံို်းက ို သစ်သာ်း 

သ ိုို့ြဟိုတ် သ ိုင််းကက  ်းတ ိုို့မြင  ်ထ ဆရာက်စ ာစ ြံထာ်းရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၆.၁.၈။ ယာယ ဆရစိုကန်အာ်းလံို်းက ို ဆမြကျင််း၏အမပင်ဘက် သ ိုို့ြဟိုတ် 

လူေင်ဆပါက်၏ ဆဘ်းြက် လ တ်ကင််းဆသာ ဆနရာြျာ်းတ င်မြ  ပ၍် တည်ဆဆာက်ရြည်။ 

လိုပ်ငန််းငပ ်းစ ်းသည ် အခါ ယာယ ဆမြဆအာက်ဆမြာင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ယာယ ဆရစိုကန်သ ိုို့ 

ဆက်သ ယ်ထာ်းဆသာ ပ ိုက်ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆမြာင််းြျာ်းက ို သွဲမြင ်ြ ိုို့ငပ ်း သ ပ်သည််းခ ိုင်ြာြှု 

ရှ ဆအာင ်ဆသချာစ ာမပ လိုပ်ရြည်။ 
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၅ဃ.၅.၆.၂။ ပ ိုကမ်ျာ်းဆက်သွယ်ခြင််း 

  ပ ိုကြ်ျာ်းဆက်သ ယ်မခင််းသည် လြ််းညွှန ်[၉-၁(၃၁)] နငှ ်အည  မပ လိုပ်သင ်သည်။ 

၅ဃ.၅.၆.၃။ ပ ိုကအ်ဆက်မျာ်း 

   ဆမြကက ်းအထက်တ င်ဆက်ဆသာ ြ လလာပ ိုက်ြျာ်း၊ စ နို့ပ်စ်ဆရပ ိုကြ်ျာ်း၊ ဆလပ ိုက်ြျာ်းနှင ် 

ဤကွဲ သ ိုို့ဆသာ အမခာ်းပ ိုက်ြျာ်းအာ်းလံို်းသည် ဆလလံိုရြည်။ ဆမြဆအာက်တ င် သ ယ်ထာ်းဆသာ 

ြ လလာပ ိုကြ်ျာ်းနှင  ်အမခာ်းပ ိုကြ်ျာ်းအာ်းလံို်းသည် ဆရလံိုရြည်။ အဆက်ြျာ်း သည် လြ််းညွှန် [၉-

၁(၃၁)] နငှ ်အည  မြစ်သင သ်ည်။ 

၅ဃ.၅.၆.၄ ။ ပ ိုကမ်ျာ်းအတွက် အရထာကအ်မ သ ိုို့ြဟိုတ် အကာအကွယ် 

 ၅ဃ.၅.၆.၄.၁။ အရထွရထွ 

  အဆမခအဆနတစ်ခိုတ င် ဆသချာဆစရန် ြ လလာပ ိုက်၊ ြ ို်းဆရသယ်ပ ိုကြ်ျာ်း ပတ်ပတ်လည် 

တ င် ဆသာ်လည််းဆကာင််း၊ ဆအာက်ြှဆန၍ဆသာ်လည််းဆကာင််း က န်ကရစ်မြင ်ကာက ယ် 

ဆထာက်ြဆပ်းရန် လ ိုအပ်သည်။ အကကံမပ ထာ်းဆသာနည််းလြ််းအချ   ွဲ့က ို အပ ိုဒ ် (၅ဃ.၆.၄.၂ ြှ 

၅ဃ.၆.၄.၄) တ င် ဆြာမ်ပထာ်းသည်။ 

 ၅ဃ.၅.၆.၄.၂။ ရအာက်ြံအြင််း 

  ဆအာက်ခံအခင််း (ပိံု-၂၀ ကကည ပ်ါ။) အဆထာကအ်ြသည် ကနို့်လနို့မ်ြတ်ပ ိုင််းပံိုအာ်းမြင ် 

စတိုဂ္ံပံိုရှ ငပ ်း ပ ိုကအ်စ န််းနှစ်ြက်လံို်းက ို ဆဘ်းဘက်သ ိုို့ အနည််းဆံို်း ၆ လက်ြ ထ  တ ို်းချွဲွဲ့ထာ်း 

သင ်သည်။ ပ ိုက်၏ဆအာက်က န်ကရစ်၏အထူသည် အချင််း ၆ လက်ြ ဆအာက်ရှ  ပ ိုက်ြျာ်း 

အတ က် ၄ လက်ြထက် ြနည််းဆစဘွဲ အချင််း ၆ လက်ြထက်ပ ိုဆသာ ပ ိုကြ်ျာ်းအတ က် ၆ 

လက်ြ ထက်ပ ို၍ ထာ်းသင ်သည်။ ဆအာကခ်ံအခင််းတစ်ခိုတည််းသာ အသံို်းမပ ြည်ဆ ိုလျှင် 

က န်ကရစ်က ို ပ ိုက၏် အန ြ ်ဆံို်းအမြင ်ထ ဆအာင ် ဆလာင််းထာ်းမခင််းမြင ် ပိုခက်ပံိုအထ ိုငဆ်ကကာင ် 

ဆအာက်ခံအခင််းနှင  ်ပ ိုက်လ ိုင််းထ ဆတ ွဲ့ြှုက ို ဆရှာင်ရှာ်းန ိုင်သည်။ 
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 ၅ဃ.၅.၆.၄.၃။ ပ ိုကြ်ံန ိုင်အာ်းခ ညော့်ခြင််း 

   ဆဘ်းြက်တ င် က န်ကရစ်မြင ် ပ ိုကခ်ံန ိုငအ်ာ်းမြည ်မခင််း (ပိံု-၂၁ တ င်ကကည ် ပါ) ပါေင်သင ် 

သည်ြျာ်းြှာ - 

 (က) ဆအာက်ခံအခင််း အဆထာက်အြတစ်ခိုအတ က် ဆြာမ်ပထာ်းဆသာ က န်ကရစ် 

ဆအာက်ခံအခင််း (၅ဃ.၆.၄.၂ တ င် ကကည ်ပါ။) 

 (ခ) ဆအာက်ခံအခင််းအဆထာက်အြ၏ နယ်ကိုန်အကျယ်သည် ပ ိုက်၏ ဆရမပင်ည  အချင််း၏ 

အမြင ်အထ  ဆရာက်ဆစမခင််း နငှ  ်

 (ဂ္) ဆအာက်ခံအခင််းအဆထာက်အြ အစ န်ြှ ပ ိုက်၏ဆဘ်းနှစ်ြက်စလံို်း စက်ေန််းထ ြျဉ််း 

အထ  ဆရာက်ဆအာင် က န်ကရစ်အသာ်းပ ို်းမခင််း။ 
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၅ဃ.၅.၆.၄.၄။ ပတ်ပတ်လည်ကာေံခြင််း သ ို မဟိုတ် ခမ ြုပန်ှံခြင််း 

 ပတ်ပတ်လည်ကာရံမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် မြ  ပန်ှံမခင််း (ပိံု - ၂၂) သည် ပ ိုက်၏ဆရမပင်ည  

အချင််းအထ  ပ ိုကခ်ံန ိုင်အာ်းမြည မ်ခင််းနှင ် တူည သည်။ သ ိုို့ဆသာ ်၄င််းဆနရာြှဆက်လက်၍ ပ ိုက်၏ 

အဆပေါ်ပ ိုင််းတစ်၀က်က ိုလည််း တူည ဆသာစက်ေ ိုင််းမခြ််းပံိုမြင  ်ကာရမံြ  ပန်ှံထာ်းမခင််း မြစ်သည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

၅ဃ.၅.၆.၅။ မူလေှ ပပီ်းမ လလာပ ိုက်မျာ်းနှငော့ဆ်က်သွယ်ခြင််း 

 ြူလရှ ငပ ်းြ လလာပ ိုက်ြျာ်းနှင  ်ဆက်သ ယ်မခင််းက ို အြျာ်းအာ်းမြင ် မြစ်န ိုင်လျှင် လူေငဆ်ပါက် 

ြျာ်း၌ မပ လိုပ်သင သ်ည်။ ြဆရှာင်လွှွဲန ိုင်သည် အတ က် လူေငဆ်ပါက ်၂ ခိုကကာ်းတ င် ဆက်သ ယ်ြှုက ို 

မပ လိုပ်ရြည်ဆ ိုပါက ြူလရှ ငပ ်း ြ လလာပ ိုက်အတ င််းသ ိုို့ မြတ်ေငမ်ခင််းနှင  ် ဆက်သ ယ်ြှုမပ လိုပ်မခင််း 

ြျာ်းသည် အာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့ သ ိုို့ြဟိုတ် ၄င််းတ ိုို့၏ ကက ်းကကပ်ြှုဆအာကတ် င် ဆဆာင်ရွက်ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၆.၅.၁။ ြ လလာပ ိုကအ်တ င််းသ ိုို့ ြည်သည ်ပစစည််းြှ ြေင်ဆရာက်န ိုင်ဆစရန် ြ လလာပ ိုက် 

အတ င််းသ ိုို့ မြတ်၀င်မခင််းက ို အဆပါကဆ်သ်းြျာ်းြှအစမပ ၍ သတ ကက ်းစ ာမြင  ် ထ ဆရာက်စ ာ 

အေက ိုချွဲွဲ့၍ သတ မပ လိုပ်ဆဆာင်သင ်သည်။ ြူလရှ ငပ ်း ြ လလာပ ိုက်၏ ထ ဆရာကဆ်သာ 

အရွယ်အစာ်း ဆလျာ ချမခင််းက ို ဆရှာင်လွှွဲန ိုငရ်န် ြူလရှ ငပ ်းြ လလာပ ိုက်အတ င််းသ ိုို့ ဆက်သ ယ် 

လာြည ်ပ ိုက်အသာ်းြျာ်း ထ ို်းထ ကြ်ဆနရပါ။   

 ၅ဃ.၅.၆.၆။ ခပန်  ို ခြင််း 

 ၅ဃ.၅.၆.၆.၁။ ပ ိုကြ်ျာ်းက ို ြ အာ်းစြ််းသပ်မခင််းနှင  ် ဆအာငမ်ြငင်ပ ်းသည အ်ခါြသှာ ဆမြာင််း 

ြျာ်း မပန်ြ ိုို့မခင််းက ို မပ လိုပ်သင ပ်ါသည်။ (၅၊၁၀၊၂။ က ို ကကည ပ်ါ။) 

 ၅ဃ.၅.၆.၆.၂။ သစ်ြျာ်းအာ်းလံို်း အနတရာယ်ကင််းစ ာဆ ွဲထိုတ်မခင််းက ို ဆမြမပန်ြ ိုို့မခင််း 

ဆဆာငရ်ွက်ချ  န်တ င် တစ်ချ  န်တည််း ဆဆာငရ်ွက်သင် သည်။ 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅ အပ ိုင််း ၅ (ဃ) 
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 ၅ဃ.၅.၆.၆.၃။ ပ ိုကြ်ျာ်းသည် က န်ကရစ်အလွှာြျာ်းနှင်  ပ ိုက်ခံန ိုငအ်ာ်းမြည ်မခင််း ြရှ လျှင် 

ပ ိုက၏် ဆဘ်းဘက်ြျာ်းက ို ဆမြသာ်းမြင် မပန်ြ ိုို့ရြည်။ ထ ိုသ ိုို့ဆဆာင်ရွက်ပါက ပထြအဆင ် 

အဆနမြင်  ပ ိုက်၏ ဆအာက်ဆမခတေက်ပတ်ပတ်လည်က ို ဆသချာစ ာ ဆရွ်းချယ်ထာ်းဆသာ ဆမြနို/ 

သွဲနိုတ ိုို့က ို သံို်း၍ လူအာ်းမြင်  ဆသချာစ ာြ ိုို့၍ သ ပ်သည််းဆအာင် ဆဆာင်ရွက်ရြည်။ ဆမြကျင််းနံရံ 

နှင်  ပ ိုကသ်ာ်းကကာ်းတ င ်ြာဆကျာဆသာ ဆမြသာ်းရှ ဆစရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၆.၆.၄။ ပ ိုက၏်အထက် ၆ လက်ြအထ က ို ဆရွ်းချယ်ထာ်းဆသာ သွဲနို/ဆမြနိုြျာ်းမြင်  

မပန်ြ ိုို့ရြည်။ ဆရဆလာင််းငပ ်း သစ်သာ်းဒင်မြင်  ပ ိုက်နှစ်ြက်စလံို်းက ို သ ပ်သည််းဆစရန် မပ လိုပ် 

ရြည်။ ဤ ၆ လက်ြအလွှာ ဆမြသ ပ်သည််းမခင််းက စစြငပ ်းြချင််း ဆနှာကထ်ပ်အလွှာ ြတင်ရ။ 

ဆမြြ ိုို့မခင််း၊ သ ပ်သည််းဆအာငမ်ပ လိုပ်မခင််းက ို အလွှာလ ိုက်မပ ရြည်။ သ ိုို့ြှသာ ပ ိုက် နှင်  ကျင််းနံရံ 

ကကာ်း ည ြျှဆသာြ အာ်းက ို ရရှ ြည်မြစ်သည်။ 

  ၅ဃ.၅.၆.၆.၅။ ဆမြမပန်ြ ိုို့မခင််းသည် အထူ ၆ လက်ြထက် ြြျာ်းဆသာ အလွှာြျာ်းအလ ိုက် 

မပ လိုပ်ငပ ်း အလွှာအသ ်းသ ်းက ို ဆရဆလာင််းမခင််း၊ သ ပ်သည််းဆအာင် ဒငဆ်ဆာင ်မခင််းတ ိုို့က ို 

ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၆.၆.၆။ လြ််းြျာ်းတ င် ယခင်ကတူ်းဆြာ်ထာ်းခွဲ ဆသာ အဆပေါ်ဆံို်းြျက်နှှာမပငလ်ွှာ 

ပစစည််းြျာ်းက ို မပန်ြသံို်းဘွဲ အစာ်းထ ို်းမခင််းနှင်  သ ပ်သည််းဆအာင်မပ လိုပ်ထာ်းငပ ်း ၎င််း 

အဆမခအဆနက ို ဆကျနပ်ြ ယ်ရာထ န််းသ ြ််းထာ်း၍ သက်ဆ ိုငရ်ာအာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့ြှ အငပ ်းသတ် 

အဆပေါ်ယံလွှာ မပန်လည်မပ လိုပ်မခင််းက ို ဆဆာင်ရွက်ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၆.၆.၇။ ပန််းခခံြျာ်းတ င် အဆပေါ်ယံဆမြဆ လွှာနှင်  မြက်ခင််းြျာ်းရှ ပါက အစာ်းထ ို်း 

မခင််းက ို ဂ္ရိုတစ ိုက်မပ လိုပ်ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၇။ မ ို်းရေသယ်ရဆာင်မှုနှင်ော့ပတ်သက်ရသာ တည်ရဆာက်မှုမျာ်း 

 ၅ဃ.၅.၇.၁။ အမ ို်းရေတံရလ ာက်မျာ်း 

  အြ ို်းဆရတံဆလျှာက်ြျာ်းသည် သင် ဆလျာဆ်သာ အထူရှ သည်  ြည်သည် ပစစည််း ြဆ ို 

မြစ်န ိုင်သည်။ အဆံိုြျာ်းနှင ် အဆက်ြျာ်းအာ်းလံို်းသည် ဆရလံိုရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၇.၂။ မ ို်းရေဆင််းပ ိုက်မျာ်း 

  ြ ို်းဆရဆင််းပ ိုက်ြျာ်းသည် လြ််းညွှန် [၉-၁(၃၂)]နှင် က ိုက်ည ရြည်။ 

 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅ အပ ိုင််း ၅ (ဃ) 

 

167 
 

 ၅ဃ.၅.၇.၃။ ရခမရအာက်လ ာအရပေါ်ယံစ မော့်ရေတွင် တပ်ဆငမ်ည်ော့ပ ိုက်မျာ်း 

 ၅ဃ.၅.၇.၃.၁။ ကွင််းခပငတ်ွငတ်ပ်ဆငမ်ည်ော့ပ ိုက်မျာ်း 

  ဤက စစြျ   ်းတ င် သင် ဆလျာဆ်သာပ ိုက်ြျာ်းသည် ဆမပာင်စဉ် ဆရသိုတ်ထိုလံို်းရှည်ပံိုပ ိုက် 

ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆရစ ြ် ေငန် ိုငဆ်သာ က န်ကရစ်ပ ိုကြ်ျာ်း စသည်တ ိုို့က ိုဆ ိုသည်။ သ ိုို့ဆသာ် 

ဆမြဆအာက်လွှာအဆပေါ်ယံစ ြ ်ဆရတ င် ဆာလြ တ် သ ိုို့ြဟိုတ် အက်ဆစ်ြျာ်းပါေငပ်ါက 

က န်ကရစ်ပ ိုက်ြျာ်းက ို ြသံို်းသင် ပါ။ ဤပ ိုကြ်ျာ်းဆက်ရနအ်တ က် တူ်းဆသာကျင််းြျာ်းသည် 

အဆမခတ င် ပ ိုကဆ်က်ရန်၊ အဆက်ြျာ်းက ို ြ င် ထာ်းရန်၊ လာ်းရာြှန်ရန်နှင ် ဆစာင််းဆလျှာြှန်ရန် 

လံိုဆလာကဆ်သာ အကျယ် ရှ ရြည်။ 

   အြ င် ဆတ ဆက်ြျာ်းြှတစ်ဆင  ် နံို်းဆမြြျာ်းစ ြ် ေင်ြှုြကှာက ယ်ရန် မပာြှုန်ို့ကင််းဆသာ 

ဆကျာက်ြ ်းဆသ ်းဆချာ၊် အိုတ်အကျ   ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းသင် ဆလျာဆ်သာ အပ ိုင််းအစြျာ်း၊ မြက်ခင််း 

အလွှာ၊ လွှစာြှုန်ို့ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆကာက်ရ ို်း စသည်တ ိုို့ အသံို်းမပ ၍ ပ ိုကဆ်က်ြျာ်းက ို ြံို်းအိုပ်ထာ်းရန် 

အကကံမပ သည်။ ဆမြဆအာကလ်ွှာအဆပေါ်ယံစ ြ ်ဆရ စိုဆဆာင််းရန်အတ က် အသံို်းမပ ပါက အိုတ်၊ 

အပ ိုင််းအစြျာ်းက ို သင် ဆလျာဆ်သာ အမြင် အထ ြ ိုို့ထာ်းမခင််းနှင်  မြက်ခင််း၊ ကစာ်းက င််းအတ က် 

ဆရထိုတ်ရန် အသံို်းမပ ပါက ကျင််း၏ ကျန်ရှ ဆသာအပ ိုင််းက ို ဆရစ ြ ်န ိုင်ဆသာ အဆပေါ်ယံဆမြလွှာ 

ြျာ်းမြင်  မပန်လည်မြည် သင် သည်။ ကျင််းြျာ်းက ို မပန်လည်ြ ိုို့ရာတ င ် ပ ိုက်ြျာ်း၏ ဆနရာြဆရွွဲ့ဘွဲ 

အန ြ ်အမြင ်ြျာ်းြဆမပာင််းဆစရန် သတ မပ ကာက ယ် သင် သည်။ ၎င််းတ ိုို့သည် သစ်ပင်ြျာ်း 

သ ိုို့ြဟိုတ် ခခံစည််းရ ို်းြျာ်းအန ်း မြတ်သန််းသ ာ်းလျှင် ဆတ ဆက်၊ ပ ိုကအ်ဆက်ြျာ်းက ို သစ်မြစ်ြျာ်း 

ြထ ို်းဆြာက်ဆစရန် ဘ လပ်ဆမြ သ ိုို့ြဟိုတ် ကတတရာဆစ်း စဆသာပ ိုက်ဆက်ပစစည််းြျာ်း မြင်  

မပန်မြည် ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၇.၃.၂။  ေန ် (ြ်ျ) ရခမာင််း 

   ဆမြာင််းတ ြ်တူ်းဆြာ်လျှင် ဆအာက်ဆမခက ို ဆစာင််းဆလျာအတ ိုင််း သပ်ရပ်စ ာ ည  ထာ်းငပ ်း 

ဆမြာင််းက ို ဆကျာက်အကျ   ်းြျာ်း၊ ဆချာတ်ံို်းအခွဲြျာ်း၊ ဆကျာကစ်ရစ်အခွဲြျာ်းနှင်  မြည် သည်။ 

ဆအာက်ဆမခပ ိုင််းတ င် ပ ို၍ကက ်းဆသာအခွဲြျာ်းထည် ၍ အဆပေါ်ပ ိုင််းတ င် ပ ို၍ငယ် ဆသာအခွဲြျာ်း 

ထည ရ်ြည်။ 
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 ၅ဃ.၅.၈။ သန် စငက် ေ ယာမျာ်း ရေွ်းြျယ်ခြင််းနှင်ော့ တပ်ဆငခ်ြင််း 

 ၅ဃ.၅.၈.၁။ သန်ို့စင်က ရ ယာြျာ်း ဆရွ်းချယ်မခင််း၊ တပ်ဆင်မခင််းနှင်  မပ မပင်ထ န််းသ ြ််းမခင််း 

ြျာ်းသည် လြ််းညွှန် [၉-၁(၃၃)] နှင် အည  မပ လိုပ်သင် သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၉။ အမ ှုက်သယ်ပ ိုက်စနစ် 

 ၅ဃ.၅.၉.၁။ ၎င််းစနစ်က ို အထပမ်ြင် အဆဆာက်အဦြျာ်းတ င် အလွှာအသ ်းသ ်းြှအြ ှုက် 

ြျာ်းက ို သန်ို့ရှင််း၍ကျန််းြာဆရ်းနှင် ည ည တ်စ ာ စိုဆဆာင််းမခင််းနှင်  သယ်ယူပ ိုို့ဆဆာငမ်ခင််း မပ လိုပ် 

ရန်ထာ်းရှ သည်။ အလွှာအသ ်းသ ်းြှအြ ှုက်ြျာ်းက ို ဆဒါင်လ ိုက် အြ ှုက်သယ်ဆဆာင်ဆသာ 

ပ ိုကြ်ျာ်း၏ အြ ှုကစ် နိ်ု့ဆပါက်ြျာ်းြှတစ်ဆင ် ဆပ်းပ ိုို့ငပ ်း ဆအာက်ဆံို်းတ င်ရှ ဆသာ အြ ှုကစ်ိုစည််း 

ခန််းတ င် စိုဆဆာင််းငပ ်း အခါအာ်းဆလျာစ် ာ စ နို့ထ်ိုတ်သည်။  

 ၅ဃ.၅.၉.၂။ ဤစနစ်တ င် အဆရ်းကက ်းဆသာ အပ ိုင််း ၃ ပ ိုင််းမြစ်သည ် အြ ှုက်သယ်ပ ိုက်၊ 

အြ ှုက်စ န်ို့ဆပါက်နှင်  အြ ှုက်စိုစည််းခန််းစသည်တ ိုို့ ပါရှ သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၉.၂.၁။ အြ ှုက်သယ်ပ ိုက်က ို ပ ိုက်ခန််းထွဲတ င် ထည ်သ င််း တည်ဆဆာက်ဆလ ရှ  သည်။ 

အြ ှုက်စ န်ို့ရန် အဆပါက်၊ သံို်းစ ွဲသူအဆင်ဆမပြှုအတ က် အြ ှုက်စိုစည််းခန််းတ ိုို့က ို ြူတည်၍ 

အြျာ်းအာ်းမြင ် ဆနရာသတ်ြှတ်ဆလ ရှ သည်။ အသံြျာ်းနှင  ် အနံို့ြျာ်းက ို ဆရှာငရ်ှာ်းန ိုငရ်န် 

ဧည် ခန််းနှင် ြန ်းရပါ။ 

 ၅ဃ.၅.၉.၂.၂။ သ ်းသန်ို့အြ ှုက်သယ်ဆဆာင်ြှု တစ်ခိုချင််းစ အတ က် အြ ှုက်စ န်ို့ရန် အဆပါက်ေ 

သည် ြ ်းြ ိုဆချာင်အန ်း ဆလျှာက်လြ််းတ င် တည်ရှ ရသည်။ အြျာ်းသံို်း အြ ှုက်သယ်စနစ်သည် 

အြျာ်းသံို်းဆလျှာက်လြ််း၏အဆံို်းတ င် တည်ရှ သင် သည်။ ြည်သည်  အနံို့ဆ ို်းက ိုြဆ ို 

ကာက ယ်ရန် သဘာ၀ဆလေင်ဆလထ က်သည် လံိုဆလာကစ် ာရှ သင ်သည်။ လံိုဆလာက်ဆသာ 

အလင််းဆရာင် လည််းရှ သင် သည်။ ဆမြည ထပ် (ပထြအလွှာ) အတ က် အြ ှုက်စ နိ်ု့ရန် 

အဆပါက်ေသည် ပ ိုြ ိုမြင ်ဆသာအမြင် တ င် ထာ်းရှ ၍ အြ ှုက်စ နိ်ု့ရန်၊ လူတက်ရန်အတ က် 

ဆလှကာ်းထစ်ြျာ်း ထာ်းဆပ်းသင် သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၉.၂.၃။ အြ ှုက်စိုစည််းခန််းသည် ဆမြည ထပ်တ င်ရှ သင် သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၉.၂.၄။ အြ ှုက်သယ်ပ ိုကစ်နစ် ပံိုစံမပ မခင််း၊ တည်ဆဆာက်မခင််းနှင်  ပတ်သက်၍ 

လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းသည် လြ််းညွှန် [၉-၁(၃၄)] နှင် အည  မြစ်သင် သည်။ 
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 ၅ဃ.၅.၁၀။ စစ်ရဆ်းခြင််းနှင်ော့ စမ််းသပ်ခြင််း 

 ၅ဃ.၅.၁၀.၁။ စစ်ရဆ်းခြင််း 

 ၅ဃ.၅.၁၀.၁.၁။ သန်ို့စင်က ရ ယာြျာ်းနှင  ် ဆနရာတကျထာ်းရှ မခင််းက ို တပ်ဆင်မခင််းြမပ ြ  

ချ   ွဲ့ယ င််းြှုြျာ်း ရှ  ြရှ  ဂ္ရိုတစ ိုက်စစ်ဆဆ်းရြည်။ တပ်ဆင်ငပ ်းပါကလည််း မပန်လည်စစ်ဆဆ်း 

ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၁၀.၁.၂။ ပ ိုကြ်ျာ်းသယ်ဆဆာင်ရာတ င် ထ ခ ိုကပ်ျက်စ ်းမခင််းရှ န ိုင၍် သတ ထာ်း 

စစဆ်ဆ်းရြည်။ သယ်ဆဆာင်မခင််းြတ ိုငြ်  စြ််းသပ်ြှုြမပ လိုပ်န ိုငခ်ွဲ လျှင် ပ ိုကအ်သ ်းသ ်းက ို 

လိုပ်ငန််းဆနရာသ ိုို့ ဆရာက်ဆရာကခ်ျင််း ဆသချာစ ာ စစ်ဆဆ်းရြည်။ ပ ိုက်အသ ်းသ ်းက ို တူ 

သ ိုို့ြဟိုတ် သစ်သာ်းတူတ ိုို့မြင်  ဆခါက်ကကည် ၍ မြစ်သင ်ဆသာ၊ ကကည်လင်မပတ်သာ်းဆသာ အသံ 

ြထ က်ပါက ပယ်ပစ်ရြည်။ မပစ်ချက်ြရှ ဆသာပ ိုက်ြျာ်းက ို ထ ခ ိုက်ြှုြှ ကာက ယ်ရန် ဂ္ရိုတစ ိုက် 

သ ိုဆလှာင်ထာ်းရြည်။ ချ   ွဲ့ယ င််းချက်ရှ ဆသာပ ိုက်ြျာ်းက ို ခ ွဲမခာ်းထာ်း၍ သ သာထငရ်ှာ်းစ ာ 

ြှတ်သာ်း ထာ်းရှ ငပ ်း လိုပ်ငန််းခ ငတ် င် ၎င််းတ ိုို့က ို အသံို်းမပ မခင််းြှ ကာက ယ်ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၁၀.၁.၃။ သံကက ပ်ပ ိုကြ်ျာ်းက ို အကာအလွှာထ ခ ိုက်ြှု ရှ  ြရှ  ဂ္ရိုတစ ိုက် စစ်ဆဆ်း  

ကတတရာသိုတ်မခင််းမြင်  ဆကာင််းဆအာငမ်ပ လိုပ်သင် သည်။ အကာအလွှာတ င် ကက ်းြာ်းဆသာ 

ချ   ွဲ့ယ င််းချက်ြျာ်း ဆတ ွဲ့ရှ ရလျှင် ပ ိုကြ်ျာ်းက ို မပန်လည်၍အလွှာပ ို်းမခင််း ြမပ လိုပ်ဘွဲ ြသံို်း သင် ပါ။ 

ပ ိုကအ်သ ်းသ ်းက ို ြတပ်ဆင်ြ  မပည် စံိုစ ာဆကာင််းြ န်မခင််း ရှ  ြရှ  ဂ္ရိုတစ ိုက် မပန်လည် 

စြ််းသပ်သင် သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၁၀.၁.၄။ အဆသ်းစ တ်စစ်ဆဆ်းမခင််းက ို လိုပ်ငန််းစဉ် အဆင ်တ ိုင််းတ င် ဆဆာငရ်ွက် 

သင် သည်။ အထူ်းသမြင်  ဆမြတူ်းစဉ်တ င် အသံို်းမပ ဆသာ သစ်သာ်းဆထာက်ြျာ်း လံိုဆလာက်ြှု  

 ရှ  ြရှ  စစ်ဆဆ်းငပ ်းဆနှာက် ဆမြမပန်ြ ိုို့ရာတ ငလ်ည််း ဂ္ရိုစ ိုက်၍ ဆစ စပ်ဆသချာစ ာ ဆဆာင်ရွက် 

သင် သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၁၀.၁.၄.၁။ ြည်သည် ြ လလာပ ိုက်၊ လူေငဆ်ပါက် သ ိုို့ြဟိုတ် မပန်ဆြာဆ်သာ လက်ရှ  

လိုပ်ငန််းြျာ်း၏ အဆမခအဆနြျာ်းက ို သတ မပ ၍ ဆသချာစ ာြှတ်တြ််းတင်ထာ်းရှ ၍ သ သာ 

ထငရ်ှာ်းဆသာ ချ   ွဲ့ယ င််းချက်ြျာ်းက ို သက်ဆသအဆထာက်အထာ်းမြင်   အာဏ္ာပ ိုငအ်ြ ွဲွဲ့ထံသ ိုို့ 

ချက်ချင််း တငမ်ပသင် သည်။ 
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 ၅ဃ.၅.၁၀.၁.၄.၂။ ြည်သည် လိုပ်ငန််းြဆ ို အာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့ြှ စစ်ဆဆ်းမခင််းနှင်  

အတညမ်ပ မခင််း ြတ ိုင်ြ တ င် က န်ကရစ်မြင် ြံို်းမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆဘ်းပတ်ေန််းကျင်တ င ်ကာရံ 

မခင််း ြမပ လိုပ်သင် ပါ။ 

 ၅ဃ.၅.၁၀.၂။ စမ််းသပ်ခြင််း 

 ၅ဃ.၅.၁၀.၂.၁။ သန်ို့စင်က ရ ယာြျာ်းအာ်းလံို်းနှင်  ပတ်သက်၍ မပည် စံိုဆသာ စြ််းသပ်ချက် 

ြျာ်းက ို တကယ်အသံို်းမပ ြည်  အဆနအထာ်းြျာ်းအတ ိုင််း စစ်ဆဆ်းသင် သည်။ ဆရလျှံဆပါကြ်ျာ်း 

ပ တ်ဆ ိုို့ြှု ရှ  ြရှ က ို စြ််းသပ်ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၁၀.၂.၂။ မီ်းြ ို်းခ င်ော့စမ််းသပ်ခြင််း (Smoke Test) 

  ဆရဆ ို်းပ ိုက်ြျာ်း၊ ဆရသ ို်းပ ိုက်ြျာ်းနှင်  ဆလပ ိုက်ြျာ်း၊ အမခာ်းပ ိုက်ြျာ်း အာ်းလံို်းသည် ဆမြကက ်း 

အဆပေါ်တ င်ရှ လျှင် အနံို့ထ န််းြျာ်းအာ်းလံို်းက ို ဆရအမပည် မြည် ငပ ်း ဆနှာက် ၁၅ ြ နစ် ကကာသည် 

အထ  ဆရ ၁ လက်ြ ြ အာ်းရှ  ြ ်းခ ို်းမြင်  စြ််းသပ်မခင််းမပ လိုပ်ရန်နှင ် ဆလလံိုြှုက ို ထ န််းထာ်းန ိုင်မခင််း 

က ို ကကည် ငပ ်း ဓာတ်ဆင ွဲ့လံိုမခင််း ရှ  ြရှ က ို အတညမ်ပ ဆပ်းသင် သည်။ စ န်ို့ပစ် ပစစည််း သ ိုို့ြဟိုတ် 

ကတတရာစာရွက ် သ ိုို့ြဟိုတ် အလာ်းတူပစစည််းြျာ်းက ို ြ ်းခ ို်းြှုတ်စက် ြ ်းဆလာငက်ျွြ််းြှု 

အခန််းတ င် ြ ်းရ ှုွဲ့ငပ ်းြ ်းခ ို်းထိုတ်လွှတ်န ိုင်သည်။ ဓာတိုြ ်းခ ို်းြျာ်းမြင ် စြ််းသပ်မခင််း ြမပ လိုပ်ရပါ။ 

 ၅ဃ.၅.၁၀.၂.၃။ ရေခ င်ော့စမ််းသပ်ခြင််း 

 ၅ဃ.၅.၁၀.၂.၃.၁။ သံကကွပ်ပ ိုကမ်ှအပ ပ ိုက်အာ်းလံို်းအတွက် 

  စဉ် ပ ိုက်နှင် က န်ကရစ်ပ ိုက်ြျာ်းက ို ပ ိုက၏် အမြင် ဆံို်းအပ ိုင််းဆနရာ၌ အနည််းဆံို်း ၅ ဆပ 

ဆရြ အာ်းမြင ် စြ််းသပ်မခင််းက ို မပ လိုပ်ရြည်။ ၁၀ ြ နစ် အချ  န်တ င ်    ၈ ဂ္ါလံ/ လက်ြ 

(အချင််း)/အလျာ်းြ ိုင် ထက်ြပ ိုဆသာ ဆရစ ြ် ထ က်ြှုပြာဏ္က ို လက်ခံန ိုင်ရြည်။ ပ ိုက် 

အန ြ ်ဆံို်းအပ ိုင််း၏အဆံို်းနှင်  ဆက်သ ယ်ြှုအဆံိုဆနရာြျာ်းက ို ပ တ်ထာ်းငပ ်း ပ ိုကစ်နစ်က ို 

ဆရမြည် ရြည်။ ပ ိုကဆ်က ်းတစ်ခိုက ို ပ ိုကထ် ပ်တ င် တပ်ဆင်ငပ ်း လံိုဆလာက်ဆသာ အလျာ်း 

ရှ သည ် ဆဒါငလ် ိုက်ပ ိုကမ်ြင်  ၎င််းအဆက ်းက ိုဆက်မခင််းမြင ် စြ််းသပ်ရန်လ ိုအပ်ဆသာ ြ အာ်း 

ရရှ သည်အထ  သ ိုို့တည််းြဟိုတ် ကဆတာ မြင်  အဆံို်းသတ်ထာ်းဆသာ ပ ိုကဆ်ပျာ နှင် ဆက်၍ 

လ ိုအပ်ဆသာြ အာ်း ရရှ သည ်တ ိုငဆ်အာင ် နှ ြ် မခင််းနှင် မြ င် မခင််း မပ လိုပ်ဆပ်းရြည်။ လ ိုအပ် 

ဆသာြ အာ်း ရရှ ပါက ၎င််းဆနရာတ င် အခ ိုင်အြာ တပ်ထာ်းငပ ်း ဆစာင် ကကည် ဆနရြည်။ 

  စြ််းသပ်ရန်ထည ်သ င််းထာ်းဆသာဆရ ဆလျာ ရမခင််းြှာ ဆအာက်ပါ အဆကကာင််းတစ်ခို 

သ ိုို့ြဟိုတ် အဆကကာင််းြျာ်း တ ိုို့ဆကကာင် မြစ်သည်။ 
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 (၁) ပ ိုက ်သ ိုို့ြဟိုတ် အဆက်ြျာ်းြှ ဆရစိုပ်မခင််း 

 (၂) ပ ိုက ်သ ိုို့ြဟိုတ် အဆက်ြျာ်းြှ ဆချွ်းမပန်မခင််း 

 (၃) အဆက်ြျာ်းြှ ဆရယ ိုမခင််း၊ ပ ိုကသ်ာ်းြဆကာင််း၍ ဆရယ ိုမခင််းနှင ်  

 (၄) ဆလခ ိုမခင််း 

  စြ််းသပ်ြှုမပ လိုပ်ရန် ဆရမြည ်ငပ ်းဆနှာက် ဆရစိုပ်ယူြှု ရပ်တန်ို့သ ာ်းသည် တ ိုင်ဆအာင် 

ဆရြျာ်းမြည် တင််းမခင််း မပ လိုပ်သင် သည်။ ငပ ်းြှသာ စြ််းသပ်ြှုမပ လိုပ်ရြည်။ ြျက်စ မြင်  

မြငန် ိုငဆ်သာ စ ြ် ထ ကြ်ှုြျာ်းက ို လိုပ်ငန််း၏ ချ   ွဲ့ယ င််းဆသာအပ ိုင််းြျာ်းက ို မြတ်ဆတာက်၍ 

မပန်လည်ဆကာင််းြ န်ရန် မပ လိုပ်သင် သည်။ ဆချွ်းမပန်ြှုအနည််းငယ်ရှ မခင််းက ို ခ င် မပ န ိုင်သည်။ 

သ ိုို့ဆသာ ် ပ ိုက်သ ိုို့ြဟိုတ် အဆက်ြ ှ အလ န်အကျွဆံချွ်းမပန်ဆနမခင််းက ို ဆစာင် ကကည် သင် မခင််းနှင်  

ချ   ွဲ့ယ င််းချက်အဆနနှင ် ညွှန်မပသည်ဟိုယူဆငပ ်း ဆကာင််းဆအာင ်မပန်လည်မပ လိုပ်သင် သည်။ 

 ြှတ်ချက်။ ဤစြ််းသပ်မခင််းက ို ဆမြဆပေါ်တ ငသံ်ို်းဆသာ သန်ို့ရှင််းြှုပ ိုကြ်ျာ်းအတ က် 

အသံို်းြမပ သင် ပါ။ 

 ၅ဃ.၅.၁၀.၂.၃.၂။ သံကကွပ်ပ ိုကမ်ျာ်း 

   ြ လလာပ ိုကြ်ျာ်းနှင  ် ြ ို်းဆရထိုတ်ပ ိုကြ်ျာ်းအဆနနှင ်သံို်းဆသာ သံကက ပ်ပ ိုက်ြျာ်းက ို 

က န်ကရစ်ပ ိုက်ြျာ်းနှင်  စဉ် ပ ိုက်ြျာ်းနည််းတူ စြ််းသပ်ရြည်။ ပ တ်ဆ ိုို့ထာ်းဆသာအဆ ိုို့က ို 

ပ ိုကစ်ြ််းသပ်ြှု အချ  န်အတ င််း ြ အာ်းမြင်  ပ င် ထ က်သ ာ်းမခင််းြှ ကာက ယ်ရန် ဆထာက်ြျာ်းမြင်  

သင် ဆလျာစ် ာ ဆထာက်ထာ်းသင် သည်။ 

 ၅ဃ.၅.၁၀.၂.၄။ ရခ ာင်ော့တန််းမှုနှင်ော့ပ တ်ဆ ို မှုတ ို အတွက် စမ််းသပ်ခြင််းမျာ်း 

 ဆအာက်ဆြာ်မပပါ စြ််းသပ်မခင််းြျာ်းက ို မပ လိုပ်ရြည် - 

 (က) ြ လလာပ ိုက်၏အမြင် ဆံို်းအစ န််း၌ ပ ိုက၏်အချင််းထက် လက်ြေက်နည််းသည ် 

ဆချာြ တ်ဆသာဆဘာလံို်း ထည် ၍ စြ််းသပ်ရြည်။ အဆက်ြျာ်းြှ အစ န််းထ က်ဆနဆသာ 

အဂ္ဘဆတ သ ိုို့ြဟိုတ် ပါကငစ်ြျာ်း ပ တ်ဆ ိုို့ြှုြရှ ပါက ဆဘာလံို်းသည်ပ ိုက်၏ ဆစာင််းဆလျှာ 

အတ ိုင််း ဆလျာကျလာငပ ်း ဆအာက်ဆံို်းအစ န််း၌ ဆပေါ်ထ က်လာြည်။ 

 (ခ) လ ိုင််း၏အစ န််းတစ်ြက်တ င် ြှန်ထာ်း၍ အမခာ်းတစ်ြက်တ င် ြ ်းအ ြ်ထာ်းမခင််း။ 

ပ ိုကလ် ိုင််းသည် ဆမြာင် တန််းဆနပါက အလင််းဆရာင်အေ ိုင််းအမပည် က ို ဆတ ွဲ့မြငရ် 

ြည်မြစ်ငပ ်း တဆမြာင် တည််းြရှ ပါက ြ ်းဆရာင်အမပည ်ြမြင်န ိုင်ပါ။ ြှန်သည် ပ ိုက်အတ င််း 

ပ တ်ဆ ိုို့ြှုရှ မခင််းက ိုလည််း ညွှန်မပန ိုင်သည်။ 
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၅ဃ.၅.၁၀.၂.၅။ စစ်ရဆ်းမှုမတှ်တမ််းမျာ်း   

တည်ဆဆာက်စဉ်ကာလအတ င််းနှင ် တည်ဆဆာက်ငပ ်းဆနှာက် လည်ပတ်ချ  န်တ င် ြ လလာပ ိုက်နှင်  

ပ ိုကြ်ျာ်းအာ်း မပ လိုပ်ခွဲ ဆသာ စစ်ဆဆ်းြှုြျာ်းအာ်းလံို်းက ို မပည် စံိုစ ာ ြှတ်တြ််း တငထ်ာ်းရြည်။ 

  ၅ဃ.၅.၁၁။ ခပြုခပငထ် န််းသ မ််းခြင််း 

 ၅ဃ.၅.၁၁.၁။ အရထွရထွ 

  အ ြ်ြစှ နိ်ု့ပစ်ဆရြျာ်းက ို သယ်ဆဆာငဆ်သာ ြ လလာစ ်းဆင််းြှုစနစ်ြျာ်းက ို ပံိုြှန် စစ်ဆဆ်းသင်  

သည်။ တစ်ချ  န်တည််းြှာပင် ြ လလာစ ်းဆင််းြှုစနစ်က ို ဆသချာစ ာ သန်ို့ရှင််းြှု မပ လိုပ်ရြည်။ 

ချ   ွဲ့ယ င််းချက်ြျာ်းဆတ ွဲ့ရှ ပါက တစ်ပါတည််း မပန်လည်ဆကာင််းြ န်ဆအာင် မပ လိုပ်ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၁၁.၂။ မ လလာပ ိုကစ်နစ်က ို သန် ေှင််းရေ်းခပြုလိုပ်ခြင််း 

 ၅ဃ.၅.၁၁.၂.၁။ ြ လလာပ ိုကမ်ပ မပငထ် န််းသ ြ််းဆရ်းလိုပ်သာ်းြျာ်းသည် နက်ရ ှုင််းဆသာ လူေင် 

ဆပါက ် သ ိုို့ြဟိုတ် ြ လလာပ ိုက်အတ င််းသ ိုို့ေငလ်ျှင် အနတရာယ်ရှ ဆသာဓာတ်ဆင ွဲ့ သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆအာက်စ ဂ္ျင ် မပတ်လပ်မခင််းြျာ်းရှ န ိုင်သမြင်  ဆအာက်ဆြာ်မပပါနည််းလြ််းြျာ်းက ို လ ိုက်နှာ 

ရြည် - 

 (က) ဆဆ်းလ ပ်ဆသာကမ်ခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ြ ်းဆတာကြ်ျာ်းမြစ်ဆပေါ်ဆစမခင််း၊ ြ ်းပ ာ်းြျာ်း 

ထ ကရ်ှ ဆစ မခင််းြျာ်းက ို ခ င် ြမပ ရ။ 

 (ခ) သတ ဆပ်းဆ ိုင််းဘိုတ်ြျာ်း ဆထာင်ထာ်းမခင််း။ 

 (ဂ္) အနတရာယ်ကင််းသည်  ဓာတ်ဆင ွဲ့ကာြျာ်း၊ လျှပ်စစ်အလင််းဆပ်းဆသာ က ရ ယာြျာ်း 

က ိုသာ တပ်ဆင်အသံို်းမပ မခင််း။ 

 (ဃ) အနတရာယ်ရှ ဓာတ်ဆင ွဲ့နှင်  ဆအာက်ဆ ဂ္ျင်ဆလျာ နည််းမခင််းအတ က် ဆလထိုက ို စြ််းသပ် 

မခင််း (ဟ ိုက်ဒရ ိုဂ္ျငဆ်ာလြ ိုက်ရှ မခင််းက ို ခွဲအက်စ တ တ်စာရွက်နှင်  စြ််းသပ်မခင််းနှင်  

ဆအာက်ဆ ဂ္ျင်အဆမခအဆနက ို အနတရာယ် ရှ  ြရှ  ြ ်းအ ြ်ြျာ်းနှင်  စြ််းသပ်န ိုင်သည်။) 

 (င) ပတ်ေန််းကျင်ဆလထိုသည် ပံိုြှန်မြစ်ပါက အလိုပ်သြာ်းြျာ်းသည် အနတရာယ်ကင််း 

ခါ်းပတ်ြျာ်းချ  တ်၍ ေငဆ်ရာကမ်ခင််းနှင်  အဆပေါ်တ င် လူနှစ်ဆယာက် အဆင်သင်  

ရှ ဆနရြည်။ ကကာရှည်စ ာဆဆာငရ်ွက်ရြည်  အလိုပ်ြျာ်းအတ က် ဓာတ်ဆင ွဲ့စြ််းသပ် 

မခင််းြျာ်းသည် အဆမခအဆနြျာ်းဆပေါ်ြူတည၍် အချ  န်ပ ိုင််းအလ ိုက် ြကကာခဏ္မပ လိုပ် 

ရြည်။ 
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 (စ) ဆအာက်ဆ ဂ္ျင်ဆလျာ နည််းမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆဘ်းဥပါဒမ်ြစ်ဆစဆသာ ဓာတ်ဆင ွဲ့ြျာ်း 

ရှ ပါက အနည််းဆံို်း ဆလေငန် ိုငဆ်သာ လူေင်ဆပါက်တစ်ခို၏အြံို်းက ို ြ င် ထာ်းငပ ်း 

ဆအာက်ြက်ရှ  လူေငဆ်ပါက်အြံို်းြှ အဆ ပ်ဓာတ်ဆင ွဲ့ြျာ်း အမြန်ထ က်သ ာ်းဆစရန် 

အတ က် လူတ ိုို့မပ လိုပ်ထာ်းဆသာနည််းမြင ် စ ြံထာ်းရှ ရြည်။ လူြျာ်းြေင်ြ တ င် 

ပတ်ေန််းကျင် ဆလထိုက ို သန်ို့ရှင််းဆစရန် ဓာတ်ဆင ွဲ့စြ််းသပ်မခင််းက ို အကက ြက်က ြ် 

မပ လိုပ်ရြည်။ လံိုဆလာက်ဆသာ ဆလေငဆ်လထ က်ရဆအာငမ်ပ လိုပ်မခင််းက ို လိုပ်ငန််း 

ဆဆာငရ်ွက်စဉ်အတ င််း ထ န််းသ ြ််းထာ်းရြည်။  ဆလထိုစြ််းသပ်မခင််းက ို ြကကာခဏ္ 

ဆက်လိုပ်သင် သည်။ 

 (ဆ) ဓာတ်ဆင ွဲ့ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆအာက်စ ဂ္ျငန်ည််းပါ်းမခင််းရှ ငပ ်း ၎င််းတ ိုို့က ို အလိုပ်သြာ်းြျာ်း 

ြေင်ြ တ င ် ဆကာင််းစ ာဆလေငဆ်စရန် ဆဆာင်ရွက်န ိုငမ်ခင််းြရှ ပါက ဓာတ်ဆင ွဲ့ကာ 

ြျက်နှှာြံို်းေတ်ဆင်သင် မခင််းနှင်  ြ ်းဆတာက်ြှုမြစ်ဆစဆသာ အဆကကာင််းအရင််းြျာ်း 

အာ်းလံို်းက ို သတ ကက ်းစ ာထာ်း၍ ဆရှာငက်ကဉ်ရြည်။ အလိုပ်သြာ်းြျာ်းက ို ဓာတ်ဆင ွဲ့ 

ကာပစစည််းြျာ်းအာ်း ြည်သ ိုို့အသံို်းမပ ရြည်က ို သင်ထာ်းသင် သည်။ ဤက စစြျ   ်းတ င် 

အနတရာယ်ကင််းြ ်းြျာ်း (ပံိုြှန်ရ ို်းရ ို်းအလင််းြ ်းြဟိုတ်)၊ ရာဘာဘ တ်ြ နပ် သ ိုို့ြဟိုတ် 

ြ ်းြပ င် ဆစဆသာြ နပ်ြျာ်းနှင ် လက်သံို်းက ရ ယာြျာ်းက ို အငြွဲတြ််း အသံို်းမပ ဆစသင်  

သည်။ 

 (ဇ) ြ လလာပ ိုကြ်ျာ်းသန်ို့ရှင််းရန် သ ိုို့ြဟိုတ် စစ်ဆဆ်းရန်အလိုပ်သြာ်းြျာ်း လူေင်ဆပါက် 

အတ င််းသ ိုို့ဆင််းလျှင် လူေင်ဆပါက်နံရံရှ  ဆလှကာ်းထစ်ြျာ်းအဆပေါ်တ င် အဆလ်းချ  န် 

အမပည် မြင် ြနင််းြ  သံဆချ်းတက်ြှုဆကကာင်  ခ ိုင်ြာြှု ရှ  ြရှ  စြ််းသပ်မခင််းက ို ဆလှကာ်း 

ထစ်ဆမခနင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆလှကာ်းထစ်အသ ်းသ ်းတ င် ဂ္ရိုမပ ဆဆာင်ရွက်ရြည်။ 

နက်ရ ှုင််းဆသာလူေင်ဆပါက်ြျာ်းအတ င််း ေငရ်ဆသာ လိုပ်ငန််းဆ ိုပါက မပင််းထန်စ ာ 

ဒဏ္ရ်ာရရှ ြှုမြစ်လျှင ် အလိုပ်သြာ်းြျာ်းက ို ဆယ်တင်ရန်အတ က် လူေင်ဆပါက်အ၀ 

တ င် အနည််းဆံို်းလူ (၂) ဦ်း အရံ ထာ်းရှ ရြည်။ 

 (ဈ) ဆအာက်ဆ ဂ္ျင်နည််းပါ်းြှု သ ိုို့ြဟိုတ် ဆရဆင ွဲ့၊ ဆဘ်းဥပါဒ်မြစ်ဆစဆသာ ဓာတ်ဆင ွဲ့ြျာ်း 

ရှ ဆစန ိုငသ်ည ်ကန်ြျာ်း၊ ကျင််းြျာ်းသ ိုို့ြဟိုတ် လူေင်ဆပါက်ြျာ်းတ င် သယ်ယူရန် 

လ ယ်ကူသည ် ဆလြှုတ်စက်ြျာ်းက ို အသံို်းမပ ရန် ထာ်းရှ ရြည်။ ၎င််းအတ က် ဆြာတ်ာ 

သည် ရာသ ဥတိုဒဏ္ခ်ံန ိုင်ဆသာ၊ ြ ်းြဆလာင်န ိုင်ဆသာအြျ   ်းအစာ်း မြစ်ရြည ်အမပင် 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅ အပ ိုင််း ၅ (ဃ) 
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ဒ ဇယ် အြျ   ်းအစာ်း (ြ ်းပ ာ်းြထ က်ဆသာ) စက်က ို အသံို်းမပ သင် သည်။ အသံို်းမပ သည ် 

အချ  န်တ င် အေြ ှ ၆ ဆပ ၆ လက်ြထက် ြနည််းဆသာ ဆနရာတ င ် ထာ်းသင် မခင််းနှင်  

ြ ်းဆတာကလ် ယ်ဆသာဓာတ်ဆင ွဲ့ြျာ်း ရှ န ိုငမ်ခင််းဆကကာင ် ကနဦ်းြ ်းဆလာင်ြှု ြမြစ်ဆစ 

ရန် ဆလအထက်ဘက်တ င် ဆနရာဆရွ်းချယ် ထာ်းရှ သင် သည်။ ဆလေငဆ်လထ က် 

ဆကာင််းရန် ဆလြှုတ်စက်က ို ဆမြကက ်းဆပေါ်တ င်ထာ်းငပ ်း သင် ဆလျာဆ်သာ ခပ န်ဆပျာ  

ြျာ်းမြင်  ဆက်သ ယ်၍ လူေင်ဆပါက်အတ င််းြှဆလြျာ်းက ို အစာ်းထ ို်းြယ်ရှာ်းရန် 

အတ က် ဆဆာငရ်ွက်ဆပ်းထာ်းရြည်။  

 ၅ဃ.၅.၁၁.၂.၂။ ြ လလာပ ိုကလ် ိုင််းစနစ်ြျာ်းက ို အချ  န်ြှန် သန်ို့ရှင််းြှုြျာ်းမပ လိုပ်ဆသာအခါ 

ဆအာက်ဆြာ်မပပါလိုပ်ဆဆာင်ချက်ြျာ်း ဆဆာငရ်ွက်ရြည် - 

 (က) စစ်ဆဆ်းရန်အခန််းနှင်  လူေငဆ်ပါက်အြံို်းြျာ်းက ို ဆခတတြယ်ရှာ်း၍ ဆစာင််းဆလျှာ  

  အခင််းြျာ်းနှင်  ဆမြာင််းြျာ်းက ိုတ ိုက်ချွတ်ထာ်းရြည်။ 

 (ခ) ကကာ်းခံအနံို့ထ န််းတပ်ဆင်ထာ်းလျှင် သန်ို့ရှင််းဆသာဆရမြင် ဆလာင််းချ၍ လံိုဆလာက် 

ဆသာသန်ို့ရှင််းြှု မပ လိုပ်ရြည်။ ထ ို်းြည် တိုတ်တံ၏ထ ပ်အဆ ိုို့ ဆသချာစ ာ လွဲလှယ် 

တပ်ဆင်ထာ်းမခင််း ရှ ၊ြရှ  ဂ္ရိုမပ ရြည်။ 

 (ဂ္) ပင်ြြ လလာပ ိုက်၊ အခ ွဲြ လလာပ ိုက်ြျာ်းအာ်းလံို်းက ို သင် ဆလျာဆ်သာ တိုတ်မြင်  ရှင််းလင််း 

ရြည်။ တိုတ်ထ ပ်တ င် ရာဘာ သ ိုို့ြဟိုတ် သာ်းဆရအဆ ိုို့ ပါရှ ရြည်။ ငပ ်းပါက ြ လလာပ ိုက် 

က ို သနို့်ရှင််းဆသာဆရမြင ် ဆသချာစ ာ ဆဆ်းဆကကာရြည်။ ဆတ ွဲ့ရှ ရဆသာ ြည်သည်  

ပ တ်ဆ ိုို့ြှုြဆ ို သင် ဆလျာဆ်သာ သန်ို့ရှင််းဆရ်းလက်သံို်းက ရ ယာြျာ်းနှင်  ြယ်ရှာ်းငပ ်း 

ဆနှာက ်သနို့်ရှင််းဆသာဆရမြင် ဆဆ်းဆကကာမခင််း မပ လိုပ်ရြည်။ 

 (ဃ) အနံို့ထ န််းြျာ်းအာ်းလံို်း၏ အေင်အြံို်းြျာ်းအာ်းလံို်းက ို ြယ်ရှာ်း၍ သန်ို့ရှင််းဆသာ ဆရမြင်  

ဂ္ရိုတစ ိုက် ဆသချာစ ာဆဆ်းဆကကာရြည်။ အနံို့ထ န််းအတ င််းရှ  အနည်ြျာ်းက ို ပ ိုကြ်ျာ်း 

အတ င််းသ ိုို့ မပန်ဆရာကြ်သ ာ်းဆစရန် သတ မပ ရြည်။ 

 (င) စြ််းသပ်စစ်ဆဆ်းမခင််းြှဆတ ွဲ့ရှ ဆသာ ြည်သည် ချ   ွဲ့ယ င််းချက်က ိုြဆ ို ဆကာင််းြ န်ဆအာင် 

မပ မပငရ်ြည်။ 

 (စ) လူေင်ဆပါက်၊ အနံို့ထ န််းတ ိုို့၏အြံို်းြျာ်းက ို အြွဲဆ  သ ိုို့ြဟိုတ် သင် ဆတာဆ်သာ 

ပစစည််းသံို်း၍ အထ ိုငခ်ျငပ ်း လွဲလှယ်ရြည်။ 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅ အပ ိုင််း ၅ (ဃ) 
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 (ဆ) နက်ရ ှုင််းဆသာ လူေငဆ်ပါက်၏ ဆလှကာ်း/ က င််းြျာ်း၊ လူေင်ဆပါက်အြံို်းြျာ်း အမပင် 

ြက် ဆဆ်းသိုတ်မခင််းက ို အတညမ်ပ ထာ်းဆသာ ဆဆ်းြျာ်းမြင် သာ မပ လိုပ်ရြည်။ 

 (ဇ) ကကြ််းခင််းဆအာက်တ င် ဆရဆ ို်းသန်ို့စင်စနစ်က ို တည်ဆဆာက်ထာ်းလျှင် ပံိုြှန် 

စစ်ဆဆ်းြှု/ မပ မပငထ် န််းသ ြ််းြှုြျာ်း မပ လိုပ်ရန် ၎င််းစနစ်၏ ပတ်ပတ်လည်တ င် 

အနည််းဆံို်း ၂ ဆပ ဆနရာလ တ်ရှ ရြည်။ အဆပေါ်ရှ  ကကြ််းခင််းနှင်  စနစ်၏အြံို်းြျာ်း ကကာ်း 

ဆဒါငလ် ိုက်ဆနရာလ တ်သည် ပံိုြှန်စစ်ဆဆ်းမခင််းနှင်  မပ မပငထ် န််းသ ြ််းမခင််း မပ လိုပ်န ိုင် 

ရန် အနည််းဆံို်း ၃ ဆပ ရှ ရြည်။ 

 ၅ဃ.၅.၁၁.၃။ ဆမြဆပေါ်ဆရသယ်ဆဆာင်ဆသာ ပ ိုကြ်ျာ်းအာ်းလံို်းက ို သင် ဆတာဆ်သာ ထ ပ် 

အစ ပပ်ါသည ်တိုတ်တံမြင်  အချ  န်ြှန်ရှင််းလင််းရြည်။ တိုတ်မြင် ထ ို်း၍ သန်ို့ရှင််းဆရ်း မပ လိုပ်ငပ ်း 

ဆနှာက ် သန်ို့ရှင််းဆသာဆရမြင်  ဆသချာစ ာဆဆ်းရြည်။ ဆတ ွဲ့ရှ ရဆသာ ြည်သည်  ပ တ်ဆ ိုို့ြှုြဆ ို 

သင် ဆလျာဆ်သာ ဆဆ်းဆကကာရာတ ငသံ်ို်းသည ် သန်ို့ရှင််းဆရ်းက ရ ယာြျာ်းမြင်  ြယ်ရှာ်းရြည်။  

 ၅ဃ.၅.၁၁.၄။ ဆမြဆအာက်လွှာအဆပေါ်ယံစ ြ ်ဆရက ို သယ်ဆဆာငဆ်သာ ပ ိုကအ်ာ်းလံို်းသည် 

အပင်၏အမြစ်ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းအစ တ်အပ ိုင််းြျာ်း၏ ကက ်းထ ာ်းလာြှုဆကကာင်  အြ င ် 

ဆတ ဆကဆ်နရာြျာ်းတ င် မြစ်ဆပေါ်န ိုင်ဆသာ ပ တ်ဆ ိုို့ြှုြျာ်းက ို အချ  န်ြှန် စစ်ဆဆ်းရြည်။ 

 

၅ဃ.၆။ အမ ှုကစ်ွန ်ပစ်မှု စီမံြန ်ြွွဲခြင််း (Solid Waste Management) 

 ၅ဃ.၆.၁။ အရထွရထွ 

 ၅ဃ.၆.၁.၁။ မပည်သူူ့ကျန််းြာဆရ်းနှင ် ပတ်ေန််းကျင်သနို့်ရှင််းြှုတ ိုို့အတ က် အ ြ်ထ က် အြ ှုက် 

ြျာ်းက ို ထ ဆရာကစ် ာ သယ်ယူစ နိ်ု့ပစ်မခင််းသည် ဆကာင််းြ န်ဆသာ ပတ်ေန််းကျင် တည်ဆဆာက် 

ရန်အတ က် ြရှ ြမြစ် အထူ်းအဆရ်းပါဆသာ လိုပ်ငန််းတစ်ရပ် မြစ်သည်။ 

  သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာစည််းြျဉ််းစည််းကြ််း၊ လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််းတ ိုို့နှင ်အည  လ ိုက်နှာ 

ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ ဆအာက်ဆြာ်မပပါ အချက်ြျာ်းသည် အြ ှုက်က ိုငတ် ယ်ရန်၊ သနို့်စင်ြှု 

မပ လိုပ်ရန် စသည်တ ိုို့က ို အဆဆာက်အဦဆနထ ိုင်အသံို်းမပ သူြျာ်းအတ က် စ ြံဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ 

 (က) အနတရာယ်ရှ ဆသာ  ဓါတိုပစစည််းြျာ်းထိုတ်လိုပ်မခင််း၊ သ ိုဆလှာင်မခင််းနှင ် တငသ် င််းမခင််း   

စည််းြျဉ််းြျာ်း။ (၁၉၈၉ ) 

 (ခ) ဇ ေဆဆ်းဘက်ဆ ိုင်ရာစ နိ်ု့ပစ်ပစစည််းြျာ်း စ ြံမခင််းနှင  ် က ိုင်တ ယ်ြှု စည််းြျဉ််းြျာ်း။ 

(၁၉၉၈) 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅ အပ ိုင််း ၅ (ဃ) 

 

176 
 

 (ဂ္) စညပ်င်သာယာအြ ှုကစ် နို့်ပစ်မခင််းဆ ိုင်ရာ စည််းြျဉ််းြျာ်း။ 

 ၅ဃ.၆.၁.၂။ ၆.၂ တ င်ဆပ်းထာ်းဆသာ အြ ှုက်ြျာ်းစ ြံမခင််းနည််းလြ််းြျာ်းသည် အဆထ ဆထ  

အြ ှုက်ြျာ်းအတ က်အကျံ ်းေင်ငပ ်း အနတရာယ်ရှ ဆသာဓါတိုပစစည််းြျာ်းနှင ် ဇ ေဆဆ်းဘက်ဆ ိုင်ရာ 

စ နိ်ု့ပစ်ပစစည််းြျာ်းအတ က် အကျံ ်းြေငပ်ါ။ 

 ၅ဃ.၆.၂။ အမ ှုက်စွန ်ပစ်မှုစနစ်မျာ်း 

 ၅ဃ.၆.၂.၁။ အဆ ိုမပ ထာ်းဆသာ/ အြ ွဲွဲ့အစည််း/ ပတ်ေန််းကျငတ် င် အဆဆာက်အဦြျာ်း 

အတ က် အ ြ်သံို်းအြ ှုက်ြျာ်း စိုဆဆာင််းမခင််းနှင ် ပံိုစံမပ ရာတ င ် ရည်ရွယ်ချက်သည်  လျှငမ်ြန် 

ထ ဆရာက်ဆသာ သယ်ဆဆာင်မခင််းက ို ဒ ဇ ိုင််းအတ က် ြမြစ်ြဆန ရည်ြှန််းချက်ထာ်းရှ ရြည်။ 

ပံိုစံမပ ရန်သင ်ဆလျာဆ်သာစနစ်အြျ   ်းြျ   ်းက ို (၆.၂.၁။ ြ ှ ၆.၂.၃) တ င် ဆြာမ်ပထာ်းငပ ်း သ ်းမခာ်းစ  

လ ိုက်နှာဆဆာင်ရွက်သင ်သည်။ သ ိုို့ြဟိုတ် သင ်ဆလျာ်သည ် နည််းလြ််းြျာ်းက ို စိုဆပါင််း၍လည််း 

ဆဆာငရ်ွက်န ိုင်သည်။ 

၅ဃ.၆.၂.၂။ အမ ှုက်သယ်ပ ိုက်စနစ် 

 ၅ဃ.၆.၂.၂.၁။ အမ ှုက သ ယ ပ ိုက စန စ သ ည  ၃ ထပ  ထက ပ ိုရ သော အရဆ ောက အဦ မျ ော်းမ  

အ မ သ ို်းစွန   ပစ ပစစ ည ်းမျ ော်း စိုရဆောင ်းမှု အတွက  အနတ ော ယ ကင ်း၍ သင  ရ လျ ော ရသ ောစ န စ  

ပြစ သ ည ။ အမ ှုက ထ ည   န အ ေင  ရလ ေင ရ လထွက ရ ကောင ်းရစ န န င   အ လင ်းရ ော င  

ရကောင ်းစ ွော    ရ သ ော ရလျှောက လမ ်း သ ိုို့ြဟိုတ်  အေင လမ ်းတ ွ င     သင  သ ည ။ ၎ င ်း တ  ို က ို 

က ိုယ ပ ို င အ ပ ခန ်း သ ိုို့ြဟိုတ်  ဓါတ ရလ ကော်း အေင အနီ်း သ ိုို့ြဟိုတ်  မျက န ောချင ်း ဆ ိုင တ ွ င  

မထော်း သင  ပါ။ 

 ၅ဃ.၆.၂.၂.၂။ အမ ှုက်ထညော့်ေန်အရပါက် 

  အဆပေါ်ပ ိုင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆအာက်ဆမခတ င် ပတတာတပ်ဆင်ထာ်းငပ ်းဆသာ အြံို်းအကာထာ်းရှ  

ရြည်။ ဆသာ ခတ်ထာ်းန ိုငသ်င ်သည်။ ြင််းတံို်းပါဆသာအြ င ်သည် အသံို်းမပ သူြျာ်းြှ အညစ် 

အဆကက်းြျာ်း လ ယ်ကူစ ာေငဆ်ရာကစ် နိ်ု့ပစ်န ိုငရ်န် ဆဆာငရ်ွက်ထာ်းသင ်သည်။ 

  အမ ှုက သ ယ ပ ိုက သ ို  ေင ရ ောက  ောရန ော သ ည   ရလေင ရလထွ က ရကောင ်း ၍ 

အလ င ်းရ  ောင ရက ောင ်းစ ွ ော     ရသော အမ ျော်း သ ို်းလူ သွော်း လမ ်းမျ ော်းန င   တ စ ဆက တည ်း ပြစ သ င   

သ ည ။ 
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  အမ ှုက သ ယ ပ ိုက က ို ဓ ောတ ရလ က ော်းမျ ော်း၏ အေ င ၊ အခန ်း မ ျော်း ၏ မ ျ က န ောချ င ်းဆ  ိုင  

သ ိုို့ြဟိုတ်  ကပ လျက တွ င  မထော်း သင  ပါ။ 

  တ ည ရဆော က ပခ င ်း (Construction) သီ်းပခ ော်း ပ တည န ိုင ရ သ ော အမ ှု က သ ယ ပ ိုက က ို 

အသ ို်းပပြု သ င  သ ည ။ အ မ ှုက သ ယ ပ ို က သ ည  အ ရဆောက အဦ၏ အမ ို်းအ ထက ထ  ရဒါ င လ ို က  

ပမင  တက ၍ ရလေ င ရလ ထွက  ရကော င ်း မည ။ 

  အမ ှုက သ ယ ပ ိုက သ ည  အထပ တ ို င ်းတ ွင  အြ ို်း တ ပ ဆင ထ ော်းရသ ော အ ေင ရပါက ပ ြ င   

ဆက သွ ယ တပ ဆင ထ ော်း  မည ။ 

  အမ ှုက သ ယ ပ ိုက အေင ရ  ောက     ော သ ို  အ သ ို်းပပြု သူမ ျော်းမ  လ မ ်းရလျှော က  န   ၃၀ မီတ ော 

ထက မပ ိုရ သ ောရန ောက ို ရ ွ်းခ ျယ သင  သ ည ။ အရ ကောင ်းမ ော အ သ ို်းပပြုသူ မျ ော ်း၏ ကျန ်း မောရ ်းန  င   

ပပြုပပင ထ န ်း သ မ ်းရ ်းအ တ ွက  အမ ှုက ထ ည   န  အရပါက တ စ ခ ိုက ို အခန ်း (၆) ခန  ်းထက  ပ ို ၍ 

ခွွဲရေမသ ို်း သင  ပ ါ။ 

 ၅ဃ.၆.၂.၂.၃။ အမ ှုက်စိုစည််းေန်အြန််း 

  အမ ှုက စိုစ ည ်း ော အခန ်း သ ည  ရပမညီ ထပ  သ ိုို့ြဟိုတ်  ရပမရအောက ထ ပ တ ွင     သင  ပခ င ်း 

န င   သင  ရ လျ ော ရ သောစီမ မှု မျော်း ရထ ောက ပ  ထော်း မ ည ။ 

(က) အမ ှုက စိုစ ည ်း ော အခန ်း က ို ရပခ ောက ရ သွှေ့စွော   ရ နရစ န  ရပမဆွွဲအော်းပ ြ င   ရ ထိုတ စန စ  

တ စ ခ ိုက ို ထော်း    မ ည ။ 

(ခ) အမ ှုက စိုစ ည ်း ော အခန ်း မ  အမ ှုက မ ျော်း လွယ ကူစွောြ ယ   ော်းန ိုင  န  အတွက  သ င  ရလျ ော ရ သ ော 

ရလျောရစ ောင ်း အေင လမ ်း ထော်း    မ ည ။ 

(ဂ) ဓါတ ရငှွေ့ န င  အန  မျ ော်းထွ က သွ ော်းန ိုင ရစ န   ရကျန ပ ြယွ    ရ သ ော ရလေင ရ လထွက  ထော ်း     

 မည ။ 

        အခန ်း ၏ က မ ်းပပင က ို ၄ လက မ အချ င ်း    အန  ထ န ်းက ို ပြတ  သန ်း စီ်း ဆ င ်းရ စ မည ။ 

အစ ိုင အခွဲပစစ ည ်းမျ ော်း ေင ရ ောက မှု မ ကော ကွယ  န ပြစ သ ည ။ အမ ှုက စိုစ ည ်း ော အခန ်း မ ထွ က  

သ ည   ညစ ညမ ်း သ ည   စ မ  ရ မျော်းက ို ရ သ ို်း ပ ိုက ၊ ရ ဆ ို်းပ ိုက ၊ စည ပင သ ောယောပ ို က မျ ော်း 

အတွင ်း သ ို  မထ ည   ပါ ။ စ မ  ရ က ို သ င  ရတ ော ရ သ ော သန  စ င မှုပပြုပပီ်းမ  ရ သ ို်းပ ိုက ၊ ရ ဆ ို်း ပ ို က ၊ 

စည ပင သ ောယောပ ိုက မျ ော်း အတွင ်းသ ို  စွန  ထိုတ   မည ။ သန  စင မှုစနစ  သ ည   သက ဆ ို င  ော 

အော ဏောပ ို င အ ြွွဲှေ့မ  အ တ ည ပပြု ထော်း သည   စန စ ပြစ   ပါမ ည ။  က မ ်းခ င ်းသ ည  သန    င ်းရ  ်း 

လိုပ  ောတွ င  လွ ယ ကူရစ  န  အတ ွက  ရခ ျောရ မွှေ့မောရ ကျောရ သော မ ျက န ောပပင ပြ စ  မည ။ 
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        အမ ှုက စိုစ ည ်းမှုအခန ်း ၏ အပမင  န င   အမ ှုက သ ယ ပ ိုက အပမင  ရ အော က  ရဒါင လ ို က  

ကင ်းလွတ အပမင  သ ည  အမ ှုက သယ တွန  ်း လ ည ်း (Trolley) အ လွ ယ တကူ ေင ထွက န ို င  

သင  သ ည ။ 

  အမ ှုက စိုစ ည ်းမှုအခန ်း သ ည  နွော်းရပါ က ၊ ရခ ွ်း၊ ရ ကောင ၊ က ကွက မ ျော်း စသ ည   က ိုက ပ ြ တ   

စော်းရသော က န ိုင ရ သော သ တ တေါမျော်းေင ရ ော က မှုမ  ကောကွ ယ  န  သင  ရ လျ ော ရသော တ ရိုပ ကပ မ ျော်း 

တ ပ ဆင ထ ော်း   သ င  သည ။ 

 ၅ဃ.၆.၂.၂.၄။ အမ ှုက်သယ်ပ ိုက်အတွက်ပစစည််းမျာ်း 

  အြ ှုက်သယ်ပ ိုက်သည် အိုတ်စ အကာ သ ိုို့ြဟိုတ်  အလ ယ်တကူ သံဆချ်းြစာ်းန ိုင်ဆသာ 

သင ်ဆလျာသ်ည ်ပစစည််း မြစ်ရြည်။ ၎င််းပစစည််းသည် ဆချာဆြ ွဲ့ခ ိုင်ခံ ၍ အတ င််းြျကန်ှှာမပင်သည် 

လ ယ်ကူစ ာ ဆ ွဲဆနို့်န ိုင်ဆသာပစစည််း၊ အက်ဆစ်/အယ်ကာလ ဒဏ္ခ်ံန ိုငဆ်သာ ပစစည််းမြစ်သင ် 

သည်။ 

 ၅ဃ.၆.၂.၂.၅။ အမ ှုက်သယ်တွန််းလှည််း၏အေွယ်အစာ်း 

  အြ ှုက်သယ်တ န််းလှည််း၏အရွယ်အစာ်းသည် အြ ှုက်ဆင််းပ ိုက်ြ ှ ဆနို့စဉ်ထ က်ရှ ဆသာ 

အြ ှုက်အြျ   ်းြျ   ်းအတ က် လံိုဆလာက်သင ်သည်။ အြ ှုက်ထ ကစ်ံနှုန််းက ို လူတစ်ဦ်းလျှင် (၀.၇၅) 

က လ ိုဂ္ရြ ် သ ိုို့ြဟိုတ်  ၁.၆၅ ဆပါင်။ ထ ိုို့အမပင် သ ပ်သည််းြှုအာ်းမြင ် ၅ ဆပါင်/ ကိုဗဆပ ဟို 

ယူဆသင ်သည်။ 

 ၅ဃ.၆.၂.၃။ အမ ှုက်သယ်ဓာတ်ရလှကာ်းငယ် 

  (၈) ထပ ် အထက်မြင ်ဆသာ အထပမ်ြင ်အဆဆာက်အဦြျာ်းတ င် အ ြ်သံို်းအြ ှုက်ထိုပ်ြျာ်း 

သယ်ဆဆာငရ်န်အတ က် လျှပစ်စ်မြင ်လိုပ်ဆဆာငဆ်သာ ဓါတ်ဆလှကာ်းငယ်ြျာ်း အသံို်းမပ သင ် 

သည်။ အြ ှုက်က ိုအထိုပ်မြင ်လည််းဆကာင််း၊ အလံိုပ တ်ဆသတတာပံို်းမြင ်လည််းဆကာင််း သယ်ဆဆာင် 

ရြည်။ အဆဆာက်အဦအတ င််း ဓါတ်ဆလှကာ်းငယ်ြှ အြ ှုက်က ိုင်တ ယ်န ိုငြ်ှုအတ က် အြ ှုက် 

စိုစည််းခန််းသည် ဆမြည ထပ် သ ိုို့ြဟိုတ်  ဆမြဆအာက်ထပတ် ငထ်ာ်းရှ မခင််းနှင  ် အြ ှုက်သယ်ပ ိုက် 

အတ က် အြ ှုကစ်ိုစည််းအခန််း ၆.၂.၂ တ င် သတ်ြှတ်ထာ်းချက်နှင ်အည  ဆဆာငရ်ွက်ထာ်းရှ  

သင ်သည်။  

 ၅ဃ.၆.၂.၃.၁။ အမ ှုက်သယ်ဓာတ်ရလှကာ်းငယ်အတွက်ခပတင််းကာမျာ်း 

 ဓာတ်ဆလှကာ်းငယ်နှင ် အြ ှုက်စိုစည််းအခန််းြျာ်းအတ က် မပတင််းကာြျာ်းသည် အြ ှုက် 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅ အပ ိုင််း ၅ (ဃ) 

 

179 
 

သယ်ပ ိုက်ကွဲ သ ိုို့ပင်ယူဆ၍ မပတင််းကာြျာ်း ထာ်းရှ သင ်သည်။ သ ိုို့ဆသာ်လည််း ဓါတ်ဆလှကာ်း 

ငယ်ြျာ်းသည် ကဆလ်းြျာ်းအနတရာယ်ြရှ ဆစရန် စ ြံထာ်းသင ်သည်။ 

 ၅ဃ.၆.၂.၃.၂။ အမ ှုက်မျာ်းမှ အဆ ပ်ေှ ပစစည််းမျာ်း ယ်ေှာ်းေန် အမ ှုက်အမျ  ြု်းအစာ်း ြွွဲခြာ်းခြင််း 

  အြ ှုက်ြျာ်းက ိုဆဆ ်းဆမြ ဆစရန် ကန်သ ိုို့ ြပစ်ြ  ဆအာက်ဆြာ်မပပါပစစည််းြျာ်းက ို ြယ်ရှာ်း 

ရန် လ ိုအပ်သည်- 

(က) ြန်၊ သတတ စဆသာ ဓာတ်ြမပ န ိုင်ဆသာပစစည််းြျာ်း၊ ဓာတိုပစစည််းြျာ်း၊ ဆဆ်းေါ်းြျာ်း၊ 

အြျ   ်းြျ   ်းဆသာ ဘက်ထရ ြျာ်း။ 

(ခ) ပ ိုလ သ န််း (Polythene) နှင  ်ပလတ်စတစ်ပစစည််းြျာ်း။ 

(ဂ္) ဇ ေနည််းမြင ်ြဆချြျက်န ိုငဆ်သာ အမခာ်းပစစည််းြျာ်း။ 

  ဤပစစည််းအြျ   ်းအြည်ြျာ်းသည် သ ်းမခာ်းက ိုင်တ ယ်၍ ခ ွဲထိုတ်မခင််း၊ သင ်ဆလျာ်သလ ို 

မပန်လည်အသံို်းမပ မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ်  အပ ိုင််းအစအမြစ် သင ်ဆလျာသ်လ ို ြျက်စ ်းသင ်သည်။  

 ၅ဃ.၆.၂.၄။ အြ ှုက်ကန်စနစ်သည် ရ ို်းရှင််း၊ သင ်ဆလျာ၊် အနတရာယ်ကင််း၊ ကိုန်ကျစရ တ်က ို 

ကျခံန ိုငမ်ခင််းြျာ်းနှင ် ြည်သည ်အထပ်အဆရအတ က်ြဆ ို အဆဆာက်အဦြျာ်းြှ အ ြ်သံို်းစ နိ်ု့ပစ် 

ပစစည််းြျာ်းက ို စဉ်ဆက်ြမပတ် စိုစည််းန ိုင်သည်။ ၎င််းအြ ှုက်ကန်ဆနရာသည် အဆဆာကအ်ဦ၏ 

အဆနှာက်နှင ် ဆဘ်းဘက်တ င် ရှ သင ်ငပ ်း အြ ှုက်ြျာ်းက ို ရှင််းလင််းရန် လ ယ်ကူစ ာ ေငထ် က်န ိုင် 

ရြည်။ 

 ၅ဃ.၆.၂.၄.၁။ အ ွယ အစော်း သ ည  ၂  က စ ောအ မ ှုက ပမ ောဏ က ို ထ န ်းသ မ ်းထ ော်းန ိုင  န   

လ ိုရလ ောက သင  သ ည ။ 

 ၅ဃ.၆.၂.၄.၂။ သံကကူ န်ကရစ်၊ အိုတ် သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းစ ြ ြ်ေငန် ိုငဆ်သာပစစည််းြျာ်းနှင ် 

တည်ဆဆာက်ရြည်။ တည်ဆဆာကြ်ှုတ င ်ဆလေငဆ်လထ က်ဆကာင််းငပ ်း ဆရလံိုရြည်။ ၎င််းတ င် 

အသံို်းမပ သူြျာ်းြှ အလ ယ်တကူ ေငဆ်ရာကန် ိုင်ရန် ပတတာတပ်အြံို်းအကာြျာ်းမြင ် ြံို်းထာ်း 

ရြည်။  

၅ဃ.၆.၃။ အမ ှုက်စိုစည််းခြင််းစနစ် (Garbage Collection System)  တည်ရနော (Location) 

 ၅ဃ.၆.၃.၁။ အမ ှုက်သယ်ပ ိုက်စနစ ်(Garbage Chute System - GCS) 

 ၅ဃ.၆.၃.၁.၁။ အြ ှုက်သယ်ပ ိုက်စနစ်သည်  အထပ်မြင ်အဆဆာကအ်ဦြျာ်းြှ အ ြ်သံို်း 

အြ ှုက်စ နိ်ု့ပစ်ပစစည််းြျာ်းက ို စ တ်ချစ ာ သယ်ယူပ ိုို့ဆဆာငန် ိုငရ်န် စနစ်တကျပံိုစဆံရ်းဆ ွဲ 
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တည်ဆဆာက်ငပ ်း ဆကာင််းြ န်စ ာ မပ မပင်ထ န််းသ ြ််းအသံို်းချန ိုင်သည ် အြ ှုက်သယ်စနစ် 

မြစ်ရပါြည်။ 

 ၅ဃ.၆.၃.၁.၂။ အြ ှုက်သယ်ပ ိုက်သ ိုို့ ေငဆ်ရာက်ရာဆနရာသည်  ဆလေင်ဆလထ က် ဆကာင််း 

 ၍ အလင််းဆရာင်ဆကာင််းစ ာရရှ ငပ ်း အြျာ်းသံို်းလူသ ာ်းလြ််းြျာ်းနှင  ် တစ်ဆက်တည််းမြစ်သင ် 

သည်။ 

 ၅ဃ.၆.၃.၁.၃။ အြ ှုက်သယ်ပ ိုက်က ို ဓာတ်ဆလှကာ်းြျာ်း၏အေင၊် အခန််းြျာ်း၏ ြျက်နှှာ 

ချင််းဆ ိုင ်သ ိုို့ြဟိုတ်  ကပ်လျက်တ င် ြထာ်းသင ်ပါ။ 

 တည်ရဆာကခ်ြင််း (Construction) 

 ၅ဃ.၆.၃.၂။ သ ်းမခာ်းရပ်တည်န ိုင်ဆသာ အြ ှုကသ်ယ်ပ ိုက်က ို အသံို်းမပ ရြည်။ အြ ှုက်သယ် 

ပ ိုကသ်ည် အဆဆာက်အဦ၏ အြ ို်းအထက်ထ  ဆဒါငလ် ိုက်မြင ်တက်၍ ဆလေငဆ်လထ က် 

ဆကာင််းရြည်။ 

 ၅ဃ.၆.၃.၂.၁။ အြ ှုက်သယ်ပ ိုက်သည် အထပ်တ ိုင််းတ င် အြံို်းတပ်ဆင်ထာ်းဆသာ အေင် 

ဆပါက်မြင  ်ဆက်သ ယ်တပ်ဆင်ထာ်းရြည်။  

 ၅ဃ.၆.၃.၂.၂။ အြ ှုက်သယ်ပ ိုက်အတ င််း ပ တ်ဆ ိုို့ြှုအခက်အခွဲ ဆလျာ နည််းဆစရန် အြ ှုက် 

သယ်ပ ိုက်၏ အချင််းသည် ၂ဆပ ထက် ြနည််းသင ်ပါ။  

 ၅ဃ.၆.၃.၂.၃။ ဆလေငဆ်လထ က်ပ ိုက်၏အချင််းသည် အနည််းဆံို်း ၉လကြ် ရှ ရြည်။  

 ၅ဃ.၆.၃.၂.၄။ အြ ှုက်သယ်ပ ိုက် အတ င််းြျက်နှှာမပင်သည် ဆချာဆြ ွဲ့ဆသာ၊ အရည်စိုပ်ယူြှု 

ြရှ ဆသာ၊ ြ ်းြဆလာင်န ိုငဆ်သာ ြျက်နှှာမပင်လ ိုအပ်မခင််းနှင ် ြအက်က ွဲန ိုငဆ်သာ ြျက်နှှာမပင် 

မြစ်ငပ ်း အြ ှုက်သယ်ပ ိုက်သည် အဆရာင်တင်ထာ်းဆသာ ြ ်းခံဆသာ ဆကက ထည်၊ ဇင ထ်ည်၊ 

အိုတ်စ  သ ိုို့ြဟိုတ်  က န်ကရစ်ပ ိုက်ြျာ်းမြင ် တည်ဆဆာက်ရြည်။ 

 ၅ဃ.၆.၃.၃။ အမ ှုက်သယ်ပ ိုက်က ို အသံို်းခပြုသူမျာ်း 

 ၅ဃ.၆.၃.၃.၁။ အြ ှုက်သယ်ပ ိုက်အေင်ဆရာက်ရှ ရာသ ိုို့ အသံို်းမပ သူြျာ်းြှ လြ််းဆလျှာက်ရန် 

၃၀ ြ တာထက် ြပ ိုဆသာဆနရာက ို ဆရွ်းချယ်သင ်သည်။ အဆကကာင််းြှာ အသံို်းမပ သူြျာ်း၏ 

ကျန််းြာဆရ်းနှင ် မပ မပင်ထ န််းသ ြ််းဆရ်းအတ က် အြ ှုက်ထည ်ရန် အဆပါက်တစ်ခိုက ို အခန််း (၆) 

ခန််းထက် ပ ို၍ ခ ွဲဆေြသံို်းသင ်ပါ။ 
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 ၅ဃ.၆.၃.၄။ အမ ှုက်က ိုငတ်ွယ်လိုပ်ရဆာင်မှု 

 ၅ဃ.၆.၃.၄.၁။ စ နိ်ု့ပစ်ပစစည််းြျာ်းက ို စိုစည််း၍ အနတရာယ်ကင််းဆစရန် အြ ှုက်အ တ်ြျာ်း 

အတ င််း လံိုခခံ စ ာထိုပ်ပ ို်းငပ ်း အေင်ဇလာ်းအတ င််းသ ိုို့စ နိ်ု့ပစ်မခင််းနှင ် အြ ှုက်ဆလျာဆင််း ြှတစ်ဆင ် 

ဆမြည ထပ ်သ ိုို့ြဟိုတ်  ဆအာက်ဆံို်းထပ်တ ငရ်ှ ဆသာ ပစစည််းထည ်ကန်ထွဲသ ိုို့ ကျဆင််းသ ာ်းြည်။ 

 ၅ဃ.၆.၃.၅။ အမ ှုက်သယ်ကန်/ အမ ှုက်သယ်တွန််းလှည််း 

 ၅ဃ.၆.၃.၅.၁။ အြ ှုက်သယ်ကန်သည် အြ ှုက်စိုစည််းသည ်အခန််းတ င် ဆခ ်းြျာ်း၊ ကက က် 

 ြျာ်း၊ ယငဆ်ကာင်ြျာ်း၊ ဆမြကက က်ကက ်းြျာ်း စသည ် က ိုက်မြတ်တတ်ဆသာသတတေါြျာ်းအခန််း 

 အတ င််းသ ိုို့ ေငဆ်ရာက်မခင််းြှကာက ယ်ရန် သင ဆ်လျာဆ်သာ အပ တ်တပ်ဆင်ထာ်းသည ် 

အြ ှုက်စိုစည််းဆသာ အခန််းက ို ဆ ိုလ ိုသည်။ အခန််း၏ ကကြ််းမပင်သည် ဆရစ ်းဆရလာ 

ဆကာင််းြ န်ရြည်။ 

 ၅ဃ.၆.၃.၅.၂။ အြ ှုက်သယ်ကန်သည် လက်တ န််းလှည််းြျာ်းကွဲ သ ိုို့ အြ ှုက်က ိုင်တ ယ်သူ 

ြ ှအြ ှုကစ်ိုစည််းခန််းြျာ်းအတ င််းသ ိုို့ အလ ယ်တကူ ဆရွွဲ့လျာ်းေင်/ ထ ကန် ိုင်ရန်အတ က် ဘ ်းြျာ်း 

တပ်ဆင်ထာ်းလျှင ်ပ ိုြ ိုဆကာင််းြ န်သည်။ 

 ၅ဃ.၆.၃.၅.၃။ အြ ှုက်သယ်ကန်၊ အြ ှုက်သယ်တ န််းလှည််း အရွယအ်စာ်းသည် ၎င််း 

ေန်ဆဆာင်ရာ အ ြ်ရာတ ိုင််းြှ ဆနို့စဉ်စ နို့်ပစ်ဆသာ အြ ှုက်ပြာဏ္အတ က် လံိုဆလာက်သင ်သည်။ 

အြ ှုက်သယ်ကန်/ အြ ှုက်သယ်တ န််းလှည််း အနည််းဆံို်း  ၂ ခို ထာ်းဆပ်းရန် လ ိုအပ်ငပ ်း သ ိုို့ြှသာ 

အဆဆာက်အဦြှ ထ က်သည ်အြ ှုက်ြျာ်းက ို အနည််းဆံို်း ၁ ရက်စာ သ ိုဆလှာင်ထာ်းန ိုငြ်ည်။  

၅ဃ.၆.၄။ ဓါတ်ရလှကာ်းခ ငော့် အမ ှုက်သယ်စနစ်  

 အမ ှုက သ ယ ဓါတ ရ လ က ော်းပြင   စွန  ထိုတ  ပခင ်းစ နစ   (အထ ပ အရ အတွက  ကန  သတ  မှု မ   ) 

 ၅ဃ.၆.၄.၁။ အဆဆာက်အဦတ င် ဆနထ ိုင်သူြျာ်းြှ ဆမြည ထပ်တ င်ရှ ဆသာ အြ ှုက်စိုကန် 

ဆနရာသ ိုို့ ဆနို့စဉ်ထ က်ရှ ဆသာအြ ှုက်ြျာ်း သယ်ဆဆာငစ် နိ်ု့ပစ်ရန်အတ က် အြ ှုက်သယ်သည ် 

ဓါတ်ဆလှကာ်းက ို ထာ်းရှ ဆပ်းရြည်။  

 မှတ်ြျက်။ ။စ နိ်ု့ပစ်ပစစည််းအာ်းလံို်းက ို အြ ှုကအ် တ်အတ င််း လံိုခခံ စ ာထိုပ်ပ ို်းထာ်းသင ်သည်။ 

 ၅ဃ.၆.၄.၂။ ဆအာက်ဆြာ်မပပါအချက်ြျာ်းက ို သတ မပ စဉ််းစာ်း ဆဆာငရ်ွက်ရန် မြစ်သည် - 

(က) ဗဟ ိုအြ ှုက်ကန်ဆနရာ သတ်ြှတ်ထာ်းရှ မခင််း။  

(ခ) သက်ဆ ိုငရ်ာအဆဆာက်အဦြျာ်း၏ အေန််းအေ ိုင််းအတ င််းြှ အြ ှုကြ်ျာ်းသာစ နိ်ု့ပစ်မခင််း။ 
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(ဂ္) ကျန််းြာဆရ်းနှင ်က ိုက်ည ဆသာ ပတ်ေန််းကျငအ်ဆနအထာ်း နှင ်အည ရှ ဆစရန် အြ ှုက် 

ကန်ြျာ်းက ို ဆကာင််းြ န်စ ာ မပ မပင်ထ န််းသ ြ််းမခင််း။ 

လြ််းညွှန် [9-1(2) ြ ှ9-1(34) ထ ] က ို အ နဒ ယ NBC တ င် ဆြာမ်ပထာ်းသည်။ 
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စြံျ  န်စံည န််းစာေင််းမျာ်း 

 ဤလြ််းညွှန်ချက်၏လ ိုအပ်ချက်ြျာ်း မပည် စံိုဆစရန် “လြ််းညွှန်” နှင်  “စံချ  န်စံညွှန််းြျာ်း” 

အမြစ် လက်ခံန ိုငဆ်သာ စံမပ စာရင််းြျာ်းက ို ဆအာက်ဆြာ်မပပါစာရင််းအမြစ် ြှတ်တြ််းတင်သည်။ 

စံမပ စာရင််း၏ ဆနှာက်ဆံို်းထိုတ်ဆေမခင််းသည် လြ််းညွှန်ချက်အတ ိုင််းလ ိုက်နှာဆစဆသာ အချ  န်တ င် 

ခံယူကျင ်သံို်းသင် သည်။ အာဏ္ာပ ိုင်အြ ွဲွဲ့သည် စာရင််းမပ စိုထာ်းဆသာ စံစာရင််းြျာ်းက ို 

လမ ်းညွှန ခ ျ က တ င် ညွှန််းဆ ိုထာ်းဆသာ အပ ိုဒြ်ျာ်း၏ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ်က ိုက်ည ဆစြည ် လြ််းညွှန် 

အမြစ် အသံို်းမပ န ိုင်သည်။  

       IS No.     ဆခါင််းစဉ် 

(1) 11208: 1985   Guidelines for registration of plumbers 

(2) 10500: 1991   Specification for drinking water (first revision) 

(3) 2041: 1995   Specification for steel plates for pressure               

vessels  used at  moderate and low 

temperature (second revision) 

804: 1967 Specification for rectangular pressed steel 

tanks (first revision) 

(4) 3076: 1985   Specification for low density polyethylene  

 pipes for potable  water supplies (second 

revision) 

 4984: 1995   Specification for high density polyethylene  

pipes for potable water supplies (fourth 

revision) 

 4985: 2000   Specification for unplasticized PVC pipes for  

potable water supplies (third revision) 

(5) 2065: 1983   Code of practices for water supply in  

buildings (second revision) 

(6) 3114: 1994   Code of practices for laying of cast iron pipes  

(second revision) 
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(7) 782: 1978   Specification for caulking lead (third revision) 

(8)      5822: 1994 Code of practices for laying  of welded steel 

pipes for water supply (second revision)  

(9) 6530: 1972   Code of practices for laying of asbestos  

cement pressure pipes  

(10) 783: 1985   Code of practices for laying of concrete pipes  

(first revision) 

(11) 7634    Code of practices for plastics pipe, work for  

potable water supplies: 

(Part 2) : 1975  Laying and jointing polyethylene (PE) pipes 

(Part 3) : 2003  Laying and jointing of UPVC pipes (first 

revision) 

(12) 783: 1985   Code of practices for laying of concrete pipes  

(first revision) 

3114 : 1994 Code of practices for laying of cast iron pipes 

(second revision)  

5822 : 1994 Code of practices for laying of welded steel 

pipes for water supply (second revision) 

6530 : 1972 Code of practices for laying of asbestos  

cement pressure pipes 

7634  Code of practices for plastics pipes, work for 

potable water supplies: 

 (Part 2) : 1975  Laying and jointing polyethylene (PE) pipes 

(Part 3) : 2003 Laying and jointing of UPVC pipes (first 

revision) 

(13) 2692 : 1989   Specification for ferrules for water services  

(second revision) 
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(14) 302    General and safety requirements for  

household and similar  

(Part 1) : 1979 electrical appliances: Part 1 General (fifth 

revision)  

2082 : 1993 Stationary storage type electric water heaters 

(third revision) 

(15) 7558 : 1974   Code of practices for domestic hot water  

installations 

(16) 6295 : 1986   Code of practices for water supply and  

drainage in high altitudes and/or sub-zero 

temperature regions (first revision) 

(17) 771     Specification for glazed fire-clay sanitary  

appliances: 

(Part 1) : 1979  General requirements (second revision) 

(Part 2) : 1985 Specification requirements of kitchen and 

laboratory sinks (third revision) 

(Part 3/Sec 1) : 1979 Specific requirements of urinals, Section 1 Slab 

urinals (second revision) 

(Part 3/Sec 2) : 1985 Specific requirements of urinals, Section 2 Stall 

urinals (third revision) 

(Part 4) : 1979 Specific requirements of postmortom slabs 

(second revision) 

(Part 5) : 1979 Specific requirements of shower trays (second 

revision) 

(Part 6) : 1979 Specific requirements of bed-pan sinks 

(second revision) 
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(Part 7) : 1981 Specific requirements of slop sinks (second 

revision) 

772 : 1973 Specification for general requirements for 

enamelled cast iron  

sanitary appliances (second revision) 

773 : 1988 Specification for enamelled cast iron water-

closets railway coaching stock type (fourth 

revision)  

774 : 1984 Specification for flushing cistern for water-

closets and urinals (other than plastic cistern) 

(fourth revision) 

775 : 1970 Specification for cast iron brackets and 

supports for washbasins and sinks (second 

revision) 

1700 : 1973 Specification for drinking fountains (first 

revision) 

2326 : 1987 Specification for automatic flushing cisterns 

for urinals (second revision) 

2548 Specification for plastic seats and covers for 

water-closets: 

  (Part 1) : 1996  Thermoset seats and covers (fifth revision) 

  (Part 2) : 1996  Thermo plastic seats and covers (fifth  

revision) 

2556  Specification for vitreous sanitary appliances 

(vitreous china): 

  (Part 1) : 1994  General requirements (third revision)  
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(Part 2) : 1994 Specific requirements of wash-down water-

closets (fourth revision)  

(Part 3) : 1994 Specific requirements of squatting pans 

(fourth revision) 

(Part 4) : 1994 Specific requirements of wash basins (third 

revision) 

(Part 5) : 1994 Specific requirements of laboratory sinks (third 

revision) 

(Part 6) : 1995 Specific requirements of urinals and partition 

plates (fourth revision)   

(Part 7) : 1995 Specific requirements of accessories for 

sanitary appliances (third revision)   

(Part 8) : 1995 Specific requirements of siphonic wash-down 

water-closets (fourth revision) 

(Part 9) : 1995 Specific requirements of bidets (fourth 

revision) 

(Part 14) : 1995 Specific requirements of integrated squatting 

pans (first revision) 

(Part 15) : 1995 Specific requirements of universal water-

closets (first revision) 

(Part 16) : 2002 Specific requirements for wash-down wall 

mounted water-closets  

  (Part 17) : 2001  Specific requirements for wall mounted bidets  

3489 : 1985   Specification for enamelled steel bath tubs  

(first revision) 
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6411 : 1985 Specification for gel-coated glass fibre 

reinforced polyester resin bath tubs (first 

revision) 

7231 : 1994 Specification for plastic flushing cisterns for 

water-closets and  urinals (second revision) 

8718 : 1978 Specification for vitreous enamelled steel 

kitchen sinks 

8727 : 1978 Specification for vitreous enamelled steel 

washbasins 

9076 : 1979 Specification for vitreous integrated squatting 

pans for marine use  

11246 : 1992 Specification for glass fibre reinforced 

polyester resins (GRP) squatting pans (first 

revision) 

13983 : 1994 Specification for stainless steel sinks for 

domestic purposes 

(18)  651 : 1992   Specification for salt glazed stoneware  

pipes and fittings (fifth revision) 

3006 : 1979 Specification for chemically resistant salt 

glazed stoneware pipes and fittings (first 

revision) 

(19) 458 : 2003   Specification for precast concrete pipes (with  

and without reinforcement) (fourth revision) 

784 : 2001 Specification for prestressed concrete pipes 

(including specials) (second revision) 

1916 : 1989 Specification for steel cylinder with concrete 

lining and coating (first revision) 
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4350 : 1967 Specification for concrete porous pipes for 

under drainage  

  7319 : 1974   Specification for perforated concrete pipes  

(20) 1536 : 2001   Specification for centrifugally cast (spun) iron  

pressure pipes for water, gas and sewage 

(fourth revision) 

1537 : 1976 Specification for vertically cast iron pressure 

pipes for water, gas and sewage (first revision) 

1538 : 1993 Specification for cast iron fittings for pressure 

pipes for water, gas and sewage (third 

revision) 

3989 : 1984 Specification for centrifugally cast (spun) 

spigot and socket-soil, waste and ventilating 

pipes and fittings and accessories  

(second revision) 

7181 : 1986 Specification for horizontally cast iron double 

flanged pipes for water, gas and sewage (first 

revision) 

(21)  1592 : 2003   Specification for asbestos cement pressure  

     pipes and joints (fourth revision) 

1626  Specification for asbestos cement building 

pipes and pipe fittings, gutters and gutter 

fittings, and roofing fittings: 

  (Part 1) : 1994  Pipes and pipe fittings (second revision) 

  (Part 2) : 1994  Gutters and gutter fittings (second revision) 

  (Part 3) : 1994  Roofing accessories (second revision) 

  6908 : 1991   Specification for asbestos cement pipes and  
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fittings for sewerage and drainage (first 

revision) 

(22)  404    Specification for lead pipes:  

(Part 1) : 1993 Part 1 For other than chemical purposes (third 

revision)  

(23) 13592 : 1992 Specification for UPVC pipes for soil and waste 

discharge systems inside buildings including 

ventilation and rain water system 

14333 : 1996  Specification for high density polyethylene 

pipes for sewerage  

14735 : 1999  Specification for unplasticized polyvinyl 

chloride (UPVC)  

injection moulded fittings for soil and waste 

discharge system for inside and outside 

buildings including ventilation and rain water 

system 

(24) 2470     Code of practices for installation of septic  

tanks: 

(Part 1) : 1985 Design criteria and construction (second 

revision) 

(Part 2) : 1985 Secondary treatment and disposal of septic 

tank effluent (second revision) 

5611 : 1987 Code of practices for waste stabilization ponds 

(facultative type) (first revision) 

(25) 5329 : 1983   Code of practices for sanitary pipe work  

above ground for buildings (first revision) 

(26) 2212 : 1991   Code of practice for brick work (first revision) 
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(27) 5455 : 1969   Specification for cast iron steps for manholes  

(28) 1726 : 1991   Specification for cast iron manhole covers and  

frames (third revision) 

12592 : 2002 Specification for precast concrete manhole 

covers and frames (first revision) 

(29) 4111     Code of practice for ancillary structures in  

sewerage system:  

Part 1 

(Part 1) : 1986  Manholes (first revision) 

(30) 14961 : 2001   Guidelines for rain water harvesting in hilly  

areas by roof water collection system 

(31) 783 : 1985   Code of practice for laying of concrete pipes  

(first revision) 

1742 : 1983  Code of practice for building drainage (second 

revision) 

3114 : 1994  Code of practice for laying of cast iron pipes 

(second revision) 

4127 : 1983  Code of practice for laying of glazed stoneware 

pipes (first revision) 

6530 : 1972  Code of practice for laying of asbestos cement 

pressure pipes  

(32) 1729 : 2002   Specification for cast iron ductile iron  

drainage pipes and pipe fittings for grand non-

pressure pipe line socket and spigot  

series (second revision) 

 (33) 2064 : 1993   Code of practice for selection,  
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installation and maintenance of sanitary 

appliances (second revision) 

(34) 6924 : 1973   Code of practice for the construction of refuse  

chutes in multi-storeyed buildings 
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ရန ကဆ်က်တွွဲ(က) 

(အပ ိုဒ် ၃.၂.၁) 

ယာယ /အငြွဲတြ််းဆရဆပ်းဆေမခင််း/ထပြ်ံမြည ်စ က်ဆရဆတာင််းခံမခင််း/ ဆရဆမပာင််းလွဲဆက်သ ယ်မခင််း 

စသည ် လိုပ်ငန််းြျာ်းအတ က် သက်ဆ ိုင်ရာဌာနြှ ထိုတ်မပန်ထာ်းသည ်လြ််းညွှန်ြှုြျာ်းအတ ိုင််း 

ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ 

ရန ကဆ်က်တွွဲ (ြ)  

(အပ ိုဒ် ၃.၂.၃) 

လ ိုငစ်င်ရပ ိုကဆ်က်ဆရာ/လိုပ်သာ်း၏ လိုပ်ငန််းစတငဆ်ကကာင််း သက်ဆသခံလက်ြှတ်အတ က်  

သက်ဆ ိုငရ်ာဌာနြှ ထိုတ်မပန်ထာ်းသည ်လြ််းညွှန်ြှုြျာ်းအတ ိုင််း ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ 

ရန ကဆ်က်တွွဲ (ဂ) 

(အပ ိုဒ် ၃.၃.၁) 

ခခံေင််းအတ င််းရှ  စ နိ်ု့ပစ်ဆရနှင ် ြ ို်းဆရဆမြာင််း/ပ ိုက်ြျာ်းအတ က် သက်ဆ ိုငရ်ာဌာနြှ ထိုတ်မပန်ထာ်း 

သည ် လြ််းညွှန်ြှုြျာ်းအတ ိုင််း ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ 

ရန ကဆ်က်တွွဲ (ဃ) 

(အပ ိုဒ် ၃.၃.၃.၂) 

လိုပ်ငန််းအဆသ်းစ တ်ပံိုစံြျာ်းနှင  ်  ပစစည််းြျာ်း၏ စံချ  န်စံညွှန််းြျာ်းအတ က် သက်ဆ ိုင်ရာဌာနြှ 

ထိုတ်မပန်ထာ်းသည ် လြ််းညွှန်ြှုြျာ်းအတ ိုင််း ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ 

ရန ကဆ်က်တွွဲ (င) 

(အပ ိုဒ် ၃.၃.၅) 

လ ိုငစ်င်ရပ ိုကဆ်က်ဆရာ/လိုပ်သာ်း၏ လိုပ်ငန််းငပ ်းစ ်းဆကကာင််း သက်ဆသခံလက်ြှတ်အတ က်  

သက်ဆ ိုငရ်ာဌာနြှ ထိုတ်မပန်ထာ်းသည ် လြ််းညွှန်ြှုြျာ်းအတ ိုင််း ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ 

ရန ကဆ်က်တွွဲ (စ) 

(အပ ိုဒ် ၄.၆.၄) 

ဆဟဇငန်ှင ေ် လ ယံပံိုဆသနည််းနှင ် ပတ်သက်ဆသာ န ိုြ ိုဂ္ရြ်။ 

ရန ကဆ်က်တွွဲ (ဆ) 

Detailed Structural and explanatory notes  

CPC prov code 86724  
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Structure Notes  

Hierarchy  

Section: 8 – Business services; agricultural, mining and manufacturing services  

Division: 86 – Legal, accounting, auditing and book-keeping services; taxation services; 

market research and public opinion polling services; management and consulting 

services; architectural, engineering and other technical services  

Group: 867 – Architectural, engineering and other technical services  

Class: 8672 – Engineering services  

Subclass: 86724 - Engineering design services for the construction of civil engineering 

works  

Explanatory note  

Engineering design services for the construction of civil engineering works, such as 

bridges and viaducts, dams, catchment basin, retaining walls, irrigation systems, flood 

control works, tunnels, highways and streets including interchanges and related 

works, locks, canals, wharves and harbours works, water supply and sanitation works 

such as water distribution systems, water, sewage, industrial and solid waste 

treatment plants and other civil engineering project.  

Design services consists of one or a combination of the following: preliminary plans,  

Specifications and cost estimates to define the engineering design concept; final plans,  

Specifications and cost estimates, including working drawings,  

Specifications regarding materials to be used, method of installation, time limitations 

and other  

Specifications necessary for tender submission and construction and expert advice to 

the client at the time of calling for and accepting tenders; service during the 

construction phase. Included are engineering design services for buildings if they are 

an integral part of the engineering design for a civil engineering work.  

This code corresponds to the following:  

ISIC Rev.3 code(s) 7421 
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ခမန်မာန ိုင်င ံအရဆာက်အအံိုဆ ိုငေ်ာ စံြျ  န်စံည န််း လမ််းည န်ြျက်မျာ်း -၂၀၂၅ 

 အပ ိုင််း (၅) (ဃ) တွင် ပါေငရ်ဆာင်ေွက် ကသူမျာ်း 

၁။  ဦ်းဆလ ိုင််းြျ   ်းမြင ် အြ ွဲွဲ့ဆခါင််းဆဆာင် 

၂။ ဦ်းေင််းန ိုင် အြ ွဲွဲ့ေင် 

၃။  ဦ်းခင်ဆြာင်ဆဌ်း အြ ွဲွဲ့ေင် 

၄။  ဆဒေါ်ခ ိုင်ြာေင််း အြ ွဲွဲ့ေင် 

၅။  ဆဒေါ်ခငဆ်အ်းမြင ် အြ ွဲွဲ့ေင် 

၆။  ဆဒါက်တာဆအာငမ်ြင ်ဆြာ် အြ ွဲွဲ့ေင် 

၇။  ဦ်းဆကျာ်ြ ို်း အြ ွဲွဲ့ေင် 

၈။  ဆဒေါ်ေင််းြ န်ြ န်လ င် အြ ွဲွဲ့ေင် 

၉။  ဦ်းဘိုန််းဆကျာ် အြ ွဲွဲ့ေင် 

၁၀။  ဦ်းဆဇာြ်င််းထ ဋ် အြ ွဲွဲ့ေင် 

၁၁။  ဆဒေါ်အ ခ ိုင်ြ န် အြ ွဲွဲ့ေင် 

၁၂။  ဆဒေါ်ဆချာစိုစိုဆအ်း အြ ွဲွဲ့ေင် 

၁၃။ ဆဒေါ်ယဉ်န ယ်လတ် အြ ွဲွဲ့ေင် 

၁၄။ ဆဒေါ်လှြျ   ်းန ယ် အြ ွဲွဲ့ေင် 
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